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Geldjpenden nimmt unjer Prdjidium (Pojtjched, |

JNot: Rreuz-Sammelfonto IXa 194) fehr gerne ent-
gegen, um aufergewihnliche Audgaben auj diefem
Wege au tilgen. Beften Dant fitr die {hon exfhaltenen
Geldjpenden.

Nuf den ufruf ded Plapfommandod bded biters
veld)ifyen Qnterniertendepotd in Eunenda, muften
wiv |dhleunigit den ,abgebrannten” Dejterreidhern
Wijde verjdajfen, wad und aud) in Hirgefter Seit
gelungen ift. Derzlichen Dant allen Spendern von
Wfche.

Die Damen unjered Vorjtanded hatten {iber diefe
fiic und jdpievige Beiten fehr viel Wxbeit zu De-

wiiltigen, und gebiihrt denfelben der wdrmijte Dant. |

Jm Rot-freuz-Lazavett {ind eine Dberjdywefter
der Rranfenanftalt und 3 Samariterinnen, 1 von
(larud, 1 von Ndfeld und 1 von Cnnenda und 2
Mann  der Not-Kreuz=folonne tittg. Auch bdiefen
braven RQeuten gebiifhrt der Herzlicdhjte Dant.

oliv alle Fillle erbitten tir und jveitere Anmel=
dungen von fompletten Vetten aud allen Trtjdaften
de3 fantond an bdie Udrejje ded Prdjidenten.
H.

Dad Rote Kreus.

Fugern, Not-Kreuz-Kolonne. Den 26. und
27. Oftober 1918 Haben die H.H. Territortalarzt Dr.
Waldijpithl und Stadtarst Dr. Dipiner in Lugern
fliic ble Nof=Kreuz-Kolonne einen Furd iiber Ded=
infeftion abgehalten.

Sm theovettjden Tetle wurde itber die JInfeftionsd-
frantheiten und deven Befdmpjung jowte itber Pro-
phylare, Vernichtung der Krantheitderveger, Bafterien,
Parajiten ufw. injtruiert.

Der praftijhe Teil wurde im Abjonderungdhausd

| ber Stadt Luzern abgehalten, wo bdie Kurdteilnehmer

die verjchiedenen rten bder Dedinfeftion felbjt vor-
nehmen Ffonnten unter Qeitung ded BVorjteherd bder
Dedinfettiondabteilung.

Da gegenvidrtig in den Lugerner Spitdlern der
Befjtand an  Infeftiondfranten, fpegiell an Grippe,
ein itberaud grofer, die Jahl bed gejchulten Perjonald
sur Auitbung von Dedinfeftionen eine velativ fleine
ift, Jo haben fich mebhrere Mitglieder der Not-Kreuz-
folonne, die den Kurd mit Crfolg abjolviert Haben,
biedbezitglich zur Verfiigung gejtellt.

Mogen aud) auf diejem Gebiete unfere wackern
RNot-Rreuz-Goldaten eine erfpriepliche Tditigheit ent-
falten! —I.

— e

Der Fallfraum.

Su den typijchen Trdumen 3aHlt der Fall=
traum, dev aufevordentlich haujig ijt. Cv tritt
mit BVorliebe tm erften Schlaf auf. Wian
traumt, man flettere an cinem hohen Gebiude
oder cinem fteilen Feldabhang in die Hihe
und ploglich) verliere man den Halt und ftiivze
hinab. ,Kennt ihr den Schrecten des Ein-
jchlafenden? Bis in die Jebhen finein evjchrictt
er, Dafy ihm der Boden weicht, und der Traum
beginnt." (Mieside: Aljo fprach Savathujtra.)
Diefer Falltraum 1jt anjdjeinend von jeher
beobachtet worben. €r wid aud) im , Don
Quichote” erwdbhnt. IJn der Schente jagte
pie Tochter des Wirtez: , Miv trdumt oft, ic)
fiele von einem Turme und fonnte gav nicht
jur Erde fomumen, und wenn ic) danmn wieder
evivache, bin i) jo mitde und erfchlagen,
al8 wdre id) wirflich) Himmtergefallew.” Wie
Siicher=-Drfoy in dem ,Kodmos”-Bindden
,Slafen und Trdumen” Dbemerft, ijt dad

L, Nicht=auf-die-Crde-Kommen* bezeichuend fiie
bie eine Form ded Faltvaums. Cr fann jich)
aber auch fo abjpielen, dap man mit etnem
ploglichen MNuct, der den Korper evchiittert,
evwacht. Oft hat man im erjten Schlaf nod)
nicht die endgiiltige Lage gefumden. Man liegt
aumt Veijpiel auf dem Niicten mit gefritnunten
Snien da. Mm dieje Lage etne Jeitlang aud-
falten zu tomen, braudh)t man etne gewijje
Nusteltraft. Die Musfeln werden aber, je
mehr {ich der Schlaf vertieft, wm jo jchldffer;
fie {ind nicht mehr tmjtande, die angezogenen
Beine feftaubhalten, der Fup gleitet aud, bie
Betne werden ploglich geftrett. Dev ganze
Kovper witd von  einem  Ruck  erjchitttert.
Wihrend mur das langjame Audgleichen der
Kriimmung der Knie die Traumvorjtellung
Des Fallend evwectt, with die Schluperichittte-
ting dad jahe Cowadjen Hervorrufen.

Drud und Erpeditton: Genojjenjd)aftd-Bud)druderet Vern (Neuengajie 34)



	Der Falltraum

