Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 26 (1918)

Heft: 16

Artikel: Schreckhafte Traume im Kindesalter
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-546974

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-546974
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Das Rote Lreuz.

182

gleichen enthalte man fich unnithigen Wiihlens | weldher Progedur auch die Amputation an
und Abwijchens, jondern bedece fogleid) die | denen Gliedern des Avmes verridhtet werden
Nohren allezeit mit platten Meipeln, jo mit | famm.”

Gpivitn BVini  angefeuchtet, die fletichichten = Jum Sdhluffe jagt ev: Obwohl er mun
Theile aber bejtreicdhe man beftdndig mit Dem | die ganze Operation getreulid) gejchiloert 1nd
ling. Digeftiv. (eviveichende und Citer erzen= | jic dedhalb leidyt auzufithren erjdeinen mige,
qende Salbe) wnd belege 8 mit veinmer | michte cr doc) feinem vaten dicjelbe vorzu-
Govpey, Dedece o3 letlich mit einem wofl= | nehmen, ohne vorfhev ciner joldhen des bftern
flcbenden Pflajter, und verbinde e8 gleid) |« Deigewolhnet und fie vervidhten gejehen 3u
benen  andern feijchen Wunden, als nady | Haben.

P —

Schireckhafte Crdume im Kindesalter,
Aud « Feuilles d’Hygitne ».

Bet Kindern im Alter von 5 bis 8 Jahren |

jind jchrecthafte Trdmme feine Seltenbeit.
Bejonberd die nervss veranlagten Kleinen
feiben Haufig darunter, am eheften nady for-
perlicher Crmitdbung tagditber oder nad) ju
reichlicher Abendmabhlzeit. Sie find unrubig
md fahren ploglid) mit ngftgefchret aus
pem Sdylafe auf. Wan findet dad betrofiene
Kind voller Schrecten und gany verftoet, jo
vaff 3 oft gar micht leicht BHalt, dadfelbe
bivd) unjeve Gegentvart u beruhigen und
wieber g Sdjlafen zu bringen.

Jn - vereinjelten Fillen fjtellen fid) bdiefe
Stitungen Nacht fitr Nacht et, wodurch die
Sinder dermafenn evvegt iwerden, bafy fie
piveft Angjt vor dem Cinjdhlafen Haben.

Jmnter  Dandelt e3 fid) um aufregende
Traume.  Fiir Vermeidbung derjelben wird
empfohlen: Berkleinerung der Abendmahljeit;

Unterdriictung jeglichen aufregenden Getrin-
fe3 ; Abmwajchungen; laues Bad, unanfidlliges
Berbleibent am Bettcdhen ded Einjdylafenden.
Auf foldhe Art laffen {ich diefe fleinen, aber
momentan bedngjtigenden Sufdlle am jicher-
jten verhiten.

Natitelic) foll man Kindern feine Schaner-
gejhichten vour Kindlifveffer und dergleichen
evziblen. Mnjere Txdume {ind dburd) die in
wadjem SJujtande empfangenen Eindriicte be-
einflupt. Wenn bdie Cinbilbungsfraft bder
RKinder nicht durd) vorangegangene Erlebniffe
oder Crzahlungen in aufregender Weife De-
arbeitet ijt, jo werden {ic) feine Angjttrdaume
einftellen. Jn veveingelten Fdllen [iegt diefen
Trdumen cine wictliche Krantheit zugrunde,
5 B. eine JInfeftion ober Jntopifation desd
Newvenjyftems. Bei Haufiger Wiederholing
empfiehlt ¢8 fid), eimen Aryt beizuziehen.

Der Kino.

llcber diefe fcider mobdern gewordene vt

, Bolfeheim” ift jhon fehr viel gejchrieben

worden; die Tagesblitter befajfen fich nicht |

mit lnvecdht mit den Sdjiddigungen, die in
moralijher Hinfidht aud diefer gewif meijtensd

jebr mipigen Kojt auf die menjdyliche Cmp- |

findung itbergehen. €8 rourde aber aud) vou
jeher auf die phyfijden Schadigungen Hinge-
wiejenr, und bdabhin gehort audh eine ndbere
Beobachtung, die wir dem « Feuilles d’'Hy-
gidne » cntuehmen.

Dem englijchen vzt Dr. Poltoct ift die
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