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und III. Stadiums wiejenr jolche crft bei ber
Entlajjung auf.

Bon den 184 nach mehr ald 30 Tagen
febend entlaffenen Pfleglingen Dattenn beim
Austritt 20,7 °/, dad betm Eintritt vorhandene
Tieber verloven, 14,19, fjolched noch oder
new befommen; 71,20, an Kirpergewicht
juz, 27,79/, abgenommen.

Bon Heilverfahren zur lUnterjtigung

mangel 3t befeitigen und dad Fieber oft
Herabgujesen.
Die Sonnen= und Quarzlampenbeftrafling

- ergielte gqute Crfolge bei Knochentuberfulofe,

|

ber Rur evwihnt der Beridht namentlic) fpe- |
sififhe Behandlungdmethoden, die Sonmen: |

griffe und bet friftigeren fieberfreien Patienten
die Bejdhdftigungstur.

Bon {peififchen Mitteln wurben bei einigen |
feihtern Fidllen toxifd) fieberhafter Lungen-
tuberfulofe im I. und II. Stadium mit Sr-

folg abwedhfelnde IJImpfungen mit
Tuberfel- und Perljudhtbazillen=
emuljion angemwendet.

Jn 40 Fidllen, die unter der gerwdhnlichen
Behandlung nicht recdht vorwirts famen, wurben
in Paujen von mindejtens 10 Tagen €. Speng-
lexd Jmmunforper unter bdie Haut ge-
jpritst ober in biejelbe eingerieben. Dod) er-
wied {id) dag MWittel al3 gweljdneidiges
©Sdywert; wdhrend in einigen Fdllen dad
Gieber guritdging, Appetit und Kiorpergewidt
gunahmen, blieb ed in andern wirkungdlosd
oder jdhien ben Berjtorungdprozef; auf den
Lungen noch) 3t bejchleunigen.

Vet gahlretchen Kranten wurbe die Mil)-
jaurebehandlungnad) Jejjen angewendet,
Dad beipt 7—8 mal 1 cm? einer 19/ igen
Milchjdureldfung i Abjtdnden vou 1 Hig 4

Wochen in die Venen eingefprivt. Dicfelbe |
fehien Qopfichmersen, Mattigkeit und Appetit- |

begleitenden Hauterfranfungen (Afne und
Pioriafis) towie bet Schlaflofigteit.

Bon dyivurgifhen Eingriffen swurde 12 mal
finftlidger Pneumothorayr audgefithrt,
10 mal mit gutem Crfolg. Je ein Kranfer
blieb ungebeffert und ftarb. 5 Fille mit be-

reitd  angelegtem  Pneumothoray befjerten

und Quavglampenbehandlung, djirurgijche Gin- | jamtlich. 2 mal miflang der Verfuch der An=

lequntg. Bei 2 weitern Patienten mit jdhwerer
einfeitiger Qungenerfranfung, wo twegen ausd-
gedehnter BVeviad)jungen der fiinftliche Pneu-
mothoray nicht ausfithrbar war, wurden duvd)
Thorvafoplajtif Stide von 10—15 em
LQinge aud der 3.—12. Rippe entfernt, um
die Werkleinerung der Lunge ju ermiglichen,
einmal mit gutem €rfolg. Beim andern Pa-
tienten trat der Tod ein, worauf die Leidjen-
Bffnung ergab, daf -eine Hodhgradige Eriwei-
texung der Bronchien eine favernije Lungen-
tuberfuloje vorgetaujdt hatte. In einem Ddritten
Fall wurden audgedehnte BVermwadjjungen dec
LQungenjpige operativ  geldft (Preumolyje),
jeood) ofne crheblichen Cinflug auf dad Be-
finden deg Kranfen.

Recht inteveffant jind endlid) die Dem Be-
ridht  Deigefitgten Veobachtungen Dder
meteorologijden Station von Da-
vod. Danac) bHatte bad Jahr 1915 199
Sonnenjdjeinftunden, 32 feitere und 2 leicht
bewd(fte Tage weniger, bagegen 16 bewdlfte

| und 18 bedecfte Tage mehr ald im Durc)-

jchnitt von 1885—1910.
(Fortjebung folgt.)

-

Deiterkeit und MiBmut,

€s 1jt natitelic), dafy fi) die Meenjchen
beftreben, Ddie furje Spamne Heit, die ihr
Croendajein dawert, veeht aliictich 3u gejtalten

umd dadurd) die Leiden, deren ja jo viele find,
stemlich audzugleichen. Manchem verlieh) jchon
bie Vtatur die Herrliche Gabe eined leichten
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Siunes. ,Jch nehm’ ed (eidht, wie auch die | ungliictlich, aber aus eigener Schuld. €3 be:

Lofe fallen,” fingt der Dichter, und ein jolcher

Menjch) jheint feine CSmpfanglichleit fiir desd |
Lebens Unammelhmlichleiten zu habeu. Auf der
andbernt Seite aber fteht bie Anzahl von |

Menjdentindern, bdie bed - Gejchictes Laft

jhwerer empfinden. Sie hHaben bded Lebensd |

Ungemad) entiveder ticflich in vollem Maje
ju foften, ooer fie find mit einem feineven
Sefithl dafitv Hegabt.

Gewip, dad Schidjal Hhat die Heiteren uud

deutet cin Armutdzengnis fitr einen Nenjden,
wenn er bei jedem geringfiigigen Swijdhenfall
,aud der Haut fahren” mddyte, wenn er jebed
tleine tebel zu einem grofen Ungliit auf-
banjcht. v befundet dbamit nuv feine eigene

- Sdywiide.

Der Weenjdh ijt aud) jo leicht geneigt, jein

 Unglitct fitr grdBer zu Dalten, ald e3 ijt.
- Didhte er mancdhmal ein fleir wenig fHad),

bie jarzen Lofe des Menjdhen nicht gleich- -
mdpig verteilt. Daber faun fich) diefer fein

Leben auch nidht volljtandig jelber bejtinumen.
Aber viel fann er doch dagu beitragen, jein
eigerted Leben freundlich s geftalten und die
Sejundleit jeiner Seele wie jeined Kirpers
dauernd zu Dbeeinflufjen.

Cin Hauptmittel, fich) jeelifeh) und fovperlich |

gefund uud jtavf zu erfalten, liegt in eincr
beiteren Gemittdverfajfung. U ung diefe zu
evtverben und zu erhalten, werden wiv unfere
ufmerfiamfeit erft auf dvad ridyten, wasd ge-
eiguet ift, und ben frofen Sinn 3u vauben.
Da feten yundd)jt die Miferfolge genannt.
Wie dev glatte Erfolg ein Hochgefithl und
freudige Vegeiftering  ergeugt, o jdlagen
Mikerfolge it der NRegel unjern Lebensmut
wie mit wudhtigen Keulenjchlidgen nieder. lnd
boc) follten wir aud) dann nocdy den Nacen
fteif Dalten und bie Freude nicht verlicren.
Meenfch feim, Heiht ja doch Kampfer jein. Kime
alles fo, wie wiv e3 gewollt, dad eige
Streben it und, diefer unjer eigentliche Nerv,
wire Dald unterbunden.

Dant jei erinnert an die fleinen Unannehm-
lichteiten, Die gerade unjer Veruf mit fich
fiihrt, die feimem Menjcjenr, und fipe ev auf
pemt Throm, erjpart Dleiben. Gevade Dbdiefe
fleten und fleinfichen Dinge jind e8, die unsg
o binjig unjere gute Laune verberben. Wie
mait Meiictenftiche farum beachtet, mujy man

auc) - itber  derlei fleine Unbequemlichteiten |
himwegaeher. Wer ficd) dagu nicht aufeafft, | jdhlichte Feldblumen fich 3u einem artigen
ijt freilich alle Augenblicte eimmal franf und | Straufe vereinen (ajfen, dev dad Hevy erfreut.

er fidme bald genug zu der Crfenntnis des
Dichters : :
Wad bdich bewegt und tief ervegt,
Was tjt e3 denn jo Wiht'ged eben ?
Haft dbu div'd redht gured)t gelegt,
So war's ein Stiictden Alltag3leben.

Oft genug fommt e8 ja vovr, dbaf wir und
heute iiber eine Sadje die Augen rot weinen,
withrend wir morgen jhon davitber lachen.
Wenn dic Aufrequng der erjten Augenblice
dabin gefchrounben ijt, dann fehrt die Be:
jormenhett uvitef, wnd wiv Deurteifen alles
pbjeftiver, vorurteil8freter. Lajfen wir uns
paher durdid Ungemad) nicht gleich) aug dev
Safjung Dringen, jonbern tragen wir dad Uz
vermeidliche mit FWitrbe, wie e3 einev geveiften
Seele gufommt. Man mufy aud) jtart genug
feim, cin Unglitc manchmafl f{achelud zu er-
fragen.

Wollten fich die Meenjchen nur quch) meh
baran gewdhnen, aud) bad Gute am jeder
Sadje 3u jdhdsen. € erwithien ihnen dann
genmig Sreuden, Ddie dad Leben erheitevter.
3 1jt febr ungerecht, fiegt aber im dev vt
vieler  Nenfchen, Tich jo mandpen Genup
felber it verjchersen und fid) hinterer iiber
ped Lebend allzu grope Diirftigleit u De-
flagen. Sudet, jo twerbet ihr finden! Diejes
Wort Dezteht fich Oefonberd aucd) auf bdie
fleinen Jreuden des Yebenz. Ter Menjeh
ninunt {id) oft gar nicht die Mithe, dag, wasd
nicht von vornherein gang gewidtig erfdeint,
g Auge 3u fajjors er vergit, daf audh
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©o fehr der Menjch die fletten lnannchm-
fichfeitenn verachten foll, fo fefu jollte er bie
fletnen Freuden ausfojten. Wie viele joldher
Blumen blithen an unjerem LWege! Wir aber
jchuciten, gepeinigt von der Sehnjucht nad)
einent quiBeren Gfiid, adtlos an ihnen vorbet.

DHinzuweifen wire aud) nod) auf den BVer-
fehr mit unfern Mitmenjchen. Cin groger
Teil unfever Leiden riihrt dbavon Her, dap
wir und gegenjeitig nidht verftehen, nicht ver-
ftehen wollen. Jeder Wenid) Hat feine Eigen-

v fie ihm! Chren wir eined jeven Weije,
wie wiv wimjhen, daf died und gegeniiber
gejhehent moge.

Drum fajfet und in Freundjdyaft
Einander redht verftehm,
Die furze Strede Wegesd,
Die wir zujammen gehn.

Wir Haben alfe unfer Leben nur einmal
vor und. Peancher mochte wohl fein verfehltes
Dajetn, dag ev fich gum Verbruf gelebt fHat,
nod) einmal frohlicher duvchleben ; allein das
geht nicht an. €8 ijt eined jeden eigene Sade,
mit fic) Jelber am Dejten fertig zu werden,
gefund, frof und fjtarf durd) dad Leben zu

' jehreiten. Wer dag uftande bringt, und zum
art, nach dev fich) fein Dajein geftaltet: lafjen |

groen Teile fann e3 ein jeder, ber hat die
tojtlichite, Degehrendwertefte Kunft begriffen,
bie Heitere, wahre Lebendfunit.

(,Der Hansdboftor”.)

e —

Hus dem _yg_[einsleben.

Bern, Samariterbercin. leber Sdhild= |

dritje, Nebeuniere, Baudipeideldriife,
Hirnanhang, iiber ein ganged Syjtem von Dritfen,
die tvenig befaunt, aber dod) fiix ded Wienjden Stojf>
wed)fel, Aufbau,” forperlihen und geiftigen Fujtand

fo ungemein widtiq find, Hiclt am 10. Degember
U odenm aud) Qerr Dr. Dumont, der ald Bertreter ded
| jdywei;. Samarviterbunded, iwie ded Joten Kreuzed

$ere Prof. Dr. Asfer, vor didt Defeptem Grofiratd=
jaal ben erften von der Gefamtheit dev ftadtbernifthen
Gamariterfhait angeordneten  Wintervortrag.  Jn

feffelnder, allgemein verjtindlidyer Weife befprad) er |
bie von den Driifen mit innerer Sefretion jelbft be= °

reiteten mebdizinijchen Stojie, Sdfte, die {ich) dom Blute

beimengen, unt an bejtimmten Orten im Edrper medi= |
ainifch) yu wirken. Sie jtellen etne walre , Haudapothefe” |

bar, deren , Mitteli” bet Lebendgefihrdung duvd) Hery:
jhwdde, Wehenjdpvddye, Hinfdlligheit wund Krimpie
lebengrettend wirfen Hunen. Die nfidht, dak man

nidyt mebditamental befandeln jolle, witd fo durd) bdie

Natur jelber abgetan. Ihre jelbjtevjeugten Stoffe finb | Damen teimafhmen. Die bhraftijdjen Uebungen leiteten

- dle Pilidlehrerinnen Franw A. Franf, Frl J. Kobler

dhemifch wefendgleich wit jenen, weldhe der gejunbde
Menjcenverjtand und wijfenjdajtliche BVeobadytung,

wie Tieverperimente, gefunden Haben. —K.—

Bolligen, Amn 2. Degember fand tm Saale ded

Majthofes ,Sternen” dle SHluFpriifung ded Sama=
viterfnfed jtatt. Tas Publifum, dad zlemlid) zahl=
reich vevtveten wav, folgte gefpannt den interefjanten
Borfithrungen.

Der Surd wurde am 21. September von 40 Teil=
nefmern begounen, woven 35 Frauen und Tidter
und 4 Herven jur Pritfung gelangten.

Herr Dr. Diibi aud BVern leitete Den theoretijdhen
uud bdie Herren Nyffenegger und Jaugg den prat:
tijhen Teil bded Kurfed. Die Wbjenzenlifte vedet von
et regen Befuch der Uebungen unbd legt forwohl von
der mujterhaften Qeitung, wie von der Ausdauer der
Sursteimehmer ein guted Jeugnid ab. So duperte

bem Gpamen beiwofnte, feine volle Sufriedenbeit.
Sfiten fei hier nochmald ber befte Dant audgeiprodjen.

Gimtlige 39 Gepriiften wurben dann ald Aftiv=
mitglieder in den Verein aufgenommen.

Burgdorf, Samarviterverein. Jn aller
Gtille, wie dad fo jeine Art ift, Hat der hicjige Samas
riterverein unter dev drytlidyen Qeitung der Herren Dr.
2. Howald und Dr. §. Stupnidi feit bem 2. Dftober
einen Gamariterfurd durdjgefiihrt, an dbem 34 junge

und . Xjeli, joroie der Vereindprdjident. Jn 27 Furd-
abenden wiurdbe mit Nleig und nie erlahmendem Cifer
geatbeitet, wad ber Crperte, Herr Dr. Ganguillet
in Bern, Der den Diejigen Werein gegritndet und
lingere Beit aud) geleitet hat, am gejtrigen Schluk-
erament im gropen, jdhnen Saal im ,Biren” mit
Genugtuung hat fonjtatieren tonnen. Herr Banguillet
vertrat jugleich) Dden jdheizerijdien Samariterbund
und dad Jlote Sreuy und freute fich zu jehen, wie
bem Verein 1wieder 33 junge Mitglieder ertoudyien.
Aud) cinige Freunde der Samariter- und Rotfreuzs
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