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Dad Rote Kreuz.

Auch) von Tievem, wilden wic Zabhmen,
Haben wir, aufer ihren Fellen und dem nafhr-

Daften Fleijch, jehr viel nitpliche Dinge. G2

jindb zu mennen : Hirfdtalg, Knodentohle,
LQebertran, Mojdjusjalbe, LWalrat (Fett im

Sopfe ded Walfijche]), YLanolin (Wollfett), |

Wad)3 (von Bienen).

Srduter werben durd) Abtochung oder Auf-
guip ju Wedtfamenten verfertigh. Tinftuven
jind Augzitge mit Jujdben von Spivitug,
LWein oder auch Wajjer. Eytrafte werden nach
einem bejonderen Verfahren gewonmnen. INit
Hilfe von ditmnem Alfohol und manchmal
auch Jujas von Slyzerin werden die wirk:
jamen Stoffe dem Wilangenpulver entzogen.
Meorphium fommt von der Mobhnpflange und
wird durd) Anrigen von unveifen Ntohntapieln
gewonnen.

Das {ind nur wenige Veijpiele. Dad Feld
ift nod) unendlih grof, dieje fleine Ueber-
figt joll beweifen, wie wenig die Herfunft
unjever Avgueien gemeinhin befannt ijt. E3
crgibt jich dbaraus fiiv Krvanfenpfleger, 1o
Arzneimittel einzugeben find, die grifte Vor-
ficht walten su lafjen. Jedes Arzmeimittel,
wennt e3 auch Nichtgift ift, bedarf der Ve-
handblung, wie wenn e wirflicdhes Gift wive.
Die lUnterfhiede in den Abwdgungen ent-
siehen fich) der Kemntuis felbft cingelernter
Pilegerinmen. Jedenfalls gehort dagu ridhtiges
Ablefent der Verredhnungen, weldhe auf den

- Blajchen vevmerft find, wund dag crfordert
- genaues Cinlernen der Degimalvedhnung.
U wictliches Gift mit feinen gerjesenden
Wirfungen ridhtig etngujdhaben, fei bhier an-
- gegeben, baf alled Gift ift, wad imjtande
ijt, auf demifhem Wege den Kirper bezwv.
jeine Crgane an ifhrer normalen Tdtigfeit
s verhindern. Jolglich) fann ung alled zum
 Gifte werben, jofern wir leichtfertig damit
umgehen. Hier joll jemand Salzjdure gegen
cin leichtes Nagenitbel evbalten. Acht bis
sehn Tropfen in ein Halbed Glad Wajjer
fonnen gute Wirkung Hervorbringen. Unver-
bitnnt die Tropfem ju vevabreichen, iwittde
jchwere Berlegungen der Mund= und Radjen-
jchleimbaute zur Folge haben. So it e3 mit
alfen Needifamenten. Der Unterjchied sivijdjen
qiftig und nichtgiftig vichtet jich) nach ber Menge
und den Sujdgen.

Alle Ndedifamente miijfen jorgjam aufbe-
wahrt iverden. Sie gehiren unter ftrengen
Berjch(uf in jedem Privathaushalt. Auch darf
e3 ntemals vorfonunen, dap Avynetflajcen
md Salbengefdfe, mit noch) jo geringem In-
halt, auf Fenfterbinfen oder Tijden Hinge:
jtellt werden. Wad man nidht mehr braucht,
mup fortgejchiittet werden. Jjt eine Arznet
| floctig geworden, eine Salbe verfiicht, jo ift
davon nicht weiter i verabreithen, joldhe
Sachen gehoren guritct in die Apothefe.

(,,©doeiz. Bldtter fiiv Gefundheitdpjlege”.)

Vom Biicertiich.

Kosmos nenut jic) eine Beitidrift, die allerhand
Snuterejjanted aud dev Natur bringt und dejjen Jahr=
gang 1916 im erften $Heft vor ung liegt. Die Seit-
jehrift fommt Deim Franfiden Verlag in Stuttgart

‘ Kriegspiycholoilches, vou Dr. Magnud Hirjd-
| feld, Berlin, (Deutjde Kriegdjcdriften, LHeft 20.)
Preidg SO Pig. A Marcud & €. Weberd Ber=

heraud. Der Preis des Jahrgangd mit femen | lag (Dr. jur. Atbert Ahn), in Vonn.
12 $eften betrdgt NMart 4. 0. '

Y WD

RBumoriitildes.

HbgeRiirztes Verfahren. SKurt (bei ber SHochaeit feiner Tante, eines jdhon dfteven
Friuleins): , Vntti, friegt mm Tante Cmilie gleid) Cnfeltindper?*

Drud und Erpeditton: @enéﬁenid)afté;%uchbmcteret Bern (Neuengaffe 34).
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