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Dad Rote Kreuy.
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Sn froher Gemittlidhfeit verjammelten fich jodann
nod) alle Teilnehmer, mn in gefelliger Bereinigung
dic Bande jamariterlider Treue Fu befeftigen.

Die llebung Hat die drei BVeveine von Jegenjtorf,
Fraubrunnen und Lraudtal zu gemeinjomer Avbeit
vereinigt, hoffen wir, daf jie audy fernerhin im glei-
dien Cifer und guten Einvernehmen ujammenarbei-
ten. ALS ndd)jtjdhriger Uebungdort wurbe Frau=
brunmnen beftimmt,

Sraubrunnen, den 30. Juli 1916, W.

Jtingen, Mittwod), den 26, Juli 1916, DHatte
der neugegriindete Samariterverein Jtingen jeine exfte
Alarmitbung. Um 8 Uhr verbreitete fid) fm Doxfe
bie Sunbde, der Schiipenjtand ob bem Dorfe fei ein=
geftiteat. Jun furger Beit befammelten jich dort Sama-
titer und Samariterinmen mit ihren Samaritertafden
famt Qnbalt, fermer mit Tragbafhre, Schienen, Woll-
pecten, Wajjerflajhen, Stalllaternen und dergl. mehr.
Selbft die jchwere Bundedlade (Samaritertijte) wurde
port hinaufgejdhleppt von 2 Samaritern. Da lagen
fdyon die BVertvundeten gerjtreut in allen miglidjen und
unmiglidien Qagen und madten teiliweife ordentlic)
Sdywierigleiten im Anffinden. Auf dem Verbandplae

fourden dann die mehr oder weniger Schwerverwun-
betent (Jelbjt einen Toten Hatte ed gegeben) mit Ge-
fdhict verbunbden. Die Uebung ging siemlid) glatt von=
ftatten und tourbe von der ahlreiden Zujdauerjcdhaft
mit Jnterefje verfolgt. Bei ber nadherigen Kritit
forady die lebungdleiterin, Frau Bijang-Shaub aus
Qaufen, ihre Bujriedenbeit {iber die flofte Arbeit ber
Samariter und Samariterinnen aud. Sind aud) nod)
einige Fehler borgefommen, fo find biejelben wegen
der erften berartigen Weranjtaltung zu entjdjuldigen.
Sie ermunterte denn aud) gu fleigigem Weiterjdjaffen
und f(ud den Berein zu einer in Lerbindung mit
pem Samariterverein Laufen demndd)jt abyufhaltenden
Felditbung ein, wozu die Univefenden mit beftem
Dant guftimmten.

Parauf gerftreuten jid) die Samariter und Sama:
viterinnen und judyten ihre PHeimjtitten auf. Der
L Tote” tourbe auf die Tragbahre ind Dorf Hinunter
aejdafft, foll jedbod), wohl infolge ber in Ausfic)t
ftependen Belohnung in Geftalt von Bonbond, auf
dem Wege dahin wieder lebendig geworden fein.

Den Vevanjtaltern und Leitern der lebung, Frau
Bifang und Frl. A, Thonumen fpredjen wiv an diejer
Stelle unfern herzliden Dant aud.

e

Arzneimittel,

Arzneimittel oder Miedifamente wendet dev
vzt dort an, wo ein evfranfter Kirper und
bejfen gehemmte Kvidfte den Gebrauch ifre
Sahigteiten jchneller wieder erlangen jollen.
€3 find entweder Flitfjigteiten, Pillen, Pul-
ber oder jonftige Jujammenjeungen fitv den
tnneren Gebranch. Wenerlich fommen Cin-
reibungerr, Salbent, NMeittel fiiv Wimbden, Um-
fhlidge ujw. i Frage, Ddeven Heilfraft die
Wiffenjhaft erfannt Hat.

Die Statte, wo die Wedifamente beveitet
und verabfolgt werden, nemnen wiv Apothefe.
Die Apothete Hhat die verfchiedenen Arznei-
mittel getvennt nac) drei Stufen: erjtend bie
ald reines Gift Degeidhneten, zweitend Ddie
ftarfwivfenden und drittens die indifferenten
oder harmlojen Stoffe.

Die Lehre der Anzueimittel ijt eine Wifjen=
fdhaft firv fich. Sie vergweigt ihre Forjchung
auf alle Gebicte der Welteryengniffe. Man

glaubt jo obenhin nicht, weldye Nugbarfeiten
in der Grde felbjt, jowie im Pflangen= und
Ticrreich verborgen jind. Aud dem Jnnern
ber Erbe begiehen wiv bie Mineralien, welde
3 ald Salze oder im aufgelditen Jujtand
geveicht twerden. Um diefe zu gewinnen, 1wird
eine Grube mit Behilter dort angelegt, wo
durd) Anbohrungen wertvolle Proben bded
Grbreichs zutage Defdrdert mwevden fonnten.
Bon diefen Gruben audgehend, werben unter-
irbijche Ginge angelegt, um die Funde nun
in grofen Niengen Herauszubholen. Iteben
Metallen, Crzen, Kohlen, wertvollem Geftein
fiiv Den Hanbel, gewinnt die Heilfunde bdie
Mincralwdifer, Cijengehalt und verjchicdene
Galze. — Dad befannte, nervenberuhigende
Mittel Bromtalt wird ebenfall8 bergminnijc)
abgebaut. Geldutert und aufgeldft wird 3
ung bann iibergeben jur Berteilung nach
Lerordmung.
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Auch) von Tievem, wilden wic Zabhmen,
Haben wir, aufer ihren Fellen und dem nafhr-

Daften Fleijch, jehr viel nitpliche Dinge. G2

jindb zu mennen : Hirfdtalg, Knodentohle,
LQebertran, Mojdjusjalbe, LWalrat (Fett im

Sopfe ded Walfijche]), YLanolin (Wollfett), |

Wad)3 (von Bienen).

Srduter werben durd) Abtochung oder Auf-
guip ju Wedtfamenten verfertigh. Tinftuven
jind Augzitge mit Jujdben von Spivitug,
LWein oder auch Wajjer. Eytrafte werden nach
einem bejonderen Verfahren gewonmnen. INit
Hilfe von ditmnem Alfohol und manchmal
auch Jujas von Slyzerin werden die wirk:
jamen Stoffe dem Wilangenpulver entzogen.
Meorphium fommt von der Mobhnpflange und
wird durd) Anrigen von unveifen Ntohntapieln
gewonnen.

Das {ind nur wenige Veijpiele. Dad Feld
ift nod) unendlih grof, dieje fleine Ueber-
figt joll beweifen, wie wenig die Herfunft
unjever Avgueien gemeinhin befannt ijt. E3
crgibt jich dbaraus fiiv Krvanfenpfleger, 1o
Arzneimittel einzugeben find, die grifte Vor-
ficht walten su lafjen. Jedes Arzmeimittel,
wennt e3 auch Nichtgift ift, bedarf der Ve-
handblung, wie wenn e wirflicdhes Gift wive.
Die lUnterfhiede in den Abwdgungen ent-
siehen fich) der Kemntuis felbft cingelernter
Pilegerinmen. Jedenfalls gehort dagu ridhtiges
Ablefent der Verredhnungen, weldhe auf den

- Blajchen vevmerft find, wund dag crfordert
- genaues Cinlernen der Degimalvedhnung.
U wictliches Gift mit feinen gerjesenden
Wirfungen ridhtig etngujdhaben, fei bhier an-
- gegeben, baf alled Gift ift, wad imjtande
ijt, auf demifhem Wege den Kirper bezwv.
jeine Crgane an ifhrer normalen Tdtigfeit
s verhindern. Jolglich) fann ung alled zum
 Gifte werben, jofern wir leichtfertig damit
umgehen. Hier joll jemand Salzjdure gegen
cin leichtes Nagenitbel evbalten. Acht bis
sehn Tropfen in ein Halbed Glad Wajjer
fonnen gute Wirkung Hervorbringen. Unver-
bitnnt die Tropfem ju vevabreichen, iwittde
jchwere Berlegungen der Mund= und Radjen-
jchleimbaute zur Folge haben. So it e3 mit
alfen Needifamenten. Der Unterjchied sivijdjen
qiftig und nichtgiftig vichtet jich) nach ber Menge
und den Sujdgen.

Alle Ndedifamente miijfen jorgjam aufbe-
wahrt iverden. Sie gehiren unter ftrengen
Berjch(uf in jedem Privathaushalt. Auch darf
e3 ntemals vorfonunen, dap Avynetflajcen
md Salbengefdfe, mit noch) jo geringem In-
halt, auf Fenfterbinfen oder Tijden Hinge:
jtellt werden. Wad man nidht mehr braucht,
mup fortgejchiittet werden. Jjt eine Arznet
| floctig geworden, eine Salbe verfiicht, jo ift
davon nicht weiter i verabreithen, joldhe
Sachen gehoren guritct in die Apothefe.

(,,©doeiz. Bldtter fiiv Gefundheitdpjlege”.)

Vom Biicertiich.

Kosmos nenut jic) eine Beitidrift, die allerhand
Snuterejjanted aud dev Natur bringt und dejjen Jahr=
gang 1916 im erften $Heft vor ung liegt. Die Seit-
jehrift fommt Deim Franfiden Verlag in Stuttgart

‘ Kriegspiycholoilches, vou Dr. Magnud Hirjd-
| feld, Berlin, (Deutjde Kriegdjcdriften, LHeft 20.)
Preidg SO Pig. A Marcud & €. Weberd Ber=

heraud. Der Preis des Jahrgangd mit femen | lag (Dr. jur. Atbert Ahn), in Vonn.
12 $eften betrdgt NMart 4. 0. '

Y WD

RBumoriitildes.

HbgeRiirztes Verfahren. SKurt (bei ber SHochaeit feiner Tante, eines jdhon dfteven
Friuleins): , Vntti, friegt mm Tante Cmilie gleid) Cnfeltindper?*

Drud und Erpeditton: @enéﬁenid)afté;%uchbmcteret Bern (Neuengaffe 34).
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