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ments de Chirurgie populaire» (1831) auf
eine LVereinfacdjung der Verbandlehre bdrang
und nicht mitdbe wurdbe, davauf Hinguwetjen,
bafy fiir die erjte Hilfe, jowohl auf dem
Sdhlachtfelde ald Det Den eintretenden ln-
glitctzfallen im difentlichen Leben iiberhaupt,
a8 Schnupftuc) zur Anlegung eined ge-
eigneten Jotverbandes ginzlich audveicdhend
jel. Gcjdict verwenbdete Mayor dabet das
Beifpiel von St. Sebajtian, wo befanntlich
bie Berwundeten volle zwet Tage lang un=
berbunden liegen bletben muften, nur, el
-Dag ndtige Matevial umd Perjonal it ihrer
Verpflegung fehlte, und bdoc) hHiatte man —
wie er jagte — mit jeinen Grundjdgen und
etnfachen Hilfdmitteln tn ywei Stunben jedem
einen 3wedmagigen Votverband anfegen fonuen.

Wie Herrlich e3 babei wm cine reinliche
Wundbbehandlung beftellt gewefen jein mag,
fonn man Jih ungefidhr denfen, Lejonders
wenn man beriidjichtigt, baf bie Soldaten ibre
fitr den erften Verband bejtimmten Schnupf-
titcher und andeves Leimenzeug in thren
wohl metjt nicht jehr veinlichen NRock= und

Hojentajdhen mit fich Hevumtrugen. Diirfen
wir jedod) fitr jene Zeit (1733) Vejjeres ver-
fangen, nadhdem wiv gejehen, wie nod) 100
Jabre jpiter (1831) zur Stillung fleinever
Blutungen der Junder, Baumwolle, Schleten,
Gpinnengewebe, gefauted und geballtes
Papier, Werg, alte Leimwand, Wolle und
tm Yotfalle Jelbft dag Moos Cmpfehlung
fand? Bet diejer Wunbdbehandhumg, jet ed
nun fiiv die erfte Hilfe auf dem Schlacht-
felde oder ploglichen Unglitdsfillen, verblied
e3 bann jozufagen obhne groge Lariationen,
bid Dder Derithmte englifche Chivirg, TJofeph
ijter (qeb. 1827, gejt. 1912) jeine Cntdectung
{iber dic antijeptifhe Wundbehanblung der
Welt al3 wertvolljtes Gejchent iibergab. Und
beshalb ziehen Heute unfere Soldaten nicht
mehr mit  Halbreinen Schuupfticchern  uj.

afletn in den Rampf, jondern jeber trdgt

neben feinen Wajfen, auch eine feimfreie
Berbandpatrone Det fidh, die fiiv den
erftenn. Motverband im entlegenen Felde be-
ftimmt ijt.

o—qb—<

Muleen fiir Geiundheitspflege und Ffiir Krankheiten.

Eine neue Art von Nujeen wird nad
vereinzelien Verjudhen jest in wijjenjcdhaftlichen

Rreifen als ein widhtiges Vediivfnid gefenns |
seichnet. Jn allen Grofftidten finden wiv die |

verjciedeniten Hifentlichen Sammilungen jur
Belehrung und gur Befriedigung der Schauluijt,
e fehlen aber Mujeen fitt Sejundhettd-
pflege und fitr Rranfheiten. Und dod)
tonnte e3 faum ein wirfjamered Mittel geben,
um dag Volf mit den bejten Mitteln ur
Crhaltung der Gejundheit und Fum Scdhup
oder zum Kampf gegen Kranfheiten befannt
st machen. Wad man forperlich vor Augen
fieht, madyt doc) cinen noch weit ftdrferen
und nachhaltigeren Eindrud, ald was man
fiejt ober Hort. Dag Tuberfulofe:Niu-

feum in Berlin fann ald Mujter fitv jolde
Veranjtaltungen gelten, zwmal iiber Ddiefe
, Voltatvantheit” die Auffldrung am dring-
{ichjten erjcheint und auch) in einem Mujeum
bejonderd gut zu erbringen ift. Da fonnen
pic Verbreitung, Verteilung und Sterblic)-
feitdzahlen veranjchaulicht, der Vazillus in
Beihmumg und in mifroffopijchen Priparaten
borgefithet, die Wirfung der Tuberfuloje auf
pen menjdlichen und tievtjchen Kdrper durch
Nobelle Handgreiflid) davgejtellt werden.
Dann  wiivden Mittel ur Behandlung und
Bermeidung folgen, wie BVerfahren junw Ven-
tilation und Desinfeftion, Abparate zur Ver=
hittung der Kranfheitdiibertragung, weiterhin
Bilber von Heilftatten, Werfe und Portrits
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der Debeutenditen Forjcher desd Gebiete ujw.
Mit welcher Aufmerfjambeit miipten woh(
Bater und MPutter eine joldhe Sammbhing
betrachten, deven Rinder mit beginnender Tu-
berfuloje behaftet jind oder doch von ihr
bedroht ericheinien. Von ebenjo grofer, wenn
nicht nod) griperer Vebeutung wiitde ein
dhnlich eingerichteted Mujerm fitv Gejchlechts-
franfheiten fein, itber die im Volf bi3 in die
,gebildeten” Klaffen Hinein noc) etne jehier
unglaubliche und Hidhjt verhingnidvolle Un-
wijfenheit bejteht. Dazu fommt nod) dagd weite
eld der allgemeinen Gefundheitspilege, defjen
Vielfeitigteit einer joldhen Schaujammiung eine
qrofe ngiehungsdfraft verleihen Eonnte.

Anmerfung der Redbaftion, Mujeen
fiiv  Gejundfeitdpflege diirften ja jehr u
beguitgent jein, wenn bie dort audgejtellten
Gegenjtinde rvecht populdr und in faplicher
Weife zur Schau tamen. Sehr miifiten iwiv
aber gegen Die Jdee proteftieven, ,dfhnliche
Meujeen fitr Gefchlechtdtrantheiten” zu erdffuen.
greifich, die witrden befudt, und wie! auch
tro den 20 big 50 Ct3. Jujdhlag, wie fie
in den beriichtigten Marftbuden verlangt wer=
pert. Und dem Bejud) wittden ficherlid) um
weitand qroften Teil gany andere Motive
sugrunde liegen, alg Streben nac) BVelehrung.
Dag ijt cime jo alte Crfahrung, dap man
dariiber nidhts mebr zu jogen braucht.

SRS N 7. NP S —

Kalte Bdnde und kalte Fiile.

Wir lefen in den «Feuilles d’hygitnes»
folgende Ratjchlage:

Gegen falte Hiande und Fitge werden
bejonbers empfohlen da3d Tragen von wet
Paar Haudjchuben oder Socfen. Der dufsere ‘
Handjchul follte aus geftrictter Wolle oder
Pely gefitttertem Leder bejtehen, der innere
aus gewishnlichem Leder oder aud Bawmwolle.

Ueber die Fiige zieht man am beften crit ge-
wihnliche baummwollene Socten oder Stritmpfe
an, dariiber etwad dicere wollene Striimpfe.
Die ditmnen bauwmwollenen Stritmpfe tragen
nidt ftarf auf und finb im Tragen der Schubhe
faum hinderlic). Dagegen joll auf dicje ein-
fache LWeije basd unangenehme Uebel jogleich
befeitigt fein. |

©v die «Feuilles d’hygiene». Wir aber |

formen unjern Lefern, weldhe nachts an falten
Fitgen feiben, eint fehr einfached und wirt:
james Mittel empfehlen. Man verjdhafie fic

einen aud gejtvictter Wolle oder noch) befjer

aus il verfertigten Stiefel, der bid an die
Wade Hinaufreicht und jo weit ift, dak ev jid)
feicht abjchleudern [dft. €3 entjteht wijdhen
der Haut und dem betveffenden Sticfel eine
warme Luftjchicht, welche ihrerjeits die Blut-
gefaBe der Haut jo ftarf evwdrmt, daf durch
bie jept reichlich gewordene Blutftromung ein
angenehmed und bdauernded Wirmegefiih!
entfteht. Diefe Sticfel find leicht zu bejchaffen
und genieren im Bett feinedwegs, sumal fie
gewdhnlih jdon nad) zehn Minuten ihre
Aufgabe erfitllt haben und ausgezogen werden
fonnen.

e

Der Kriegsldrm und die Vogelwelt.

Unter ben S$triegern fehlt ¢3 nidht an |
Beobachtern der Vogelwelt. Da ijt e8 denn |
intevefjant, vom verjdhiedenen Berhalten der |

Bigel wahrend des RKriegsldrms i Horen.
Ein Korrejpondent vom iwejtlichen Kriegs-
jhauplas  erzdplt, bdaf in  MNordfvantreich
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