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wenden.  Man vergipt hierbei, dap durch eine
jolche offizielle Verwendung fite den einen
pder andern Fremden die eigene Neutralitit
aufgegeben iitde. Somit werden die Vertreter
per Schweis tm Audlande, die itbrigend mit
ber Wabhrung der Jnteveffen der Landezfinder
fibergenug zu tun Haben, Gejuche um JInter-
vention ugquniten von Deutfchen ober Fran-
sofen ujw. jtetd mit dem $Hinweid auf die
oben angegebene Wahrnehmung der IJnterejjen
der Deutjchen, Frangojen ujo. beantworten
und die Petenten an ihre Kollegen anberer
Linbder wetfen mitjfen.

*

Gewip {ind vicle Crrungenjchaften i dev
jeigen Katajtrophe in die Britche gegangen.

Aber von einer ginzlichen Aufhebung dex
awijhenftaatlichen NechtSordnung zu jprechen,
todfrend diefe Walhrnehmung der Jnterefjen
int oben angegebenen Sinne geordnet ijt, geht
entjchieden zu weit. Die Menjchheit wird aus
Diejem Weltfriege widhtige Lehren ziehen, vou
allem aug die, daf fitr bie hiervor gefdhilderten
Opfer an individuellem NMenjcdhenmaterial nod
{ange nicht in bem Mafe gejorgt ift, daf von
einigermafen gejitteten, gejchiveige denn vecht-
lich Defriedigenden Lerbhiltnijjen gejprochen
werden fonnte.

Lorldujig gilt jedoch die Pavole: ,Hitlfe=
feiftung an die BVedrdngten durd
Bufammenitehen der Verjdonten”
An die Arbeit!

Bern, 25. Oftober 1914

Laboremus.

SRS - -’ " S ———

Skrophulole,

Aud einem populidven Vortrag von Herrn Dr. F. Stoder aud Luzern.

Tiejentge Svanfheit unjered Volfes, welche
am metjten die Angen evgreift und gefdhrdet,
ift die jogenannte Sfrophulojisd. Sie ijt vor
alfem bet den Sindern Heimifch, wer jie aber
i Der Jugend gehabt Hat, fann auch jpiter
hic und da noch mit ihr Betanntfchaft madhen.
Dad Bild ijt ungefabhr folgendes:

Dag Sind fieht plump, gedunfen aus, die
Jarbe der Haut ijt nicht frifeh, jondern fahl,
dic Jtaje und die Therlippe find verdictt,
[etstere, yoie man jagt, aufgeworfern. Der Hald
dicf und fury, unter der Thrmujcyel, dem
S, dem Untertiefer, n der Vacengegend
vergriferte Lymphdritjen, die im Volfe furziweg
Driifen genanunt werden.  Aber auch die
Lymphdritfen im Rachen jind gefehwellt, bdie
Nachenmandeln jehr oft vergropert. Sogar

bic Vronchialdvitfen fommen ihre Schwellung |

durh fogenammten Neizhuiten dofumentieven,
ja Ddiefe bewirten oft duved) Dend auf bdie
Merven Ungleichheit, Gropenverichicdenheit dev

PRupillen und dbuvd) Lahmung ded entfprechen-

Den Niustels Hevunterjinfen ded Oberfides.

Cined bder widjtigjten Symptone der Sfro-
phuloje ijt ferner der jtets vorhanbdene, Hart:
nictige Najentatareh) mit reichlicher jehletmig-
eitriger Abjonderung. Unzahliges Abwijcen
ber Nafe verhindert nicht, dafy zum gropen
Leidwefert der Pilegerin nach wenigen Dinutten
fich fehon wieder Sefret in den untern ajen-
difmugen 3eigt. Diefe jtetd fliefende Najen=
abjonderung st die Nafensfjmmgen an, auf
der Haut derfelben entjteht Ctyem, ein Haut
audjchlag auf den ajenflitgeln, Dem untern
Ende der Najenjdeidewand und der Oberlippe
mit Neigung zuv Bildung von Schrunden.
Der Katareh der Naje greift jodann gerne
via Nachenhohle wd Cujtad)’jche Trompete
auf bag Mittelohr iiber, wo wiederum Citerung
entjteterr, Dag Tvommelfell duvchldchert werden
fann. Txitt (etere ein, jo haben iir daju
noc) den im Volfe wohlbefannten T hvenfluk.
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In ber Mundhdhle, auf der Junge erfrantt |

gerne die Schletmbhaut, dad Epithel, die ober-
flachlichjten Bellen der Schleimbaut jhilfern
unregelmdpig ab, e8 entjteht die Landfarten-
zunge.

Samtlidye Driifen der Korperhaut, jowoh(
die Schiwei- ald die Talgdriffen jondern in
erhidhtem Mlaje ihv Sefret ab; dadurch be-
fommt die Haut die Neigung und Didpofition
s Audjchligen (allgemeined SKorpevefzem),
ganz bejonberd werden die Gefichtdhaut und
der behaarte Kopf ftart davon befallen. €8
ijt jedoc) gleich Hier bavam Fu erimitern, dap
durch) den hronijchen NReiz der Kopflauje jehr
haufig joldge ,Blase” entjtehen und auf jeden
Ball merfe man fid), daf e8 in den Be-
veid) Der Unwabhrheit und ded Aber:
glaubens gefhorvt, anzunehmen, dafp

Die Lduje aus den ,Blagen” ent-
jtehen. Dasd Gegenteil ift wabhr, der Aus- |

{hlag (bie Blage) jind eine Folge der Liujes
franfheit.

Ein Jolch fErophulbfer Korper jchwist aljo
itbevall aus, fjonbdert Schleim und CEiter ab.
Bet einem jo vedht typijchen, jlrophuldien
Rinde mit WAugens, Najen=, Ofhrenfluf und
Hautaudjhlag jagte einmal eine Kvanfen-
pflegerin 31 mir: « Voila une vraie fabrique
de chandelles!»

Die Strophulofe ded Sehorgang, die hiu-

figjte  Augenfranfheit unjerer Gegend, tritt |

auf an bden Libern, der Bindehaut und bev
Hornfaut.

Cin jold) augenfranfed Sind bietet ung,
enn wir bag Kvanfenjimmer Dbetreten, ein
gany typijhes Bild. Sich felbit itberlafien,

verfriecht ¢3 jich in dic dunfelite Sumumerecte, |

e3 wendet fich vom Licht ab und verdectt
gewdhnlich) noch mit beiven Handritcten die
Uugen. Vejindet jich das SKmd im Vette, jo

dreht e3 aquch DHier fich vom ¥idht ab und |

~~

bofhrt das Gefichtchen ticf in dic Kiffen hinein. |

Die Unterfuchung der Augen des fleinen

WVatientenw it oft vedht jHhwer, e3 braucht
manuelle Kniffe und grope Uebung, nwm die |

Liber ju bffnen und, ohne zu jdaden, rid)-
tigen Cinblit auf bdie Hornhaut und bden
ganzen vordern Augenabjchnitt zu defommen.
Die Kinder wehren fich mit Aufbietung aller
Energie gegen den Cingriff, flemmen bdie Lider
mit duferfter Kraft jujammen, einenteils wegen
per folojfalen Lichtjchen, jobann oft wegen
beftehender Schrumden an denm dupern Lid-
winfeln. Haben wir endlich die Lider gedjfret,
jo tritt und bdie {frophuldje Crfranfung in
hichit mannigfacher Weifje entgegen. Pufjteln,
Blasden zeigen Jich auf Bindehaut und Horn-
haut. Wenn der Gipfel bed Bliddhens platt,
entjteht ein fraterformiges Gejchvitechen, das
auf der Hornhaut wie ein grauer Flect aud-
jieht, durch Jnfeftion aber mehr gelb gefarbt
werden fann.

Die Pufteln der Bindehaut Heilen gewdhn-
lich obne Sinterlaffung bijer Folgen ab.
Anders liegt die Sace, wenn die Affettionen
auf der Hornhaut jich befinden. Wird hier
pem ftetigen Umftchfreffen des Gejdhitves
nicht Cinhalt getan, jo famn e3 dazu fommen,
bafy die Hornhaut perforiert wird, fie befommt
cin Lo, dad Wajjer in der vordern Augen-
famumer fliegt aug, die Regenbogenhaut, durd
den im Auge Hevvichenden Drvuct getrieben,
witd it dag Gejchwitloch) gejchleudert und

i famn bort fejt einfeilen. Dad fpdteve, bdie

Sehtraft in Hohem Grade {dhadigende Finale
bilden dami: Der Horuhautiled, das partielle
oder totale Hornhautitaphylom (traubenbeer-
artige  Vortreibung), ober bdie Degencration
der Hornbaut, rwobet dag ganze durchfichtige
Hornbhautgerwebe von einem dichten Ve von
BlutgefiBen durchvadhjen wird, weldher Vor-
gang natitvlicherveife den Cintritt dev Yicht-
jtrahlen ind Wige vermmmiglicht.

Diefe efzematdje Augenentziindwng  findet
fich aber aucd) Det Watienten, die micht an
typijcher Strophuloje leiden, nodd) deven prdg-
nante Symptome aufweijen. Tatjadhe aber ift,
pofy die Sfrophuloje vor allem und in Hochjtem
Niafe su dicjer Crtvantfungsform der Augen
difponiert.
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Die Kranfheit neigt in Hohem Vafe zu
Ritctfallen, jogenannten Rezidiven und fie ift
tmjtaude, zahlreichen Kindern die Freude ihrer
jhonjten  Jugendzeit zu vergdllen und 3u
verderbert.

Wie i) jchon cinleitend bemerfte, ijt dad
Ctzem die hiaufigite Crfvanfung der Seforgane
unjered BVolfed. Romer jdhdst ihre Hiufig-
feit auf 20-—40°/, aller Augenfrantheiten.
S der Sprechitunde des Neferenten bilden
jfie feit vieumbdywanzig IJahren dad tdgliche
Brot, und im lzernijchen Kantonsjpital, auf
defjen Augenabteilung, machten die Efjem-=
franfen im Jahre 1910 129/, anno 1911
16,39/, im Jahre 1912 nabhezu 20°/, famt:
licher Angenleidenden aud. Auch im laufenden
Jahr Haben wir auferordentlich viel Augen=
efseme Dbehandelt und verpilegt, jo bafy der
biedjifhrige Vericht noch auf hohere Bablen
fonumen ditefte. Leider gelhoren die Meehrzahl
per an CEfyem der Augen erfranften Kinber
ber Gfonomifc) weniger ginftig  geftellten
Bevis(terunastlaffe an, jowobhl auf dem Lande
als by Stadt.  Schledhte  Crndbhrung,
mangelfhafte Litftung dev Wohmungen, feflende
ausreidjende Korperbewequng an frijcher Luft,
ungenitgende  Reintgqung  und - Pflege  ded
KRorpers bilden Hauptmomente Ffitv die Ent-
wictlung unferer Volfsfrantheit der Strophu-
(ofe und Ded Augenefzems in ihrem Gefolge.
Cornet jagt: Quft, Licht, Bewegqung und
Crndbrintg bilden die Grundidulen wie dev

Prophylaxe jo auch) filv die Therapie dev |
wiv modten nod) Deifiigen :
Baden und Neinlichteit nach allen Nichtungen |
i Haus und Familie. Leider mup cin Arst,
der it unjerer Gegend bald ein Vievteljahr= |

Strophulofe;

hundert praftiziert Hat, obhue dafy ev ed gerne
tut, cingejtehen, daf unfer WVolt nach diefer
Nichtung oft nod) vedht wenty aufgetlet ijt.
Baden und Wajehen des Kovpers ind ja nur
st oft fitv unfere Meute jpamijche Dirfer,
Wrozeduven, denenr man jich) beim Cintritt n
den Spital 3 V. mit dem Vrujtton der

eberyenauna idverjett. Solehe Yeute Haben |
) (] * S ¥ 4 |

jcbon oft gegeniiber Schiweftern und Wartern
erfldvt, dafy fie e3 nidht fiiv mdglich gehalten
hdtten, daf man in einer Hetlanitalt jolde
Dinge durdhmachen miiffe, und etwad bder-
artiged bitten fie ihr Lebtag noch nie getan. .

Das gleiche gilt fitr die itbrige Kivperpilege.
Thgliches Kiammen und Bitrjten der Haave,
periodifjed Wafdjen bderjelben, ijt fitv fehr
biele Leute unferer Gegend eine, wie fie
glauben, total unndtige Pladevei und e3
fommen Crwadhjene in  unfere fantonale
Krantenanjtalt mit BVewohnern tm Haarjdopf,
von beren Cyijteny fie wohl wegen jabre-
{anger Angetwshnung an den Hautveiz, feine
Ahnung Haben. Demonjtriert man ihnen ein
corpus delicti, jo jind fic jehr geneigt, in
inbignierter Wetfe zu behaupten, fie bitten
die Dingerchen erjt im Spital gefriegt.

Mit diefen Tatjachen, wiv modten fait
jagen der Angewdhnung an die tnveinlichfeit,
jteht der jehr verbreitete Aberglaube im Fu-
jommenfang : Die , Blige” des Kopfed
(Gfzemtrujten) ditrfen beileibe nicht entfernt
werben, weil dadburch) dag ,Vbje”, dad da hin-
aus wollte, durch Vertretben der Bldfe irgend
in ein wichtiges inneres Organ verjd)lagen
erde wnd dovt dann noch viel mehr Unbheil
jtifte. Wean vevwedhfelt cben ficr wicder Ur-
jache wnd Wirkung. Die gleiche Urjache, die
Strophtlofe, weldhe den Haut= und  Kobf-
aungjchlag bewirkt, fann, wie wiv vben gefehen
Haben, auch Najen-, Nachen=, Lungenfatarrl)
erpeugen, ob dev Hantaudihlag geheilt ift
pder nicht. Wenn aber eine jfrophuliie Augen-
franfheit geheilt werben foll, jo ift die erfte
Bebingung  Hievgu, die Heilung ded Kopf-
md Gefichtdetzems.  Gejchicht died nicht, fo
licgt ftet3 Ddie efahr nabhe, dap bet dem
Sermmmanipulieven der Finger und Hinde
art den , Blagen” wm Shr, Nafe K, im
Stopihaar, die Jnfeftion diveft in die Augen
verjchleppt werde.

Crijte Hitlfe Tritt et joldher Ctyemfall
in einer Famifie auf, o joll die Haugmutter
mit dev erften Pilege vertraut jein. Vet Ct:
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zemen der Kopfhaut witd dag Haar fuvy
gefchoren, wdabhrend der Nacht ein in Del
getrdanfter Lappen jur Aufroeichung der Vorfen
iiber den Kopf gebunden. Dann werden dic
~Borfen entfernt, mit BVenzin dag Vel fer-
untergewijcht. IJm itbrigen foll dev Avzt fon=
julttert werden.

Gegen die Liuje ijt ein Verband mit Saba-
dillatinftur und Ejfig fitr 24 Stunbden anzuraten.
Vetroleum, dag ebenfalld die Parajiten titet,
ift wegen feiner Feuervgefabhrlichfeit verpint.

Hat die Krantheit an dben Augen jchon
begormen, fo jollen dieje trof der Lichtjchen
nicht verbunden werden, dagegen joll der Arzt
mm jofort in Tdtigleit treten, weldher ent-
jcheiden wird, ob ein Verband oder feiner in
Anwendung fommen joll; ein Subinden jolder
Augen zu unvichtiger Seit fann von fehr
jhlechter Wirtung fetn. Cin gang  guted

Meittel jur Vetampfung der oft die fleinen |
brung

Patienten avg peinigenden Lichtjchen ijt
dag Cintaudhen ded Gejichted ded Patienten
it faum temperierted Waffer, mehrmals tig-

lich und jedbedmal vielleicht zehnumal binter-
einanber.

Dap man innerlic) den jfrophulsien Kindern
Lebertran  vevabreicht, 1t eine allbefannte
Sadye, daneben jind beliebt verjdhiedene Job-
prdpavate, 3. B. Jodeijenjyrup, IJodeijermmalz=
extraft 2. Hier muf aber gleich) bemerft
werden, dafy e3 unbedingt notwendig ijt, den
Azt davon gu untervichten, fall3 joldye Mittel
von Haufe aud dem Kinde vevabreidht werden,
weil Det Dejtehender Jodmebifation gewijje
[ofafe ugenmittel nicht angewendet werden
dpitrfen, jollen nicht Neizungd- und Cntzim-
bung@zujtdnde der Augen erzeugt werdben.

Jm dtbrigen gilt hievr, wic bei allen Angen=
frantheiten, die Negel: Mibglichit Frithzeitig
sum Arzt oder Spezialijten, denn jeded ver-
jpatete Cinjegen fach= und fachfumdiger Be-
bandblung faun die {dpwerften Folgen nach
jich ziehen. Die jozialen Schiden, ielche
pureh)  Lernacdhldjfigung  von Angenetzemen
bei Sindern und Cuwacjenen gejtiftet werden,
jind Legion.

S N

Hus dem Vereinsieben.

URer. Der hiejige Samariterverein veranitaltete
anfangd September einen Krvanfenpilegefurd, zu dem
jich 104 Teilnehmerinnen mcldeten. - Der theovetijdye
Teil diefed Kuried jtand unter der bewdhrten Leitung
bed Herrn Major Dr. Moor; die praftifdien Mebungen
wurben von den beiden Gemeinbdefdpveitern Sophie
Bujer und Amalie Grob erteilt.

Die Schluppritfung diefed Kurfed fand Sonntag
ben 15. Novbember in der Turnhalle Hajenbiihl jtatt.
AB BWertreter ded jchweiz. otenn Kreuzed und ded
Samaritertbunded fjigurievten bdie Herven Dr. Hiigi,
Kempten-Wepifon und Hevr Hot, Prdjident dex
Samaritervereinigung Biivid).

Dexr Cinladung gur Teilnahme waren aud) Ver=

treter bejchiedener Behivrden gefolgt, fowie eine grofe |

Bahl von Perjonen aud 1jter uud llmgebung. —
Nady einem Derylichen Vegritpungswort vou Herrn
Piavrer Bithler, begann die Priifung dex verjchiedenen
Gruppen durd) den Furdleiter, Hevrn Dr. Moor.
Dad Nefultat derfelben darf in jeder Hinjicht ald
veddit exfrenlidh begeichnet werden. —

Samtlidye Teil= |

nehmerinnent Haben bewiejen, dafy fie mit viel Fleif
und Freude dem lnterrichte gefolgt und jederzeit gerne
Bereit find, ihre Krijte in den Dienjt leidender Mit=
menjden zu ftellen. Diefer lebereugung gab aud)
Herr Hob, Prifident dev Samaritervereiniqung Jiirich
Ausdvuct; ev (obte in3bejondere die gritndlide Be-

| handlung und verdanfte warm die Veranjtaltung ded

Srantenpilegeturfed.

~ Am Abend fand jid) eine betviichtliche Zahl von
Surdteihrehmerinnen und Samaviterfreunden tm Hotel
SSternen” zum Tee ein und verbradyte bet Gejang
und frbplider Unterhaltung einige genupreiche Shun=
ben.  Herr Nationalvat Gujer erbifnete ald Vater
und Mitbegriinder bed Samaritervereind ljter die ein=
fache  Fefer mit einem Humorijtijhen Toaft und
duperte ebenfalld feine TFreude itber die Evgebuijje
per Pritfung.

Dem Kurdleiter, Heven Dr. Mooy, jowie den bei:
ben frantenidjveftern gebiihrt fitv ihre edle Hingabe,
bie grofe Mithe und Avbeit volle Unertennung: ihnen
jei an diefer Stelle vecht Derslid) gedantt.  E. E.
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