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wegen der [angen Landtvansporte, die jhlecht | jeltene Audnabhme fein. Jn der modernen

vorbereitet waren. Daf an joldyen Operationen
heute nod) cin Lerwundeter jtirht, wird eune

LWundbehandlung liegt die Humanitdt, nicht
im Gejchofs ! (Deutided Roted Kreuz”.)

P N

Ueber Cuberkulolefurcht.

Bon Dr. med. &. Simon, Arzt der Fijorgeftelle fitv Tuberfulofefrante in Bern.

Nacdhdem man fo viel von Anjtectungs-
gefabr  gejprochent hat, freut @ und, mit
Sujtimmung ded Verfajjers aud) cinmal bdie
andere Sette der Frage unjeren Lejern vor
Augen fithren 3u ditvfen. Wir [affen Herrn
Dr. Simon bas Wort:

I.

Wernt man beviictjichtigt, weldye Ausdehmmg
in allen Sultwrjtaaten der Kampf gegen die
Tuberfuloje angenommen Hat und welde
enovien Summen derjelbe jabhrlich verjchlingt

—- bat dod) der Tubertulojefitrjorgeverein
ber Stadt Bern feit Jeiner Griindung jchon |

sivfa Fr. 100,000 dafite vevausgabt —, o

erficht man davaus, daf die Meenjchheit ded

beginnenden  Jahrhunderts von einer nicht
geringen Suvcht vor der Tuberfulofe crgriffen
jein muf. Db dieje FJurcdht gevechtfertigt iyt
oder nicht, bleibe dabingejtellt. Jtur davan jet
evimitert, dap in den Jabhren 1901-—1910
tm Qanton Vern alletn 11,772 Lerjonen an
Lungentuberfulofe und 4630 Perjonen an
Tubertuloje andever Trgane gejtorben find,
wahrhaft Grund genug, den Gegrer noc)
ey vejpeftooll ju fitechten, und eine dring=
(iche Mabmumg, im Kampfeseifer ja nicht
nachulajjen.

Oieben der fruchtbaven Tuberfulojefurdt,

welche die cigentliche Triebfeder unjever anti=
Cwar, wm den Stampf gegent die Tuberfulofe

tuberfultjen Bejtrebungen ijt, gibt es aber
noch cine wnfruchtbare Tuberfulojenuveht, die
man vichtiger als Tuberfulojeit b ex fuvcdht oder
Tuberfulojedngitlicheit begeichen mochte ; wer

abfolut ein Fremdwort haben mup, joll fie |

Tuberfulophobie nennen.

Wit der Entdectung der Bafterien und dev
Crfenntnid der Uebertragung der Infettions-
franfheiten durch) bicfelben entjtand bei be-
jonders dngjtlichen, leichtimprefjionablen Leuten
aundchit die allgemeine Bafterienfurdyt. Woh!
alle werden aus ihren Befanntentreijen jolche
Leute fennen, denen die Angjt vor Anjtectung
ourc) Bafterien eigentlic) eine  bejtindige
Sorge ijt. Sold)e Leute empfjinden jedesmal
ein gewijfes Unbehagen, wenn jie 3. V. aug
einent fremden Glagd trinfen mitjjern; jie witvden
nie cin Leihbibliothetbuch fefen, feine oHffent:
liche Telephonjtation benugen ujw. So fenne
i) etne PViutter, deven Kinder nie in ein
Tram jteigen durftenr, ausd Fuvcht, jie michten
bort Schavlach oder Majern aujlefen. €3
bejtehen alle mdglichen Abjtufungen  dicjer
allgemeinen WVafteriophobie big hinauf um
bedawerndwerten  Cafimiv  Angjtmeyer, der,
nach jeiner Lebensbejchreibung im NRoten Streu,
Jabhrgang 1911, feine Seitung (a3, obhne jid)
fortodhrend mit einer Sublimatldpmg den
Maud zu jpitlen, um durc) die giftige Aus-
jtrahlung dev Dructerjcpvdrie nidht angejtectt
it werden, wnd dejjen Zaratijffen jogar ded-
infiziert werden mugte.

AB eine Untevabteilung diejer allgemetrnen
Bazillenfureht Hat jich mur i den letiten
Jabhren die jpezielle  Tuberfulojefurcht ent-
widelt. Und zwar nidht von ungefdahr. Man

erfolgueich gejtalten zu fonnen, gejwungen,
ihre Werheerungen bis in weitefte Kveife be-
farmt 0 machen, dem WVolfe tmmer wicder
die qrope Sterblichteits3iffer der Tubertulofe
vor Augen ju halten. nd da  befanntlich



164

Da3 Rote Kreus.

Ytigeli bei 80—90°/, jamtlicher unterfuchten
Qeichen tuberfultfe BVevinderungen gefunbden
hatte, Durfte und muBte man jagen, von
10 Meenjchen jind 9 tuberfulos.

Dte Wirfung gleicher dratlicher BVerord-
nungen ijt betanntlich bei verjchiedenen Kranfen
purchaus ungleich). Habe i 3. B. Zwel Hherz-

franfe Vatienten, denen i) aufer dber Vigitaliz |

noch Dbeftimmte BVerhaltungdmafpregeln zuv
Sconung  ihre3 Herzend verordnen muf:
nicht jpringen, nicht BVelo fahren, feine iiber-
triebene Anjtrengung, nicht 31t viel vauden uj.,

jo befolgt der eine vecht und jchlecht die Vor- |

jchriften, obne dariiber weiter nadyzugritbeln,
ber andere, umgefefrt, fingt an, jeine Auf:
merfjamfeit tmmer mebr auf fein Hery zu

fenfen. Gin gquter Befannter, dem er fein |

Leiden flagt, vdt ihm, ja adt u geben. Cr

fingt nun an, Ofterd den Wuls zu fithlen |

und gu aihlen, bet jedev fleinen Steigung
und Det jeder fleien pjychijhen Crvequng;
hat 1hm docf) die Frau Nachbarin von einem
gang dbhnlichen Fall evziahlt. Nadyts fahut er
vielleicht aud eimem unangenehmen Traum
herztlopfend empor, zahlt jeinen Puld, um
Gottedwillen 120, fdnell dem Arzt tele-
phonieren; der Herzneurajthenifer ijt fertig.
Cine dbhnliche unangenehme Jtebemwivfung
jeheint mun die Untitubertulojebewegung auf
sablreiche dngjtliche, letcht beetnflupbare Ge-
mitter ausgeiibt ju Haben. Mean Dhat iibevall
gelehrt, vonr 10 Werfonen find 9 tuberfulds;
aber man fHat vielleicht bigher gu wenig be-
tont, dafy dicfe 80909/, Tuberfuldje noch
fange nicht S0-—90°/, gemeingefahrliche, an=
Jtectungdverbueitende Quanfe jind; man bat
e3 u wenig gejagt, daf vou diefen SO—90 7/,
toten Tuberfulbjen dod) eine ziemliche Anzah!
wihrend ihres Lebens feine Kranfheits-
erfeheinungen gezeigt und von ihrer Tubevs
fuloje itberhaupt nichts gewuft haben.

So bhat fich allmiblich cine Vorftelhmg
i weitejten Sreifen gebildet, wonad) man
fibevall tuberfultd infiziert werden foune und
wonach jeder, der nach einer Unterjuchung

in der Fiirjorgejtelle ald tuberfuldd ober
tuberfulojeverdadytig  bezeichnet wurde, ober
der cinmal im Sanatorium gewefen ift, als
tuberfulojeverbreitender Herd gemieden werden
mitfte.

An Veijpielen jolcher Tuberfulojedngitlich-
feit fehlt e3 wobhl feimem Avzt, und fie be-
wetjen, daf jelbjt gebildete Kreije davon nidyt
verjchont bleiben. Kommt da fitrzlich) ein An-
walt zu miv: Seine Bureauangejtellte fet
wegen  tuberfuldjer BVauchfellentziindung im
Gpital behanbdelt worden; fie arbeite war
tm Summer ncbenan, aber trogdem; ob da
fitr ipn und jeine andern Angejtellten nicdhts
su fiivehten fet? Jum Sliict hat ev mich) ge-
fragt; fo fonnte ich thn bevubigen, wnd die
Ratientin fonnte in ihrer Stellung verbleiben.
Aber wie viele, die ¢3 beffer wiffen, fragen
nicht. Hier liegt die gefihrliche und ungevechte
wirtjdhaftliche Bedeutung bdicfer Tuberfuloje-
fuccht.

Cin anbered Veijpiel: Ein junged Dddchen,
pag in unjern Qontrollen eingejdhricbent it
und vor Jahren cinmal wegen cined leichten
Gpigentatarehs im Sanatovium war, joll in
einer Diefigen Anjtalt untevgebracht werben.
Wir fomnen fjie gejund evtldren; trofdem
verlangt dic Direftion nod) ein Dejonderes
Seugnid vom Sanatorimdarit, davin  be-
jcheinigt jei, dafy feine Gefabhr fiiv Anjtectung
porhanden. Dad Seugnis fam und cnthrelt
als Shlufjap die Vemerfung: dicfe Tuber-
fulojefurcht ift bald vger alg die Kvantheit.

Chenjo verbreitet 1)t die FJuvcht, jchon von
Tubertuloje befallen it jetn, und wir fdunen
alg cinen Vewcis dafiiv die Tatjache anjehen,
pap unjere Fiicjorgejtelle i den Jahregzeiten,
in denen fatavehalijche Crivanfungen der obeven
Luftege an ber Tagesordnung jind, in gany
befonderem Mafe in Anjpruch genommen wid,
indbem danmit bet jablreichen Leuten beveits
eint gawdhnlicher mit ehwag Hujten verbundener
Schnupfen geniigt, wm die Furcht auszuldjen,
vont Tubertuloje befallen zu jein.

Ta dicje Tuberfulojeiiberfurcht auperor-
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Dentlich vevbreitet ijt und beinahe droht, zu
einer weitern mobdernen Seuche Fu werdern,
jo mitjjen wiv ung allen Crnftes fragen, wie
dem Uebel 3u begegnen jei. Ju diejem Swecte
jollten gewijje Tatjachen itber dbad Vorfommen
von Tuberfelbazillen und itber bad Tuberfuldg-
werdben ded3 Menjchen iiberhaupt  cbenfalls
weitejten Kretfen befannt gemadh)t werden.
Dabet with 3 geniigen, etnige Puntte von
praftifcher Vedeutung aus der Infeftiondlehre
heraudzuheben, die befonders geeignet find,
der itbermdpigen Tuberfulojefurd)t entgegen-
autreten.

Wie fteht o3 gundchit mit der Anjtectungs-
aefabrlichfeit dev tierijchen Tuberfuloje fiiv
den Menjchen? Die Tuberfuloje dev RKalt-

blitter, Der Blindjchleichen, wund dic Hiufig |

vorfommende Geflitgeltuberfuloje braucen und
nicht zu dngjtigen, dermr der Neenjch jcheint
dagegen inumum ju jetn. Auperdem fommt
Tuberfulofe, wenn auc jelten vor beim YPferd,
beim Sdhaf und Schwein; noch feltener bet
Biegen (davauf Devuht, nebenbei gejagt, die
Cmpfehlung der Jiegenmilh), md jo gut
wie tmmun ijt der Ejel. Sehr haufig aber
und praftije von dev gripten Widhtigtett ijt
die Tuberfuloje bei den Nindern. Steht dod)
ber Nindertuberfulofe: oder Werljuchtsbayillug
bem Vazillus dev menjchlichen Tuberfulofe
jehr nahe. G findet jih im Fleijd) tuber-
futtjer Minder und i der Mild) und wird
entweder mit derjelben abgefondert, oder ge-
langt vor dem an Tuberfuloje crfrantten Cuter
in dicjelbe. Und gwar ift dad jo Hhaufig, dap
dic Mavttmildh, die ja gewdhnlich cine Mijch)=
milch) ijt, fajt vegelmdfig tubevfulds injiziert
iit. Damit nun dag mit Nindertuberfuloe-
bazillen infigierte Fletjch oder Ddie infizierte
Mileh dem Weenjehen gefibhrlich werden i
ten, mitffen zwei Vebingungen orfitllt jein:
1. miifite der Ninderbazillus auch fitv den
Menjehen anjtechungsfiabhig jein, und 2. miijte
angenommen iwerden, daf dicfe verjehluctten
Bazillen jich vom Darm aus irgendwo im
Storper, 3. B. in den Lungen, anjicdelr und

jo den Menjchen tuberfultd madjen fonnen.
Beide Punfte jind immer nod), wenigjtens
wag thre Haujigleit Detrifft, umitritten. Man
fadin jagen, die Anjtectung ded Menjchen mit
Rindertuberfulofebazillen ijt miglich), aber
nicht haufig; jedenfall3 fpielt dieje Art dex
Jnfettion bet der Entjtehung der menjdhlichen
Tuberfuloje nur cine geringe holle. Von den
sablreichen Unterjuchungen, die zur Kldrung
diejer Frage angeordnet worden jind, fei blof
evinihnt, daf jich tm Auswurf von 709 Phthi-
jifern blofy viermal bder Perlfudhtdbazillus
nachwetjent (iep.

Diejer bejtehenden, aber nicht jehr hoch an-
sujdhlagenden Gefahr begegnen wir am ein:
fachjten daburd), dap wiv blof gefochtes Fleifch
und gefochte Milch  geniefen, indem  Dder
Tuberfelbazillus jchon bet einer Hise von
7080 Grad in wentgen Minuten Fugrunde
gebt. Fiiv die Miolfereien ift zu verlangen,
pap Olog Mildh fontrollierter gefunder Tiere
Verendung finde.

JIm Gegenja 3 der gevingen Empfind-
lichteit Des Mienjchen fitr den Perljuchts-
bazillus bildet der menjchliche Tuberfelbazillus,
wie er Hauptjachlich im Auswuf Schwind-
jitchtiger ausgejchiedenr witdh, die jogenannte
offene Tuberfulpje, die Hauptgefabr fitr dic
Anjtectung. Wo feine BVagillen entleert werden,
aljo bet Tuberfuldjen, die gar feinen Auswunf
faben, oder deren uswiwef bazillenfret it
iit auch feine Anjtecumgsgefahr vorhanden;
e3 ijt daher abjolut unnitig, den Sranfen,
Der mur cinen Spigenfatavth oder cine [eichte
Dimpfung Hat, auch finijd) als tubertulds
Dezeichnet werden muf, 3u fitechten, ihm den
Stempel cines gefihrlichen Tuberfuldjen auf
judriicfenn und dezhald wm Avbeit und Brot
ju Ovingen. Dieje Tatjache an jich) jollte
geniigen, wm  die  Tuberfulojefurcht cinju-
bammen, vorausgefest wenigitens, bdafy die
gefch(ofjenen Tuberfulojen hiufiger jind, als
die offenen. JIn diejer Beichung ergaben die
pon dev Berner Fitvjorgejtelle bidher veran-
{aten Unteriuchumgen des Answurfs  dure
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pag Dafteriologijde Injtitut in 450 Fallen
nur 70 mal pojitives Rejultat. Diefe Jahlen
befigent natiivlich) nicht allgemeine Giiltigteit,
und in andern Bujammenitellungen treten
andeve Verhdltnifie zutage — 3. B. litten
im Jahre 1911 in Heiligenjchwendi 50 9/,
per Sranfen ait offener Tuberfuloje — aber
jie beweijen doch), dafy die grofe Mehrzahl dev

von der Berner Fitvjorgeftelle bidher bejorgten
1333 Tuberfuldfen nidht gefdahelich), und dai
niemand dedhalb rettungdlod verloven ift,
oder aud der Werfjtatt verbannt werden muf,
weil ev {ich in der Fitrjorgejtelle hat unter-
juchen lajjen und weil dovt eine {eihte Dimp-

- fung im vechten Oberfappen Feftgeftellt wor-
| bent ift.

(&dhluf folgt.)

—— e

Hus Konitanfinopel.

Goeben wird ungd der Berid)t des Scheizer-
vereind Helvetia i Konjtantinopel itber jeme
Diilffgaftion im Baltanfrieg zugejtellt. Wir
entnefmen daraug, daf die Mitglicder diejes
Vereind fidh erjtmalig am 26. Oftober 1912
verjamumelten, um gu unterjuchen, wie fie den
titrfijchen Tpfern des Krieges zu Hitlfe fom=
men fonnten. €3 wwrde ein jiebentopfiges
KRomitee ernannt, das in furzer Beit 10,000
Franfen ujammenbrachte. €3 wandte {ich
audy an Dad jdpweizerifche Note Kreuz und
wurde bon diefem in Bilde mit etner VBar=
jumme pon 10,000 Franfenr, mit Lebens-
mitteln und SKleibungdjtiicten, Wolldecfen 2.
unterjtist. Cine gweite, gleich Hobhe Barjumme
echielt dag Komitee durch dbag jdhweizerijche
Note Kreuy nacd) Newjabhr. Die Schwetzer
richteten in einer Sehyule ein qut ansgeritjtetes
Spital ein, dem Herv Dr. Trfhan Tabjin
Bey, der lingere Jeit in der Schweiy jtu-

diert Batte, vorftand. Gr mwrde in feiner
Arbeit von den Mitglicdern desd Schweizer=

Cvereins  und nicht am wenigjtert von den

Damen (ebhaft unterftitpt. Dad Spital blieb
big zum 29. Geptember 1913 in Tiitigteit.
Wihrend diefer 11 Nlonate wurden 766 ver-
wunbdete ober franfe Soldbaten behandelt. Jm
qazen wieden vund 150 Operationen aus=
gefithrt. Der Crfolg biefer Vehandlung war
ein auBerordentlich) ginjtiger. Die Sterblic-
feit der Werlepten betrug '/, °/,, diejenige
per Kranfen 71/, 9/, Cinen wichtigen Teil
der Ditlfeleiftung bilbete die Fiivjorge fitv die
Flichtlinge, deven {ich die Schweizer in wett-
gehenditem Miafe amnahmen. Mdge dic Auf-
opferung unjever waceren Landbsleute in Kon-
ftantinopel dazu Dbeitragert, auch) dort bden
wobbegrimbdeten Nuf jehweizerifchen Semein-
jinng 3u befeftigen.

X0

Die Kleidung als Schufmittel des K&rpers.

Wir tragen SKleider in dev audgejprochenen

AbJicht, unjern Kovper ,warm” zu Halten,
D jichen uns je nach dev dufeven Tem-
peratir, die wir nach wnjevem |, Kdltes wnd
Wiirmegefithl* bemefjen, bald ,wdrmer*, bald
Libler” an. Da wiv und bet dem gewolhnten

Qorgehen im Kleidevwedhiel in der Regel gang

wobl befinden, jo mag mancher glauben, daj
die Negulierung der Temperatur unjeres K-
pers ung allein und unjerem Gebaven mit
Den Stleidern anvertraut ijt und dap die giitige
Natur s ju diefem Swede ur dem ange-
bovenenr |, Stdltes wnd Wavmegefiihle” gleich-
jot mit einem Thevmometer ausgeftattet hat.
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