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Dad Note Kreuy.

Das Servieren der Krankendidt.

Widhtig fiir den Kranfen ijt die Didt.

Dean jagt nicht mit Unvecht, daf dad Auge

Det Tifh mutipt. €3 it eine befannte Tat-
jache, dap die Dritfen, die dic ‘Berbauuligéz
jafte (iefexn, jchon betm Anblict etner gejdhmact=
voll und ziexflich angevichteten Schitjiel zu
arbeiten Deginmen, die Verdauung dadurd
vorbeveiten und dag Verlangen nad) Nabhrung
ertihen. Vet der Vewirtung Kranfer, deven
VBerdamung ofnehin metftend darnieder licgt,
bet Demen auch teilverfe dev Wppetit fephlt,
haben wiv doppelt notig, unjere gange Auf-
merfjomfeit aud) auf Acuperlicheiten i vichten.
Ungeiibten  mogen  folgende furge Negeln
dienen: Dag Gejchivy, worin die Gerichte
aufgetvagen iwerden, joll, wie alled um den

WVatienten, jtetd peinlich jauber und in dev |
Grofe dem Tuantum Cfjen angepat, aljo |

weder i grof noch u fletn jein.  Die
Shitffeln umd Platten jollen jo gefitllt jeur,
paf noch cin drei Sentimeter breiter freter
Nand verbleibt, wm dadurceh) ein Beviihren
der Speifen mit der Hand unmiglich ju

e

machen.  Die YPortionen jind cher zuw fein
als  zu gqeof  ju vevabreichen, weil Ddem
Patienten durch) den Anblict grofever Mengen
oft Widerwille eingefldht und dagd Wheiter-
effen verleidet witd. Wor jedem neuwen Gang
miiffen die Ueberbleibjel ded vorherigen ent-
fernt jein. Der Suppenteller ift tmmer muw
fnapp 0ig an den Rand zu fitllen, auc) damn,
wemt Suppe die etnzige Wahlzeit bildet; o3
joll  feber madygefitllt werden, damit dev
Batient, fiir den Ejjen oft mu Avbeit be-
deutet, den Vorvat nicht jo lange vor Augen -
hat. Miehr al3 einen viertel Liter darf eine
Trinftajje nidht Halten; auch Hier muf e
pwet Sentimeter breiter Nand fret bletben.
Die Gejehivee mitjjen angewdrmt, ditrfen aber
nicht Heif, und die Getviinfe muw gut warm
jei.  Die Unterhaltung mit Patienten, 3u-
mal mit Wagen- und Vavmleidenden, drehe
Jich i den wenigften Fdallen wm den Werde-
gag der Gerichte. Fitv den Tijeh Kranter
ditrfen jelbjtoerjtiandlich nur frijche Waven von
befter Qualitit Verwendung finden.

Vom «@Bluckien».,

Dag Gludjen, jenes periodije), in gany
turgen Jntervallen wicdertehrende Anfjtofen,
dag die Wijenjchaft mit « Singultus > be=
seichnet, ift gav oft dag Dbjeft jonderbarer
Auffajjungen jowobhl, als dev volfstitmlichiten
Detlmethoden. ach den etnen joll ¢5 un-
gehewer  gefund fein, nac) andern  Vor-
bote jehlimmer Krvanfheiten. Wer Hitte nicht
jchon dag gliwctliche  Lachelr cmer Niutter
gejehen, wenn jie dag Kind von ihrer Vrujt
nimmt wnd ane jetnem Glucjen den Grad
einer vichtigen Sittiguurg 3u erblicten vermeint.
1nd jie hat vedht, denn mit dev Sdttigung
bat Dag Gluctfen jehon ehwas 3u tun, Ddied

veidhlichen MahlLeiten,

bewetjt dag Gluctjen der Crwadjenen nach
oder Ddadfelbe Auf-
jtopen der Vezedhten. €& Handelt jich daber
wm einen peviodijchen Krampf des Swevchfells,
der jich Ddurch) den dibervollen Weagen von
Jeit e Seit entlabet. Daneben fonunt jolches
Guctjen auch vor bei jefpweren Kranfheiten
und bildet 3 B, nicht felten bet Lumgen-
tuberfufoje die Vorboten der nabenden Auj-
(Blung. Gegen diejed Symptom, dad damn
auperordentlic (ajtig werden famn, ijt fibrigens

Cjebr fehwer angufdmpfen.

Niht jo betm gewdhnlichen alltdglichen
Gfuctien, dad i gar manchen Fdllen muw
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