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und weder die alte Avijtofratie noch die neue
Plutofratie fid) dejjen bewuft ijt, dafy Neich-
tum gegen die Allgemeinheit verpflichtet —

wir jind dag Land der fpdrlichen Spender. |

Was  an Auftldrungsarbeit  getan werden
fann, Demitht jich der Diwerbund auf ver-

|

jchicdenen Wegen u tun. Jedenfall$ (iegen
die Dinge jo ernjt, dap wir auch aud diejem
Grunde Bundbedgenofjen wie die Scherliche
Bibliothef nicht ohne die 3wingenditen Grinde
abwetjent jollten.

B —

Cyphus=[Merkblatf.

LBom Sanitdtdvat i) jind fitv Typhus, |

Scharlacdh) und Diphthevie nachfolgende turye
Anleitingen (Neevtblatter) ausgearbeitet wor-
den, welde von den dvatlichen Gefundieits:

behorden an diejenigen Familien abjugeben |

find, W welchen dic Dbetveffende  Srantheit
fonjtatiert ijt.

Der Unterleibstyphus  (Vervenjicber) it
ciite anjtectende Srantheit und wied duvd)

Bayillen woden-, monatelang in threm Kov-

\ per beherbergen wnd deshald auf Gefunde

den Typhusbagillug evyeugt. Dicjer wird vor !

allem mit dem Stuhl, mitunter auch im Urin
der Crfvantten audgejchieden. Jng Waijer,
i Mildh) oder auf Nabhrungdmittel gelangt,
Austroctern,

vertrdat  monatelanges

Nalte.

aueh)

fibevtragen fonmen.

yiie dent Typhusfvanfen ditven fetne dyjent-
lichen Trangpovtmittel (Trojchten, gewdhn:
liche  Cijenbahmwvagen 2w.)  Denubt werden.
Dierfiiv find die i den Gemewmden jtatio-
ntertent Svanfemwvagen zu beniigen, weld)e
nachher jamt Vettzeug ju dedinfizicren find.

Das Srvanfenzinuner joll bell, gevdumig,
(eicht au Litften jein, womdglich abjeits vom
Yerfehr des Haujes liegen. Vor dem Vezug

| Jind die jogenanuten Staubfinger (nicht wajch-
vermet v jich gerne. Dev Typhusbazillus |

bare Gardinen, Teppich, Nippjachen, Bilder 2.

aus danjelbent ju entfernen. — Der Voden

Die Berbreiting crfolgt duveh) vevjenchtes

Trinfwafjer (Vevunreinigung duvel) Abtritte,
Wein, Stublgang), damr durd) Genu von
Wileh), die mit Typhusbazillen enthaltendem
Wajfer verditnnt wivd, oder wenn dic Mild)-
gefiafe mit jolchem Waijer gejpiilt werden;
fermer durd)  dje verjehicdeniten %al’runq&—
mittel, die irgendwie mit Typbhusgift i Ve-
vithrung  gefonmen yimd wnd wngefodht ge-
nojjen werden.

Jm dibrigen exfolgt die Mebertragung metjt
durch) Stontattinfeftion, d. h. durd) Vevithring
mit iuﬁp,icrtcn Werjonen und - Gegenjtinden
(3. B. Vettjehityjeln, Q'Sﬁfc[)c . der Sranfen).

Gefiabrlich jind die Vaillentrager fiiv die
Verbreitung.  Vazillentvitger jind  Perjonen,
welche i dev Negel den Typhus iiberytanden
haben wd von der Kranfheit genejen, die

it tdglich feneht aufynvijehen; der Kehricht
it wiht ohne weiteves i den Kottitbel ju
jchiitten, jonbern entiweder 3u vevbrvennen oder,
wennt dies nicht midglich t, vorher 3w des=
wyizicren  (Duveh Maehen mit Reejoljetfen-

[Bjung - Stehenlapjent wdahrend et
Stunden). Teppiche, Vettjtiicfe w. aud dem
Svanfenyimumer  ditvfen nicht e GFenjter

hinausae)chitttelt werden.

Sind der Fujboden dex Kvanfenzinuners,
die WVettjtelle, dev VNachttijeh oder die Wand
in der Yedhe desd Vetted mit Augjcheidungen
des Stvanfen bejchmupt worden, jo ijt die be-
teeffende Stelle jofovt mit Srejoljetfentdjung
oder Savbohwajjer grimdlic) abzmvajchen.

Tic pilegende Perjorr Hat - Kvanten:
simuner cin wajchbaves Meberfleid ju tragen,
Das jtets beim Verlajjen des Sinumerd i
feptern auszugichen und i der ihe der
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Tiive aufzubdngen ijt. Vor dem Werlafjen
pes Sranfenjinumers, jowie nach) Berithrung
verumreinigter Wajche, Vettjchitjjeln 2c. find
die Hande mit Sublimat= oder Krejolfeifen-
[Bjung 2. 3u dDesinfizieren und nachher mit
Wajjer und Seife ju wajdhen. Ju  dicjem
Swecte joll jtetd etne Schitjel mit einer dev
genannten Lojungen im Kranfenzunmer beveit
ftehen.

Die pilegende Perjon joll Spetjen 1nd
Getrinfe auperhald desd Kranfenjimmers u
fich nehmen wnd mit Gejunden, namentlich
mit Kindern, nicht verfehren.

Alle Wafdhe aus dem Krvanfengimumer 1t
alg gefahretich ju betrachten: joldhe, weldhe
mit Stuhl, Urin bejchmutt ift, joll nicht an-
trocknen. Die Wajche 1jt deshald jofort nac
dem Gebraud) tmerhalb des Kvanfengimmers

m ctie Seifenjodaldjung etnzulegen wnd darin |
vor dem Wajchen e devfelben ca. 1/, Stunde |

au fochen. Das dabei gebraucdhte Wajjer fann
ohne weiteves Dejeitigh werden. Die Abgabe
von Stranfemvdjche in Wajchanjtalten ijt un-
juldiiia.

Stubl, Harn, Crbrochenes ijt mit ungefibhr |

gletchen  Tetlen Kaltmileh 3 mijehen  und
mit cinem Holyjtab, den man i dev Flitfjig-
feit legen [(dpt, wmzuvithren. Das Gemijc
it vor dem Ausgiepen i den Abtritt we-
nigitens el Stunden ftehen Fu lajjen.

An Stelle der Kalfmile) Eonnen  auc

und dergleichen aufzufangen, weldye jofort
verbramnt oder, wenn died nidht angiingig
ijt, in Gefdfse gelegt werden, weldpe Krejol-
jeifenléjung ober Karbolwajjer enthalten. Sie
mitffen von der Flifjigleit volljtindig bedectt
jett und ditrfen exft nad) et Stunden be-
jeitigt werden. Sdpwanume jollen nidht ver-
wendet werden, da diefe jdpwer ju desinfi-
atevent find.

Sdymuwayjer jind mit Chloctalbmilc oder
Saltmilch zu dedinfizicven; von Chlortaltmilch
1)t joviel hinguzujeten, daf dag Gemijcl) dentlich
nach) Chlor viecht, von dev Kalfmileh 1 Liter
feit: w allen Fdllen darf die Flit)jigteit crit
swet Stunden nad) Jujat des Dedinfeftions-
mitteld bejeitigt werden.

Cie vom  Kranfen benupte Vadewanne
darf vor crfolgter Tesinfeftion von niemand
andevemt benutyt mwerden.

Badewdjjer von Kranfen Jind wie Schmuts=
wijjer zu behandeln. it Riicicht auf Ven-
tite und Abfluprdhren empfiehlt es fic), brev
cite durch) Abjesent oder Abjeihen geflirte
Chlorfalfmilcd) zu verwenden.

Wajdhbecten, Spuctaefape, Nadhtaejchivre,
Stectbecten, Vabderwannen und dergleichen jind
nac) Deginfeftion des Jnbaltes gritndlich) mat
Steejoljeifentonmg oder mit Karbolhwajjer aus-

| oatfchenern wd dann mit Wajjer anszufpiilen.

mehreve Loffel troctenen Chlovtalfes jugeiest

werden.

Dabet 1t das Weripriten oder Werfchiitten
bes Jnhaltes auf alle Falle zuw vermeiden:
erfolgt ¢3 dod) etmmal, jo jind dic betroffenen
Gegenjtaude mit - Deginfeftionsiliifjigteit
(Starbolwajjer, Svefoljeifentdpmg) getauchten
Tiichern, die nachher in die Desinfeftions
(6fung au legen jind, abzwajchen.

Die Hiande {ind nachher jorgfltig zu ded-
infisieren.

Blut, citvige und wifjerige Wund= und

Gefehwitrausicheidungen, Najenjchleim jind n

Der Svante joll ein cigenes  Epgeichirr
haben, dag fiiv fich auszufodhen yt.
Spicljadyen, Biicher, Schuljachen 2., Ddic

Cvon Svanfen  gebrancht wurden, jollen bis

s Ablauf der Krantheit im Krvanfenzimmer
belaffert und dann entweder dedinyiziert oder,
jofernt jie von geringem Wert jind, verbrannt
werden.

Die Shlufdesinfeftion des Krantenzinmers
und feined Jnbaltes, jowie die Desinfettion

der Aborte, Pifjoirs und dibrigen Abldufe

Wattebaujchchen, Leinen= oder Nulldpphen

erfolgt duvd) die amtlichen Desinfettoven.

Leeven von Jaucheguuben it e
ftatthaft, nachdem et Tage vorher pro m?
eie Witjchung vou 1--2 Schaufeln gelijch)-

Dag
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tem Salf mit Wafjer jugefept und der gamge |

Subhalt gut gemijcht worden ijt.

Bevor die Genejenen i den freten BVerfehr
mit Gejunden treten, haben fic ihren ganzen |

forper mit Seife und warmem Wajjer ab-

smwajchent oder ein warmes WVollbad ju neb-
men und frijche, eventuell desinfizierte Kleci-

. dung anjzuzichen.

Gejidht, SRopf- und VBarthaave find mit
Gublimat(djung zu dedinfizieren.

o

Die Sonne leckt Blut.

Es ijt Wai; der erjte Widerjchein der |
Movgenrdte webt einen gliihenden Schein |
um die Spige der Tempelpyramide von |
Niexito. Im Hofe vor ihv begint fidh ge:

jchdftiges Leben 3w vegen. Dev udijche Wer=
treter Ded Gottes Teze-atl-ipoca jtivhbt Heute

fitv die Wenfehheit. Ein Jahr lang Hat dev |

Augerwdhlte des Gottes Sdmud getvagen
und gottliche Chren genojjen; bheute joll ev
jtexben und durch jein Selbjtopfer die Welt

crlfjen. Schon jteigt die Sonne empor und
jehictt glithende Pfeile auf die fich verfame |

melden Teilnehmer, die jicd) wn den Tem=
pelplag drangen. Die Nittagytunde  nabt,

e Bewegung  vaujeht duved) die Ndenge, |
Teze-atl-ipoca i jetnev weltlichen Infarna-

tion, gefithrt von Priejtern, jteigt dic Stufen
aur Plattform dev Poramide cmpor. Cin
Handgrifi — und das Chenbild Gottes (iegt

mit dem Miicken auf dem Opferpfeiler; dev
Pricjter faft dag teepatl, das jteinerne Opfer-

mejfer. Gin Sdmitt quer fiber die Vrujt,
ciit rajcher Griff — er HAlt das rauchende
Hery, dad quauchnochtli (Adlerfattusfeige)
genannt witd, der chen im Jenit jtehenden
Sonne entgegen, Ddie daduve) mew  gejtavt
und gefriftigt wird. Cin o andever Priejter
fingt dag flicgende Vlut m emem MNohre
auf und halt ¢ cbenfalls gegen die Gonne,
wibhrend das
aus  MNephrit,
witd. Dicfe Tpfer wurden bei den Nieyita

Hery inoeine fojtbare Schale |
quauhxicatli - genannt, gelegt |

nern allmdapfic) vevallgemeinert; ¢ tann fein
Jweifel jein, daf die Menjchenopfer jabhrlich
nac) Hunderten 3aplten, auch ijt ¢z befonnt,
dap fich cigenartige Gebriucd)e davan fnitpiten.
Dag Fletyh) wide ndmlich oft mit Maig
gefocht und verzehrt, um dev gottlichen Cigen-
ihaften des Geopferten teilhaftig zu werden,
wdabhrend bet den Wckerbaufejten hnt jogar
die Haut abgeiogen wurde, dic damn aus
gletchen Gritnden cinem Priejter alg Gewand
diente. Dieje Opferviten find gememnamerifa-
nijch; man findet jie, wie man auf dev Interna-
tionalen Hugiene-Ausitelhung Dresden 1911
jehen fonnte, wr Mordamerifa jowohl, als m
Sitdamerifa. Hier bejonders deutlich) bet dem
Sulturvolte der Chibeha, wo vor allem SKimbder
geopfert winden. Vevor nocl) die Crjchetmmgs
form des Sonnengottes, die Sonne, jic)) crhoben
atte, fithrte der Priejter cinen Knaben auf
etirent Berg, fehnitt ihm mit cimem Vambusg-
mejjer den Kopf ab wnd bejtrich mit dem
Blute jene Steine, die bet Sonnenaufgang
auerft von den Strahlen belectt wumrden. Dev
berglanbe, der dicje Opfer eitigte, befam
dann wohl e curer At vou Najjenbhygiene
etne wejentliche Stitge. Unter einer vorneh-
mert govim entledigten jich jo die an Sabl
gertngent Vteten (das  bevrjchende Volf 1
Weexito) ibrer jabhlreichen Feimde uud die
Chibcha  bengten jo ciner Ueberbevi(ferung
ourch i qrope Wnzahl von Kindern vor.
v. R
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