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Belehrung und im Jntevefje des gejamten | deffen Hebung wund Vervolfommnung uns

Samariterivefend, das in den Feldiibungen
ein tiidhtiges Crzichungdmittel bejit und

fehr am Herzen liegt.

—¥p——c

Die Frau im Kampi gegen die Cuberkulole,

Bon Dr. Rdifer in Heiligenjdpoendi.

Unter diefem Titel , befpricht der ald An-
ftaltsarst der bernijchen eiljtitte wohlbe-
fannte Verfajjer bie Nolle der Frau in der
Betdampfung unjerer jehlimmiten Voltsjeudhe.
Herr Dr. Kidfer hat in einigen Kapiteln diefe
Tatigfett fury und flar jujammengefajt und
wir wollen in der Folge unjern Lejerinnen
einige Bruchititfe aud diejer interefjanten
Sdrift zur Behevzigung vorfithren.  Hevr
Dr. Kdjer jchreibt unter dem Titel:

Ueberfragbarkeit der Tuberkulofe.

Gett dem framgdjijchen Forjcher Villemain
umd dem Ddeutjchen Nobert Koch wiffen wic
gany Deftimmt, dafy die Tuberfulvje durc)
etnen Bazilfus, den jogenannten Tubertel-
bazillus, evzengt werden famn, aber nicht
nmup, demr nidht jeder, der dicjen Pilz in
jein Vlut ober i jeine Gewebe aufnimmt,
ijt deshalb fehon frant; e mup auch er-
franfungsfihig oder wie man jagt, dispo-
nievt fein.

Sider ijt, daf man n jedem tubertu-
(Blent Herd den Bazillus findet, da fich
derjelbe zlichten (dpt und daf man mit dicjem
Produtt beifpielsweije et Meerjchroeinchen
tuberfulds machen fann.

der Grasbazillus und der, welcher bet den
Saltblitlern vorfonmt. Auch dem Geflitgel
hat jich cine Abart angepaft, aber auch
dieje fommt fiiv den Nienjehen nidht in Be-
tracht. Cingig der MRindevbazillus,
Der die Perljudht oder , Finnige”

liche §ind fitr und gefahrlich). Dex
erftere aber fann nur Kinder ernjtlic) be-
profen, wibhrend ev beim Crivadjenen meift
nmur ein [ofaled Leiden verurjacht. Der Streit,
der itber die franfmachende Natur ded Rinbder-
bazillug wdhrend 10 Jabhren Deftanden Hat,
witd it der Weife entjchicden, daf alle
Borfidtsmafregeln aud) tn Jufunft
gelten follen: Mild) und Fleifh von
tubevfulojen Kithen follen nur in
gefodhtem Suftand genojfen werben.
NReinlid) qgewomnene wund  gebaltene  Miileh
pon gejunden Kithen aber ijt ungefodht ge-
jitmder und auch jhmachafter.

&ir ben Menjdhen bildet der tu=
bevfuldje Menjch die Hauptfade
per Anijtedung. Vet der jesigen enormen
Berbreitung der Krvantheit ift ez nidh ju
perivundert, dap, wie ernjte und  gewijfen=
hafte Forjcher nadhgewiefen, die NMehrzahl
der MWenjehen tuberfulds infiztevt die Schwelle
pes Rindesalters {tberjchreiten und bdafy mit
pem 20. ober 30. Jahr ctn jeder ein big-
chen  tuberfulds ift. Dag braucht ung aber
nicht dngitlich 31 machen, wic jehen im Gegen:
tetl aug diejer Tatfache, dajs unjere Abwebhr-

- frdfte in den metiten Fillen ausveichen, den
Cs gibt cine Neihe Tuberfelbagillen (jaure- |
fejte Vagillen), Jogar gany unjehuldige wic |

Cmdringling wnjchiadlich 31 machen. Cr bleibt
eingejhlojjen in ciner Lymphdrife oder in
eient Lungen= oder  Kuochenferd, ev wird
puvel) die natitrlichen Widerjtandstridfte, duvel)
gefunde &djte und  Jellen an jeiner Ver:
mehrung gehindert. Nur wo dicfe Wehrfrifte

bureh) ungiinjtige  Verhiltniffe, duvch eine

- Svanfheit wie Jnfluenza, Ddajern, Keud)-
vevuvjadyt und dev jpezifijd menjch= |

hujten ujv. vermindert ober vernichtet jind,
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fann durd) Jerjtorung ded jchitpenden Walled
eine offenc Tuberfulofe entftehen.

Herde i der Lunge, n etner Driife, in
einem Snochen, in der Mieve uj. enweichen
und entleeven jich nach) aupen. €rit diefe
Cntleerutgen und Augjdeidungen
und nurv diefe, dad DHetpt der Audwuf
aus Lungen und Kehlfopf und fleine Tropf-
chen, die Deim Hujten in die Luft fommen
— nidht aber die bloge Atemluft —
und der Citer aus offenen Dritfen  obev
einer {nodhenwunde und Gegenjtinde, Fuf-
biben, Tajdentiicher 2c., die mit diejen Stoffen
verunveinigt jind, enthalten oft cine Unmajje
von Srantheitzfeimen. Diefen Dingen gegen-
fiber ift Vorjicht qeboten. Wer fhier die
Forderungen der Hygiene migadtet
und jorglos herumipudt, ijt gefdihr-
lich fitr jeine Wmgebung, er bildet fire
jeine Jamilie, iiberaupt fitr den Kreid, in
bem er (ebt, cinen Seuchenfjerd. Wer aber
ben Ausdwurf ing Waljer entleert,
bag bHeift nidgt eintvodunen [dRt,
Verbandftoffe, die mit Citer in Ve-
vithrung gefommen, verbrennt, an-
bere nidht anbuitet, nidht auf den
Mund Ffiift und fleinen Kindern
nidt auf die Hand, beim Huijten die
Hand oder dad Tafjdyentuch vorhalt,
jeine Hande taglid) wiedevholt vei-
nigt mit Seife, eventuell mit Weingeijt, die
Tajchentiicher  fleipig wedhjelt und dic ge-
brauchten in@ Wajjer fegt oder vor Ddem
Ausfochen in einem gut jehlicenden Wijche-
jact verforat, 17t nidht zu firvedhten.

Lydia Nabinowitjd), cine audgeeic-
nete Qennerin der Tuberfuloje, Hat in Nom

auedritctlich betont, daf duvc) Faljche Auf- |

fajjung und bdie ewige Angjt vor der An-
jtecung Frauwen jelbit der gebildeten Stiinde

haufig mebr Unpeil als Segen jtiften. Aud |
- Letcht miglich 1it, verhiingnisvoll wivtt.

in der Verfammlung dev Tuberfu-
fofedrzte i Hamburg wibde die iibevtries
bene Anjtectungzfurcht, die jich rweder vom
wifjenjchaftlichenr, noch

praftijchen Stand- |

punfte aud vedtfertigen
verurtetlt.

Aucy die Natur fommt dem Nenjchen u
Hitlfe: It e3 nicht wunderbar eingerichtet,
bap der Bazillug fick) auperhalb ded Lrga-
nigmusd nicht vermehren fann? daf alled
bas, wasd der Gejundheit ded Menjchen fiir-
berfich ift, den Keim der Tuberfuloje ver-
nichtet? Die Sonne ertdtet jeine Lebens-
fraft in wenigen Stunden wund jelbft dif-
fujes Tagedlidht vermag ihn ju jchddvigen.
Nody fhneller wirft allerdings dbad Feuer,
Siebehige und jtrdmender Dampf
Karbol, Lyjol und Sublimat(Bjungen jtellen
auch fite hn Gifte dar. JIn Jaudyegruben
hat er mit andern Vatterien, die dort giin-
ftigere Vedingungen finden, den Sampf ums
Dajein  aufjunehmen und unterliegt jchon
vor Monatzfrift. Wo Reinlichfett Hervjdt,
wo Licht und Luft i reichlichem NMafe Zu-
tritt Haben, famn der Tuberfulojefetm nicht
exifticren; wo dagegen unveinfiche Menjchen
in fleinen, jchattigen, dunfeln und feuchten
Wobhnungen eng Deteinander haujen, da ge-
peiht die Tuberfulofe. Die Kranfheitdfeime
Dewafhren in dent noch dazu fchlecht gelitfteten
Raumen folcher Wolhmungen monate- und
jogar jabhrelang ihpre franfmachen-
ben Cigenjdhaften.

Leptere {ind jicher verfcdhieden; wem
dic Seime dDiveft vom Kranfen auf etnen
andern Menjchen itbevgehen, jind fie giftiger
(virulenter), ald wenn jie ingwijchen wicder
[angere Seit dem Yichte wund andern atmo:

lajfe, entjchicden

- fpbdvijchen Cinflitfjen audgefest waven. Eine

groge Molle jpielt auch die Jabhl, cmige
wenige wnd weniger giftige jollen jogar eine
qewiffe  Unempfanglichfeit oder Jmuumitit
erzeugen, wibhvend cine gofie Anzahl, cine
jogenamnte , majjige”  Infeftion, wie fie
obent  enwdbhnten ungiimjtigen  Verbdltnijjen

Die Anjichten iiber die Wege, auf denen
der Voyilflus i unjern Sowper eindringt,
haben in lebter Seit etwas gedndert; die
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Verdauungdwege fommen jumal im
Kindedalter ebenjo jehr in Vetrad)t ald die
Luftwege, auch) die dufere Haut fann
bet Rindern mit Hautausjchligen und wun:
pen Najen die Cintrittdpforte bilben. Viele
ctelhafte Gewohnbetten, wie BVorfoften der
Gpetfen, Benepen ded  bevithmten , Nuggi”
mit dem ecigenen Speichel, Kiijjen auf den
PVeund, find glitctlicherveife felten geworden.
Aber wiffen wir nicht, daf Kinder alles,
was jie erveichen, tn den Mund ftecten ?
Chbares und nicyt Chbaves, Saubered und
Sdymutsiqes, vap fie mit ihren jdhymubigen
Fingern i der Naje bohren ober jich) einen
Ausjchlag wund frapen? Wer bHat nicht
jchon gefehen, wie Fliegen von den efel:
haftejten Dingen auf dag beveitftehende Nit-

tagdmahl fliegen ober ihre Fithchen an den

Lippen ded jhlafenden Siuglings von den
anfaftenden Bazillen reinigen? So finnen
vort der wunden Haut, oder duvd) Nadjen-
mandeln, oder durd) Hhobhle Bibhne und auch)
vom Davmtanal aug, jelbjt dure) die un-
verlepte Schletmbhaut, Tuberfelfeime in die
Yymphroege und Lymphdritjen etndringen und

port vielleicht jahrelang, ofne Sdhaden an-
urichten, (tegen bleiben ober jofort die Krant-
beit evzeugen.

Jteuere Unterjudhungen Haben jogar bet
anjcheinend gang gejunden Menjchen entwid-
lungsfihige Tuberfelfetme tm Blute nad)-
gewiejen, aber fie entwiceln fich nicht, weil
dicfe Qeute feinen giinjtigen Boben, fein den
Bazillen ujagendes Tevrain darjtellen. Ofhne
auf diefe Jrage ndber emzugehen, mochte
ich blof evwdbnen, daf alled bad, wad die
regelmdpige Funftion unfever Orvgane ftort,
auch unjere natitclichen Verteidigungsd- und
Abwelbtrafte (ahmt. I evinmere Hier an
oie Jolle der Crblichfeit, des bewegungs-
avmen  Lebens im gejchlojjenen Raum, der
verfehrten Crnihrung, ded gewolhnheitdmii-
jigen Genujfed geijtiger Getrdnte, eined un-
regelmifigen Lebend mit mangelnder Nadt-
vufe, der Ueberanftrenging, einer Neihe von
jhwdchenven Kranfheiten und jicherlich nicht
am wenigiten ded  verderblichen Cinflufjesd
von Berftimmumgen, getdujdhten Hoffnungen,

- Sumumer umd Sorgen.

(Fortjesung folgt.)

Hus dem Vereinsleben.

Givnady, Nad) einem Seitraum von dret Jahren
furd abgefalten unter ber titdhtigen Leitung von

September und dauerte bHI® 27, November mit je vier
linterrichtdjtunden pro Wodje. Vejucht wurde der
furgd von 20 Teilnehurevst, wovon aber nur 15 bdie
Sdlufprijung  abjolbierten. Das |, jdpvdadiere” Ge=
jdhlecht war inumer dag jtiviere”. ESountag den
30. November 1913 fand dann tm ,Lowen” in Sir-
nady der Surd jeinen Abjchluf duvd) die Priifung.
AB BVertreter ded fheizerijthen Samariterbunded
und ded jdpveizerijhen Not-freuz-Vereind waren er=

| bent theoretijdyen Teil in Amatomie, Bhyjiologie und
wurde in Sirnad) jum weiten Wale ein Samariter= ‘, Sranfenpjlege. Wand) ein  Samariterinnenherzlein
. mag da etwad fejter gepodit Haben, al e an die
perm Dr. med. Bauer. Der K begann am 2.

jchienen die Herven Dr. med. Mavdyefe von Bagenheid

und Dr. med. Walder von Wiingt. Ferner jeigte eine
jhtne Angahl fonjtiger Vejucher Jntevefle an  Ddev
Samariterfache.  Herr Dr. med. Bauer, als furs-

feitev, begaun das ,Frags und ntwortipiel” iiber

Neife fam; aber die meijten Antworten wurden prazis
geqeben und man gowann den Eindruct, bdafy die
Teilnehmer ihre Sadje nicht bloj medjanijd) aus-
wendig gelernt Hatten, jonbdern aud fiir die Praxisd
richtig erfafst Haben.

An Hand dev roten Diagnojezettel pritfte dann Hevr
Dr. Mavdyefe auf die Wundbehandlung und ugleid)
mufiten die betveffenden , Verunglitcften” mit den ent-
jprechenden Werbanden begleitet werden. Aud) anf
dicjem Gebiete zeigte €3 jid), dafy vieled Gelernte auf
fruchtbaren Boden gefallen war; jo fonnten dann die
paar , Berjudhsfaninden” nach utreffender Vehand-
(ung wieder gejund u , Muttern” uviictfehren. Um
Sdlujje der Pritfung fprach dann Herr Dr. Vavdjefe
demr Ceiter bed Surfed, jowie den Teilnehmern jeinen
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