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190 Dad Rote Kreus.

Scweizerildier Zenfralperein vom Roten Kreuz.

Ordentliche Delegiertenperiammiung
Samstag und Sonntag den 11, und 12. Juli 1914, in Bern
(Schweizerilche Landesausitellung).

Programm ;
Samstag den 11. Jult 1914.

YVon vormittags 8 hr an: Empfang der Delegierten und Gdjte am Hauptbahuhof. Bezug
per Feftfarte in ber Sdalterhalle dber Gewerbefajje, gegenitber dem Hauptbahnhof
(neben bem Hotel Sdpveizerhof).

Abends 8’_ 11{[): ‘Jtad)tgﬂen und gemiitliche Vereinigung im Rejtaurant Stuberftein (Aus-
telling).

SGonntag den 12. Juli 1914,

Big 81, by vormittagd: Bejug ber Fejtfarte in der Schalterhalle der Gewerbefaiye
gegenitber dem Hauptbahnhof (neben dem Hotel Schweizertiof).
LBormittagd 8 Ubr: ‘Deiegiertenberiamm[ung im $tongrejgebdude der Landedaugftellung.

Trattanden: 1. Protofoll. 2. Prifenslijte ber ‘Deieqiettcn 3. Jahredbericht pro
1913 ( ‘.bmhbtum 4. \sa[)leélec[)mmg pro 1913 (Bentraltajjier). 5. Bubdget 1915 (Sentval=
fajjier). 6. Newwahl ded Prdjidenten und der Miitglieder der ‘Dueftmn 7. Befdlupfajjung
iiber dic vevidierten @tatuten 8. Jur Feier ded 50jdbrigen Veftehens der (Simfer SKonven=
tion, « Les Origines de la Convention de Geneve», Referent Herr M. Dunant, Genf.
9. lseic’[)IuBfuﬁung itber die Verwendung der Nejtany ber Balfanjommbmg. 10. Vezeichnung
per Sontrolljtellen fitr die Nechnung 1914. 11. Begeichnung ded Orted der nddhjten Dele-
gievtenverjammiung. 12. MNditteilungen betveffend die Ausjtellung ded Roten Kreuzes.

Wittags punft 121/, Ubhr: Banfett im Rejtauvant Neufeld (Lanbesausjtellung).

Die Vorjtdnde bder Bmmgvueme pom NRoten Kreuz jowic die iibrigen Korporativ-
mitglieder, die fich) durch Delegierte in Bern vertveten (afjen wollen, werden Hioflich gebeten,
ihre Anmeldung 6id fpiteftend 20. Juni eingujenden an dad Fentraljefretaviat ded jhpvet-
serijchen Roten Kreuzes, Ve,

Dic eingelnen Delegierten und andere Teilnehmer oder Teilnehmerinnen an ver Jalres:
ueliamm[ung, jofern fie am Vantett teilnehmen oder auf %e]tc[[uug etned Nadtquarticrs in
Bern Anfpruch macf)en, wollen dicd bi& fpdtejtens 20. Juni juhanden bc~o Sweiguereins
RBern-Niittelland dem Sentvalfefretaviat des jchweizerijehen Roten Krveuzed, Vern, mitteilen.

Pinftliche Anmeldung it bet den jdpvierigen Hnterfunft%ncrl)ﬁltniﬁ'en wdbhrend dex
Landesausijtelling dringend 3u empfeflen.

Judem wiv die itglicder des Noten Kreuzed, des jhweizerijhen Samariterbundes,
ded jchweizerijchen Nilitirjanitdtsvereing und Ddes jchweizerijchen  gemeinniisigen ,smucn,
pereind, fowie andere Freunde unferer Vejtvebung jur diedjabhrigen Wot=-Streuz-Tagung
beftens einladen, zeichnen

: Wit vorgitglicher Hochachtung

Bajel, und Vern, H. Jumt 1914
Fir die Direktion des ichweizeriichen Roten Kreuzes,
Der Prdafident: Der Sefretir:
Iselin, Jtationalvat. Dr. W. Sahli.

Beilchtigung der Stadt und der Husfitellung. Den geehrten Gijten jtehen zu diejom Jwecte
Fiihrer zur Verjitgung. Diedbeiigliche Wiinjche werden beim BVezuge der Fejttarten wihrend desd Abendejjens
und ded Banfetted gerne entgegengenommen.
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Im Preije der Fejtfarte von Fr. 5. — ijt inbegriffen dad Abenbdejjen am Samsdtag den 11. Jult und
pa3d Banfett ohne Wein, am 12, Juli 1914,

Die Songreplarte berecdhtigt zum Bezug der Dauerfarte jum Bejudje ber Audjtellung wihrend 2'/, Tagen
(oo Gamatag den 11. Juli mittagd bid8 Plontag abendd den 12. Juli) und fojtet Fr. 2. —. Diejelbe fann
gleichzeitig mit ber Fefttarte bejogen werben. Delegierte und Gdjte, die fitr die Fahrt nad) BVern Spejial:
fahrtarten mit Cintrittdcoupond fiiv die Landedaudjtellung beniigen, fiunen diejen Coupon beim Bezug ber
Fefttarten mit Nadjzahlung von 50 Rappen gegen eine Dauerfarte umtaunjdhen.

Nachtquartier. Naditquarticre jind in den Preidlagen von 3—10 Fr. per BVett u haben: jie werden
nur auf jpezielle Vejtellung Hin bejdyafit. Die Bejtellungen mitjjent bid lingjtend den 20. Juni erfolgen.
Bejtellte Quartiere, die ausd irgendeinem Grunde nidit beniipt werdent finnen, find bid am 11. Juli morgens,
eventuell telegraphijd), abjubeftellen, anjonjt der Bejteller gleichwoh! fitr die Bezahlung Haftet. Dic Abbejtel-
fung ift ju abreffieren an Herrn Beller, Sdhringerjtrafe 48, Bern.

Die Delegierten und Gdjte ded jmweizerijdien Roten Kreuzed werben zu der biedjdbhrigen Jabhredver-
jammlung Berzlidh willtommen gebeifen. Wiv hoffen, daf der BVefud) der Landedausjtellung uné allen vicl
Anregung bieten und unjere Jujammengehivrigleit und unfer Streben jum Wohle unfered licben BVaterlanded

midytig fordern 1wird.

Im MNamen des Zweigvereins Bern-[Tlittelland,

Der BVize-Prdfidbent:
3J. Zeller.

Der Sefretdr:
C. von Wattenwyl.

o—Z¥>—0

Das Schlatbediirfnis groBer Mdnner.

Lom Sehlafbediicfuid Hort man gar viel
jprechen, da ijt e3 vielleiht interefjant, u
horen, wasd bdie Gejchichtsforicder in Ddiefer
Richtung iiber Napoleon L. und Pliniud den
Uelteven zu berichten wifjen. Sie fommen

sum Schlujje, dap bet allen grofen Mdnnern |

die Frage ded Schlafend zugleic) mit dev-

jenigen der Arbeitdmethode geldjt wird. lm |

eine ivgendivie bedeutende Arbeit zu jchafjen,

it e3 unumgdnglic notig, dafy geijtige Arbeit

und Nube in richtigem NViaje abwedhile.

Die Fibigleit, die durd) Schlafbediivfnis |

cinmal unterbrodjene Arbeit 1wieder aufiu-
nehmen, Hangt Hauptiadlich von bder Tiefe
und der Dauer dicjer Nfuhe ab.

Jtunt with von vielen gropen Widnnern
gejagt, Ddafy fie ihr Schlafbediifnid villig
behervjchten und cinvidhten fonnten, wie jie
wollten. Su diefen Perjonen gehrte der groge
apoleon, der fehr bewundert worbden ijt,
weil er in der Jacdht vor der Schlacht et
Aujterliy fo vuhig jhlief. Er bejaB  cben
Sclbjtbeherrjchung und Vevmunjt genug, um
dbem  Schlajbeditefnis  jogleid) nadhzugeben,
wennt ex deffen Notwendigleit einjah, wund
fand in diefer Auffaijung gar nichts bejonderes.

Jn feinem Memovial aug St. Helena legt
ihm Las Cajes folgende Ausjpriiche in den
Nund :

,Wad dasd Schlafen unmittelbar vov etner
Sdhlacht anlangt, jo qgibt e3 gewip feinen
Geneval und  feinen Solbaten, ber Ddiejed
jogenannte Wunbder nicht jchon Zwanzigmal
audgefithrt hitte, und thr ganzed Helbentum
{ag cigentlid) mur in diejer Seelenruhe am
Vorabend.”

a3 Gajes aber fitat bei, dap er jelber
jeen MNapoleon nicht nmur am Vovabend,
jondern wibhrend der Schlacht felber Habe

- jehlafen jehen. Und Napoleon, dem man dieje
- Bemerfung machte, antwortete gany rubig:

,G& nute ja jo jein, wenn i) dreiigige
Shlachten (icferte, jo verlangte die Natur
ihr Necht, ich beniitste den fleinjten Augen-
Blict und jehlicf, wo und wamn ich) mur Gelegen-
feit fand.”

Der Raijer Hatte auf den Schlachtfeldern
von Wagram und Vausen  gefchlafen und
ywar wihrend der Schlacht jelber, mitten im
Regen der Gejehitsfugeln. Wenn man ihn
iiber dDicje Seclenrube interpellierte, pflegte

- er jujagen, dag diefe Hube fitv den Schlachten-
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