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Dad Note Kreus.

Schweizerildier Samariterbund.

Hus den Verhandlungen des Zentralvoritandes in der Sifung vom 4. Hpril 1914.

Lo Jn oene fpetzerijchen Samaviterbund werden aufgenommen die Seftionen:
St Aubin (27), Untervay, Ya Tour-de-Peil
Denyingen (28), Wallijellen, Therbalm (Bern).

Jitvich (39),

2. Dev nadhite wnd  lepte Hilfslehrerfurs pro 1914 findet vom 9. 16,
Yeitung dev Hevven Dr. Studer fitv den theovetijchen und Adj.-Unter-

Arbon ftatt wnter der A
offtgter Altherr fitr den praftijehen el

Yiejtal,

(28), Hemberg (St Gallen), Affoltern bei

(uqu m

Der Prototfollfithrer: Bieli

Wie alt kOnnen Herzkranke werden?

Ticfe Srage bat die ,Micdiyin fite Alle”
pemt Wiener Hevzipeztalijten Do May Hiery
vorgelegt, der thv davauj mit der folgenden

berubigenden Cradhlung fury antwortet: Cin |

Betjpiel fitvviele. Von Sett ju Seit bepucht mich
et alter Herr, dev devyert bcmts Das S “cbm:

jabr fiberychritten hat. Jm Jahre 1868 wurde
bet thm vou dent verjtorbencen Vambevger, ciem

der gropten Stlinifer dev Wiener Fatultdt,

cimandfreter Weije ein Hevjleiden, und jwar
ot Stlappenfehler, fonjtaticrt. Tem Patienten
wirde Schonung m BVerufe, Vermeidung von
Heberanjtrenqungen,  Cuthalting von Tabat
und Alfohol 2. empfohlen, WVorjchrirter, an

Die er Jih wdahrend jemes langen Yebens

gawijienbaft gehalten hat. Seine ‘)[m,,tc nupte
v wiederholt weehjeln, weil er jeden itberlebt
hat. Scit cimigenn Jabven teht er mm in
metner Cohut. Zenn Hevyfehler it heute oyren-
bav gevade der gleiche wie vor 30 Jahren.
Wit metter Vehandlung 1t ev jedoch) nicht
mebhr gany ywrvieden. Cr it namiich et prin
aipieller Feud des Yifts wnd mup deshald,

wenn ev jieomiv gelangen will, i dag Dritte
Stochwert jteigen. 1d da madt ev es miv
i Vonwf, dap ev das Stiegemiteigen jett
micht mehr wie i fritheven Jahriyehnten aus
fiihrent o, obue etmigevmapen atemlos ju
werden. Ter Mimvets auf jeine S+ Jabre
will ev dabet nicht gelten Llajjen

Lkieber Hbonnent!

2 hayt die lete Vummer nicht evbhalten ?

Schaw’ doch) veeht gut nach, vielleiht Hat jie

pasd Lijenbetlh auf die Seite gelegt. 1nd findejt
Tu jie nicht, jo frage ‘mal auf dev Poit nach.
Tann aber jdhreib” glei) am uns, warte micht
bis jum ndchiten Jabr, jonjt fuen wir den
Aehler micht mebhr. Jch fa e verraten,
pap wiv Div die Nunuer fojtenlos ujtellen,
wennt der Jehler an ung liegt.

Du midhtelt aljo vgend cne Yeununer,
dic Dir bejonders qeriel, vder die Vv fehlt,

nachgejchictt befommen? Fitge Detner Unfrage
10 Gtz i Bricfimavten bet, aber wenn Du
it Yusland wohnjt, o jende, Dbitte, nicht
fremde MWeavfen, die wiv ot mithjom aus
taatfchen nutffen. Tu fanyt die Mwommer
jehlienlich auch per Nabnabme crheben, aber
bedenfe: Die VNummer fortet 10, die Wach
nahme 12 Cts., macht nach Adam Nieje 22 Cts.,
wd o bitteft es billiger Haben  tinnen.

Tuhajt Detnen Anfenthalt gewedhjelt? Tas
it vecht licbenswindig von Tiv, dag Tuw s
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dicjen Wohmumgswedyjel mitteilit, aber wic = BVejtellfhein. 1nd an diefem wunjchonen Streit
joller wiv das i unjer Verzeidhnis cintragen it Deine Sreundin jchuld.
fonnen, wemn Du uns nidht jugleid) Deine 1nd damn, mein (ieber Lejer, Tu weift ja,
alte Adreffe angibjt? Sei jo gut! wie danfbar i) Tiv fitv Deine hiibjdhe, fury-
10 noch) etne Batte; Duund Detne Frewndin | aehaltene Cinjendung bin, aber, aber, bejehreibe
jind gany verjchicden. Jhv jchickt und betde  miv das Papier nie mebhr auf beiden Seiten,
dent Abonnementdbetraq per Pojtmandat cin;  jonjt befonunen wiv Krieg mit dev Truckered,
wihrend Tu aber vevgagpeft, auf die MNiit:  und dag wdre Div doc) nicht lied?
jeite 3w jereiben, fiiv was das Geld it Aber, ) jebhe, dap es Jeit ijt, meine
jchreibt Deine Freundin nod) vajch eine WVe-  Cpijtel ju bejchlicgen, denmn jonjt extlirit Tu
jtellung von Verbandpatvonen davauf. Diejes  uns noch den Kvieg und das wdave damt ung
Coupon wird  yom Janfapfel, denn unjer ot vedht ywwider. Aljo it fiiv wnguet”
Najjier will e3 als Cumabhmebeleg bebalten,  und Herzlichen Sruf
wd unjer Materialvenwalter verfangt e als Die Hdminiitration.

—<—

Riilfslehrerkurs.

Dev sweite diesjahrige Ditlfslehrerfurs findet vom 9. 15, Auguit i Avbon jtatt.

Die Vorjtande der Samariters und  Not-frewy-Verene werden hiermit  evjucht,  ihre

“[nmcl\ungcn bis jpdtejtens am 15, Junit dem untevserchneten Jentvalpridjidenten ety mcuf)m

Vet diefem Anlafje machen wiv gany jpeyiell auf Ant. 6 des Negulativs fir Samariter:

l)ulr»»lcl)mhu}e aufmertjan, wonac) nu Yeute argenonuien werden, die genitgende Vor-

fenutnijje (Samaviterfonntnijie), geijtige Vefahigung wd Yehrgejehict bejiten, wnd von

dement evwartet werden fam, dafy yie nicht me den Kuvs bepehen, jondern nachher langere
Seit als Hilfslehrer wivten werden.
Olten, den 20, April 19144

Namens des Zentralvorifandes des Ichweiz. Samariterbundes,

Der Jentvalprdajident:

H. Rauber.

Vom PHaaricdineiden.

Ticlen Avtitel, den wiv cter auslandijchent  dann miif,tcnWic‘”('(mmrimLmrqcirhrittmcn
Seitung entnehmen, geben wiv mit altem Wor - bensalter i allgemeinen e viel ippigeres mﬁ
jehéneres Haav haben al$ Ddie Srauen, Dda
doch die Sramen nuw uuulml)mnmuic dag Haar

s it etn Jrehum, wenn man weint, dap - furg tvagen, und wemn jie cs jdneiden, muw
durch vicles Abjchueiden des Haupthaares  die duperjten Spigen wegnehmen lajjen, die
defien Wachstum befordert mnb wd daf  Widner dagegenwahrend ihres ganjen Yebens
dag Haar dejto langiamer widhit, je Linger,  das Haav auf ungefabr et Jehntel dev natiin=
und dejto jemeller, je tigger e gebalten wied.  lichen Yiinge abgejchnitten Halten. Und was
Wenn dbas Abjchueiden wirtlich) ein befjeves  lehrt die Crfahrung? Taf gevade die Frauen,
Wachstum ded Haaves zuv Folge Hiitte, wemn | obwohl fie das Haav jur natitelichen Linge
es {iberhaupt etnen gitnjtigen Cnitufy auf das | audwachjen lajien, es daucrnder wund bejjer
q‘md)ntlnnum dic Crhaltung des Haaves hatte, crbalten ale die Mdnner. Kablfipfige findet

behalt wicber:
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