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Dad Yote Kreuy.

Sdpwejtern fefhrten nad) 3monatlicher Kriegs-
tatigteit itber Agram=Fiume-BVenedig-Gotthard
wicder in die Heimat wmd ur gewobhnuten
Webett jurit, wihrend ein Teil der Wevzte
noch) fdngere Seit in Serbien blied ober auf
grifern Umwegen juvitctfehrte.

Diefe guofste Cypedition ded jdpwetserijchen
Notenr Kreuzed, die mit cinem Kojtenanf-
wand von 3icfa Fr. 20,000 verbunden war,
hat dret volle Wonate in Velgrad gearbeitet
und dort treffliche Dienjte geleijtet.

(Fortjepung folgt.)

_ oo

€inige Rafichldge.

Berausgegeben von der Ichwedildien Vereinigung zur Krebsforfchung.

Was ilt Krebs?

Der Krebs oder Kavzinom 1t cine Ge-
jehwuljt, die fiv den Nenjchen lebensgefibr-
(i ijt. Cv it fiiv den Crganismus i man-
hevlet Hinficht verderblich.

1. S cinemt von ihm befallenen Crgan
wadhit o wnaufhdulich fort wnd bringt daz-
jelbe Durch ausgedehnte Gejchwiibildung jur
totalen Zevjtdrung.

2. Sleine Veftandteile dev Gejcdhouljt (Bjen
jich von der Hauptmafje (08 und geben da-
pureh, daf jie auf dem Vlutwege an andeve
Orte i verjchleppt werden,
neuer Krvebsgejchwiiljte Vevanlajjung.

3. Die Krebsgefchwontit jondert cin OGift
ab, durch welches der Nienjeh i langjames
Stechtum verfallt.

Diefe dret Ci‘igcu]*cf)uhen, gletchmdpig fort:
fereitendes Wadhstum,  Verjedhleppung wnd
Wergiftung unterjcheiden den frebs von an-
dern gewdhnlich mit dem Benwort |, qutartig”
beyetehneten: Gejepviiliten. Sowohl die gut=
avtigen wic die Stvebsgejchwitlite thmen
allen Drganen des Stovperd vortommen. Wal-
rend aber die evftern mehr die jugendlichen
Judividuenr befallen, fonunt der Kvebs chev
bet Qeuten vor, die dag 40. Wltersjabr fiber-
jegritten habew. Jwav it dicje Negel nicht

jelten,
crliegelt.
Cin

wettverbreiteter Srrtunt 0t dev,

e Bildung

man allgemein glaubt, der Kvebs mitjje vou
Shmerzen begleitet jein. Cv 1t jedoch) muv
tm vorgefchrittenen Stadium jdymerzhaft.
Cin mit etier Gejchoulit bebhafteter Pa-
tient fann fiber dic Avt jeines Leidens nicht
jelber wteilen. T er jidh flav Ddaritber
werden, ob Jeine Gejchouljt frebjig it oder
nicht, wird ev jJich wnd poav obhne Jeitver-
(ujt etner dratlichen llntm]ud)l ng wnterytehen

mitjjen

Bdufigkeit des Krebles.

Deutjutage weify jeder, wie morderijd) dic
Tubertuloje ijt, was man aber i allgeneuten
nicdht weif, it dafy nach thr und der Yungen-
entyiindung dev Krebd am metjten Nienjchen
pahinvafjt. Jreilich viele davonw Vetrofienen
erreichtent it vorgeviicftes lter, bevor fic

Srantheit sum Opfer fallen, aber wie
vicle fiud ihr i dem jehinjten Jahrem cr-
fegen !

Weldie Organe werden am hdufigiten
befallen?

AU Haufigiten wird dev Niagen vou Krebs-
gejchwuljt betroffen. Leider wird bet dev vev
jtectten Yage des Organs die Gefcwulit crjt
jpit Demertt, wenn yie jehon i vovgeviidtem

) - Stadium it Die frithe Crtamung der Strant
obie Ausuabhure, Jieht man doch, allerdings
( jge Leute, jogar Suder dem Strebs

heit wird judent noeh T
dic Symptome des Ndagenfrebjes

dadieely erjehoet, dap
(Stritte-

Cvefall, Abmagering,  Appetitlofigteit, Cv-
brechen, Diavrhde, dmpfe Schmersen nr Der

oan
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Niagengegend wnd Verjtopfung) ebenfalls bet
NMagenfatarvhen und andern leichtern Leiden
votfommen. Dod) witdh man gqut tun, wenn
jolche Symptome bet Leuten, die jonjt tmmer
einen gejunden Miagen Hatten, im mittlern
Alter ohne nadhweisbare Mrjacdhe auftveten,
ait die Midglichfeit eines Krebjed zu denfen.

Der Srvanfe jollte i) fofort duve) cinen
Arit beraten (affen und Jich, wenn devjelbe
e3 fiiv angezetgt finbet, einer Operation unter-
atehent, die allein ibn vetten fann.

Vet den Frauven werden nach) dem NMagen
bejonderd bdie Vritjte und bdie Gebdvmutter
Defallen. Gebdrmutterfrebs veruvjacht am An-
fang gav feine Bejchwerden. Namentlich jind
su diefer Jeit niemals Sdhmerzen vorhanden.
Gawdhnlich bejteht dag evite Anjeichen in
blutig gefirbtem Ausflujy oder in Vlutungen,
die fich von der Pertoden durch ihre Une
regelmipigfeit und ihre Daner unterjehetdern.

Werden i etnem Alter, wo fie verjchwinden |

jollten, die Perioden Haufiger, mup man
coenfalls an die Midglichfeit cined Kvebjes

denfen. Sommen (dngeve Seit nac) dev AL- |
dndering noc) Vlutungen vor, jo it e

Gebarmutterfredbs  jhon jehr wabricheinlich.
Allerdings fdmen die erwihnten Symptome
aue) Det andern Frauenfranfheiten vorfom-

men, deshald jollte bei jolehen Anzeichen, wie

fibvigens  bet allen Stvanfheiten des Unter-
{eibes, Der Azt fonjultiert werden. Wie vicle
Jrawen jind- jchon  gejtorbem, weil jie vor
ciner Unterfuching  juriicfgejehredt jind, bic
ihnen,  Deizeiten vorgenommen, dag  Leben
hatte vetten fonuen!

der exfahrene Arzt wird dag beurteilen fomnen.
Webrigens fonuen auc) die gutarvtigen Ge-
jchwiiljte in Kvebs iibergehen, dedhalb jollte
man aud) bet jcheinbar unjchuldigen Verhir-
tungen den Arzt fonjultieren. Cine frithzeitig
unternonunene Operation ftellt audy baldige
und totale Heilung in Anusjicht.

Der Davmfbreds zeigt Yich gewdhnlich durc
Storungen der WVerbamung, die lingere Seit
anfalten. Bald Handelt es fich um Hartnicige
Yerftopjung, bald um Diavrhie. Defterd aud
ftept man BVerjtopfung mit Diavrhoe abivech)-
jeln. MNicht jelten findet man in den Cnt:
leerungen Blut= oder Schleimfdden. Dieje
Gymptome {ind nicht gang jicher, dag Blut
famt 3. V. von Hiamorrhoden ded Majt-
Darm3 oder ded Afterd Herftammen. Wenn
jie jich aber Det Gltern YLeuten wiederbholen,
mup man immer an die Moglichfeid eunes
Darmflrebjed denfen. So Dbilben Hartndctige
Berjtopfung  oder anbaltende Diarvhide mit
Sdhleim= oder Blutabjonderung gefabrliche
©ymptome und jollten den YPattenten ver
anfafjen, jehnell den Arjt aufiujuchen.

Gt anderes Ovgan, dag vecht haufig vom
Krebd  Defallen wird, ijt die Bunge. Dovt
entjteht  gewdhulich e jehmerzhaftes  Ge
jchwity, das tmumer mebr wm jich guetft und
deffenn Grund jebr Havt ift. Wm Haufigiten
jit ¢2 am SBungenvand. Vet den Mdnnern
ijt oft dic Untevlippe Sity dev Krebsgejchroulit.
Wiederum findet jich dovt et Gejehity, das

Cwenig Neigung sur Hethmg eigt. Schlicplich

faet man au) Krebs tm Sejicht (Iajen-

o ~

- flitgel, Wangen, Thrmujehel, ngenlid). And

Ter Brujtfrebs fonn dagegen jlemlich peih
crfannt werden. v beginnt mit etner fletiwen |

jehmerylojen Werhdartung.  Tiefe Verhiirtung

witd langjam geiBer wnd wen jie ctmmal |

dic Haut ervacht, jo entjteht gejchwiiviger
Serfall devjelben. Yt fonunen aue)  gut
artige Oiefeiiffte dev Brujtdrijen  aujper-
ovdentlich Dhinjig vor, jowohl bet jungen als
aieh bet dltern Frauwen. Yange nidht alle

Gyefetwiilte der Vrujt jind frebjtg, aber mu |

bicr findet Gejehwinsbildung jtatt, nut lang-
jamem Wachstin wund jeitweiler Gejdwiivs-
bildumg.

Vieht alle Gejdhmiive an den cvwabhnten
Orqanen mitfjen frebjig jein, jie fommen aud
auf audern Letdenr beruhen. Ties aber fomn
me der vzt wnterfdheiden.  Tad it das
ciiyige Neittel, wm ivgendweldhe Ansjicht any
Deilimg 3w befommen.

Wir haben i dicjenigen Srgane genanit,
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Dad Hote Kreuz.

dic vom Krebs am hanfigiten befallen werden,
poc) darf man nicht vevgejjen, bap dervielbe
itberall vortommen fann.

Jn vielen Fdllen ift etne Hethurg miglich,
jofern fritfjeittg genug und guitndlic) cinge-
jehritten wird. Auch) bei unheilbaven Krebsz-
feibenn fanu eine cntjprecyende Behandlung
crhebliche Lindevung der Leiben Hevbeifithren.

Man fann Sfters Hoven, der Kuebs jei un-

heilbar oder ctwa, ¢ fet nidht der WMiiihe
wert, etne Operation vorjunehmen, dic Krant-
beit fidme doch wicber. Das trifit in vielen
Fallen feider zu, aber o3 famn nicht gemug
betont werden, dap viele Krvanfe total gehetlt
worden {ind, wenn 3 gelang, dem ebel

beizeiten auf den Letb zu vitfen. Wie auch
- oder nicht, vermag nur der Azt Fu entjchetden

pag Unfraut nicht vernichtet werden fanm,
wenn man nuv dte Plange jelbjt audvottet,
jo it e8 audh mit dem Krebd: man wird
bi3 tief in3 Gcjunde OHimein opevieven und
aud) diejenigen Gewebeteile entfernen miifjen,

in Die i) dic Krebsjaat fortgepilangt Haben

farm. Wil man den Krebd befdmpfen, jo
mup man ihn frithzeitig evfomen, das ijt
ba3 YWichtigite.

Kann man den Krebs verhiiten?

Wir. fermen leiber die wivtliche rjache

ped Krebjed nicht. Oft fieht man denjelben
jich im Navbengerwebe entwideln, bejonders, |

wenn dasfelbe viel gereizt wird, jo 3. B. an
per Wangenjchleimhaut, die etwa durch einen
verdorbenen Sabn fortwabhrend gejd)ddigt wird,
oder auf der Unterlippe bei YPeifenvauchen 2.
&8 wdre aljo auf jolde gereizte Stellen etrwasd
mehr adht zu geben, ald e3 gewdhulich ge-
jchicht. Aber wviel bfters gelingt ez nidt,
eine Urjadje ausfindig 3u macden, jo dap
wir dev Krebgtrantheit nicht vorbeugen finnen.

Fajffen wiv dagd Gejagte gujammen, fo
jehen wir, daf in vielen Fillen der Krebs
geheilt werden famn. Zu diejem Swet it
e3 unumgdnglich notig, dap vaz Uebel gleid
in jeinen ecrjten Anfingen Dehandelt werde.
Sdjon furze Vergdgerungen fonnen unbeils
voll twerben. Tb eine Gejchoulit frebiig ijt

und auch) ev oft mur mit Hiilfe des Mifro-
jfops. Nan verjaume daher ja nidht, drat-
lichen Rat etmgubholen, jobald man Gejcviilite
oder verdidhtige Gejchmiive an jeinem Kovper
bemerft. Namentlich jei vor der Kurpfu-
jeherei gewarnt, dic und bie fojtbave
3eit umviederbringlich verloven gehen [aft.
Denn, wenn wdalhrend diejer Jeit die Krebs-
jaat fich an weitern Kdrperjtellen angefiedelt
fat, ijt jedbe Operation wmjonjt. Die Jabhl
ber Fille, bie infolge Kurpfujcherel wnd Tuact-
jalberet inoperabel gaworden jind, it unges

hewer QI‘D%. (WNady den « Feuilles d’Hygitne-.)

Spriichlein vom bernilchen Hiilfslehrertag in Solothurn
1. Zuni 1913,

Fremdkorper und Gifte.

Siehit Splitter Tu aud einer Wunde ragen,
Brid) fie nicht ab, man mup jonjt jweimal plagen.

Kannjt Du den Splitter nidt
Jn Nahbars Auge jinden,

So dyiet” bem Wann um Avst,
Der tanu ihn wohl ergriinden.

Schwiiche=Zuitdnde.

Tu' dem Patienten cinen Sis bereiten,
Sonjt wird in ThHumadt ex ju Boden gleiten!

Der jtivtite Weepger ijt
Oftmals der jdpvddie Manmn,
Sieht er bas cigme Blut
Aus feinem Finger gabn!
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