Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 21 (1913)

Heft: 24

Artikel: Erste Hulfe bei Unfallen durch den elektrischen Strom
Autor: Hoehl, Erwin

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-547772

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-547772
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

378

Da3 Rote KLreuy.

Wiv ergreifen die Gelegenheit, allen denen,
die und unjere Aufgabe erleichtert und ung
auf trgendeine Weije zur Crlangung unjered
Sieles geholfen haben, von ganzem Herjen
s danfen.

Laujanne, 14 Juni 1913.

Der Prdjident der Ambulany Waadt=Genf:
sig. Dr. €. Cévéjole.

Rechnung der Hmbulance Vaud-Genéve.

Cinnahmen. fr.  Cfs.

Gaben aud dem Kanton Waadt 36,075. 65
Gaben aus dem Kanton Senf. 15,178, 70

Total 51,254, 35
Bingertrignisd bid 30. Juni 1913 69. 80
Total Cinnahmen 51,324. 15
Audgaben: fr. Gt
Pflegeperfonal: Bejoloung und
®ejchente. . . . 6,620. 60
Silberzeung ald Sejchent tur bte
Aerzte . . . 1,035, —
Reijejpefen und &ac[)t 7,767. 45
Ausriiftung der Mitglieder . 1,763. 80

llc‘bertraq 17,186 85

Nebertrag  17,186. 85
Apparate, Injteimente, Verband-
ftoff . 5,290. 15
Dynamomajchine unb cIefmic[)c
Beleuchtung . . 643. 60
Lebendmittel . . L. 518. 50
Bettzeuq und anbderweitige (Sjef
vitjchaften 2,959, 45

Desinfeftion des ‘)Jtatmalw nad)
per Niictehr.

Berwaltungstojten, Porti, ;e[ef
gramme, Empfang der Am-

bulany . 251. 95
Unterhalt der %[mbu[ang, in @Srte,

chenland und Cpirvus . 8,642. 70

Total Ausgaben 35, 796. 55

Cinnahmen . " 51,824, 15

Ausgaben . . . . . . . 35796.55

Sur Verfiigung tehen noch 15,527. 60

€3 jtehen noch ecinige Nechmmgen aus,
ebenjo Cingdnge aus verfauften Apparaten.

Sunt 1913

Der Kafjter: sig. Cudnoud.

Laujanne, 12.

——— e

Ehrentatel.

Bon der Familie des fivzlich verjtorbenen Heren Nationalrat Louis Martin von Ver=
rieres ift dem jcpueizeriichen Bentralverein vom Noten Kreuz nac) dem Wunjche ded Da-

bhingefchiedenen die Summe von Fr. 1000 ausbezahlt worden.

hochwillfommene Gejchent!

Hevzlichen Dant fite das

€rite Diilfe bei Unkdllen durch den eleRfriichen Strom.

Nach einem BVortrag ded
Unfalle duvch) den eleftrijchen Strom ge-
hoven qegemwivtig feineswegs mebhr 3u den

Seltenpeiten, jondern eveignen jich anndhernd
cbenjo  baufig wic Unfille aus andeven Ur=
Die WVeranlajjung  dagu gibt nicht

jachen.

allein die

Dr. med. Crwin Hoehl= Chemnis.

weitverbreitete  Amvendung  der
Cleftrizitdt zu Licht- und  Kraftyweden im
tiglichen Leben 1wnd bdie damit verbundenc
faufige BVerithrung mit diejer uns unentbebr=
(ichen  Cnergicform, fondern noch viclmehr
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dic dabet eintvetende Gewdhnung, die oft zur
Vernachldfjigung dev gebotenen  Vorjidts-
maBregeln fitbrt.

Sitr die Wirfung de3 Stromes auf den
menjclichen oder ticrijcfen Korper fommt dev
Hiobhe der Spamnmung, ob MNieder- oder Hock)-
fhawtng, nuv eine untergeordiete Nolle Fu,
cbenfo bedingt die Stromform, Gfeid)y- vder
Wechjeljtrom, femen wefentlichen Unterichicd ;
gefabrlich  jind die tedhnijhe Verwendung
findenden Strdme tmmer, und jchon durd)
ctnen Gletchitrom von 90 Volt wurde ein
todlicher Unfall Herbeigefithrt.

Um den Hergang bei einem Unfalle duve)
den cleftrijchen Strom u verjtehen, it €3
nbtig, fic) einiger Tatjachen aus der Clef-
trizitdtslehre zu ertnnern.

Nan begeichnet als Leiter jolhe Sub:
ftamzen, die infolge ihrer Dejondeven Bejhaf-
fenfeit bem Durdhgang des Stromed fetnen
wejentlichen Widerftand entgegenjepen, und
sablt ju ibnen alle Meetalle, Wajfer und
widjjerige Yojungen. Diejen werden - den
Nidhtleitern alle die Stoffe gegeniiber:
gejtellt, dic feinen Strom durd) ihr Gefiige
[afjen, wie Glag, Porzellan, Steingut, Gununi,
Qeder, Holz, Baumwolle, Wolle, Leinen, Hanf,
Seide und deren Gejpinjte, auperdemt Fette
undp Ocle.

jeder Yichtleiter (Jfolator) duvch) die Veneping
pder Durdhdringung von wdjjerigen Lojungen

und Wajfer leitend qemacht werden fann und |
- ber Fuf

jich damn von etem echten Leiter durch jein
Leitungdvermgen nur wenig 3u unterjdeiden
praucht.

Der menjdhliche Korper 1t an jich et jehr
jehlechter Leiter;
Sleidung jind gute Jjolatoren, aber nur unter

der Vorausfepung, dap bdie Sleidung und dic |
Dautoberflache trocden find; angefeuchtet, ver-
- cben gejprengten Strajye bejchaftiger Arbeiter
| wird von einem gcriﬁcncu

mitteln jic den Stromitbevgang auf den Kivper
jofort.
Dev Unfall jelbjt fommt gewodhnlich auf

awicfache Weife ujtande; entiweder der Menjch |

Haut und Fett und die !
Der Ndjje des Standortes Crdjchlup Herbet-

jchaltet jich mebhr ober minder unfreiwillig in
die Strombabhn ein, ctiva jo, dafy er gleich-
aeittg den zu= und den abfithrenden Teil dex
Qeitung berithrt, oder aber er fommt mn mit
dem einen Teile der Stromleitung in Ver-
bindung, i Kontaft, und jchlicgt dann den
Gtromfreis durcd) LVevmittelung der in dex
Erdoberflache vorhandenen Cleftrizitdt mittels
jeined Korpers, ev jtellt einen Crdjdhluf fer.

Su den Vorfommnijjen crftever At 3dbhlen
die meiit ungefihrlichen Ueberginge ded Stro-

| me3 auf die Hond und den Arm beim Ver-
- juche, zucrjt den einen Stecfer in die Stect-

dofe des Wandfontafted cinzufithren und dann
erft Den Gebraudgzgegenitand mit dem weiten
Stecter anzujchlicgen; der umgefehrte Weg ijt
der richtige.

Auch der mehrfach bejchricbene Fall, daf da3
Cberleitungstabel ciner cleftrijchen Strafzen-
bafhn, 3.°B. infolge etner herabfallenden Schnee-
(ajt, vify und einen Wann traf, der mit nafjer
Fupbefleidung auf einer Schiene oder jwijdyen
den Schienen auf feuchtem Boden jtand, jo
bafy er gwijchen Oberleitung und Unterleitung
cingejchaltet wurbe, 1jt bierher zu rvechnen.
Achnlich) war ein Fall meiner Beobad)tung,
in dem etne Perjon den eben abfabrenden
Notorwagen  ciner Strapenbabhn  bejteigen

Wichtig ift s aber dabei, ju wifjen, daf Cwollte und dabei die durch) Negemwajjer be-

nete blanfe Nejjingjtange deg Hinterpervons
anfafite, dic durch) die Feuchtigfeit mit der
\"bcrleitun; in Berbinbung jtand, wihrend
der Perfon duvch den wajjerreichen
Scynee des Vodensd den Stromfrerd mit der

- Unterleitung jchlog.

Als Beijpiel fitr Unfille der weiten Gruppe,
bet der infolge feuchter Kleidung oder infolge

gefiihrt witd, fei an die aus den Jeitungen
befannten Vorfommnijje erinnert: etn auf der

Telephondrabte
umickelt oder ein Kefjelpuger tdgt bet jetner
Tatigfeit im Sejjel eine in Metallfajjung
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befindlide Glithlampe und beriihrt mit dem
feuchten Rockirmel dag Flammenvohr.

S allen diefen Fillen ift die Wirkung
pe3 Stromed, unbejdhadet feiner Spannung
und Avt, anndhernd gleich: liegt der Kontaft
it Der Hand, jo tritt neben ciner augenblict-
lichen mehr oder minder ticfen Benonumenheit
etn mit wadjender Stromitivte junehmender
Krampf der Veugemusfulatur ein, der ein
Loslajfen des jtromfithrenden Teiles verbin-
vert; licgt ev an einer anberen Stelle ded
forperd, jo bricht bad Judtviduum bet Start:
jftrom meift jofort sujammen, windet fich in
Budungen auf dem Voden oder wird fort-
gejchleudert und damit der weiteren Strom:=
wirfung entjogen.

Die Strom-Ein- und Austrittsjtellen jeigen
gewdhnlich Berbrenmmgen verjchiedenen Gra-
De3, bie bet Hodfpanmmagsditrdmen, vor allem
beim Bligjchlag, jehr bedeutende Auzdehnung
nad) der Tiefe und Vreite annehmen tdunen.

Wefentlich ift, daf, wie {hon ertodhnt, mit
bem Stromeintritt cine Cinjdyrinfung oder
Aufhebung ded Bewuftieind von wed)jelnder
Dauer verbunden ju fein pilegt, die gewihn-
lich dic betroffene Perjon Handblhumgdunfibhig
madyt, joreit dad nicht jchon durc) den Kramypf
oder die [dhmenbde Wirfung desd Schrectd qe-
{chiebt.

Diefe leichtere oder jdwerere Vetdubung,
nodh) vichnehr aber die nacd) Sontaft mit
Gtarfitrimen auftretende Lahmung dev At
numgs- und  Hevztitigleit verlangen rajche
und gwecentjprechende Hitlfeleijtung.

Dag nichite el mufy natinlich in allen
Fillen die Cntfernung des Verunglitctren ang
dem Stromfreife fein. Das witd am einfach-
jten crveicht, wemn e8 gelingt, den Strom
burc) Hevaudreipen des Wandfontafted oder
bed Schalthebeld zu unterbrechen oder ibhn
fury 3u jdhlicgen oder ju erden.

Otehmen wir an, cin Wann fet duveh) dasd
herabfallende Kabel einer Starfjtromleitung
getvoffen worden und liege ohnmichtig am
Boden auf den Schienen, jo wiirde ein Ky %‘

fchlufy dadureh BHevzujtellen jeinr, dafy man mit
Hitlfe eines trodenen Striced, eined Schales,
eined Gummijchlauches oder mittels der Kulicte
etned GSpazieritodes (gefihrlich wive ein Ne-
genjdhivm), mit cinem Nechen oder einem
Befen dag Kabelende wegzieht und an ent-
ferntever Stelle mit der Schiene (dabei gibt
e einen ftarfen Lichtbogen und dad Kabel
jhmilzt ab) verbindbet oder mit dem feuchten
Boden, einer Schlenfenfajjung oder einem
Gastandefaber in Berithrung Oringt.

Da die Beriihrung eines Poled ded Stro-
me$ — grifte Shannungen audgenommen —
ungefabrelich ijt, jo witrtde man aud) auf dem
Wege zum Jiele fommen, daf der Helfer die
Nafnahmen von einem troctenen Stuhle oder
Sdyemel aus, auf dem ev fniet (nicht jteht
wegent der Gefabhr des Umfivpens), bewert:
jtelligt, wobet er geniigend gegen dic Erd-
eleftrizitat ijoliert ijt.

Die jtarfen Drdhte der eleftrijdhen Leitungen
madjen bet dent genannten Verfahren gerwdhn-
lid) weniger Schwicrigfeiten ald bdie ditmmen
und clajtijchen Telephon= und Telegraphen-
orihte. Vet lepteren mup Haufig der Draht
aufgewicfelt werden (wenn man ihn nicht
durchjchneiden fanm), und dazu eignet jich
der ja noch iemlich) verbreitet vorfommende
Holzrechen fehr gut; aud) eine mehrfacd) um
ben Draht gefithrte Peitjdenjchnur foll fich
bet ber Cntfernung als gwedmdpig erviejen
haben.

Wo Baumjcdheren vorhanden jind, fonnen
diefe jum Durchjchneiden verwendet werden,
die hilzernen Oriffe bieten eine geniigende
Siolierung.

Hauptjadhe wird aber bet allen Hiilfe-
letftungen bleiben, dafy der Helfer yich gegen=
wirtig Hiilt, wie cv ohne eigene Gefahr bet
hinveichender Jjolation jeiner Werjon (troctener
Boden, trocene Fupbetleidung, Summifdube,
troctene Hand, die duvch) trocene Stoffe oder
Leder, Gummi, Fily weiter gefdyist ijt) vajd
au handeln vermag.

Natiwelich Hat unjeve fortgejchrittene Technit
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eine Nethe von Hitlfemitteln jur Verfiigung |

gejtellt, deren ficf) die Feuer- und Nettungd-

mit Wolljtoff an der Greifflache, Holzzangen,
Griffen und eine Verbindung von betden.

mittel den Nachteil, daf fie nicht zur Hand

Hybrantenjdlinudgen die Cigenjchaft tetlen,

bamit gefifritch).

Ausjdhalten des Stromes, creignet ed fich
haufig, daf der bis dahin regelmifpig Atmende
Atmungdjtillitand jeigt und daf die Benom-
menbheit in vidllige, tiefe Bewuftlofigleit itber-
geht oder Dafy die Herztitigleit ausjebt; diefe
Suftinde beruhen auf phyjiologijchen Vor-
gingen und mitjjen dem Helfer befannt fein,
pamit er nidht zu frith dasg NettungSwert
aufgibt.

ach einem Defannten Ausjprudje bes fran=
3ofijchen Clettrophyfifers ' Avfonval joll
ein bom eleftrijchen Sdlage getroffener Peenjch
wie ein Crtvunfencr behanbelt werden.

E3 1jt deshaldb bet den BVewujtiofen zu-
nadhit finjtliche Atmung anzuwwenden; Hwed-
mipig wird man dabet, wenn angdngig, den
jelbjttitigen Sauerjtofi-Atmungsapparat an-

wenden, den dagd  Drdger-Wert i Litbet

fonjtruiert hat, da mit jeiner Hiilfe die finjt-
lige Atmung flange und mithelos fortgefest
werden famr, und das it in jolden Fillen

Erfordernid; jelbit nad) mehreven Stunden

- fonnten BVerungliictte noch) zum Leben guvitc=
wachen fofort verjichert Haben: i) nemne |
Handjchuhe aus Summi und jtarfem Leder |

gebracht werden.
Nebenher werden Mafjage des Herzens,

- Warme: und RKaltereize auf die Haut, Biir-
Dalte: und Scneidezangen mit  ijolierten |

ftung ded Korperd u. dergl. jur Unterjtitgung

| benut werden fonnen.
Gewdhnlich) Haben aber alle dicfe Hiilfs- |

Beilduftg jei enwdbnt, daf tn eingelnen

- Gillen e Aberlafy gitnftig gewicft Hat und
find, wenn fie gebraucht werden, gany ab- |
gefehen Davon, Daf Gummihandichube mit |

dbap e3 bet rafder Ueberfithrung in dag
Sranfenfaus moglich ijt, die Majjage am

- operativ freigelegten Hevzen auszufithren.
burch langes Liegen Driichig zu werben und |

Empfohlen wird chliehlich der Verjuch zur

| Wicderbelebung mit einem fisher gejpannten

Bet der  Entfernmung ded  Verunglictten |
aud dem Stromfreife, befonderd beim rajchen |
- @pannung von 2400 big 4800 Volt diirfte
- aber jelten zur Verfiigung jein.

Wedhjeljtrom, der die Heratdtigfeit giinjtig ju
beeinflujjen vermag, bdie dazu erforderliche

Dte Verjorgung der verbranunten Stellen,

- die meiit nidyt jdhymerzhajt find, fann gleich-

falls Aufgabe bder erjten $Hitlfeletjtung jein.

Nach der Vergung des Verunglitcdten und
nad) crfolgreicher Wicderbelcbung 1jt e$ rat=
jam, iHn moglihit bald zu Bett zu bringen
und jorgfdltiger Pflege anjuvertraven, da
meijt die Nachwivtungen, vor allem aud) ded
Sdredts, heftig und vielgejtaltig jind.

Nach diefen Ausfithrungen bditrften aud
die dureh den eleftrijchen Strom verurjachten
Unfille ein bantbare3 Gebiet fiir die erjte
Hiilfeleiftung der Samariter und der Nettungs-
manjchaften daxjtellen, allerdingd nur damm,
wenn die Helfenden vajeh, umjichtig und wect-
mipig 3u handeln verjtehen, und deshalb gilt
filv fie gan3 befonbers:

LBereit fein, ut alled*.

(,, Beitichrift fitv Samariter= und Rettungdwefjen”.)

———— e

Hus dem Vereinsleben.

Ailen unfern wackeren Berichteritattern,
die keine Miihe geicheut haben, an dieier

Stelle iiber das Lkeben und Creiben ihrer

Yereine zu referieren, entbieten wir den

wirmiten Dank fiir iire rege IMitarbeit und
einen fréhlichen Neujahrsgruf. ~ Babt’s brap
gemacht !

Die Redakfion,
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