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melig und  bittev jchmectt. Auch gejalzene
Heringe und Sardinen finnen im verdor-
benen Jujtand als Genupmittel in Frage
fommen. ALs Urjachen jind meiftens einge-
wanderte Baftevien angujelen.

Daf gefrovene Fleifdhwaren jowie
Bitdfenfletid) nicht immer cimvandivei
1md, dafitv it eine gange Meihe von Ver-
bffentlicungen vorfhanden. Veide Verfahren
sur Sonfervierung des  Fleijhed find qut,
wennt man die ndtigen Vorfidhtdmagregeln
dabet beachtet. Namentlich mufy dag Auftauen
des  gefrorenen Fleijched i trocfener Luft
und langfam erfolgen, und die Viidhjen ditrfen
weder jwet Uotjtellen enthalten, nod) aufge-
tvicben jein. Das gilt audh fir andeve Birchfen-
fonjerven. Vet allen Konjervierungdmethoden
ded Fletfches ift itberhaupt vou wvornherein
darauf 3w achten, dajy einmal dag dazu ver-
wendete Fleifd) etmwandfvei ift, dajy ferner
Sonjervierungsmittel Gemijeher Avt fire bdie
menjcliche Gefundheit unjhddlich find und
dapy verdorbenes Fleifeh nicht jur Wurft ver-
avbeitet 1wicd.

Dad Rote Kreus.

Was die Mild) als Nahrungdmittel an-
betrifft, fo wifjen wir ja, daf fie in erjter
Linie durc) verjchiedene Bafterien verdorben
werden fann. —- Jn Verbindung  Hievmit
joll gleich die Butter erwihnut werden. Man
wird jolde, bie talgig oder rangiq riecht oder
jchmectt ober anbenweitig erfebliche Gejchmacts-
oder Gernchdveranderungen exfermen [Gfit, als
verdorben und efelervegend beurteilen 1nd
vom Berfehr ald Nahrungdmittel audjchlicken.
Befamnt ijt, daf aus Rupland joldhe ver-
borbene Butter, nachdem fie entfprechend um-
geavbeitet iwar, wieber in griferen Mengen
nac) Deutjhland gelangte.

Jn vielen Fallen liegen bei anberen Nab-
rungsmitteln, 3 B. beim Db, die BVerhilt-
niffe weit einfacher, da und unfer Geruchs-
und Gejhmadsiinn in joldhen Fallen in oft
porziiglicher Weife auf den richtigen Weg
bringen. Das gilt namentlih) auch) von den
Ciern.

(,, Gejundpeitslehrer”.)

o—q¥—c

Was madit man alles mit den Coten.

Das Auffhsven der Lebendfunftionen, der
Tod, ift fiiv viele Menjchen gleichjom un-
foplid). Selbjt wix Menjchen der Kulturwelt
haben Grauen bdavor, einem Verjtorbenen
gegenitbersuitehen, defjen Fahigleiten wir im
Yeben bewundert haben. Um wieviel mehr ijt
dag bei Naturvslfern der Fall. Hier witd ja
befanntlich) jebe Krvantheit cinjchliehlich des
Todes alg das Wert {iberivbijher Midchte,
denen cin Jauber die Gewalt gegeben hat,
aufgefafit. Wean glaubt, daf die Seele aud
dem Ktorper gefafren jei und es geniigt, wenn
m der RNihe der Yeihe ein Schmetterling
flattert odev cin Rifer jurrt, um davin die
Seele bes Verjtovbenen u fehen. In diefem

Seelenglauben wicgelt denn auch die Behand=

(ungdweije der Leihe. Die Darjtelling der
Beftattungdarten war eine der jdhonjten Vor-
fithrungen der JInternationalen Hygiene-Aus-
jtellung in Dregdden 1911. Cntweder fafzt man
die Haltung der Verjtorbenen als eine freund-
haftliche ober al8 eine feindliche auf und
ricjtet danad) ifhre weitere Vehandlung etn.
Tatjadlich laffen nahezu alle Vdlfer ber Crbe,
auch die primitiviten, der Leihe trgendivelche
Behandlung zugute fommen, {hon allein aus
dem Grunbe, weil fie hoffen, bamit ihre Schul-
digfeit su tun und ber Rache bes Verjtorbenen
nicht audgefest ju jein. Nach) dem Glauben
ber Tasmanier gingen die Geijter der Ver-
ftorbenen in dic Pilanzemvelt ein, da lag €8
ohne weitered nabe, die jterblichen Ueberrejte



Dad NRote Kreu.

it cien Hofhlen Baum zu legen.
Doflen Baumen fann man den Urjprung ded
Sarged annehmen. Allerdingd verbindet {ich)
damit ein weitered Moment ded Seclengla:
bens. Wian bielt e3 oft fir nitig, daf dex
Verjtorbene tn heimijcher Erde rubhe. Wanbder-
volfer jchleppten daber oft jehr weit die Crde

Snoden | Mare will ihm jede Mebglichfeit nehmen, wicders

- aufehren. Teilweije ift auch) die Leichenver-

dev Heimat Herbet, unt dag Grab zu fiillen,
oder, wemn fie ftber See famen, mupte ein |

Sdiff dagu dienen, die Stelle des Sarged

st vertreten. Diefe Art der Vedeitigung dev
Leiche diente freundichaftlichen Abjidyten. A=
- Mablzeit iiberzugehen. €3 ift intevefjant, ge-

berd witd e3 aber, wenn man Ddie Seele
fitvdhtet. Mam wagt oft die Leiche nidt weg-
sujhaffent und Degrabt fie in Dem Sterbe-
hauje, vernagelt Titve und Fenjter und meidet
die unfeimliche Stitte. toch) deutlicher wird
piefe Abjicht, 1ich vom Toten zu jeparieven,
wemt man i vor bder Vejtattung fefjelt.

brenmung in diejer Furcht vor der Miictfehr
begrimbet. Die Werbrewmmg (Gt nur die
(Sebeine itbrig, die dann in ein efdf; cin-
gejchlofien werben. Die Vernichtung des Kir-

pers durc) Tieve, bdic noc) Heute bei den

Perjen tm Schounge Ht, jengt von cinem
hohenr Orad der Vevachtung. Gang unjchabd-
fih gemacht wird aber der Verftovbene durel)
Auffreffen. Tamm jind die jeclijchen Fibig:
feiterr gezioungen, auf dic Teilnehmer dev

rade an der Yeichenbehandlhung beobachten ju
fonmen, wie dic gange Hygiene der Primitiven
ntcht in medizinijchen Beobachtungen, jondern
tn Ddmonen- und Sauberfurcht wurgelt und
wie alle Medizin mehr oder minder davon
thren Audgang ninunt.

e F

s

Wie alt iit ein €i?

ag ungefahre Alter cimes Cied ju bes
jtimumen, ditrfte fitv unfere Haudfrauen vou

Wichtigfeit jein. Die jadhiijdhe ornithologijche

Gefellfchaft empfiehlt zu diefer Fejtjtellung

folgendes einfache Verfahren, das bdarin be-
jteht, dap man dag €t wmg Wajjer taudjen
Lfst.

Cin frijehes Ci bleibt in dev Flitfjiglet Hovi:
aonttal iegen; ijt €8 3—5 Tage alt, jo bildet
e mit der Waijferflache cinen Wintel von
30 Grad. Nad) acht Tagen crveidht diefer Win-
fel 45 Grad und nac) dret Wochen 70 Grad.
Nach 30 Tagen jteht dag Ei mit der Spige

- nach unten wnd Jpiter jdwinunt ¢ im Wajjer.

VYom Riichertiich.

Mein Bausfreund! von Gottiried Hofitetter |
- fdbuen FTeez den Jeitpunft verpajien, jid) behandeln

Sidjingen. Vet Fri Schriter in Bafel.

,Cin Qrduterbud), tic Sie e wiinjden” fdreibt |

der Verlag. Wi jagen: ,Cin jleiigeds Bud)”, denn
3 enthilt eine grofe Samnlung von Kranfheits
und Krduternanen.

Cin unjduibdiged Buch, denm ed jind feine er-

jdhiitternden Neuigfeiten darim, und ein dielletcht doc)

|

acfahrliched Bud) fiiv diejenigen, die iiber all ben

su lajyen.
A3 Probe diene Seite 54 Kalmuwurgeldl,
fhdrit daz Gedddytnid und vertreibt dic Veelancholie”.

 Un3 jdeint, audy dad Biichlein jei gut gegen Mes

fancholic, benn wiv haben und beim Turd)fejen einer
gewtilen Heiterfeit nid)t enthalten tonnen. I.

Drud und Erpedition: @Senoﬁenfd)aité:%ud}bmcferei Bern (Neuengafie 34).
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