Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 20 (1912)

Heft: 5

Artikel: Feuilleton : Von was man leben kann
Autor: R.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-546278

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-546278
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Dad Rote Rreus.

79

Trum auf ded Doftors Redejluf
piilfalehrers Lehre jolgen mufp.
RVerbinde madyen, freuz und quer,
Pad lernt jic) nicht von ungefahr.

lind daf ein jeder vidhtig glitcft,

Nicht lofe fipt und aud) nicdht dritctt.
Dazu braud)t’d eifrige Trejjur,

Weil UHebung mad)t den NMeifter nur.
Der Lehrer ober Leiter danm,

Ter guct jidy die Werbdnbde an,

Lobt pber tabelt wie Jich's fehictt,

lind forvigieret, wad miRgliict.

o einjtmald im Vorbeigehn wird
Audy Yo ein Schiiler fritijiert:

©,Wer fat eudy diefen Streic) gelehrt ?
Sold) cin Verband ijt nicht viel wext !
Ter jdpmungelt leis in jeinem Sinn,
Gr nimmt den Tadel rudhig hin,
Swittiert ihn nur mit dem Bermerf ;
Loujt diejer” — 1jt ded Hitljalehrerd Wkert!
— uch die Tvandporte, mit Vergunit,
Grheijeen iemlic) grofe Kunit.

— Wenn et an einer Bahre iehn,
Dex cine fer, dev andre hin,

Wenn beide fich) den Nitcten wenbden
Und ziehen Feft mit beiben Hinbden
Und feiner blictet Hinter fid) —

Ta wird'é bem Kranfen wunbderlich!

Aum Sdhluf nod) muf €3 jid) bewifhren,
£b auch geniipst die weijen Qebren.

Tie Diagnojentarten dann,

Die zeigen, wad ein jeder fann.

Teer munter jtetd gefolgt dem Treiben,
Wird feine Antwort jchuldig bleiben.
Bum Beijpiel Heifzt'd: Aud einem Haud
Cin Mann zum Fenjter fiel Heraus,

i Und fiel, da er beraujdht vom Iein,

Ju einen Gartengaun hinein.

Wer ndbher fommt, entdedt mit Sdhrecten,
Cin Zaunpiah! blieb im Wvm thm frecten.
Die Frage lautet, wad zu tun, —

Ju diefem bifen Falle nun?

Die ntwort lautet unverweilt:

L Am Dejten, wenn die Sadje eilt,

Da fofort man zum Doftor trage,

Den Mann mitjomt dem Gartenhage!”

Tamit empfiehlt jid) der Chronijt,

| @ein Bitdhlein nun Ju Eube ijt.

Cr eilt jum Sdluf, denn ein Fuviel,
Lerdirbt gulest dad jdinfte Spiel.
Cin Taumfd) nur nod) geftattet fet,
Cin Hod) der Samariterei

Und unferem Not-Kreuz=LVerein

Cin fedblich) Blithen und Gedeifn.
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Feuilleton
Von was man leben kann.

€ gibt Menjdjen, denen es ein gewifjes
Unbehagen verurfacht, wenn fic nicht tdglich

et veich) Defestes Diner oder Souper cir- |
nehmen founen. Dabet fennen fie das Gefinl |
der Bufriedenhett mu daun, wenn dic Gerichte !
jo ausgejucht wic miglich find wnd ihre Ju=
beveitung eineit Teiumpf dev Gajtronomic |

bedeutet. 0 folche , Lebendtinftlcr” damit

wirflich gut davan jind, ift cine Frage: fic

mogen ¢3 mit {ich Jelbjt ausmachen. Jeden=

falls haben dicje Leute aber auch thre Antipoden

und s ijt originell, daf auch hicr die Gegen=
fage 1ich beriihren. Der Gourmtet jehliteft jeine
Aujter wnd it jeine Schnecken, Wwibhrend jein
Antipode, der Aujtralior im Bujeh, fich freut,
et er eine Kaferlarve als Asung findet.
o) braucht man nicht ju crjchrecten, denn
¢ gibt noc) Hitbjchere Dinge, die ihren Vann
erndbren. Yuf der Internationalen Hygicne:

Ausijtellung wav cine Srvuppe  ujanumen-
geftellt, die die Crndahrung wnjever fHeute
nod) (chendent Primitivvslter wmfafte.

Wie decten nun dicje , einfachjten” aller
Menjchen thren Tijh? Da erregt zundachit
Jntevejle, daf swijchen beiden Gejchlechtern
eite fcharf duvchgetithrte Wvbeitsteilung be-
jteht. Der Mann it Jdger, bei eingelnen
Stammen  aud) Fijher wnd dag Weth it
Sammlevin. Vet den  Bujchleuten, Ddicjem
jchenen, jwerghaften Volfe Sidafrifas, i
hent am Schlujje der Megenjeit die Stanune
jur ahrungdgewinnug ans. Kind und Stegel,
wic ihre ganzen Habjeligfeiten jehleppen jic
mit jich: die Mednner im Waffenjcfmuet, dic
Srauen mit thren Haudgerdten beladen. Mnter
diejent jpiclt fir den Vtahrungevwerd der
jogenanite Grabjtodt die Hauptrolle. Cr ijt
bert mefjten primitiven Wolfern, jo bejonders
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auch den Anjtraliern eigen. Cin zugejpister
Stod aus hartem Hol, wenn’d hod) fommt,
mit etner jchmweren Steinperle verjehen, ijt
pag ganze rbeitdgerdt der Fraw; mit ihm
jucht fic Larven und guibt efbare Wurzeln.
Der Meann jtenert Jagdbeute Lei, die ev mit
jeinen Heinen Giftpfeilen evlegt. Das Pleil-

gift ijt Defanmtlich muv als Blutgift gefdhrlich;
o3 wirft anjdeinend im Neagen nicht. Ja, dic

primitiven Jndianer Siidamerifad behaupten

jogar, daf thr Curare zur Verdaulichteit ded

Sleifhes der damit erlegten Tieve beitrigt. |

Jft ein Wil jur Strede, dann witd e
notdiirftig auggeweibet, die Stitcte davon auf

Stivde gejtectt und am , Feuer” gebraten”.

Gute Jagdbeute gibt e3 jelbjtverftiindlich nicht
unmer, e muf daber die vegetabilijhe Nah-

tung ergdugend emgreifen. Critaunlich ijt es,

wie die Wienjchen des BVujhes die geeigneten
Gewddyfe finden. Cine unjdheinbare Pilanze
jtebt am Voden. Dag Weib fniet nieder,
der Grabitodt tut jeine Schuldigfeit und der
fargliche Boben fpendet einige Knollenn vom
Augjehen wnjever Kartoffel. Ein Knollen-
gewddhs ijt bejonders beliebt. Die Betjchuanen

nennen es Yerijdho. €2 ijt von bev Grofe cines
Stinderfopfes wund enthilt einen milchartigen
Saft. Wit Schmagen und Schnalzen wird

bie Frucht vevsehrt, fie crfest durch ihre dunft-

(Bichende Wirtung dag Getvanf. Das lenchtet

dem Kulturmenjchen noch alles ein. Ploplid)

crfpdfen die Stinder der Natur aber ein winden= |
artiged Gewdchs. €3 wid fein jauberlich

abgejucht nadh) -— Naupen. Nan zerquetjcht
ihnert dent Kopf und fammelt fie cin. Da fjie
fehr weich {ind, bedarf ed Dejoudever Vorficht
fiir den Transport. Sie werden auf Gras
gebettet, mit Grad jugedectt und mit Atazien-
baft wmvictelt. Je mehr man findet, Ddejto
ligber. — Grof; it oft aber aucl) dic Freude
der Cingebovenen, wemt fie Wajjer finden.
Da werden dann die Wafjerfdcte, die fie bei

aug bem Baudhfell ciner Antiloppe gefertiat
und cnthalten etwa jechs Liter Wajier.
Ouiginell 1jt die Crndahrungdieife der An-
jtralicr. Da jpielen zundchjit die Gradjamen
eine groje Rolle. €3 gibt eine Menge von
Artenr, mit deutlichen Unterjchieden in Farbe
und Jovm, die auftralijehen Sprachen Hhaben
fitv jede Sovte einen cigenen Namen. An fic
veiht fich Der Same verjchicdener Palmen,
pamt allerfei efbare Snollen wnd Winzeln
und das Hary der Viume. Aus der Jnfua-
wurzel Dacen fie jogav eine Art Brot, wil)-
rend fie den Kavangajamen mit Wafjer st
einem flitjfigen Bret verveiben. Die anima-
lijhe Nabhrung ijt DLejonders eigentiimlich.
Sundchit exfreut uns da dbas Gevicht Tuinamba.
Diefes bejteht aus den voten Schupdecker vou
Snjeftenlarven. Dazu werden Honigameijen,
pannt Naupen einer Wolfamildhjchwdrmerart,
verjdyicdene Jifaden, Injeftenlarven und allerle
dhnliched verzehrt. A3 Dejjert dient eine Avt
vort WManna, oder Paraltja, wie es die Au-
jtralicr nennen. Die auf den Bldttern ciner
Cufalyptusart (ebende Larve eines Jnjeftes
(Biplla) bereitet namlich) aud ihrem cigenen
tlebrigenn Saft eime Art von eltformigen
Sdyupdedeln, die die Cingeborenen mit Bor-
licbe jammeln. Delifatefje ijt Schlangenfleijcl,
pag unjerem Gaumen wegen jeiner ITrocten:
beit und Gejdpmactlofigleit allerdingd nicht
sujagen wiirde. Gut ift nur die Leber. Dri-
ginel( it die Subcreitung. Lumbols, dev
Queensland Dbefucht hat, befchreibt die dort
iibliche Avt des Bratend. Man  quibt ein
ehwa Dreifstg Sentimeter ticfed Loc) in den
Boden und brennt davie ein Feuer an, itber
dad Gteine gelegt werden. Sind dicfe erhilst,

- wird das Feuer geldjcht, die Steine mit griinen
- Bldttern bedect und das Fleijch davauf ge-

fich tragen, frifd) geflillt. Dieje Shcte find

legt. Dann wird das ganze mit Crde bedectt
und exft wieder gedffuet, wenn man glaubt,
dafy der ,Braten” fertig ijt. v. R.

Berichtigung. — Jn dev mit | Anomymud” begeichneten Brieffajtennotiy der lebten Nunumer hat jid)
Jeiber ein Druciebler eingejclicdien, der betreff8 der 1. Angujtfarten zu einer faljchen Aujjajjung fithren
tonmte. Jm dritten Sap jteht: ,Auf der cinen Seite jteht” w. . f.: 8 muf natitelid) Heifen: |, Auf
der cinen Karte”, denn ¢3 find jwei Rarten mit berjdyicdenen Motiven vorgejeben. TWiv Haben itbrigend in
ciner fritheren Mununer Ddavauj bingewiclen, dap ed i) wm Fwei Lavten handelt, dic von verjdjiedenen

fiinjtlern entworfen jind.
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