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Dag Note Krens.

Hn die Sektionsvoritdinde! Pro memoria!

Die Frijt zur Cinfendung der Jahresberichte (auft am 20. Februar ab. Wad jpditer

cingeht, fann nicht mehr bevitckichtigt werden.
Baben, Februar 1912,

Der Zentralvorltand.

o—<Xp—

lit Krebs anitedend?

Diefe Frage wird von Profejjor Dr. von
SHanjemann in einem von der , Umfchau” ver-
bfentlichten Aufjah vernent. Dev Berliner
Gelehrte fithrt w. a. aus: Man Yat fich zu
dev Winahme, dap der Kreb3 anjtectend fei,
dadurch vevleiten lafjen, daf behauptet winde,
die Srebsfrantheiten ndbhmen in neuerer Seit
fortivdhrend u. Wenn man Statiftifen aus
fritherer Beit, etwa vor 20, 30 Jahren und
fortlaufend Di$ in bie neuejte Seit hinein ver-
gleicht, jo erqibt jich etne Junabhme, die im
crften AugenblicE gevadegur erjchrectt. LWenn
man aber auf den Grund geht, jo jindet man,
daf; bie Statijtifert der neweren Seit iiber Krebs
meht etnen Vevglei) mit denjenigen der fritfe-
ven Jahraehnte zulajjen. Erjtend werden heut:
sutage die Totenjcheme, nach denen dic Stati-
itifen gemadht werden, i andever Weije aus-
gefitllt als frither. Sehr viete Falle, bel denen
1ich als Tovesurjadye Wayjeriucht, Hevghhoacde,
jchpoere Blutarnut, Davmblutung und Darne
verichlup uj. angegeben findet, werden nfolge
vichtiger Crtenntnis dev Kranfheit Heute anf
demt Totenjdein als Krebsd begeichnet. Daju
fonunt, dafy unjeve Kunjt, die Uvjache etner
Svanfheit vichtig zu ecfennen, itberhaupt jebhr
wejentliche  Fovtjchritte  gemacht Hat.  Das
fommt natiivlic) gany bejonders fitr dicjenigen
der Stvebje tn Wetvacht, die duperlich nicht

flache yind auch tn frithever Seit jchon vichtig

| danfens fet, und duBert jich danm:
alledem qeht hervor, dap bet dem augenblict:

sum Wachjen der Vevo(ferung zugenomnten
haben.

Dag hiujige Vorfomumen von Krebs in
einer jamilte, in etnem LOrt, emer Strafe
ijt, wie Prof. Hanfemanin weiter daxlegt, nicht
auf Anjtecung zuritczufithren. Cr fagt: ,In
Wirtlichfeit fann man mit Sicherheit jagen,
¢3 1jt noch niemals Oeobachtet worden, bdaf
die Krebsfvantheit dDurd) Anjtectung von einem
Menjchen auf den andern itberging. Bei allen
anjtectenden Krantheiten, bejonders auch bet
der Tubertulofe, beobachtet man, daf in frvan-
tenhaujern jich erste oder Pflegeperjonal
trog aller Vorjid)t gelegentlid) an den Kranten
anjtecter. Dag 1jt nod) niemald beim Kreb3
beobachtet wordben.” Hanjemann fithrt fermer
aud, dap wr dem vor jicben Jabhren gegrin=
deten Sentvalfomitee fitv Krebsforjchung bHeute
foum noch) enr Anbdanger ded JInfeftionsge:
LA

ligen Stanbde der Wijjenichaft auch nidht bie
leifete Vevanlajjung vorliegt, den Krebs als
etad Anjtectended s Hetrachten. €& it von
guipter Wichtigheit, dad aufs energijchjte 3u
betomen und miglichjt tm Publifum zu ver-
breiten, denm e@ gibt nicht3 Schidlicheres fitv
die Voltsjeele, als die Verbrettung cier Sorge,

- dbie unberechtigt ijt.”
jidgtbar find. Die Krebfe der obeven Dber: |

crfannt worden, und die Statiftif bat evwiefen,

dafy die duperen Krebfe burchaus nicht haufiger
geworden {ind, fondern nur im Verhiltnis

St Anfhluf davan jei nody bingewieern,
paf Dr. €. §. Bajhford tn , The Yancet” die
Arage der Verevbung bei Krebs bebhanbelt.
Bajhford fommt ju dem Crgebnis, dapy Krehs
nicdht veverbbav ijt.  Cr waift died ftatiftifch
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wie experimentell nach. Vet 669 Krebsfranten, ) gejtorbenen BViter 58 gleid) 1:11,5 und dic
von denent eine genaue Familiengejchichte zu | der Mittter 114 gleidh 1:6.
cwhalten war, betrug die Bahl der an Krebd | (,Schw. BI. §. Gejundieitapifege”.)

Schonung des Herzmuskels.

Der Herymudtel des Menjdjen hat eine | gefihr um die Hilfte jteigern. Hochjt leh-
ungehenve Avbeit zu leiften. Jn jeder Minute  veich {ind n diejer Hinjicht die Veobachtungen
sieht ev {ich 60 bid8 90mal zujammen wund | an Nodfahrern gewefen. Wennt jemand 31/,
defut fich dann wieder aud. Wenn man bdie | Minuten einen Hitgel auf dem Rade Hinauf-
cinfache Nechnung  ausfithet, die Jahl der | fihrt und bdabet einen Weg von rund 900
Sujommengiehungen jundchit fiiv einen Tag, | Metern Fuvitclegt 1wmd cine Stetgung von 1
damn fitv ein Jahr und jhlieglich fitv ein | zu 10 itbertvindet, jo Hat fein Hery dabet eine
Menjchenleben von durchjchnittlicher Linge zu | Ueberarbeit zu leijten gehabt, die dem Heben
beftimmten, fo fommt man ju gang aufer | cined Gewichtd von mehr ald 20 Jentnern
ovdentlichen  Siffern. €3 ijt fajt wic eime | um 1 Juf entjpricht. Dafy joldje Ueberan-
Majchine, die feine Ermitdung fennt, die aber | jtvengungen, namentlic) wenn fjie {ich hiufiger
anberfeitd freilich) thre Uebevanjtrenquug aufs | wiederholen, nidt ohne Folgen fiv den Ju=
dentlichite vervat und ihvem Bejiger duvch) die | jtand dicjed wichtigiten aller Mustel blciben
Crzeugung peinlicher Angjtzujtinde eine fraf- | fonnen, muf jedem BVerftanbde einfeuchten.
tige Warnung autetl werden (dft. Dag bejte LProfefjor Goodall legt fitr die Pflege des
tit natitelich, wenn jeder alles tut, fich vov @ Herzend das grifte Gewicht auf veidlichen
einer ebevarbeitung jeined Hezens n acht | Schlaf.  Wemt jemand am Abend ftatt um
ju nehmen. Die Jeit, die man dadburch ge- | 12 jhon um 10 Ubhr ju Bett geht, ohne
winnt, daf man eine Strafenbahn gevade | desdhalb frither aufzujtehen, fo eripart er jeinem
noch tm Laufen crveicht oder eire Treppe i | Herzen in einem Jahr eine fehr qrofze Arbeit.
dte Hihe ftivmt, ift viel zu geving, um die | Werden die Grengen einer novmalen Leiftungs-
damit verbunbdene leberanjtrengung des Her= + fibhigleit des Hevzend anbauernd aufer acht
send su vechtfertigenr. Wean braucht durchaus 1 gelajjen, jo melden fich Hevztlopfen, Kurz-
fein Hypochonder zut fein, wm ¢8 fich namentlich) | atmigleit und ein Gefiihl Hanfiger und jehneller
un Grofitadtleben yuum Gejets 3u machen, alle ' Crjchspfung. Aendert der jo Gewarnte feine
forperlichon Vewequngen mit einer gewijjen | Yebensgewohnheiten auch dann nicht, jo ftellt
Rube auszufithren. Sic) n einen Wettlouf ‘ jich als weitere Jolge befonders haufig Schlaf-
begeben, Deifit die Leiftung ded Herzens wmn= | (ofigleit cin. (,Sdw. BL §. Gef.-Pilege”.)
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VYom Biichertiich.

Oberit Fr. Dafen. Die neue Truppenordnung und | bradht Gat, dimjten fitv Ddenjenigen, bdem Feit obev
Organifation des Sanitdtsdienites in Tabellen | Gelegenfeit jeflen, jid) in bie Materie einguarbeiten,
zufammengeitellt. | nidht jo ohne weitered verjtindlid) jein. Hevv Oberit

Die mannigfaltigen Vevdinderungen, weldhe die | Dafen, dev langjdfrige und wohlbefannte JInjtruttor
newe Teuppenovdnung aud) fiiv die Avmeefanitdt ge= | der Sanititdtvuppen, Hat e3 in hodhjt verdanfens:
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