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feine Worte zu verlieven, aber wir fHaben
auch jdhon etwad verjpiivt; es ift eine ernjte
Mahnung an die Schweiz, die Mahnung,
pafp wiv unjer Heerwefen ftetd auf dev Hihe
bebalten jollen, auf der Hilhe, daf unjeve
jchweizerijche  Armee vom  Auslande ftetd
geachtet und vefpeftiert werbe. €3 ift demn
i diefer Sache, danf der neuen Truppen-
ordiung, fchon vieled geleiftet worden, und
e3 wirtd diesbeziiglich noch) vieles gejchehen
mitffen, damit wir it der Stunde der Gefalr
imjtande jind, unjeve entralitdt, wenn ndtig
mit der Waffe — denn Vertvige {ind gewdhn=
lich nur Papier — zu jchitben.

Neben eciner jhlagfertigen Armee mitjfen
wiv — und dies ijt eine unbedingte Not-
wendigfeit — aud) eine tiichtige Sanitit ing
Seld ftellen fonnen. Auch Hier {ind nun gany

bedbeutende Jortjchritte Zu verzeichuen, jo dafy |
man unfere Sanititdtruppen ald eine jehnet=
pige Mamnjchaft bejeichnen fann, denn beim |

Ganititsjoldaten vor 20 Jahren war dicd
noch) nicht der Fall. Aber auch trogdem ijt
der Sanititsdienjt unjever Avmmee fitr die
Srieg@anforderungenr noch) - jchwach wnd
daber nicht imjtande, die Pilege dev franfen

und vevundeten Wehrmdnner jicherzujtellen. |

Yeein, unjere Feldjanitdt mup jehon in Frie-
Dengjeiten etnn jtavfed und vovbeveiteted , Noted
RKreuz” an ihrer Seite haben, alfo cine frei-
willige Hitlfe, die in Verbindung mit der
Sanitdt im  Kriegdfalle — wie auch in
Jriedengzeiten — arbeitet.

Wir Schweizer follten mit beredhtigtem
Stol3, wie wir dad Militdvivefen unterftiigen,
auch dad ,Note Kreuz”, dag etnmal u einer
jchlagfertigen Avmee zdHlt, mit allen Mitteln,
bie und jur Werfiiqung ftehen, ebenfalld
unterjtiipen, jet e3 aftiv ober fmangiell. Nun
follten abev auch Feldjanitit und freiwillige
Hitlfe in engever Fithlung jtehen, beziehungs-
eife mehr zujammenarbeiten. Wiv haben zum
Beifpiel in vielen grofen Ortihaften der
Schweiy Samaritervereine, jogar gany grofe
Lereine, i welhen fein etnziger Sani-
titsjoloat — obwohl ed Deren viele hat —
auf der Mitgliederlifte zu verzeichnen ift.
Wenrt der fchweizerijche Wehrmann vorjchrifts-
gemdp aufer fetner -ordentlichen Dienjtpflicht
jabrlic) feine Schiehpflicht erfitllen muf, jo
iit died gany vecht. Warum aber dev Sani:
titejoldat nicht aud eigener Jnitiative jeine
Kenntniffe in efnent Not-Kreuz-Verein, Sama=
riter= oder Weilitdvjanitdtdverein 3u verwerten
wtd fich felbjt dadurch einer Repetition ded
®elernten u unterziehen jucht, ift uns wirt-
lich nicht evtldlich.

Dejjon ungeachtet, mohte ich alle jchpwei:
sevifchen  Gamavitervereine, Militdvjanitits-
vereine 2. ernftlich) evmahnen, im Jntevefje
der fretwilligen Hitlfe, im Interefje ded Noten
Kreuzed weiter i arbeiten, damit auch ric
einftend in der Stunde der Gefahr — bdenn
wiv wiffen nicht, wamn jie fommt — mit
unjern Wehrmannern  jchlagfertig ins Feld
siehen fonnen.

P~ RS

HAnti-AIRohol- urid Anti-Cuberkulofe-Ausitellung.

(Gingef) In dev lesten Jwmmer unjever | fieben BVaterlande der zehnte Neenjch) diveft

Beitjhuift ift der mm  gejchloffenen Au -
jte (Tung gegen die Tubevfuloje und den
Aol o Crwdbhnung getan worden. Treffend
wide gejagt, dafy der Alfoholmifbraud) die
fehrectliche Voltsjeudpe befordeve umd genaie
flatijtijche Arbeiten legen dav, dah in unjevem

‘ ober indiveft an Den Folgen ded Alfohol-
- gemufjed erliege! Dev Vollftandigteit halber

mogen nacdhtviiglich aud iiber die Abteilung
gegen den Alfohol .noch einige Mit-
teifungen Plag finden, die fich nicht auf den
Mifsbrauch, jomdern auf den gewdhnlichen
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Gebraud) des  Alfohols,
Sinne, begiehen. _
Bwet graphijche Darjtellungen jagen uns,
was gwei Familien mit einem Cinfommen
bon je Fr. 1900 jabhulich audgeben fitc:

Sleiber  Brof  Fleif AlRofiol Tabok Ryl
Mapiger 220 240 300 250 65 50
Abjtinent 260 240 300 — HO 20

Hild Seizung Wohmung Alfofolfr. Exfparnifle

elrdnfe
NMipiger 200 100 400 s —
Abftinent 240 100 400 45 165

Cin jweited Beifpiel zeigt den Cinfluf auf
Marjchleiftungen. Drei bayrifehe Infantevie-
fompagnien marfchierten aug, alle unter
gleichen Verhdltniffen und Leiftungen. Eine
marjchierte alfoholfrei, Hatte 1 Mavoden; von
den Detden andern erhielt jever Meann vor
Abmarid) 2 Glas Bier; diefe hatten eine jede
22 Marode. '

Der befannte Prof. Dr. Demme in Vern
beobachtete wahrend vielen Jahren et Grup-
pen vou je 10 Familien Hinfichtlich der Ge=
junbdheit ihrer Nachfommen.

Cr fand Sinderzabl-Gcfund Krank Geloxben
et ben Cnthaltjomen 61 50 6 5
Dei den Mipigen 57 10 22 25

Cine englijhe Lebendverjicherung hat ge-
funden, daf die Sterblichfeit durch den Alfolol
befrdert twoirtd. Won 100 Devechueten und
evwarteten Todedfillen trafert ein: Dbei Dden
Alfohol-Cnthaltjamen 71; DLet den Altohol-
Miptgen 96; e3 ftarben jomit 25 Mdkige
mehr alg Enthaltjame.

Daf die Darftellung der Audgaben bder
beiben oben angefithrten Familien wngefih
tichtig ijt, findet ihve Beftiitigung i der Ju=
jammenitellung der Ausgaben, die die Schveis
in einem Jahre macht fiiv

im  landldufigen |
r. 61,000,000 200,000,000 200,060,000

Sdiulew Wild Brol
Wilit Alkofol
. 50,000,000 300,000,000

Cinztg fitr Fleijch geben wir- wod) mehr
aus, al8 fite Altohol, ndmlich Fr. 330,000,000.
Diefe Ausgabe ijt aber gerechtfertigter, ald
pte fitv den lfohol; denn Fleijch ijt doch
aum mindejten ein guted Nibrmittel, objchon
der Uebevgenufy auch Hier vorhanden ift und
jhwere  Gejundheitdjchadigungen  verurjacht.
Attohol it und bleibt aber ein Genufmittel,
von Dem zum Beijpiel dad Lehrbuch bder
jchweizerijdhen Sanititdmannichaft auf Seite
150 fagt: ,Die geiftigen Getrinte find alle
entbeulich und die Crfahrung lebhrt, daj die-
jenigen, die fich ded Genuijfes geijtiger Ge-
trinfe enthalten, die Strapazen de3d Dienftes
am bejten ertragen.”

Und fiiv jo etwad3 geben wiv mdpige
Sdwetzer im Jahr Fr. 300,000,000 auz?!
Cine Swmme, fitv deven Traudport in Fiinf-
franfenjtitfen wiv 100 Gittevivagen mit je
15,000 kg Tragfraft benstigten; die gleichen
Finffranfenititcte hinteveinandergelegt evgiben
fiinf NReihen von Genf 6Hi8 nac) NRovjchach
und veprdjentievten eine Liinge von 220 Kilo-
metevn !

Wie viele Sanatovien fitv Tuberfultje und
fiv andere Rvanfe fonnte man aud Ddiefen
&r. 300,000,000 bawen!?

Biel Elend und Kranfheit fonnte mit der
Ausmerzung  ded  Alfoholgennjfed Dbejeitigt
werdenn; viel Gt und Freude dagegen mitpte
davaus entftehen. Sollten nicht wir Samariter
darin in erfter Yinie initiativ orgehen ? Dad
wive dod) entjchieden , Praftijche Gefundheits-
pflege”. Yrobieven wir's.

e

Hus dem Vereinsleben.

@hur, Militdvianitdtsvercin Anldplich jonitdtdvevein Chur, verjtarft duvd) etwelden Zuzug
| von Ganitdtlern aud bder Hervjdaft und dem Puit=

cined Audmaridhed dev Seftion Ehur ded militdrijcyen

Borunterrichtd am 8. Offober fatte der Militdv= |

tigaur, unter dber Lettung von Heren Sanitdtdfeldiweibel
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