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Die Schule und das Rote Kreuz.

(Sdhluefs.)

Noch einen Gedanten modhte ich jur Dig-
fuffion bringen. Wir haben ein Kadettenforps
an unjern Stadtjchulen. Jch bin jehr dafil
etngenommen, daf die minnliche Jugend frith
jchon fitr Schu und Wehr ded Hetmatlandesd
begetjtert wird und {ich) i der Handhabing
der Waffen iibe. Wie wdve o8, wenn Ddie-
jenigen Kadetten, welche in der Schule jchon

Somatologie und anjchliegende Samariter- |

jich |

it Trage und Tvandportitbungen, quaji al3 |

fumbe genojjen haben, abwed)slungdweije

Militdrjanitit oder Hitlffolonne diben wiie=
pen? Jdh glaube, die Forderung bajtert micht
auf utopifchen Prdmifjen. Natitelich mithte
dic Sade jo eingerichtet werben, daf gruppen-
weije abgewechielt wiitde, jo daf jeder Sefun-
davichitlerfabett audh einmal Sanititsdienit bet
feiner Tvuppe geleiftet Hatte. Jch glaube, die
Sungen wittden mit Jnterejje der Sache Fu-
getan jetn, und & witrde {ich jicher ein Avzt
finden, der die Jnftruftion der Trags, Trang-
port- und Verbandsitbungen itberndhme.

Auch gevade Hier feeint miv die Plagie-

| rung voir Rot-Kreuz-Anbeit fehr am Plae,

inbem man der dag Kriegdhandwert jtudie-
renden Jugend u gleicher Aeit ju Semiite
fiigut, dafp der Cunjtfall cine Kebhrfeite auf
der Meedaille hat, welhe und jchon in Frie-
Dengzeiten fich auf das grofe humane Hiilfs-
wert bDefinnen [ift. €3 chadet nichtd, wenn
wir neben der Tapferfeit und der Brutalitit,
weldje der Krieg zlichtet, auch die Humanitdt
und Menjchenliebe jchon bet ber Jugend in
ben Vordergrund ded JInterejfes vitcken lafjen.

Die Sadje bHitte aber auch einen eminent
praftijcen Wert, wenn die Schitler bet Schul=
audfliigen ober Schulvetfen, wo ja flemere
und gréfere Unfille vorfommen fonnen, diveft
in fachfundiger Weife ihrem Freunden und
Mitjchiilern beifpringen fdnuten.

Unerliflich wdare dann, dafy die Sanitdts:
folonne der Kabdetten mit tragbaven Sani-
tiit3- ober Verbandstajchen ausdgeriijtet wiirde,
dhnlich der Audritjtung unjever Wirter 1nd
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Trvdger im Militardienjt. Diejes Ddetaillievt
fejtaulegen, it Sache cingehenden Studiums.

Nod) mup i) auf einen Punft zuviict-
fommen, den id) fchon etmmal Devithet Habe.
E3 it der Samariter-, Verband oder NRet-
tungsfaften, wie man die Kifte nennt, welde
it Schulfhdufern und Turnhallen beveit jtehen |
joll; mit bem allernitigiten BVerbandsmatervial
und den unentbehrlichiten Medifamenten. Dicfer
ijt natitefich wohl zu unterjcheiden von dem
jogenannten Uebung3fajten, wie ihn die Sama-
viterveveine bDenupen und ivie nach unjecer
Meeinung die Schulen fpdter damit auch) ausd-
gejtattet jein jollten. |

Der jogenannte Rettungdfajten joll jtets
it total tadellojem Sujtand gehalten, der ver-
braudhte Verbandjtoff jofort wieder erneuert
werden, ebenjo die Medifamente. Sache der
Sdjuldrste, wo jolde jind, wive 3, von Jeit
au Beit nachzujehen, ob diefe Dinge in Ord-
mmg find. Am bejten veviwendet man dazu
nicht offenen Lerbanditoff, jondern denjelben
berpact tn jogenannten Patvonen ober nod)
befler in Blechbitchjen. €3 foll abjolut der
Grundjat gelten, dafy ein angebrochened Pafet
niemald wieder benupt werden davf, und dbaf
cin eventueller Ueberfchuf jededmal jofort zu |
vernichten ift.

Bor allem mup jedem Laien, der fich mit |
erfter Piilfe bet Verlepungen und Beviwum-
dbungen befajjen will, unverciicdbar im Ge-
pachtnid Daften, dafy « Nil nocere », nidhts
su jchaden, der oberfte Grundjap jeded jama-
ritevijchen Hanbelnd ijt, und daf €3 fitr den
Pattenten und deffen Wundbverlauf zebhumal
bejfer ft, eine Wumbe umberiihrt 3u lajjen,
eventuell unter Anwendung ded blutjtillenden
Dructed in der Nachbarjhaft, ald ivgendwie
Dinge auf die Wunde zu legen, deven Ketm-
freipeit, bag Deift Sterilitdt {id) nicht itber
allen Zweifel erhebt.

Die praftijche Handhabung diejes Nettungs-
taftend wird ftets (ediglich Aufgabe dedjenigen
Lehrers fein, in defjen Abteilung ivgend ehwad
fich evetguet hat. Intelligenteve Schiiler finnen

ja dann zur Ajjijteny Herbeigezogen werden,
wifrend et anderer, der gut laufen fann,
in jevidfern Fillen zum Wzt gejchictt wivd.

Meeine Damen und Herven, Sie haben aug
dem Gejagten den Cindruct befommen, daf
e3 wohl u Degritgen wive, wenn in Sufunft
unfeve Lehrer cinmal in der Seminaveit
jamariterijch) vor= und duvcgebilbet witrden,
namentlic) die Turnlehrer und Somatologie:
lehrer, jo Dap Diefe dann leiht ihren Jog-
lingen Ddie Anfangdgriinde der Samariter-
funbe und  Hauslichen Kranfenpilege Dei-
bringen fdnnten.

Wenn unjer Volf jamariterifch vorgebildet
aud der Sdule treten wird, jo fteht der Dbe-

- wuflichen Srantenpilege, der fretwilligen Hiilfe
Cim Fricden und RKrieg, ein gany andered

Perfonal zur BVerfiigung al? heutzutage. Die
berufliche Svanfenpilege wird immer mehr
fich ausbehnen miifjen, denn wir jehen, daf
trop fteter Jeubilbung joldher Vereinigungen,
trog Der ftetigen Ausdbiloung von Pflege:
tinnen in den Spitilern unjered Lanbed eben
doch) inumer zu wenig jolcher Perfonen vor-
handen {ind. €3 mbge wnd cin giitiges
Schictjal bewahren vor dem Exemplum ad
hominem einer grofien Epidemic ober eines

- Rrieges, fonjt Olicbe und micht viel mehr

Troft itbrig, ald in den Haaven zu fragen.
Die jufimftigen  Vevujdfranfenpflegerinmen
werden fitv fid), thre Lebhrer und die Kranfen
grogent Gewinn  jichen aud ihrer jamari-
tevijchen BVorbildung, die jie von der Volfs-
jchule mit fich brachten. Je mehr Tochter
injere Lanbded ifren eigenen Vevuf willen
werden, wm jo mebr jollten fie {icj auch der
Sranfenpflege juwenden. €3 it eine bejchd-
mende Tatjache fitr die Schweiz daf mur
felten Tochter jogenannter befjerer Stiinde
jich diefen Beruf wahlen. Warum? Weil fie
nicht jchou tn der Schule anfmerfjom ge-
macht widen auf das Edle diefes Verufes,
weil nicht jchon dovt ihr Jnterejfe gewectt
wurde fitr diefe Avbeit. Die Englinder, denen
man jonjt nicht gevade Idealidmud nadhrithmt,
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find und da weit vovam, denn m grofien
Snjelveich gilt der BVeruf al3 « Nurse» al3
einer der hichitgejchatten.

Dasielbe gilt fitr die heranwachjende mann-
fihe Jugend. Der neue Oberfeldavzt und mit
ihm der Generaljtab verlangen ald allernot-
wendigited fitv den Cwnjtfall mindeftens 20
fretwillige Hitlfsfolonnen vou 50— 60 Nar=

Beftand, da in der neuen Militirordmmg die |

gange dritte Hitlfslinte, vefpeftive ber Terri:
toviafjanititddienit dem MNoten Kreuze iber-
tragen wird. Wir befiten jeht mit Ach wnd
Srach 10 jolher Kolonnen (die von Aavau

ift temporir eingegangen, foll aber iwieder |
erftehen), mit Mannjchaftsbejtand von zivfa

30 Mitgliedern. Wolher jollen bdie iibrigen
10 ober 11 fomumen, wenn die Knaben nidht
jhon in Der Schule fitr diefe Sache interef-
jiect, ja Dbegeijtert werden. Demn man ver-

geffe nicht, e8 braudht Begeifterung fite die -

Not-Kreuz-Arbeit, Tangen und Spielen {ind
andere Dinge! Die Rot-Kreng-Arbeit verlangt
tiefempfundenes Pflichtgefithl und Sinft bei
der Sache. _

Biz jeht jtehen die veligivfen Kongrega-
tionen und Orden, weldhe fidh der Kranfen=
pilege widmen, weit oben an. Hut ab vor
allen Nefigionen weldhe ihre Tohter, quaft
unter vol(ftindigem Berzicht auf alle Freuden
Des Lebens, zuv lebendlinglichen Aufopferung
im Kranfendienjte bringen fonnen.

Dad Note Kreuz im weien Feld verfinn-
bildlicht Jhnen die hevyevwdrmende werktitige
Nichitenticbe auf total interfonfefjioneller
Grundlage. Jedem  Leidenden, welches aucd
jeine politijche oder religidfe njdhmnmg fei,
wollen wiv in Friedendzeiten beifpringen, und
wenn dad grofie nationale Landedungliict in
Jorm ded Krieges uns heimjuchen jollte, wivd
unjer altruijtije cvzogener Sinn Freund und
Jeind i feine Helfenden Avme jehlieRen.

Wir feben aber unbejtritten i enem ma-
tevialiftijchen Seitalter, und wenn auch dfjent:
fiche Sammlungen fiiv wohltitige Jwede jtets
bei ung al3 Beichen dev entwickelten Humanitit

gerithmt werden, jo ftectt noch) jehr viel Eqoiz-
mud i unjerer Welt. Und Heute nod) gilt
pasd Faujt'iche Wort: Nein, nein, der Teufel
ijt etn Egoift und tut nicht leicht um Gottes-
willen, wasd etnem andern nitglid) ijt. Ja, o
ein fleiner egoiftijcher Mephifto ftectt n jedem
Menjchen mehr ober weniger tief drin. €3
ijt fitr Den befibenden Mann etwad  gany
andered, einten fleinen Teil feines Vdrjen-
profites in wobltatige Kaffen fliefen ju lajjen,
ald fjelber bet der $Hiilfe tdtig zu fein ober
jeine eigenen Tochter fitv den Kvanfendienit
angiteifern. Damit foll nicht gefagt fein, daf
Geldipenden unentbehrlich find. Nein, nicht
mur der Krieg, auch bie frehwillige SHiilfe
braucht Geld, Geld, Geld. Aber dad Per-
jonal ber Waffentragenden muf zuv Fabhne,
wir find Fretwillige. So fommen wic am
Sdhlujfe twieder auf dag im Cingang Ge=
jagte, Daf gerabe auch aud volfersieherijchen
Gritden die Bebeutung und bdie Avbeit des
Roten Kreuzed jchon unjever Jugend erliutert
werden joll.

Jch will hnen folgende Thefen u meinen
unvollftandigen Ausfithrungen prijentierven:

1. Die Sadje ded NRoten Krewzes ift in
unferm Schweizerlande noc) lange nidht ge=
niigend entwictelt; fie joll Herzensjache jedes
Schweizerbiigerd werben, damit im Frieden
und Krieg die jhweizerijdhe fretwillige Hiilfe
nicht verjage.

2. Die erjte Pflege des Not-Kreuz-Gedan-
fens gefivt in unfeve Voltsjchule, denn diefer
®ebanfe enthilt herborragende werbende Kriifte
fite aftruiftijches Fithlen, Humaned Denfen
und Handeln; die Unteviveifung in Not=Rreus-
Arbeit Hat deshalb einen eminent volfserzie-
fertfchen LWert.

3. BVor allem joll unjer Lehrperjonal in
dent Seminavien jamariterijch duvchgebildet wer-
Den, nach theovetijcher jowohl als praftijcher
Seite.

4. Der Unterricht in Samariterfunde und
Krantenpilege in den Schulen fann, was den
theovetijchen Teil Dbetrifft, dem Naturfunde-
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untexvicht (Somatologie und Phyjiologie) an-
gegliedert werden. Die Uebungen im Tragen,
‘Trandportieren, jowie die Notverbinbde, werden
am beften betm Turnuntervicht in den Tuvn-
hallen vorgenommen.

5. Wo unfere minnliche Schuljugend das
Waffenhanbwerf im Kabettendienfte lernt, joll
davauf Bedacht genommen werden, daff auch
ber Militdrjanitit3dienit in wedmapiger Weife
borgeiibt verde.

Wit dev einftigen Durchfithrung obiger Ge-
danfen witd unjer Schulvefen gropartig ein-
greifenr, um einem iweitern Poftulat fjozialer
Hygiene zum Durchbruch) zu verbelfen.

Prof. Dr. Breitung hat auf dem I inter-
nationalen jchulbhygienijchen Kongref in Ritwn-
berg 1904 gejagt:

. Die jpziale Hygiene joll, als auf freiem
LWillen beruhend, nicht eine Hygiene , fitv dasd
Bolf", jondern eine Hygiene , aud dem Volf,,
heraud werden. Die joziale Hygiene wuht auf
einer morvalijchen Grundlage, denn fie legt
jedem Menjchen die unabweidbave Pflicht auf,
fitr bie Crhaltung feiner Gejundheit und der-
jenigen der Gejamtheit su jorgen. Diefes mo:
ralijhe Clement in der Sozialhygiene, ald
ein integuievender Beftandteil jozialen Lebeng,
mufp jchon dem heranmwachienden Sejchlecht
in der Schule beigebradht werden.

Durch) die Tatigleit Ded Lehrerd an diefem
Stitct bedeutungdvolljter Kulturvarbeit wird die
bon Dem Judividuum audgehende Kraft am
- hevelichjten umgefept in verbejfevte und 1wohl-
| tuende Voltstaft.

o—<¥b—o

Beulen nach Verlegungen am Kopfe.

Wenn ein harter Gegenftand nid)t mit etner
jcharfen Kante, jondern mit einer breiten
Jliche durd) Schlag ober Stof den Kopf
Deftig trifft, fo witd die Haut gegen den
Snodhen  geprefit und ftarf gequeticht. €3
fommt aber nicht tmmer gu einer Trenming,
ciner offenen Wunbe bder verlepten Haut,
jondern viefmebhr fehr biufig zu einer Fer-
reifung der unter der Haut, zwijhen Haut
und Kuochen liegenden Schichten, i denen
aud) viele Blutadern eingebettet find und von
der quetjchenden Gewalt mit bejchadigt werben.
Dicfe Jerreipung der Adern unter der un-
verfefhren Kopfhout fithrt dann gewshnlic
e Bilbung einer Veule, welcdhe am haufigiten
bet Kindern nach cinem Stof gegen den Kopf

sur Beobacdhtung gelangt. €8 fommt bald nach |

ber Gewaltetmvirfung ju einer prallen, ehvad
jchmerzhaften Gejchronlit, welche nach einiger
3eit blanvdtliche Farbe annimmt wnd unter
weiterem  Farbenjpiel nad) cinigen  Tagen
wieder ju verjchwinden pflegt. Schwappend
wie eine Vlaje oder ein Sact mit Flitfjigteit

witd dieje Gejchroulft in der Regel nur auf
der Stirn. Ste entfteht duvc) etnen Anstritt
bon Blut wunter und in die Haut. IJn wei=
tevem Umfange aber vom Knochen gany ab-
geldjt wird dureh das ergoffene Blut die
Daut meiftens mur an der Stivn. Jerrifjen
werden jelten bet diefen Werlebungen aud)
die grifern Abern. Dad audgetvetene Blut
breitet fic) aud und bildet eine flache e-
jgoulit, die fich teigig Hart anfiihlt. Durch
den Deuct dev gefpannten Haut - fonunt die
Blutung bald jum Stillftand. Die Heilung
tritt ein, indbem das Vlut wieder langjam
aufgejogert wird und die evijjenen Teile fich
tuieder Derjtellen. Da bie Haut wie ein jehiit-
sender WVerband wivkt, den Luftzutvitt bers
hindert, Unveinigteiten und Baftevien abhdlt,
jo ijt die Gefalhr einer Entiimdung mit Ci-
tevung und Fieber mur fehr gering. Sollte
wider Crwarten joldhe Beule jich jichtlich
vergrifern, die Haut verwdlben, jdhoappen
pder gar ausnahmaweije deutlichen LPulsjchlag
wahrnehmen lajfen, jo muf man annehmen,
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