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Dad Hote Kreus.

nad) ber dbad Sanitdt3perfonal eined Regimented vier
Sdywer= und vier Leidhtverwundeten die erjte Hiilfe
au  leiften und Ddiefelben in dad nahe Reftaurvant
Sdynebelhorn zu bringen Hatten. Von Hier werden
bie Blefjterten von dem Trdigerzug einer Sanitits-
fompagnie nad) Strahlegg trandportiert, wo fid) der
Berbanbdplap befindet. Dasd Aufjuchen der BVertounbdeten,
fowie nlegen von Notverbinden und Riidtrandport
sum Sdnebelhormvirtdhausd war bald gejdhehen.
Bor dem zweiten Teil der lebung Hielt Wadht-
meifter Schiver, der die Uufgabe von Herrn Haupt-
mann Dr. Beller, welder verhindert war 3u exjdeinen,
itbernommen BHatte, eine Furze Kritif. Er entledigte
fidy diefer Uufgabe mit einigen furzen flarven Worten,
hob einige Degangene Fehler Hervor und jprad) fich
itber ben Fortgang der Uebung fehr bejriedigt aus.

Bugleid) beniite er die Gelegenfeit, um die Teilnehmer
im Namen feiner Seftion aufd Heralichite zu begriijen.
Der Weitertrandport nad) Strahlegg erfolgte in duferit
jhwievigem Geldnbde, bad zum gropten Teil aud einem
unter 30° geneigten Hajenband bejtand und jehr
fchlitpfrig war. Mit dem Ordonnangmaterial jtellte
biejer Trandport an bdie Trdger gewify die Hoditen
Anforderungen. Bon dem Endziel der Uebung, von
Strahlegg aud fithrte und der Weg durdy fehattige
Walder und reizende wildromantijde Gegenden nad
Topjcheive, Wolfagrube, Wald, von wo und dad
Dampfrof nad) furzem Aufenthalte dem Heimatlichen
Geftade Fufithrte.

Wir hoffen, daf die lebung den Teilnehmern nod
lange in guter Srinnerung bleibe und fie ju erneuter
Lereindtitigeit anvegen werde. W. B.

', N S

Giftige Speilereife im Sommer.
Bon Dr. Hand Frohlid.

Wie wenig Haltbar die meiften Speifen
tm Gommer fich) evweifen, davon wifjen bdie
Haugfranen ein Klagelied zu jingen. Ein
eingiger heiper Tag genitgt oft, um Gdrung
und Faulmid Hervorgurufen. Bejonderd rajd
verberben alle mit Fleifh), Mild) oder Ciemn
beveiteten Gpeifen, fo wie nuv wenig geviirzte.

tag iibrig geblicben find, noch am Abend
pedfelben Taged vergehrt werden. B8 zum
Verbraud) hHebe man fie in porzellanenen
ober trdenen Gefchivven auf, aber nie in jolden
von Meetall. Je enger dad Gefdp oben ift,
umio beffer; denn je gvdfer die Oberflache

der ©peife, defto guifer audh) die Fliche zur |

Anfiedlung von Faulnidpilzen. Schon wegen
ber Beftaubung und Audtvocknung der Nefte
jollte man bie ®Gefdfge ftetd jubecten. Der
Aufbewahrungdort fei fithl und vecdht (uftig,
nicht feucht oder jonnig.

©peiferejte, die verbichtig ausjehen oder

gar iibeln Gevuch Hhaben — wenn auch nuv
eine gang geringe Spur davon — {ind jofort
s vernichten. Lieber nichtd cffen, afs Gijt
¢jfen! Sn der Tat bilben fic) bet der Jer

fepung der Mahrung@mittel Gifte, weldye |

nicht .nur  bedenfliche Berdbauungsjtdrungen
und jchwere Erfranfungen, jondern jogar den
Tod verwrjachen  fonmen. Namentlich auf
Fletjihipetfen wirfen  Fiulnigbatterien im
SGommer jehr fchnell zeviebend ein und er-

- zeugen Hochit gefahrliche Sifte, die jogenannten

Ptomaine (Wurftgift, Fleijaift). Dieje werden
Deshalb follen derartige NRejte, die vom IMit-

aucdh nicht durch Sochen ober Vraten oder
andere fitchenmifige Subereitung zerftort. Am
leichteften werden davon Detroffen: Kuebe,
Hummer, Fijche, alle Fletjch- Bitchientonierven
Sardinen in Oel uj. Auch) Fleijchbrithe ver-
birht feicht und witd jawer; man foll {ie
baber ftetd3 anm Dbem Tage verbrauchen, an
welchem man fie bereitet.

Sm Sommer fommt e bei jchlecht ver-
jorgtem {leifh oft vor, dbap Fliegen ihre
Gler auf dadjelbe legen, aud denen fich dann
jehr fchnell die Larven (Maden) entvickeln.
Oauptattentiter fHievbei find die ftahlblane
Sdymeiffliege, die graue Fletjchfliege und bie
Stubenflicge. Auch Wilgchen fonnen jich an
ber Oberfliche von Fleijch anjepen, wenn e3
an feuchten, jchlecht gelitfteten Ovten (Schriinte,
Reller) aufbewabhrt witd. €& entjteht dann
meijt Verjchimmelung; bisweilen bilden fich



Dad Rote Kreuz.

223

auch vote (, blutenbed Fletjch*) ober im Dunteln.
feudhtende (phodphoressievende) Flecke, je nach
per Art der angeficdelten Mifroorganidmen.
it jolches Fleifch gejundheitsjchadlich? Dad
hingt von der fonjtigen Vejdaffenieit ab.
Wenn nicht iibler Geruc) oder jubjtantielle
LVerdnderungen auf eine Jerfebung und Faul-
nig ded Fleijched hindeuten, jo Hhaben ivedev
Gliegeneier nod) jene (Schinumel=) Pilze etwas
_ 3w bedeuten. Man fchneidet einfach) die Ober-
flidche ab.

Butter jollte man im Sommer nicht zu
reiflih vovrdtig Balten, zumal wenn man
feine fithlen, [uftigen Aufbewabhrungdrinme
hat. Warme befdrdert in der Butter die Ent-

jo den efligen, ranzigen Gejdhmact entjtehen.
Man fann dem nur abbelfen duvd) wieder-
[olte3 tiichtiges Durchneten in {tets ernenertem
Galzvaffer und julet in Salizyljdnvewafier
(2 Gramm Salizyljaiive auf 1 Liter Wajer).
Sum DBraten fann vangige BVutter jtets noch
gebraucht werden.

Wad macht man mit den verdovbenen
Speifereften? Man ipt fie wedev jelbft, denn
bag ift lebenggefabrlich, nod) gibt man fie
andern, denn dad ift vevwerflich.

Was du nicht willjt, daf man dir tu’,

Das fitg' auch feinem anbern 3u!

3 zeugt von gqrofer Hevzlofigleit, wem
man jhlecht gewordene Speiferefte, bie man
au geniefen fich micht mehr getraut, um nicht
jein teuved Leben aufd Spiel ju fehen, nun
avmen Leuten, veifenden Handiverfdbur|chen
oder Vettlern gibt. Leider gejchieht died noch
bidweilen. RNur fiied Vieh {ind jolhe Nabh-
rungdmittel zu verwerten, in Form ded {o-
genannten Tvanfd. Diefer Tvant ift bid zur
Abholung in bejondern, nur dozu beftimmten
Cimern aud verzinntem Cifenbled) mit feften
Decteln aufzubervabren. Holzeimer verwende

| man nicht, weil fie leicht den iiblen Gerud
widfung von Bafterien und Sduven wnd (Gt

annehmen, auch) faulen und jdpwer gu reinigen
find. Der Tranfeimer darf nie in der Kiide
pder Speifefammer aufgejtellt twerden, iveil
per muffige, faule Gerudh und die Faulnis-
bafterien jehr vajd) auf die frijchen, guten
Nahrungdmittel itbergehen. Sein Plap ift im

- Hof ober hichitens im Keller. Jede Woche mufp
| ev gritndlic) geveinigt werden, wad am beften

durc) Auswajden mit heier Sodaldjung 1nd
wiederfolted Nachipiilen mit veinem Wajjer ge-
jhieht.  (, Haughaltungsblatt

ped jdpweis. Gemeinniiigen Frauenveveing”.)

Erblindung durch Riinitliche Dﬁngmittel.

Wiederholt {ind in den lepten Jahren von
feiten der Augendvyte Fdalle verdffentlicht
worden, wo durd) Eindringen von finftlichen
Dimgemitteln jchwere Schadigungen der Anigen,
ja Grblindung entftanden. €8 zeigen fich) da-

bei jchwere Entzimdungen dev Lider, fowie

Achungen und Sefchviire der Hornhaut. Cinen

jolhen Fall Oejchried Dr. Augftein. Vet dem

Patienten, einem Landmann, war das Augen-
(id folofjal gefchwollen wund die Hornbaut
villig getritbt. Dev Mann Hatte fiinf Sentner

Thomasichlacte, Superphosphat und SKainit

mit dev Hand gejit, ofters gegen der Wind.
Sdhon am exften Tage der Vejdhiftigung
waven die Augen entziindet, tropdem jefte ex
jeine Bejchdftigung noch acdht Tage lang fort.
Das Bild entjprach vollig dem einer Aepung.
Berjuche an Kaninchen exgaben, daf, al8 man
Guperphodphat einftreute, {ich eine dichte it
bung jeigte, wifrend die andeven Mittel we-
niger eingreifende Verleungen erzeugten. Dag
Superphosphat befteht ausd 13 verjchiedenen
hemijchen Korvpern, von denen aber mur dad
jaure, phosphorjaurve Calciim, dgend Iwirtt.
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