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Das Rot¢ Rreuz

Bheierifde Balbmonais[hrift

fitr

Samariterwefen, RKrankenpflege und Volksaefundyeitspflege.
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Die Schule und das Rote Kreuz

Selte

war dag Thema cined Vortvages, den Heve | Stocfer nicht nur Jufunftdmufit  bedenten

Dr. Friedrich) Stocter vor der Seftion Qigern
pes jdhreizerijchent Lebrevvereind am Ofter-
montag 1911 gebhalten hat. Leider cvlanbt
der bejchrantte Mawm unjere3 Blattes nicht,
dad gedanfen- und inhaltdveihe Refevat in
vollem Umfang abgudvucten; wiv fnnen ung
aber nidht verfagen, demjenigen Teil unjern

jollen, jondern einem vielfach gefiihlten Be-
bitrfnis Recdymmg tragem, fann man jdyon
davaud erjehen, bdap er zur Ausarbeitung
und Bejpreching jeined Themasd gevade dure)
einen Schulmann, den Prifidenten ded luzer-
nijchen Lehrerveveins, Heven Reftor Eqli, anf:
gefordert wurde, und die Lebhrevjchaft im An-

Qefern gur KRenntnid zu bringen, in dem dev | jehlufy an den Vortrag eine dementiprechende

Yerfajfer feine Anfichten iiber die Mitwir-
fung der Schule wnd Lehrevjhaft bei dev | Hat.
Arbeit fitr das Note Kreuy und dad Sama=
vitevivefen entictelt. Heve Dr. Friedr. Stocter,
et griindlicher Fachmann auf dem Gebiete
ber Schulhygiene und gletchzeitig ein ebenjo
begeiftevter wie erfolgreicher Borfimpfer fitv | und zum Nachdenten.

Cingabe an die Erziehungsbehirde bejchlojjen

Here Dr. Stocfer it an feine Aufgabe mit
weitem Bl und warmem  Hevzen  Hevan-
getreten und wiv empfehlen feine Ausfiil-
rungen wnjern Lefern beftend guv Veadhtung

bie Jdeen Des NMoten Kveuzed und  Ded Wir geben mun Heven Dr. Stocker dag Wort.

Samariterwejend, ijt vor anberen Dberufen,

..... Dasz Volf mup jamariterij) ausg:

die Richtlinic fejtgulegen, nach dewen Jich = gebildet werden. Der Sprechende felbjt Hat

bag Werhiltnis der Schule zu den humani:
tiven Veftvebungen ded Noten Kreuzed ge-
ftalten muf, wenn o3 den Forderungen ded
praftijchen Lebens entjprechen joll.

jchon feit 17 Jabhren al8 Kuvdleiter bei Sama-
riterfurjen mitgewictt und ijt jeit jechs Jabhren
jehr oft al3 BVertveter der Diveftion, als Jn-
jpeftor bon Samariterpritfungen titig gewefen,

Dafy die mit (ebhaftem Applaus auf- | ev darf fich daber evlauben, n diejer Richtung

getommenen Ausfithrungen ded Heren Dr. | feine Meimung flav zu formulieven.
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Bei jedem RKurfe, betm exften twie betm | heit beizujtehen, und zwar mit einer Hitlfe,

[eten, dem id) al3 Qehrer vorzuftehen bie
Chre Datte, habe ich die Bemerfung gemadht,
daf unjer Volf, Minner wie Frauen, un-
endlich wenig Borfenntniffe su diefem Unter-
vichtsprogramm mit {ick) bringen. Und da habe
i) mic) jtetd8 ded vielzitierten Goethe’jhen
Augipruches evinnert, der da jagt: , Mit etner
evwadpienen Generation it nicht viel angu-
fantgen, weder in forperlichen Dingen nod)
in geiftigen, in Dingen ded Gefchmactsd, noch
ped lrteils; fangt e3 aber mit der Jugend
an, und e3 wird gehen!”

Man Hat ja, dad fei zugegeben, i den
lepten Jabrzehnten von feiten der Vehdrden
immer mehr eingefehen, daf neben Religion,
Qefen und Schreiben, aucdh) dag Lefen im
Buche der Natur, der Untervidht in ber
Naturfunde, die Kenntnis de3 eigenen menjch-
lichen Kbrperd nach Konjteuftion und Funt-
tion mit jur Grundlage der Crjiehung eined
modernen Kulturmenjchen gehoven. Wie viel,
unendlich viel mehr evieherijch, veredelnd und
fiiv dic Gefamtheit nugbringender, witrde fich
der Unterricht in Somatologie, Phyfiologie
und Hgtene geftalten, wenn man dabet gleid)
die praftijche Anwendung diejer Kenniniffe
im Dienfte der Humanitit und ded Vater-
(anded miteinfliegen liege in Fovrm einer
Anleitung zu jomariterijcher Hitlfe und Hansd-
licher Kranfenpflege.

Die Kenntniffe itber Anatomie und Phy-
jiologie ded menfjchlichen Sorpers werden von
unjern Schitlern nuv  allzubald  vergejjen,
wenn thnen nicht eine Wegleitung zur praf-
tijchen Verwendung derjelben folgt. Das hod)-
gradig evziehevijche und wabhrhaft bildende
Moment- dabei tritt aber gevade damn in
Crjcheinung, wenn diefe praftijche Vermwen=
bung i den Dienft der Nachtenlicbe geftellt
wird. Vo(tabelehrung ift Hiev wicklic) gleich-
bedeutend mit Volferziehung, denn dad Se-
fernte foll dazu angelvendet werden, unter
Suriictdringung des egoiftijchen ,Ich " gedan=
fens dem Mitmenfchen in Unglitef und Kvant:

die eben jach- und fachfundig jein muf, damit
jie wirtlich Nitgliches Cleiftet.
©obald wir von diejer Tatjache itberjeugt

| find, Dhat der Gedanfe ,Schule und Notes

Kreuz” firr und nichts Frappierenbed melhr,
jondern der Gebanfe unjered Themad jcheint
und gewiffermagen felbjtvertandlich.

Sie werden mun jagen, meine Damen und
Hervenr, dad fei ja theoretijh ohne iweiteres
sugugeben, aber wie joll denn dad ugehen,
da ja von allen Seiten nad) Abritjtung im
Leuplan der Volfsjchule gefchrien werde, da .
nicht mur die Schiiler, jondern auc) die Lehrer
jchon in den Seminavien immer mehr belafjtet
jeien? ,Dad find furiofe Heilige, dieje Medi=
fajter, faum Haben jie und den Schularzt und
eine Schulpoliflinif mitten in unjern Sdul:
betrieb geworfen, jo foll jchon ivieder, wo-
miglih in jeder Klafje, wdihrend den Frei-
ftunben etn Samariterfurd abgebalten werden.
Apage Satanas !"

Yein, meine BVerehrten, jo ift e3 nicht
gemeint! Gejtatten Sie mir aljo in furzen
jtiggievenden Sitgen, Jbhnen einige Anbdeu-
tungen zu geben, wie man fid) dbie Sache
etiva denfen fonnte.

Wenn wiv unferer Jugend jamariterijche
Kenntnifje beibringexn wollen, obhne Verwens
pung eigener Samariterlehrer, jo mitfjen wir
vor allem Dafitr jorgen, daf der junge Lehr-
amtdfandidat wihrend jeiner Seminavzeit unt
Gamariter, 3ur -Samaritevin, Hevangebildet
werde.

S unjerm Vaterlande ift, joweit meine
Senntnifje nadh dev mir zuginglichen Literatur
reiden, Dev lnterridht in der Hygiene in
newerer Jeit jo zlemlich in allen Lehrerjemi-
narien eingefiifet, fei e3 al8 bejonbeves Fadh,
jet ¢3 al8 Unterabteifung ded natucfundlichen
Unterrichts. Wir vermiffen aber in den Lehr-
plinen bie eigentliche jamariterijche Vorbil-
dung Des Lehrerperfonald. Allerdings 1wird
an einigen Ovten iiber erjte Hitlfe bet Un-
glitctafdllen Ddosiext, boch tritt Ddieje Didzis
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plin jo fehr m den Hintergrund, daf fie bei
der Ausgbildoung ded jungen Lehrerd nicht jehr
ing Gewicht fallt.

Dte Beftrebungen der jchweizerijchen Ge-
fellichaft fitr Schulgejundheitdpilege find nach
biefer Nichtung von Crfolg gefront worden,
jo bafy Der Unterricht in Hygiene auch bet
ung im Kanton Lugern nun ein Eramenfach
am Lehrerjeminar geworden ijt.

€2 wdre ja mum ein [eichtes, diefem Hygiene-
Unterricht eine Unterweifung in Samariter:
funde anjufitgen Det ben Lebrerm, und bei
ben Lebrerinnen eine Untertvetjung in haus-
liger Krvanfenpflege. Dabei jollten webder der
Dygienelehrer, nod) die Kanbidaten itberlaftet,
jondern der Stoff auf dret Jahre verteilt werden.

Der grundlegende Unterricht in Samariter-
wefen und Kranfenpflege miifste an den Lehrer-
bilbung@jtitten doc wohl Aerzten anvertraut
werden. Die Stadt Ligern hat died ja feit
einigen Jahren an  ifhrem Mdadchenfeminar
getan, und 1ich glaube, e3 wiirde nicht jchwer
halten, den betveffenden ‘Opzenten 3zu vevan:
lajfen, jeinen Lehrplan fo eingurichten, bdaj
nebenn der Hygiene aud) dag Kapitel der
RSvanfenpflege und die LVerbandiibungen u
ihrem Nedhte fanmen.

Der Unterricht in Somatologie am Seminar
fonnte dem Hygienifch (ehrenden Avzte gan
gut von einer nicht dvatlichen Lehrperjon ab-
genonurien werben in der Weife, dafy Ddev
Dygiene- und Samariterlefrer muv auf diejen
aufbauen fonnte. ,

Die Lehre vom Vau und den Funftionen
ped menjchlichen Korperd fann auf fehr ver:
jchicdene LWeife Doziert werben, fiiv unjern
Fall “mitjfen wir poftulieren, dap die na=
tomie mehr topographijch - als  fyjtematijch
gegeben witbe. Derjenige, der fpiter befihigt
fein foll, im lnglirets- und SKrantheitsfall
fachfunbdig, ohne dem Patienten zu jdhabden,
Hand angulegen und dem Patienten eine
tichtige crjte $Hiilfe zu bringen, muf vor allem
-Das  Nebeneinanderliegen der verjchiedenen
Teile des menjchlichen Korperd far vor Angen

haben. €3 geniigt nicht, ju wiffen, dap e3
eine Armjchlagadber und Blutaber gibt, von
dentert die erfte dad Blut vom Herzen zuv
Hand, die andere umgefefrt dad dedoyydierte
Blut zum Herzen und ur Lunge zuvitcfiibrt,

Jonbern man joll wiffen, wo bdie Gefdije

liegen uud mnamentlich wo fie einer Kom-
prejfion durc) Fingerdruct oder Verband am
suginglichiten jind. €3 geniigt nicht, 3u wifjen,
bafp e3 in Der Nafe drei Ginge Hat, denn
wenn wiv mit  Hinaufjtopfen von Watte-
baujchen von vorne ein ftarfed Itajenbluten
ftillen wollen, wenn bdie iibrigen Mittel ver-
fagen, fo joll bdie zugreifende Hand iwifjen,
dap die drei Mufdheln in der Ridhtung von
vorne nach) hinten {tbereinander gelagert find,
bap wiv aljo beim Buftopfen bed untern
Najenganged die Wattepfropfe nicht von unten
nac) oben, ivie e3 dem Laien natitclicd) er-
fcheint, fondern vou vorne nac) Hinten zu
ftogen Haben, jollen nicht bie leicht blutenden
Schwellgewebe der Najenmujcheln erft recht
verlet und die erfte Hitlfe dadurch lluforiich
gemacht werden.

Wie leicht (st fich ferner bei Bejchret-
bung des Brujtforbes und der Lunge, der
Atmungdmechanif mit einigen Bemerfungen
bie Lungengymnaftit erfliven wnd der Bor-
gang bei fiinftlicher Atmung erldutern, fo
bafy Damnt bei Demonftration der betreffen-
bent vettenden $Handgriffe ein  wolljtindiges
Verftindnis beim Lernenden jchon vorhanden
iit, fiir Dad, was er mit feiner fimftlichen
Atmungsbewegung am Halb Cetruntenen oder
halb Critictten tut.

Bei Bejchreibung der Knochen und Gelente
(aft fich jpielend ber Vorgang bei einem
Snodjenbrud erfliven, bie Unterjchicde zroijcheu
einfachem und mit Weidgteihwunde fompli=
siertem Bruch Hervorheben, jo dak dev Schiiler
bei den nachfolgenden Knodyendbruchnotver-
banden jofort mit Sachverftindnid und nicht
planlos an feine Arbeit gebt.

Az guofes Hitlfamittel fitv Somatologie-
und  Poyfiologieuntervicht am Lehrerjeminar
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michte i) vor allem dag Demonftrieren an
Priparaten, mnicht Jeichnungen, dad recdht
hiufige Sejieren und Priiparieren von Tier-
leichen anempfehlen. Jeder Lehrer jollte auch)
einmal dber Seftion einer menjchlichen Leiche
beigewohnt haben.

Cin Somatologieunterricht, devart gegeben,
witd den Lehramtsfandidaten befdbhigen, mit
grofter Leihtigleit den praftijchen Mebungen
au folgen.

Meine Anjicht punfto Art und Weije dev
jamariterijchen BVorbildung unjever Lehramts-
fandidaten geht aljo dabhin, dafy die Natur-
fundelehrer wihrend der erften et Jahre
@eminarzeit ifren Untervicht fo etnzurichten
haben, baf im oritten Jahre der Hygiene:
fehrer jofort mit Den praftijchen Uebungen
beginnen fann. Am beften unterftiiht ritrde
diejer vom  Turnlehrer, jobald e3 an bdie
Trandportitbugen und  Knodhendbruch - Not-
verbdnde heranginge, namentlich) wenn diefer
nach Dbeutjchem Mujter jchon  Jamaritertjc)
purcgebildet dve.

Ich verfpredhe miv von einer jolchen lang-
famten, quafi wdbhrend drei Jahren daernden
Auabildung viel mehr Vleibended fiir die
Kiopfe unfever jungen Lehrer, al8 von der
Teilnahme an einem auferhalb ded Seminav-
furfes ftehenden Samariterfuries.

Jeben der theovetijchen wnd prattijchen
Ausbildung im Samariterivefen wihrend der
Seminavgeit joll dev zufinftige Lehrer griind-
lich) gejchult werden, in dev Handhabung ded
witfligen Veérbandjtofjes und der Avgnei-
mittel der jogenannten Werbanbdfijte, welche
peute in feinem Schulhauje wund i feiner
Furnhalle mebhr fehlen darf. Wiv werden auf
die Audritjtung diejed Verbandfajtens iweiter
unten noch) zu jprechen fommen; fiiv Ddie
Grifpe derfelben mup man jedenfalld das
prtliche Bebinfnis entjheiden lafjen. Man
fann mit Dr. Wehmer (engytlop. Handbuch
ber Schulhygiene, Seite 517T), einig geben,
wenn er meint, dag eine alljuveichliche Aug-
bilbung mit Diedifamenten, den Lehrer [eicht

uv ftbevmdgigen , Doftoret” verfithren fonnte.
Wenn wir mum alle Lehrer aud den Semi:
navien jdon al8 audgebilbete Samariter be-
fommen, jo mad)t e3 mir durchaud feine
Sdywierigfeit, hnen YVorjdhlige zu machen,
wie in dev Voltsjchule, Primar= und Sefun-
darjchule, langjam unfere Sohne und Tochter
fiir ba3 bHumane Werf ded Noten Kreuzed
borgebildet werden fonnen, jo daf jpdtere
Samariterfurje fitv fie nur nod) Repetitionen
bilden werden.

Jch michte damit nicht fo weit gehen iwie
geiviffe amerifanijche Stddte, 3. B. BVojton in
Mafjachujjetd, wo ein Lehrplan fiir Phy-
jiologie, Hygiene und Samariterfunde fitr acht
Jahre WVolfsjdhule bejteht. Dadurd) 1iwiirde
man jelbftredend eine total wungejunde Miehr=
belaftung der Volf3fchule Herbeifithren. Nad)
meintem Tafiichalten wive e& auch) durchaus
fiberflitfjig, den fleinen Schulfindern {chon
von Samariteriwefen und Samaviterarbeit 3t
eriflen; e gehdrt zum Kapieren diefer Sache
bod) eine gewifje Hihe der Reife dazu. Wir
wiffen nod) nicht, weldhe Beit im newen Lehr=
plan, Dafievend auf dem revidierten Erziehungs-
geje, dem Naturfunde-Unterricht etngerdumt
ift. Sur Stunde ijt in dber Primarjdhule an
ber 6. Slajfe den Snaben wichentlich 3wei,
den Widdchen eine Stunde gegeben.

Ntan wiirde, denfe i), e3 vidhtig machen,
wenn auf diefer Stufe man e3 bet allgemeinen
ndentungen bewenden lajjen iwiirde, indem
man die Kinder anftldvt itber die humanitdre,
internationale- und nationale Bebeutung des
JNoten Krewzes wnd ded Samariterwejens,
indem man ihnen Dden ethijchen TWert bder
Sache and Hery legt, und, wo ed Gelegenheit
gibt, Bemerfungen einfliecgen (aht, wie not-
wendig eine jamaviterijhe Ausbildung fei,
und wie fie ed jpdater im Leben nicht ver-
jaumen jollen, bdiefelbe nachzubholen, da die
Primarjchule ihnen dieje su bieten, nicht im-
jtande jei.

Der eigentliche Unterricht in Samariter-
funde wnd Hauslicher Kranfenpflege gehort
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wohl an unfere Sefundarjdhulen. Die be-
rufenjten  Lehrer Hierfiiv werden fein: der
Lefhrer der Somatologie und Phyfiologie
und der Turnlehrer. Criterer wittde in oben
angedeuteter Weije bden  theoretijchen Teil
fibernefhmen, wibrend dev lestere die Trvand-
port= und Tragitbungen in den Tuenjtunden
pemonjtriceen und audfithren lafjen iwitcde.

Die Uebungen im Anlegen von Notverbin-
Den, jowie die Jmprovifation jolder BVer-
bande mit allem moglichen Matevial, witve
dann Sadje Oeider Lehufrifte sujammen, da
der Gomatologe fitv die rvihtige Unlegung
der Berbinde nach phyjiologijd)-pathologijchen
Begriffert zu jorgen DHitte.
' (Fortjepung folgt.)

Vorldufer des heutigen Samariterwelens.

(Bon einem bernifdhen Kranfenwdrter.)

ITT.

S N 16 und 17 diejer Seitjchrift Haben
wiv und eingehend mit et Schriften befafst,
die ald Vorldufer de3 hHeutigen Samariter=
wefend betrachtet werden fonnen. Wi wollen
im Anjehluf davan nod) in aller Ritcge, fo-
toeit fie und befannt ift, bie itbvige Literatur
evtwdhnen, die {ich vor der eigentlichen CEnt-
wiclung de3 Samaritevgedanfend wmit der
Latenbiilfe befaft.

Sn frithever Seit tourden alle Liander und
wobl auc) die Schweiz mit mehr oder ive-
niger populdven Medizinbitchern nachgerade
{tbevjchoenunt. (Der Schhreiber died befilst chen-
jo cinige Dugend davon!) Den Nupen oder
beffer gejagt Schaden und Unbeil, da3 fie
ftiften, (affen wiv dabhingejtellt, (eider werden
fie noc) in unfever fortjchrittlichen Beit zu
ftrafoaven Kurpfujcdeveien beniitst, ungeadhtet
efjen, daj ihnen, joweit wir als Laie urteilen
diifen, mehr Diftorijdher ald mebdizinijdher
Wert zufommt. In fraglichen Holzbetdfelten
Bianden fanden wir nur jpirliche Ausbente
iiber bie Hiilfe bei Unglictsfillen. Sines aus
pem Jabhr 1579 fpricht von , Den Schidden aus
ben Donnerftreichen (Blifchlag), ein anderes,
Datiert 1592, fldrt iiber die Wajjerbehandlung
bei ®licbervervenfungen auf. Witvken, 1612,

bejchreibt Schuf-, Hieb- und Stichounden.

Bon Herrenjchwand, 1788, (deutjdhe Ansgabe)
hondelt ,Von den Crtvunfenen”. Doch wiv

find jchon etiwad ju weit vovaudgeeilt und
Daben einen Mamen von gutem Klang ab-
ficdhtlich sur weitern Audholung guvitcgeftellt.
Die bid jeht aufgezibhlten Scriften geben
mu fuvge Detail8 tm Gegenjap zu Tifjot's
(1728—1797) « Avis au peuple sur sa
santé », Qaufanne 1761; nadpweidbar n 14
Sprachen itberfept, ndamlich ind deutjdhe, dinijche,
englijcge, flamijhe, griechifche, bolliindijche,
itafienijche, polnijche, rujfijche, jchoedijche,
fpanijche und in dasd ungarije. Tijjot defhnte
fetne Untervichtungen auf alle moglichen Un=
glitetd- und Fufille aus. Dem Bijdhoffzeller
Augt Dr. Sherd fomen bie , Anlethungen
fitv bag gemeine Volf", wie die jchlecht iiber-
fepten Titel von Tifjot’s Avid 2. genannt
wurden, it weitliufig vor, er gab daber (laut
« Gazette de Santé», Biivi) 1783 Bb. II,
p. 468.) einen meuf(ich abgefitrzten Leitfaden
von w5 Vogenjtirfe BHevaud und lie
manched Nezept, dad er fitr wnnitl evvachtete,
weg, auch widerriet er vom Aderlap durch
Qaienfhinde. (Jmmerhin ein fleiner Fortjchritt!)
Die Diaguoje 1'd weitere Vehandlung der
Sranfen und Vevungliicften legten die Autoven
Der oft jitierten Mebdizinbitcher, dem WVolfe
mit ihren Amveifungen gany vertrauensvoll
in die $Hinde. Gerabe hievin unterjcheiden
fich unjere , Rurze Anleitung” von St. Gallen
(&. 1. Teil) und Dr. Mayors « Fragments
de chirurgic » Laujanne (S. 1. Teil), welche
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