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Das Rot¢ Rreuz

Bihwenerifthe Balbmonatsdhrift
fitr

Samavitevwefen, Hraukenpflege und Volksgefundheitspfiege.
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Pom Bandwurm.

Auw jenen Kranfheiten, die durc) jchlechte
- aufgenommen wnd - bevjchluct, jo entwickeln
?ilcf) s ihnen - Davm ded  Tieves Ddie

und verbmbwc Spetfen hervorgerufen werden,
auf deverr BVerhiitung wiv aljo Einfluf nehmen
fomen, gehiovt dev Bandwim des Nenjchen,

et wnappetitlicher wnd nicht nugcfﬁ[)r[ic[)er?
Cwo fie Jich te Fimen wmwandelin.

Schmavofer wnjeves Davmes.

Wiv Meenjchen betommen den Vandwiun,
wemt wiv finniges Fletjd) efjen. Die Fumen,
oie fich tm Fleijche von finnigen Nindern

und Schweinen finden, jind der Jugendis |

ftand Des menjehlichen Bandwirms.

Gt fleiner Vlick i die Lehren der Nature
gejchichte wirdh und am bejten itber die nidht
unintevefjanten Lebensverhiltnijje des Vand-
wims und der Fhmen auftldven.

Dev i Davm febende Vandwirm  des
Menjchen Jtdt in cinem gewijfen Stadium
die (epten veifen Sfieder ab, welche die Cier
mit der jungen Vrut enthalten. Die Eiev
Jind wingig tlein und e mit dem Mitvoj-
fop 3u jehen.
Denjchen mit dem Kot entleert. Werden 1

dieje  Bandwuvmeicr  vonr  Nindern  oder
Ghweinen mit dem  Futter odber Getrinf |

Die Bandwurmeier werdent vou |

oder, wad fiufiger ijt, betm Wiihlen im Kot

@bryoiten ded Vandwirms, dic den Darm
purchwandern und ing Neustelfletjd) gelangen,

Die Fimen jind fletne, im audgebildeten
Jujtande etwa exdjengrofe, duvchjcheinende
Blagchen mit wifjerigem IJInhalt, duve) deven
Wandung dev eingejtitlpte Kopf ves fiinftigen
BVandwurmes als hivfeforngrofed, weiliches
Gebilde duvchichimmert. Wemnn nun der Meenjch
finiged Fleifc) geniefpt, jo fomnen fid) Oei
ihm i Davie cin oder mehrere Bandiviivmer
entiicdelr. Die i Fleijh enthaltene Finnen-
blaje witd vom Nagenjaft aufgeldit und der
junge  Vandwurm, oder  Dejfer gejagt, Dder
Kopf dev Vandwurmpinne fet jich i dev
Davmwand  feft und  enbwickelt  fid) ald
Schmaroger Jum BVandwurn, indem cr imnter.
nette Bandwuvmglieder anfept, die um jo
quifier werden, je weiter fie vom Kopfe des
Vandwwrmes entfernt jind. Die letten, vom
Sopfe am weitejten entfernten Glieder find
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die veifen mit den Eievn; fie werden daun
entiveder vereingelt oder mefhreve ujammen-
hangend abgejtogen und aud dem Darm
entfernt und an ihnen und den in ihnen ein-
gefchlofjenen Eiern infizieven fic die Schweine
und NRinder. Gleichzeitig aber bilden fich am
Kopfe ded Bandwurmes imumer wieder neue
Glieder, jo dap er niemald vollfonunen aus-
geftogen wird.

Der Bandwirm  verlift den  Menjchen
nicht von felbjt. Der jo Hiufig beobachtete
Abgang von Gfiedern bedeutet tein Heilungs-
bejtreben. ©olange ber Kopf in der Darm:
wand fejtfibt wnd von dovt feine Nabhrung
einfaugt, ift an cine Genefung nicht zu denfen.
Auch bei den Bandwurmfuven fann erft bann
bon einem Gelingen gefprochen werden, wenn
per Kopf abgegangen ift.

€3 ift mm, gang abgejehen von der lln-
appetitlichfeit, fitv die Gejundheit nidht gleid)-
gitltig, ob jemand einen BVandwurm in fich
trdgt ober nicht. Die Bandwitmer fonnen
st mannigfachen Schidigungen der menjch-
lichen Gefundheit, indbejondeve u ernjten
Stovungen der Crndbhrung fithren, vornehmlich
bei jchwadlichen Perfonen und Kindbern. OO
jemand mit etnem Voandwurm  behaftet ift,
(apt fih) mit Sicherheit mur aud dem Vor-
bandenfein von  Vanbdwurmgliedern i den
Darmentleevungen erfennen.

Der aud der Schweinefinne fich entwictelnde
ditnne Bandwurm ift infofern noch) gany be-
jonders gefabrlich), al8 i) aud feinen Etern
auch im Kovper des Menjchen Finnen ent-
wicteln fonnen. Dieje Defallen mit Vorliebe
Gebhivn und Auge und fomnen fhwere Ge-
hirnerfranfungen, Erblindung, ja jelbjt den
Tod Herbetfithren. Jn Hohem Grade find die
bandwurmtranfen Menjchen jelbjt der Gefabhr
audgefeit, von dev Finnenfrantheit befallen
st werden. Die Cier ded von ihnen beher-
bergten  Bandwuemes  fiunen  unmittelbav
(3- B. beim Crbrechen) vom Darm aud in
den Magen gelangen, wo den Embryonen

unter dem Ginflujje des Magenjaftes Ge- |

fegenbeit zum Ausjchlitpfen gegeben ijt; fie
fonnen aber auch) vermittelft der an den eigenen
Abgingen bejchmupten Finger ded BVand-
urmtrigers, 3. B. beim Cifen ober Ndgel-
fouen, itbertragen werdben. Auch andere Nen-
jchen gefabhrdet der mit einem ditnnen Vanbd-
wurnm Behaftete. Wird bdie Erde, auf der
Gemitje odber Fritchte wadhfen, die vol) ge-
geffen terden, (Salat, Radiezchen, Crdbeeren
und dgl), mit BVandivurmeier enthaltenden
Auswurfitoffen gediingt, fo founen mit den
durd) unjcheinbare Ditngerrefte verunveinigten
Blattern, Knollen oder Friichten AWurmeter
in ben Magen ded Meenjcdhen gelangen und
fich dort zu Finnen entwickeln.

Wenn wiv und  nunmehr  die praftijh
widhtige Frage vorlegen, auf welche Weife
man {ich vor dem Bandwurm in acht nehmen
famn, jo it die Antwort davauf die, daf
man  fein finniged Fleijh effen darf. Cmn
weiteve3 Moment i der Prophylaxe bdesd
Bandwurmed ijt noch die Audrottung des
LBandwurmesd und der Finnen itberhaupt;
man mup audd) trachten, daf die Rinber und
die Schweine feine Vandwurmeter jchlucken
und nicht finnig werden; denn dann gibt e3
fein finniges Fleijch, und wenn e fein finniged
Sletih) aibt, gibt e3 auch feine Quellen fiiv
pen menjchlichen Vandwurm.

1. Die erfte Aufgabe in der Bandourm:
befampfung fillt allerdings gum griften Teil
der Gefundheitdpolizel anheim; zum Teil
fam fie aber auch vecht woh! von den eingelnen
Weenjchen jelbjt geldit werden. Durd) jtrenge,
obligatorijche Fleifchjchau, die jedoch mr it
allgemeinen Schlachthinfern wirfjam durch=
gefithrt werden fann, it Fu verhitten, daf
finniged Fletjeh zum Vertauf fommt. Aller-
dings witd auch die jorgfdaltigite Fleijchjchau
nicht verhitten fonnen, daf einzelne Finnen dev
Beobachtung entgehen und mit dem Fleijche
vertauft und genoffen werden; die Finnen jind
nimlich nicht gleidhmagig duvch den Kovper
der Schlachttieve verteilt. €3 muf fich des-
patb auc) der Cimgelne auf ecigene Fauft



Dag Jote Kreuz.

39

gegen die Cnverbung eined Vandwurmes
jchitgen, ndem er die Einfubr lebender Fumen
in Den Magen meidet. Aus diefem Grunde
mitffen die Kenntnijfe vom Ausjehen finnigen
Sleijches wnd die Kenntniffe einer vernitnftigen
Qebendmweije itberhaupt, eine allgemeinere Ver-
breitung finben, jo daf auch in der Kitche
private Fletfchjchan geiibt wird.

2. Yor allem aber darf fein ungeniigend
der Hige audgejetstes Fleifch genojjen werden;
gubfere Fleijchititcte evretchen erjt bet lingevem
Kodhen und Braten im Jnnern einen jolhen
Digegrad, dafy die Finuen getdtet werden.
€3 ift aber ndtig, fo f)od) 3 erbhigen, denn
nuv griindliches Kocheir, Vraten, Pofeln oder

Rauchern ded Fleijches totet die bavin ent=

haltenen Finnen wnd fchiigt gegen die Vand-

wurm-  wund - Finnenfvantheit.  Pilanzliche
Nahrungdmittel, die im Voben oder Ddidht

iiber Dem Boben wachjen und ungefodht ge-
noffen werden, wie Salat, Nadiedchen, Erd-
beeren ujw., find vor dem Genup jorgfdltiq
i wajchen.

Abgegangene Teile eined Bandwurmes
und abgetriedene Banbivfivmer ditvfen nicht
it die Abortanlagen gebradyt, jondern mitjjen
durd) Verbremnen unjchadlich) gemacht werden.

4. Bandwurmfranfe Pevjonen jollten un-
verzitglich) drtlichen Rat aufjuchen. Nuv ber
Auzt vermag feftyuitellen, ivie die Kvantheit
it behandeln ift; eine unvichtige mwendiug
wirflamer Vandwurmmittel  fann  lebendge-
fihelich werden. Vor bdem Gebrauch von
SHetlmitteln und durc) Reflame angepriejenen
Meitteln ijt zu warnen.

5. Plige, bdie Nindern wnd Schweinen
feicht  juginglich find, follten nicht buwel)
menjchliche Entleerungen vevunveinigt werden,
wetl aud eventuell mit Vandwuvmetern odex
Bandwurmgliedern verfeuchten Entleerungen
pe3 Neenjchen die Schweine infiziert werben,
die jich dann dureh Uebertvagung der Finnen
auf den Menjchen fitr die vom Nenjchen
erhaltene Funnenfvantheit rachen.

(Yus , Der Gefunbdheitdlehrer'’).

e

SpitalieRtion der Sanitc‘itshii[iskolonne Ziirich,

Cine intevejjante Organijation bejit dic |
Sanitdatshiilfstolonne Jiwvich n threr Spital=
jeftion, deven augfithrlicher Jahresbericht uns
joeben jugegangen ift.

S [H0lchem Beftreben in dev freiwilligen
Hitlfe Vetatiqung zu findew, Haben fich am
9. Janunar 1910 unter der Letting des Heren
A. Bollinger 60 Damen Fujammengetan, um
fid als Spitalfeftion  der  Sitvcherijchen
Ganititahitlfsfolonne angujchliepen. Der Be-
gritnder diefer Organijation ging von der
durdhaud  gervechtfertigtenr Vovausfeung aus,
bafy fitr ein Not= oder Feldjpital wohl viel:
feicht geniigend Vilegeperfonal vom Roten
Sreuy 3ur Verfitgung gejtellt wiirde, wogegen
8 aber an Hitlfgperjonal fehlen dinfte. Daf

ein folched gejdhultes und eingeiibtes Hitlfs- |

pezwna[ von gmﬁem Werte fetn muf, ift
Cauch durchaus  anguevbennen. Deshalb Hat
auch der Jweigverein vom Noten Kreuy in
Biivtch dad  Unternehmen unterftitht, indem
er diefen Damenverein als Crginzungsjeftion
sur Hitlfstolonne anerfennt, thr dag Kolonnen-
{ofaf, jowie cine Summe von Fr. 300 Fuv
Bejtreitung dev nbtigen Auslagen zur Ver=
filqung geftellt Hat.

Die 60 Damen Haben fich verpflichtet,
mindejtend 3wet Jahre der Seftion als Aftiv-
mitglieder anjugehiven, und Haben, um den
an jie gejtellten Aufgaben mdglichit gevecht
s werden, fich in 7 Svuppen eingeteilt,
benen jeweilen cine Dame als Gruppenchef
vorfteht. Diefe Gruppen haben fich 3u befafjen
mit: Gruppe T: Buveaudienjt; II: Kiiche;
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