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Was iit willenihattliche Kmnkenbehandlung?

BVon Dr. Stefart in Eharlottenburg.

Manchmal Hovt man jemanden jagen: Ja,

pie Aerzte fermen die Kvanfheit gemaw und

fomnen vielevlet
nicht Hetlen; was Helfen miv Wifjenjchaft und
Senntuijje, wemn die Kvanfheit nicht behoben
witd? Diejer Frage mbchte ich eine andere
gegenitberjtellen: Genitgt e, dajy ein i der

daviiber evzdaflen, aber dicjelbe |

medizinijchen Wijfenjchaft Ungebildeter um

Swed der Heilung ciner Krantheit Dem Kranten
jetre Pulver wnd Pillen vevorduet? Kamn er
nicht vem aus der prattifchen Crfahrung Hev-
aus etire. frantheit behandeln wnd feilen?
Gewi! Man hat Vetjpiele dafiir,
alter md newer Jeit Quadjalber Hic und
da tm Bejie wertvoller Avzneiitoffe waven

bl in |

und dafy diefe awch ab und zu qute Dienjte |

taten. Aber dag ift evjtens dem Sufall an-
heimgegeben; gweitens wird duweh die jehema-
tiche Latenhafte Anwendung bet allen moglichen
Strantheiten qrofer Schaden angerichtet, teils
dadurch), dajy dic vechte Beit yum vichtigen
Handelr vevjiwmt, teils dadureh, dafy diveft

fehlerhafte oder gav jehidliche Verordnungen

getroffen werbden.

Was it mun im Gegenjat 3u einer joldhen

Behandhg der Krvanfheiten der Vorjug der
Q“Slﬁumf)aft und der Vehandlung duvel) einen
wifjenjchaftlich gebildeten Avzt? Sebyr emnfack).
Der wijjenichaftlich gebildete Avzt trifft jeine
Vevordimng eben nicht nach einem Schemay,
nicht nach Pohantajie wnd Aberglanben, jondern
auf Srund logijcher, verninftiger und dureh wij=
jenfchaftliche Lrithung bewdbhrter Cuwdgungen.

Cinige Veifpiele wevden dag jofort flax-
ytellen und beweijen.

ehmen wiv an, ein Kvanfer flagt itber
Sopfidhmerzen. Dieje Crjchetnung ijt eine jebhr
haufige und -fommt bet allen miglichen Krant-
hetten vor. Cz qibt viele Meittel, weldye gegen
Sopfichmerzen verovdnet werden. Aber weldhe
joll man wablen? Ein Late wicd planlos
trgendein i dev Apothefe leider tmmer noch
ofne Negept vertiufliches Avznemittel an-
jchafen, wetl ed i dem Nufe jteht, gegen
Sopfichmerzen ,qut” 3u jein. Desgleichen
witd et Kufpuicher dem Krvanten ein Pulver
oder cinen Tee verordien, der imt o bejten
Falle die aueh Jomjt fauflichen Bejtandteile
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oder gleichgitltigen Stoffe, wie pulverijierte, | jechonr und erfolgreic) diefe Wmwendung auch

gefavbte Hobelfpdane, yermahlenen Kalf, allelei |

Pilanzenputoer enthalt. Wenm zufillig diud)
pie Werordnung etwad fiiv den Detreffenden
Kranfheitsfall  Pajjended  gewdhit wurbde,
werden jich die Kopfichmerzen auch befjern.
Cine Strantheitsbehandlung nach wifjenjchaft-

lichen Pringipien wird Hier gang anderd ein=

jeten. Dev wifjeujchaftlich gebildete Arzt forjcht

aundchit nach der Srumdurfache der Kopf-

jhmerzen und qreift diefe an; findet er, daf
die SKopfichmerzen vom Gehirn auggehen, jo
wird er sundchit priifen, ob im Gehion des

Srvanfen etwas von der MNovm Abweichendes

au finden ijt. Hierfitv Hat der vzt bejondere

Untevjuchungsmethoden erlernt. Cv pritft 3u=

nichit die Funftion dev cimzelnen Sinne.
Seit und Helmhols den Angenipiegel erfunden
und Albrecht v. Graefe unsd fetne AWwendung
gelehrt Dat, wiffen wir, dafy jehr haufig all=
gemeine Crfranfungen jowofhl wie Criran-
fungent dez Gehirng und Nitckenmarts Ver-
dnderungen am  Angenhintergrunde machern.
Aus dicfenn fonnen wiv Nirctjchlitfe auf vas
sugrunde (iegende, die Kopfichmerzen verin-
jachende Leiden ziehen. Sp fonnen wir von
Allgemeinerfrantungen, die mit Kopfjchmerzen
verbunden jind, namentlich bdie [letder fo
verbreitete Syphilid aus Vevdnberungen am
Augenhintergrund evfennen. Steht 3 aber
feft, Dafy Dieje Die llijache Des Leidend ijt,
jo werdben alle Vulver wund Pillen nichts
niigen, auc) alles Vefprechen, Suggerieven
und  Hypnotifieven nichts, jonbern (ediglich
dic Cinleitung einer energijcherr Syphilisbe-
handlung witd Hiilfe dringen. Crfemnen iy,
wag ebenfalld moglich ift, dafy ein ieven-
feiden jugrunde liegt, jo mufy dicjed m An-
quiff genomumen werden, u welcdhem Swecte
wicher andere Neajnahuen dienen. Aber auch
chrontjche  Stuhlverftopfungen  und

allecler |

Verdawmgditorumgen  tonnen Kopfjchmerzen |
verirfachen. Jn folchen Fillen hat e natiiclich |
feinen Sect, die Batienten mit Antipyrin |

md - dhnlichen Dingen g miphandeln, o

voviibergehend jetit mag. Hier muf das Grund-
itbel angegriffen werden. Jjt e der Magen,
pefjen fehlevhafte ober trige Titigteit die
Wrfache ift, Dafy die Speijen zu jchlecht ver-
daut in den Darm fonunen, diefen bejcdpveren
md jo Berftopfung betvivfen, odev ijt e bdie
Yeber, welche mangelhaft avbeitet und dadurcl)
chenfalld  wmichtige Verdbauung der aufge-
nommenen Spetfen Hervorruft, jo mup fejt:
gejtellt wevden, welcher Art dad Dlagen= oder
Leberleiden ijt. Hievyit hat die medizinijche
Wijjenjchaft  audreichende Mittel: EsS wird
3B, dem Kvanfen ein jogenanntes Probe-
feitbftiict gegeben. €3 fomr, wm die Avt dev
Magenverdawmmg fejtuitellen, jhon su diefem
Bwecte 1/, Liter Tee und ein Weifbrot ge-
nitgen. Nach einer Hhalben Stunbde witd dann
mit dem Magenjchlauc) der Mageninhalt aus
dem Meagen entfernt, wic man jagt audge-
hebert. Dic chemijche und mifeoftopijche Unter-
juchung evgibt dann, ob die Speijen mechanijcl
in geniigender und vidhtiger Weije zevfleinert
jind wnd ob der JInhalt die richtige Menge
verdauender Sifte oder frembde, mur Dei be-
jtimmten Stovungen vorfommende hemijche
Bejtandteile enthilt. INovmaleriveife befteht
der verdanende Neagenjaft aus einem Fevment,
Pepjin  genannt, weldes beftimmt ijt, dag
Chwetly g verbauen. Ferner enthilt de
Nagenjaft Salzidure. Veided fann mur, 3u
bicl ober 3u wenig vorhanden fein. Darnach
vichtet {ich danm eben die Behandlung. Da
pie ®alle, welche die Leber [iefert, beftimmt
ijit, Dag Fett zu verbauwen wnd fich nicht in
dent Magen, joudern i den Davm entleert,
jo wetben Stirungen in diefen Organen
auBer duve) Vetafhmg und Beflopfung aud
dure)  Unterjuchung  des  Stuhlganges nach
voraudgegangener bejtinumter Neahlzeit feft-
gejtellt.  Dicfe  Unterjuchung@methoden find
jept duferft fein 018 in alle Details ent-
wictelt und fehr zuverldiiig.

Kopfichmerzen  fnnen  endlich)  auch) von
Blutarnmut i Gehivn Hevviipren. Allgemeine
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Bleichiueht, bet Fraren nament(ich jtavte Uiter=
- verfchiedenjten Avt fein, vou der Gebivmutter,
offenfundige innere Vlutungen, dufere Vlut: |
wgent aus Hamorthoiden ujv. fommen hiev
bie Schuld tragen. Cndlich tounen bei den |

(eib8Dlutungen, dauernde, nidht ohne wetteres

avbeitenden  Stlafjen chromijche Vergiftungen

mit Blet, Schefelfohlenjtoff ujw. vorliegen. |

Alles Dad mufy im cimgelnen Falle gepritft = des Uebels.

werden. Dabei werden natiivlich das Alter, die

Bejchaftigung wd die Angaben ded Krvanfen

bevitctichtigt. Dies  evleichtert e3, auf den
rictigen Weg e fommen. Dicje g Cingelne

gehende, inbuftive Niethode fann Hier auf
- Lerbindung zu bringen. A dev Hand Ddex

die richtige Spur Helfen.

Chenjo wie w der gefamten Medizin ijt
et auch i den einzelnen Spesialjichern.
Cin juctender Hautaudjhlag o einfad) eine
drtliche Erfranfung dev Haut fein, fuur aber
aud) dag erjte Seichen dev  Jucterfrantheit
bedeutert. €8 mbchte aljo bei jedem devavtigen
Ausichlag der Mrin unterjucht werden: Blu-
tungen aud den weiblichen Gejchlechtsorganen
founen von Schwangerfchaftsitivungen fer-
vithren, fonnen aber audy ein Seichen fitv

Cntzimdungen und Unterletbsgejchwitlite der

pen Crerfticten, Cilettern, von Verlagernungen
pder Werfallletden Hervithren. Und fo fonnte
i) noch mafjenhaft Beijpiele dafite anfithren,
pafy e’ i jtetd yunddhit davum Handeln
witd, fejtaujtellen, was ijt die Grunduriache

Aus dev Amwendung der wifjenjdaftlichen
Wnterfuchungsmethoden und dev miglich ob-
jeftiven  eraften Beobachtung  evgeben  fich
gevijje Tatfachen, dieje fimd duveh logijche
Sdlupfolgerung miteinander i wrjachliche

Crfabrimng ift dann zu priifen, ob jich das
Ganye 3w etnemt befannten Bilde fithrt. it
pann ijt der Wugenblict gefommen, von dem
ab wman fiber die vationelle Vehandlung
jprechen famn. Und me cine Wehandlung,
die an dicfe wiffenjchaftliche, tnduftive MNee-
thode Dder objeftiven Veobachtung anfniipft,
fann einen wivtlichen Erfolg dringen. Alles
andere it Tappen im Dunfeln und Sufall.

- o

Einiges iiber HArbeiterkrankheiten.

Woit Dr. med. € Ningier in Kivdhdor] (Vern).

I, Chromniiche Bleipergiftung
(Bleikolik).

Die  jpezifijehen Crbvantungen der Vlei-
avbeiter ftellen vielleicht den veinjten Typus
joleher Gepumdpeitjchidigungen dar, welde
auf eine Veavbeitung von giftigent Avbeits=
matevtal juviictyufithren find, wnd - gehiven
ftberhaupt 31 den jehweriten, i ihren Folgen
verhingnisvolljten Fovmen aller gewerblichen
Avbeitertrantheiten.

Vot den e dev Vletmduytrie bejehiftigten
Avbettern  evfranten duvehjchnittlic) 20 bis
40 Progent an chronifeher Bletvergiftung.

Cunadyt find dte Hitttenavbeiter ge
fagrdet, wid war jowoehl duvd) Vleiddmpfe,
als  namentlich duveh) die gefahrliche Aus-
brettiung blethaltigen Stanbes i dev gangen
Llmgebung dev $Hiitte.

S hohem Grade der Vletwergifhung ais-
gefest Jind ferner die Schriftgreper und
Schriftieter, jodann die mit Loten und
Werztnmen und mit der Hevjtellung von
Sdhrot Gun Fajchenipiilen) Oejchiiftigten

- Axbeiter.

Sehr aheblich find  die Gefabrem  dev
chronijehen Vletvergiftung in denjenigen Ge-
werben, i denen Wevbindungen wd
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