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Dad Fote Kreuy.

manchmal itberfitttert, oder Hat falte Fiife,
oder liegt maf, Dat einen Flof, ober wird
von einev Falte gedritcft ujw., juche demnach
tmmer erjt eine von diejen Urjachen, berubige
nicht gletch durcd) Nahrung das Kind, fonit

verdaut e3 die Nahrung nicht und befommt |

erjt vecht Leibjchneiden..

9. Sannjt du nicht jtillen, jo ndhre dad
find mit Kuhmilch, (o dir aber vom At
vorjc)reiben, wie jie gebraudht werden folf,
nimm fein Kindermehl, Hafermehl oder etiwas
dhnliches, wenn eg dir nicht vom Wrzte ver-
prounet wurde, denn der findlihe Wagen ver-
paut dieje Dinge erjt in jpdteven Lebendmo-
naten, etwa vom fiebten Monate an; jedbe
Nabhrung aber muf flitjjige Efta[)wng fen,
qib feine Semmel, Bistuit, Cier, bevor dDas
Kind etwa ein Jahr alt ift. Alle Nahrung
parf mur (awwarm in Saugflajche  gegeben
werden, nidht mit Gummijchlaud), der
viele Nachtetle Hat, jondern mit furzem Gummi-
but, i den mebrere fleine Licher gebrannt
werden mitfjen mit einer glithenden Ndbh-
nadel; etwa 6-—8 Ydcher geniigen. SHalte

die Flajhe eine Weile an bdein Auge ur |

Priifung, ob die Meilch nicht u warm 1t

10. Widle dag Kind nidht zu fejt cin, ed
will atmen und wadhien, laf e3 n Heiper
Sahreszeit mur mit Leintuch) gugedect, oftets
offent {tegen.

11. Lege dad Kind niht zu div ind Vett,
jehr viele Kinder {ind johon auf diefe Art
exftictt.

12. Dag Kind muf an bdie frijche Luft,
im Sommer nacd) 8—10 Tagen, im Winter
nac) 12—14 Tagen, anfangd auf je eine
halbe Stunve, jpdter auf ldnger.

13. Bum Cigen und Laufen halte bag
Kind nicht an, iiberlafy died der Natur.

14. Hat das Kind am Ende desd 7. Lebend-
monated noch feinen Sabhu, jo frage den Avjt;
meift ijt englijhe Kranfheit dann jchuld, die
behandelt werden muf, jonjt witd dag Kind
leicht ein Kritppel mit Hithnerbrujt und Sibel-
Deinen, oder befommt gefabrliche Krdmpfe.

15. Jjt dag Kind joweit, dbap e3 auf dem
Boden friecht, o jorge dafiiv, dafy feine Holz-
jplitter, Jtadeln ober S%el)ntf)t auf der Erde
(tegen.

16. Dulde nicht Hund oder Kape tm Jimuer,
Rinder Oefommen von ihnen leicht Wurmeter
- ober Witrmer. (, Gefundheitslehrer”.)

D ¢ O

Samariterdienite bei der Heilsarmee.
Huffahrt 1909.

AlGahrlich feiert bie Heildarmee am Hohen |
Auffabhrtstage und  dem

der Bentval> und Ojtjchweiy und aucd) ander=
wirtd  her (Gt fie ihre ©oldbaten und
Offizteve 3w cinem  Truppenzujammenzug
aufmarichieren und wiphlt jeit Jahren afs
Sammel= wohl auch) Agitationsfeld die Grof-
jtadt an ber Limmat, Fiivich.

Wo  die Voltsmajjen, 1wie Dbei Ddiefer
Gelegenheit, zu taujenden zujommenitromen,
fig in gefchloffencm Raum eng Fujammen-

bavauffolgenden
Gonntag ein grofes Fejt. Aus allen Gauen

| dringen, ju ungewdbulichen Feiten und in
wtgewohnter Audwahl die Nahrung zu {ich
nehmen, dazu fie fich) nicht jelten {tavfen
gemiitlichen Wallungen bingeben, da ijt eine
Neihe ungimjtiger Faftoren fiix dag Wohl:
~ befinden Ddicfer feftfeicrnben Truppe gegeben,
da find Ddie Feftbejucher allerlei franthaften
Bufdllen und bald ernfteven, bald weniger
emjten Schiidigungen ihrer Sejundheit aus-
; gefest. Diefe Tatfache verurjacht denn aud)
ben Veranjtaltern diefer Jujammenyitge je
und je einige ©orge umd vevanlapt fie,
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i geeigneter Weije Vorfehren zu  treffen
fiv einen weitveichenden Samaviter-  und
Kranfenpflegedienit.

Mit der Yojung Ddiejer Aufgabe wurde,
wie jchor wdhrend vier Jahren Fuvor, diejed
Jrithjahr  wicderm  der  Samaritervevein
Wicdifon betraut. Der Verein madhte ich
um jo beveitwilliger an die Arbeit, al$ thm
von den gqroBen Voltdjchaupielent auf dem
Bitht wnd dem  leptjdhrigen etdgendijijchen
Bunbdesfeit der Velofahrer i Jiivich Hev die
praftijhe Seite ded Samaviterdienjted bei

wo getollt und geldrmt wird und alles anbdere,
mie nicht die fitv den Patienten notige Rube
vorferrjeht.

Waren auch ur Uebernahme dez Dienjtes
pie Grundlagen im Yereine gegeben, jo er-
forderte ecin gqutes Gelingen desjelben noch
allexlet weitere Vorfehren. Dad Dienjtver-
biltnis wuede vertvaglich georduet, Trandport:
und WVerbandmaterial jowie die Meedifamente
auf ihre Volljtindigleit Ddurvchgepriift, ein
paav jerbrochene Fenjterjcheiben des Lagavettes
purc) meue erfept, jodanm das Ddienjttuende

Zelt des Samaritervereins Wiedikon. HuBen=Hniicht.

Woltsanldjjen befannt ijt und jeine Mitglied-
jehaft durc) die Crfabhrimng Schulung gemadt
hat. Der weitere Mmjtand, dap der Verein
ein Yajavettgebiude fein eigen nennt, bdas
feicht transportabel, in furser Seit montier-
bar und duvchaud wetterficher ijt, etwas ab-
jeits vom Feftlavm  aufgejtellt werden fann
ud  neben etem Verbandraume aucl) noch
awet Gemdcher mit je dret Betten fiiv vor-
fibergehende Yagerung von Patienten befitt,
macht den Wevein v Uebernahme  eines
devartigen Dienjtes  befonders geeiguet; ev-
weijt e¢ jich doch) je langer je mehr als eine

unguliingliche Magnabme, den Sanititsvam |

i die Jejtriiume eingugliedern, in jene Ndme,

Perjonal aus den tatigiten Vereindmitglicdern
audgawddlt, in Dienjftgruppen getetlt und
aufgeboten, bad  Dienjtprogramm  entworfen

Cund Tagesbefehle evteilt wnd jhlieplih das

Lagavett auf einem gwetjpdnunigen Britcfen-
wagen  abfrandportiert und von etmer Schav
avbeits (ujtiger Veveinsmitglieder tn 3wet Jeter-
abenditunden  aufgejtellt wund  bejugsbereit
cigerichtet.

Der cigentliche Somariterdienft febte am
Auffahresmorgen mit Veginn dasg Fejtzuges

- dueeh die Stadt e und wurde durch je e

Samariter in der Mitte und am Schlufje
bes Suges ausgefithrt. ALs Cingelausriijtung
dienten Verbandpatrone und Hoffmanndtropien
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und  fitv ernjtere  Fdlle  dringlicher ahiv

alled ndtige. Mit dem Chumarjeh auf den
Seftplag begann dev Lazarettdienjt. Ein Tages-
chef, et Perjonen auf Pojten im Fejtzelt
und et weitere Perfonen jum Pilegedienjt

im Lagavett teilten jich i die Arbeit, die

von bormittags 10 Ubhr b3 nadhts 11 b
e dret AbBungen erledigt wirde. Cue erjte
Patientin, et fleines Madchen mit jtark:

- Ydmoftat. Dann tommt  ein Hleichjiichtiges,
enthielt cie  nenangejchaffte  Hanbapothefe

unteverndfrtes Neddchen, das von einer Sama-
vitevit  Hervbeigefithrt wird und von jtavtem
Umoohliein  befallen worden ift, 8 bebarf
ber Ruhe und einer Stunde Schlaf, wird u
citem Vett geleitet, die auf Ci8  gelegte
Sompreffe auf die heige Stirn gelagert, der
Borhang gejchlofjen und das Reben im Selte
eingejtellt. So geht es in ummterbrochener
Neihenfolge weiter bis um Abend und ein

Zelt des Samaritervereins Wiedikon. Innen-Hnlicht,

~ citernder Stivmunde, die im Straengedringe
gequeticht und zum Anufbruche gebracht worden
ijt, erbdlt einen vegelvechten Werband umd
wird mit der Wutter zum Azt gejehctt;
ijt es ja nicht Sadje des Samariters, ver-
altete Fille zu Dbehandeln. Ciner weiten
Patientin, die eine Lumbde aus bder Sitche
eriiberbringt, wirtd mit Lpjolljung beige
jprumgen, fanmn man doch nicht wiffen, ob
MNoft oder andere Citeverreger miteingedrungen
find und Wrges jhiften. Ein vom Sahmweh
Geplagter erhlt Heipen Tee zum Spitlen,
cin Najenblutender eine Vehandlung  mit

jchomes Stitef in die Nacht Hinein, wnd zeit=
wetfe find alle jicben Vetten ded Lazaretted
Defetst und der Pilegedienit n vollem Gange.
Cinmal muf der Avzt Herbeigerufen werden,
sweimal mitfjen jchwerer Erfranfte auf der
Tragbabre ing Sufluchtshaus dev Hetlsarmee
abtrandportiert werden. So jtieg demn die
Bahl der Verunfallten, die enbweder mu
voritbevgehend oder b3 auf die Dauer von
jwei - Stunden Samariterhiilfe  erfordevten,
big auf 46, eine Bahl die Hinlinglich be-
weift, weld) notiwendiges Glied der Samariter
in einer jyeftveranjtalhing ijt.
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Wiihrend der WVerein feine PVerjonalfedfte, |

wie 0{ich, gratid in den Dienft jtellte, iiber-
nabm der Veranjtalter Ju= und Wegtrans-
port Des Lazaretted und einen fleinen Jing,
ferner den Materialverbrauch und die Material-
wiiche, jowie eine angemeffene Berpflegung
des dienjttuenden Perjonals.

Jallen aud) mit der Uebernahme eines
devartigen Dienjtes einem Vereindvorjtande

jtets eine Weenge Wrbeiten in den Sdjop,
bi3 aller Ovten alled flappt und nirgends
mefr  Unzufricdene fjtehen, jo jind jolche
Dienjte dod) febyr zu begritfen: Cinmal bringen
jie Abwedh3lung in die Veveinsdtdtigleit! zum
andern fteht der Verein in praftijher Schulung
und zum dritten zeigt er jich nad) Mafgabe
feiner Krifte am Werte der Gemeinnitigteit.
‘H. A.

¥

Wandlungen in der Medizin in den lefften 50 Zahren.

Am 28. Nobember vorigen Jabhres bielt
der befannte Mimchener Gelehrte Profejjor
Dr. Otto von Vollinger beim Antritte
jeines Meftorates eine vielbemerfte Nede, aus
weldher wiv einige Stellen zwanglod wicder-
geben :

Men mufy dem Chirurgen Czevmny bei
pflichten, wenn cv jagt: Die moderne opera:
tive Chirurgie — mit Cinjdhlufy der opera=
tiven Fdcher der Frauen:, Augenz, Ofrens,
Kephlfopfhetlfunde — ijt tvots der Verging-
lichfeit ihrer TProdufte vielleicht die gripte
und bewunderungwertejte Kunjtleitung des
menjchlichen Geijtes; fie itbervagt die viels
bewunderten Letjtungen der mobernen Technif
um ebenjoviel, ald der menjchliche Organis-
mud feiner und fomplizierter jujammengefest
1jt, wie die jimnveichite Majchine.

Cine Nethe lebensrettender operativer Cin-

bat, jind eine Crrungenjdyaft dev lepten Jabr-

jebmte. C3 ift qelungen, dad gefabhrliche Kind-

bettficber, an bem nod) tmmer in Deutjch)-

land fajt 8000 Frauen fterben, ju verhindern |
und i befdmpfen ; o8 bejteht begritndete Hofj- |

nung, die genannte Verlujtsiffer noch erheblich
it mindern. Neben den Fortjchritten auf dem
Gebiete der Vehadlhung des grauen Stars

jei verwiejen auf die erfolgreiche BVerhittung
per Blindheit. In Cuvopa crijteren 30,000
Blinde, dic ald Neugebovene teilweife unter

Betbitlfe furpfujdherijher Heilverjudge ihr Au-
genlicht eingebitfst Haben infolge von Augen:
eiteritng, etnes Prozefjes, der bei richtigem
und rvehtzeitigem  drztlichen Cingreifen mit
Crhaltung des Gejichtsiinnes zur Heilung
gelangt. Auch die SKuvzfichtigleit wurde in
Sdweden durc) methodijhe Uebung der Kir-
permugfulatur in Sport und Spiel der Mittel-
jhulen von 50 auf 25 Progent Herabgefest.

Die Lehre von den Geijtedfrantheiten hat
durch) Crrichtung  entiprechend audgejtalteter
Anftalten, durch die Cinfithrung des Prin-
3p$ ber Humanitit tn der Kranfenbehand-
fung wabrhaft Gropes geleijtet. Prozefje
jchlimmiter Art, wie frefjende Flechte (Lupus)
und Hautfrebs werden in grofer Sahl bei

frithzeitiger Diagnoje vadifal gebeilt.

Die wijjenjhaftliche Medizin hat Einblic

befommen in die Welt der fleinften Lebe:
griffe, Die man friiher fiiv unmiqlich gehalten |

wefen, die alg Crreger der anjtecfenden Kvant-
betten Beimtiickijche und itbevaus gefabhrliche
&einde der Wienjchen und Tieve {ind.

Sm Berlaufe der lepten 20—30 Jahre
hat die Sterblichfeit an Lungentuberfulofe in
fajt allen ®Gcebieten Deutjchlandd nabhezu um
bie Hilfte abgenommen, 3. B. i Preugen

Cim Berlaufe von 20 Jahren (1886—1906)

voir 31 per 10,000 Lebende auf 17.
Unter dem Cinflujje dev Behringjchen Se-
rumbehandlung, bdie feit 1899 eingefithut 1t

ijt cin erfhebliches Sinten der Diphtherie-
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