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Dad Rote Krews.

Die Behandlung Geiiteskranker vor und wdhrend ihrer
Derbringung in die Irrenanitalt.

Dr. . Bevtidhinger, Shafibaujen.

(Fortjepung.)

Der mit Nedht jo gefitvehtete Tructbrany,
Decubitus, ijt bet Svanfen nut Hivnevwetchung
gang bejonders hiufig, fommt aber auch bet
andernt Getjtestranten hohern Alters mit ge-
jtovter Blutziwbulation vor, wemn jie lange
wnwerdndert die glewhe Yage ctmehmen.

Das Motz umd jehlichlich Wundwerden der
Haut i der Kveuzbeingegend, das bet allen
betttagerigen Svanfen vorfommen fann, it

chvag total andeved wnd viel Havmlojeres, |
ale ber eigentliche Decabitus. Tag cinfade |
Widliegen  LApt i dwweh peinliche Nein= |

tichteit, glatte Unterfagen, tigliche  Cjjig=

wajchungen wd dhnliche Mittel vevbitten.
Decubitus oder Tructbvand entjteht nicht

dure) Meibung der Haut vorr aupen nad

Die ungeniigende Blutverjorging eines ge-
dpritcttent ovperteiles timdigt yid) juerjt duweh
NRotung der davitberliegenden Haut an. In
diejemt Staduumt ijt €3 oft nod) moglich, duc
geetguete Mapnahmen den Decubitus ju ver-
bitten. Sind aber jchon Olduliche oder gav

jhwarge Sleden i Jentrum dev  gevdteten

Stelle ju jehen, jo it jehon cin Tell des
Gemwebes abgeftorben, dev ‘Dructbrand ijt fertiq,
md alle Kunjt fonr muw noch cin Griger-
werden verfindern uad die Heiling des rum
vajch entjtehenden Gejchviies anfjtreben. Wenn
trgendwo, jo gilt betm Decubitus dag Wort:
o Lovbeugen 11t bejjer denn Hetlen™.

Geldfhmte SKranfe Jind mchrmals  taglich

auf begimmenden Decubitus ju unterfuchen.

e, jondernt von tmten nach aufen. Wenn |
burc) ben Duwet des Kovpergewichtes auf |
bie lnterlage dic Blutgefife jujammenge:
dritcft werden, fann es Det Jolehen SQvanfen |
funden Haut qroe Gewebepartien abiterben.

vorformmen, dafy die Vlutzivfulation an den

Stellen des Sovpers, auf denen dev Haupt=
pruct [ajtet, gany aufgehoben wird. €3 wird
damn ein Tetl der Haut oder der davumter

liegenden Ovgane  ungeniigend evndbrt oder |

qanz von der Vlutverjorgung abgejchnitten.
Dauert diejer Jujtand [dngere Jeit, jo bt

dev betrerfende Gewebeteil ab. An den Rindern
dev toten Stelle bildet fid) eine veaftive Cnt

siindung, dev gange abgejtovbene Tetl {topt
Jiickenn, dte linfe Seite w.j.f. crreiht man

yich allmaflich untev jteter Citerung i Fegen
ab und es entjtehen oft gany gewaltige Wunden,

die Dis auf Die Stnodhen gehen. Ja, hiufig |
genug jtevben auch) noc) Teile der Knochen ab. |

Yicht immer 1t o8 nur der Druct des
" Sorpers auf dic Unterlage, weldjer Decubitus
crzengt. G2 entjteht aud) Drucbrand auf
pem fnie, wenn die Krvanfen lange mit iiber-
cinander gejchlagenen Beinen liegen gelajjen
werden, nter did)t liegenden Werbdanden ujiw.

Cit geniigen ein paar Stunden jur Entjtehung
fauitgroper Decubitalgejdiive, und es fommt
haufig vor, dap die dem Dructbrand vorvan-
gehende Hautrdtung fehlt und unter der ge-

‘Da der Druckbrand, wic jeir Name jagt,
durch) Dot entjteht, fann er nur durch) Ver=
mindevung oder Augjhaltung des
Druces verhindert werden. Tas fann man
mut auf verjd)icdene Wnten ervetchen.

Turd) rleipiges, mindejtens vievjtimdliches
aueh nachts tovtgejestes Umdrehen des
Sranten von der (infen Eeite auf den
Nitden, Ddie rvechte Seite, wieder auf den

wenigitend jo viel, daf tmmer wieder andere
Teile bed Sdrpers jeine Yajt 3u tvagen Haben,
jo daf bie Airfulation nie lange an der gleichen
Stelle unterbrochen witd. Dieje Avt der Ve-
handlimg 1t aber miihjam, bet jchwerfalligen
Sranten, die nidht auf der Seite liegen fonmnen,
jogav unmdglich) und diberdies unjicher.
Bejjer it ez, durch) weiche Unterlagen
den Duuet ju mildern. Mann fann dazu ein
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Wajferfiffen vevwenden. Die Wafjerfijjen |

fojten aber cin Heidengeld, Fr. 60—90 das
Stitd, jind jchoierig ju behandeln und nicht
in jolder Grdfe Herjtellbar, dag der ganze
Kovper  davauf ju fiegen fommt. Ferfen,
Schultern wund  Hinterhaupt vagen Ddariiber

ywar den Decubitus der freuzbeingegend, er-
fhalt aber dafiiv Deucbrand an den genannten
Teilen.

mit Gijolg fleine vingfovmige Luftfijjen, ober
aus gewidhnlicder Packwatte Fujammengedrehte
Ninge verwenden, die den zu jchithenden Feil
Hohllegen.

Gegen den Schulterbecubitus nithen joldhe
JRinge nichts.

Vielerortd werden Kranfe, die yu Decubitus
neigen, in gany feine Holzwo(le gebettet,
wie fie 3. V. Jur Verpactung feiner Objtarten
gebraucht witd. Auf Ddieje Weije liegen fjie
jebr weich und jind zugleic leicht vein 3u halten.
Leider ijt genitgend feine Holzwolle bet ung
in groBeren Quantititen gar nicht oder muw
mit enovmen Kojten exhiltlich.

Wajjerd betrdgt.

auf die Unterlage fajt auf wull jinft.

Cinrichtung  eines  Dauerbades.  Um  dem
Sranfen cine miglichit bequeme Yage 3u
verjchaffen und Fugletc) 3u verhindern, daj
er unter Wajjer finft, jpannt man ein jolides
Leintuch devart fiber dic Wanne, dap der
daraufgelegte Krvanfe, gerade bis zum Hals
ms Wajfer tandt.

©oll er Tag und Nad)t in Bade bleibern,

o jchiebt man ifm einen Luftving unter den
. Sopf. Beim Cjfen legt man ald Tijd ein

Brettchen quer iiber die Wanne. Die gebrdaud)-
fien VBadewannen {ind  meijtens  etwas

Cfhmal und e§ fann aud) im Daverbad an
weg und man vermeidet bet ihrem Gebrauche |

pen Ellbogen durch) Druc der Wannemvinde

| Decubitus entjtehen. Man verhiitet das duvd)

pajjende Yagerung der Arme oder Poljterung

- der Cllenbogen.
®egen den Decubitus ber Ferjen fun man

Auf dicje Weije fann man Kvanfe wochen-
und monatelang ofhne ihnen Fu jchaden un-
untexbrochen im BVade Halten.

Yatitelich muf das Wafjier durch jufiihren
frijchen warmen Wajjers bejtindig auf einer
fonjtanten Temperatur von 35°C pder 280N
gehalten, und wenn e3 befchmubt worden ift,
abgelajjen und crneuert werden.

Beim Jufithren frijhen Wajjers ijt davauf
su achten, dag fein gany Deipges Wajjer ju-
gejchitttet wird, wum  Vevbrithungen u ver=
metdenr, und dafite ju jorgen, dap jic) das
falte und dad warme Wajjer gehorig mijche.

Es fo vecfommen, dap das Wajjer iiber

- dem Leintuch genau 35° € migt, wihrend unter
. & i . . | dem Reintuc) gany faltes, oder, wad nod
Dag  jouverdnjte Mittel jur Verhithung | . . n) gaty Y o et g
g o 5 ~ Cjchlimmer 1jt, gang Hetges Wajjer fiegt. €3

von Decubitus ijt dag wamme Dauwerbad. .. 5 g o
- L o L ijt desbhald gqut, da3 Lemtuc) mit Lichern
Das avchimedijche Gejets bejagt, dap jeder |

Korper im Wajjer wm jo viel leichter wird, |
alé das Gewidht des von ihm verdringten |

oder mit einer auffnitpfbaven Stlappe ju ver-

fehen, um eine gehovige Mijchung Fu erzielen.
| Man mache €8 jich aud) ur Negel, bet
| allen Wannen, i die man diveft warmes

Legt man cinen Menjdhen, defyen fpezifijches |
Gowicht ja nidht jebr viel hiher ijt, ald dag
Des Wajjerd, tmr Wajjer, jo vermindert man
jein Gewicht jo bedeutend, daf der Druck | Die Kranten find hanfig gang gefithllos wund
- melden fich nicht, wenn fie verbriiht werden.
Jede quiBere Badewamne eiguet jich jur |

Waijjer etmjtromen  lajjen fomn, die Hand
jur Sontrollc vor den Cinfauf e Halten, jo
lange man warmes Wajjer einjteomen dxt.

Jit ein groger Decubitus jchon vorhanden,
jo 1jt wiederum dad warme Dauerbad bas
bejte Mittel, die grope Gejchwindfliche tets
vetit ju Dalten und die Heilung zu unter-
Ttiigen. ;

Sleine Tecubitalgejhoiive Heilen am beften

- obue Verband, wenn man jie tiglich swei oder
mebhrmal mit einer warmen dedinfizterenden



Da3d Rote Kreu;.

.

89

Slitfyigteit beviefelt und mit gepulvertem Slutol
Dejtrent.

Das warme Dauerbad vereinfacd)t und er-
(eichtert aueh) bie Reinhaltung unrein-
(tdher Rranfer ungemein.

Leider neigen md)t nur pavalytijde, jondern
auch viele andeve Geijtestranfe, bejonders
jolche, die nicht gany fav bei Vewuptjein
jind, jebr dazu, ihre Crfremente itberallhin
s entleeven; oder gav, fich und die Wanbe
mit Stubfgang u  bejdhmieren. Diefe Ge-
wobnbeit verlicrt ihren Schrecen, wenn es
gelingt, jolche Kvanfe im Vade zu Halten.

Wo dag mid)t angdngig ijt, fonn man

deit Sranfenr dad Ko tjchniieven daduvd) , . , R
e . ; Py . Dhabem, ummer und immer wicder aus Dden
verunmiglichen, dap man thren Davm wets | . C -
. i | Betten 3w jtetgen und dabel in ihrer Nat-
mal tdglich duvd) Sliftieve entleert. | L. e P
‘ Camd Ditlfslotiglert hitufig zu Fall  fommen.

Wearr bediene fich dabei eines Jrrigators und
cied  jtumpfen, olwenformigen Anjasjtiices.
Wit Stempeljprisen und den  gewdhnlichen
tangen, jchlanten, jdnabelformigen Anjisen

fmmen bet unvubigen Kvanfen jchweve Wer= o )
g i davan Sopfe wund  Wvme wund.  Uwruhige

fesmgen erzeugt werden.

Die D

~Tarvmentleevumg eheffht bet oy Faten dabei nody viel (eichter, als
alfen Gerjtestranten bejonbdeve Aujmertamfbeit. o oo 0 aeichiitsten Bett.

|
|
|

Zehr Diujig vergejjen i ihre Veditfnifje

s befriedigen, oder halten aug Wabnidee cinsujchlagende
odev Negativismus ihve Crfvemente Fuvitet, f)ic;' fnrg,lfnﬁcn.
haufig  plychijche |

Stuhlverhaltung  erzeugt

Aufrequng, vevanlaft epileptijhe nnd pa-

ralytijche Anfalle, ja jogar Hienblutungen.

bartnddige Schlaflofigtett mit einem Schlage

eptleptijher Kvampfanfall ofne Pauje von
einent  jweiten, dritten u. . f. gefolgt wid,
i fupieven.

Beffer, als o5 joweit fommen zu lafjen,
it e$ natitelich, jhon duve) pajjende Didt
fite tagliche Stubhlentleering zu jorgen. Auch
gewdhne man die Kranfen daran, vegelmdpig,
wenn nbdtig alle jwet Stunden, den Abort
aufzuiuchen. :

Stranfe, die an Deftigen epileptijdhen
oder pavalytijden Anjallen leiden,
bettet man vorteilhaftevweije auf den Boden.
Fallen fie dann wdhrend ihrer Anfille aus
pem Bett, jo  fomnen jie jid nicht dic
jchweren Verlegungen jugiehen, wie jie beim
Jall aus den gewdhnlichen Bettjtellen jo
haufig vorfommen.

Nan viie das Vodenbett moglichjt reit
von Den Wdnden ab, damit die Kranfen bei
thrent gewaltjamen Umfid)idhlagen jid) nicht
verlegen fonnen.

Mitten im Simmer aufgemacdhte BVoden-
betten fum auch qute Dienjte bet der Behand-
{ung unbejinnlicher Kvanfer, welde die Neigung

Die Verwendung der i der Kinderprayis
jo  Delicbten Betticheven ijt bet foldhen
Stranfen nicht nuv unnit, jondern Ddiveft ge-
fahrlich. SKrvanfe mit Anfillen jchlagen ich

ltersblodjinnige verjuchen daviiber u flet-
Ucber dag Det epileptifchen Anfdllen
Qerhalten fann  h  midh

Oft fimdigt Jich das Hevannahen eined
Unfalls an durd) einen Schyret, eine wnmwti=

- vierte Vewegung, Taumeln oder Schwanten
Cm ausgiebiged Kipjticr ijt oft tmjtande, |

bed Sranfen. Durc) jofortiges Sugreifen ge-

i ; lingt es dann oft nod), den Kranfen vor
At bejettigent und den jo gefibhrlichen Status |
epilepticus, d. f). jenen Jujtand, in dem ein

dem Himtiivgen jur bewahren. NMan (@Bt 1hn
langjam  auf Dden Boben gleiten, legt ihn
flach auf den Ritcen, entfernt alle benad)barten

- Medbel, Jehiebt ihm ein tleined Harted Kijjen
Cunter det Kopf, 3. B. ein jogenanntes Keil-
fifjen, oder, in Crmangelung eines Kijjens,

ein rajch zujammengerolltes Kleidungsitiict,
offiet die Kletdbungsititcte, joweit jie die frete
Atnung  behindern, und wartet mm ruhig
ab, big der Anfall voritber, wad gewidhnlic
i lingjtens zwet Minuten der Fall ijt. Dev
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Sranfe  Oleibt dann  gewdhulich noch eme
Weile vubhig mit Jhnavdenden Atemziigen
amt Voden  fiegen wnd - evwacht danr aqus
jeter - Vetdubumg. Viele  Ktranfe verjuchen
jchon in diefem Stadium jich zu evheben.
Wean verhindere das und lajfe fic cvjt wicder
aufitehen, wemn jic wieder Det vollem Wes
wuitjein jind.

Haufig witd man 3 jpdt fommen und
et handeln fonnen, wenn der Kranfe jdhon
st Voden gejtitvgt ijt. NMan joll 1hn dann
auf den Nitcen drehen und moglichit wett
von Winden und Mobeln, an denen ev jich
anjhlagen  fonnte, abviicfen.  Jjt dad  aus
Nawmmangel wmmoglic), jo verhindert man

dag Cntjtehen von WVerlepungen duvch Feit=

halten der Fuctenden Glicder vdev Jwijchen=

jchicben von Stleidungsititfen  ijchen den "

Stranfen und die Winde oder Mobel.
Cpileptifern  jollte man nie  Jederfijjen

aeben, da fie tm Anfall davin eviticten fdnnen.
Sehr oft treten im Anjehluf an epileptijche

Krampfe, Jujtdnde traumbafter Be= |
meit

wuptjeinsdtritbung mt Tcelten
jchrectlichen Jnbaltes auf. Die SKvanfen jehen

um juch) alles wm Blut getaudht, m Flammen

tehend, jehen Tieve, Mauber, Soldaten von
allen Seiten auf jie cmjtivmen, gevatenr in-
folgedejjen i Wut  ober jinnloje  Angit

und jtitegen jich blindlings auf ihre Nmgebung.

Soldje Krvanfe gehoven i den allergefahr-
lichiten Jvren, die wihrend der Dauer ifrer
Aufregung  unbedingt  fejtgehalten
mitien. Glitlichenvetje jind jolde Sujtinde

fid. Ja,  bet

werden

jelten und meijt von furger Daver. Vet linger
dawerndent  epileptijhen  Dammerzujtinden
fann die Anjtaltdbehandhumg mcht wmgangen
werden.

Oft treten dieje Jujtinde bet jonjt gawy
harm{ojen Epileptijchen tn Crjcheinung, wenn
jic vorher mit Alfohol , qejtivtt” worden
Altoholifern mit  verdedter
eptleptijeher Anlage, die jonjt nic epileptijche
Anfille Hatten, Eonmen ploglich gany dhnliche
Sujtande  auftveten, die unter dem Vamen
Jpathologijcdhe Naujche befonnt jnd,
und gany hiufig au gany jeheuplichen jepus
ellen wd Mobfheitsdeliften Vevanlajjung geben.

€3 1jt dringend davor i warnen, Epileptifer
mit Wetn, Bicr oder gar Schudpjen , exfrijehen”
au wollen.

Bei der Pilege aufgervegter Getjtes
franfer witd es trog aller Vorjicht Hiufig

Cgenug au fletwen an Jich ungefabrlichen Ver-
leungen der Stvanfen oder dev Pilegeperjonen

fonunen.

Aueh gany flene Nagelfragwunden
jd tmmer chivad verdadtig, weil man me
wei, mit wad fiiv Storfen die dgel der
Stvanfen wnd  Pileger vovher wr Berithrung

- gefonumen find. Man tut gut, jolche tleine

Wnden  jofort mit chwad Jodtinftur 3u
bepinjeln. Auf dieje Weije werden Infeftionen
vevrmiedern.

Bigwunden, awd wenn jie gany unbe-
Deutend jind, mitjjen numer ald infiziert an=
gejehent wd entjprechend behandelt werden.

(Sdlup folat.)

i3, (I S
J——CA,/—

T Frau Gertrud Villiger-Keller.

Der jchwetzerifche  gemeinniipige Frauens |
Hinjchied jeiner lang- |

verein betvauert den
jdhrigen Prdjidentin, Frau Gertvud Vil

liger=Reller in Yenzburg. Ste fjtarb i

Ludbwigghafen am NRbein, wo {ie bet ener

Jnfluenya tm Alter von 64 Jabhren. Die vor-
treffliche Fraw bhinter(dpt cine grope Yitcke im
bifentlichen Leben der Schpver; und nament:
lih auch) n ihrer engeven Hetmat. Ncit fluger

Caund fejter Hand [eitete jie dem WVerein, Ddev
Todhter auf Bejuch war, an den Folgen einer |

aus fleinen Anfingen Hevausgewadhjen, Heute
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