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Dad NRote Kreus.

muw ijt von Scdugimpfung Hier noch nichts |
befanmnt.

Wie tm Jrieden wird ed fiir die Wrmee-
feitung audh) im Kriege notwendig werden,
bafteriologijc) bejonderd vorgebildete Aerjte
i groper Angzahl zur Verfitgung i Haben,
die fchleunigjt .nach allen bejonders gefabhroet
erjcheinenden Punften entjandt werden fonnen,
um fchnell vatend und Helfend emzugreifen.

Jedoch) witd aud) der Truppenarzt in fiinf-
tigen Kriegen die fehr jhwicrige Aufgabe Haben,
geftitgt auf umfajjende hHygienijche Kenntnifje,
die notwendigen Mapregeln zu trefjen, um

- dure) Wah! geeigneter Duartiere, Beobachtung
- Der Boden= und Wajferverhiltnifje, Bejeitigung

der Abfalljtoffe 2c. dag Auftreten von Kriegd-
jeuchen moglichit zu verfindern.
(Deutjches Moted Kreus.)

— e

Die Ginbanddedien fi ,,@a@léﬂote Sreuz” und , Am hauslichen Herd” fonnen unter
Angabe der Jahreszahl zum Preis von 60 Cts. per Stiict bejtellt werden bet der Admini-
jtration. Sie werden gegen Nachnahme verjandt.

Fite die prompte Ausfithrung von Bejtellungen, die erft nad) Neujabhr einlangen, fann

nicht Gemwdbhr geleijtet werden.

Wie verhiitet man die €nfitehung von Blutvergiftungen durch
Fingerverleffung.

Wie Hiaujig fommt ed vor, dap Blutver-
giftungen eintreten nach fleinen Fingerver=
feBungen, die man nicht jofort und jorgfiltig
pilegte, et e3 auz Ummifjenbeit, Sleidgitltig-
feit oder Furcht vor einem fleinen Cinjchnitt
durcd) den Arzt. Die fleinjte Hautverlepung
geniligt, um Jnfeftionzfeime eindringen und
damit eine Vlutvergiftung zujtande fommen
3u lajfen. ©oldhe Verrundungen an den Hiin-
den fommen am metjten Dbei Uvbeitern odev
Dienftboten vor, elhe Fupbiden aufreiben
mitfjen, Dann bet Jtmmerleuten, Shreinern
und auch bet Werzten. Die Cintrittdpforten,
oder, bejjer gejagt, Angrifispuntte der Jn-
feftiondfeime {ind oft faft unjichtbave, einfache
Stide over Sdjitrfungen, die man fich un-
bemerft juzieht und nicht beachtet. €3 braudht
auc) nidht einmal ein Fremdfdrper in Dder
Wunbe zuriictgubleiben, um eine Entiindung
hervorgurufen, aber die Entjindumg ijt ftetd
der Beweid, dap ein jdhddlicer Keim ein-
brang.

Diefe JInfeftiondfeime jind auperordentlich
flein, und man muy jie taujendfac vevgrifern,
um jie dem Auge bemerfoar ju machen. Sie
finden {ich itberall, tm Staub unjerer Wolhn-
viume, auf unjerer Haut und den Schleim=
hauten. Auf ivgend eine Weije gelangen fic
in die Wunden, jei 3, dap {ie jid) an dem
$Holy oder Mejjer befanden, dagd die Ver-
legung verurjachte, fet e3, dap jie von der
$Hautoberfliche an der bejchidigten Stelle ing
Sunere drangen, wo fie dbann thren Giftjtoff
ablagern und damit eine Entziindung Hervor-
rufen.

Die Hinde {ind diefer Gefahr natiiclich am
meijten audgejet, wdhrend die Fitge duvh
Schuhe und Stritmpfe gejchitst werden, wenn
nidht etwa dad Schubwerf irgendwo einen
Druct ausiibt, der eine BVerlegung jur Folge
hat.

Glitctlicheriveije jind Cntziindungen an den
Hinden meijt lofalijiert, und bleiben Blutver-
giftungen gewdhnlich auf den Ort bejchrintt.
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Unterldft man e3 aber, den JInfeftiondherd zu
serftoven, jo fann ev fic) itber ben gangen Kor-
per augbreiten, ja felbjt den Tod Herbeifithren.
S der Mebrzabhl der Falle hat die Entjiin=
dung thren Si an einem Finger an der BVeuge.
&te Dildet dort, wad der Volfdnumd , Um:
fauf” ober ,LWurm” nennt, ein vecht jchmery-
hafted, mit Fieber verbundened Uebel.

Leider begehen die Betroffenent oft den Fel-
fer, Diefed jelbjt behandeln zu wollen, obhne
drztliche Hilfe beizuziehen. Alle moglichen Sal-
ben und jogenannte dedinfizierende Umjchlige
mit Sarbol werden angewandt, docj Haben
weder die einen noch die andern eine Heil-
wirfing auf Entzitndungen, weldhe fid) in dev
Tiefe entwicfeln und bdje Folgen Haben fon-
nen. Dad Kavbol Hat iiberdied den Nachteil,
bag ®ewebe zu zerftiren und dadurch den
faltenn Brand Herbeizufithren.

LWenn fich die Entziinbung von ihrem -
jprimglichen Herd aud iweiter verbreitet, fann
jie die Sehnen, ja den gangen Avm ergreifen
und den Letdenden wr Tobdedgefahr bringen.
Sommt er davon, jo bleibt thm bdufig eine
@teifigfeit im Finger, in der Hand oder jelbit
tm Arm uviict. Verharrt aber die Entziindnng
an der Oberjliche, jo heilt fie von jelbjt. €3
bilbet jich dann ein Abzep, der die Oberhaut

durchbricht und jeinen JInhalt duvch diefe Deff-
nung entleevt. JImmerhin hitte jich diejes Re-
jultat viel jchneller exveichen lajjen durch jach)-
gemdge dvatliche Behandlung.

Bei gany fleinen Verlepungen tut man gut
daran, die Wunde und ihre nichjte Umgebung
mit Jodtinftur ju pinjeln und jodann mit
einer fleinen Werbandpatrone 3t verbinden,
pamit nicht3 Unvened davan fommt.

©ollte die Wunbe bluten, jo (ajje man dies
tubhig gejchehen, denn dadurch wird fie geret-
nigt und der Infeftiondftoff Heraudgejchroemmd.
€3 it ein groBer Mipqriff, den Finger etwa
mit dem erjten bejten Tajchentuct) verbinden
it wollen, denn ein jchadenbringender Blnt-
ver(ujt jteht micht ju befitvchten. Nachdem bie
LWunde verblutet Hat, pinjle man jie mit Jod-
tinftur und exjt nad) diejer Progedur joll jie
perbunden werdent. Falld fie trogdem jchmery-
haft bleibt und fich zu entzinden beginnt, hat
man fic) unverzitglich an den vzt zu wen-
pen, fann man bdod) nie jum Voraus wifjen,
wie weit jich) eine Cntzimbdung augbreiten wird.
Cin fleiner Cinjchmitt, ur ridhtigen Seit aus-
gefiihrt, Hat jdhon manchem dag Leben ge-
rettet. Miemand jollte daber eine fleine Ope-
ration jchewen, um fo mebhr ald unjere et
ja jchmerzbetiubende Mittel genug befist.

EEETe .,_Q_dz}c4

Vermilchtes.

Inbygienildyes aus dem Lebensmittelver-
kehr. 3Bu diefem SKapitel evgreift der Char-
{ottenburger Arzt Dr. M. Cobhn in der , Meed.
Reform” das Wort Fu einigen, auch fitr uns
wichtigen Glofjen: Nod) liegt die Jeit nidht
allzu weit hinter ung, da jeder, der Bacfware
irgendwelcher Avt faufen wollte, fic) durd)
Tajten und Driicfen von deven Bejchaffenheit
itbergeugte und dann die ihm nicht gefallenden
Stitcte etnfach fitr den ndachiten Kauflujtigen
suritclegte. €3 bedeutete entjchieden einen hygie-
nijchen Fovtjchritt, ald vor einigen Jahren das

Anfajfen der Bactware verboten wurde, und
3 bedburfte mur einer furzen Jettipamne, um
pagd Publifum an diejed Verbot zu gewdhnen.
Leider hat man aber vergeffen, in diejes Ver-
bot. auch) dad verfaufende und ausdtragende
Berjonal einzubeziehen; in fajt allen Bicke-
telen und Konditoveien werden Brotchen und
Suchen mit den Hinden, die natitelich nte
jauber jein fonnen; angefapt; taglich fann
man jehen, wie Vicferjungen die Brotlatbe
tnnig an ihren jdymupigen Kittel driicken,

bevor fie diefelben den Konjumenten einf)in-
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