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s ‘}IDR ﬁ[ull,

driicfende  Wann wieder in  allgemeine
Sroplich verjammelten jid) die Samaviter tm Hotel

Seiterteit. |

um den Vercin jo hodhoerdienten
Sdyibler, entgegenjunehmen.

gitnjtige Stvitif des
Leiters, Hevr Dr.

Central, wo ihien die- Freude 3uteil wurde, die jehu E. H.
B — G -
L4
—a  Feuillefon. =

Sechizehn Cage im Lindenhof, .

Bon ciner gewejenen Patientin,

(Sdhiup.)

Lie lange mein Schlaf dauert, weify ich

die Schallwellen dure) meim ThHr Hindurch

ins ®ebivn u dringen, wm mich aufzuviitteln.
Jeh fteaube mich dagegen und will nicht |
- duntle

aug meter behaglichen Nacht evwect fein.
Da fonunen die Tine wieder, deutlicher als
vorfer,
Gilt dag miv, bin i) wictlich etwad, das
etent amen hat?  Jeh) mache den jehoadyen

nicht gehen.

md bewufte Leben hinetnjchlendern mochte,

gange Cnergie, mit welcher ich fonjt vecht
nadgdriictlich metnen  Willen  3u

jich auf emen eimzigen Punft fonzentriert,

witfen? €2 mup etwad davan
ploglich fomme ) miv vor,
- Stadunn Jeiner  Cruption.
wnd Jtogt o meinem Magen wd jchlendert
mit aller Macdht jetnen jchwarzen Sorn aus.
Und wieder fommt die dunfle Welle und
velpt much Fuvitct.

fein, Denn
wie der Vejuy,

auf.” Jd) bejinne mic), ob dad mich) angebt,
ob i) denn jdhlafe.

yMadhen Ste etnmal die Augen auf!”
Jemand jagt 3, wie miv jcheint, nun dicht
neben miv. Und endlich evwacht i miv das-

und i) untericheide cinen Namen.
Cjind ja glitetlich opevievt !
wieder mit miv landwadrts, wd wh tajte nac)
Bevjuch, daviiber nachzuventen, aber es will :
Smmer wicher finte i) in die |
bunfle Welle uvitt, die mich aus dem Nichts
mir,
um mich) wicher necend guritczuveipen. Willen- |
(03 werde 1ch o hin= und Hevgetricben. MNieine
| - matter Stimme gebe ich 1l)m Ausdruct:
befimden | 1
pflege, fcheint gelihmt 3u jein. Obev bat fie |

Cmidh aber etnmal an!”
- orittitdrfites Oefithl, mein alter fieber Froh-
Das  drdngt |

- jenige Oefithl, dag mich) tm novmalen Yeben
nicht. Nach langer Seit Hove i) endlich wicder |
vent erften Ton. Wie aud weiter Ferne juchen

am ftavtften behervjcht: mene Oppojittondlujt.
Withjam fege i) meine Gedanten in Worte
um und jtofe Jie mit gejchlojjenen Augen
hevaus: ,Jdh fann nicht.”

Tann wieder, aud weiter Ferne — Ddie
Welle Hat mich nochmals weit weg
getricben vom Ufer bed Vewuftieind — dringt
cine freudige Botjchaft durch die Lujt: ,Sie
Die Welle treibt

einer vettenben Hand, die mich) aus meiner
Finjternid  nd  Yicht Hiniiberzichen fonnte.
Und wieder hove ich’s, diesmal dicht neben
bas  freudige: ,Sie jind ja glitclich
opevievt ! Yhun bricht {ich das Fweitjtavite
Sefithl duvch: mein Steptizismus, und mit
&1t
nicht wafr!*

Von newem beginnt das Wellenjpiel, und

- wie i) wieder cinmal dem Ufer nabe bin
um hter eine eleftrijche Entladung zu bes

und den Befehl vernehme: |, Vun jhauen Sie
Da cnwadht mein

jinn. Weit fperve tch meine Augen auf und

- gloge abwedgjelnd die zwei Schweftern an,
- die zu Deiden Seiten wmeined Vettes jtehen,
S und damn fangen wir alle drel miteinander
Und wieder forumt aus
weiter Fegge cin Rufen: , Wachen Sie docf) |

an ju lacjen.
L3, ja, Sie {ind opertert!” jagt nuv noch:

malg die eine, wund ploglich ijt miv, wie wenn
ein Schleier vor mir weggezogen witrde, der
Cmir big jet die Gegemwart verhillt
b finter miv verfintt im Wellenjchaum cin
' langer,

hat.

jchwerer, bunfler Traum, und i



jtehe auf jicherm Grund. Em jeliges Gefith!
purchjuctt mich und mit cimem Seufier der
Crleichterunyg fahrt es miv hevaus: , Alo wh |
Jwave mut glitlich) geflictt!”

Dam nicke 1l wieder etn, doch nicht mebhr
s feitem Schlunmer, das bevaujchende o=
fithl glitctlich iiberjtandener Stunden hindert
midh) davan. Nean Gt mich vuhen, wnd nodh-
mald it e3 mir wie cin Tvawm, als eine |
fleine janfte Schwejter meine Hand  crfaft
und miv mit fetjer Stimme juflitjtert: ,Cs
ijt alles glitctlich vorbei.” Ta fbevwiltigt |
mich) ein tiefed, unausjprechendes Gefiihl der
Dantbarfeit, untevmijcht mit ciner trunfencn
Wonne, und ich richte mich auf, jo gut i
fann, wnd umjchlinge die fleine Schwejter
mit beiden Avmen. I erften Woment wird
jie wohl erjchrocten jein, denn das bHat fie
jicher nicht evwarvtet, doc) vajc) Hat jie fich)
mit der Situation abgefunden und Ddruiickt |
gang leife meinent Kopf aw ihre Buujt. So
qut geborgen fithle ich mich, wie n meiner
jhonen Kindevzeit, da i) mich an Diutters
Brujt hindrittte, um meine jungen Freuden
und Yeiden austlingen 3u lafjen.

Az am Nachmittag die Tiv aufgeht wund
mett vzt Heveinfommt, fommt cr wmiv vor,
wie cine Gejtalt aug itberivdijchen Sphiven,
und beinabe hatte ich das Eyperiment wieder-
holt, das i) bet der fleinen Schwejter gelibt
habe. Doch) 1) werde nicht mehr willenlos
vom dunffen Wellenjpiel Herumgetrieben, und |

i) begniige mich, meinem intenjiven Dantz |
gefithl auf andeve Weije Ausdruct 3 geben.
veft prejje ich jeine Hand, und denfe mit
flaven Sinnen davan, daf mid) dieje Hand
von jahrelangem jchroerem Leiden befreit Hat.
Und i) jegue fie, wie i) meiner Mutter
SHand jegie, die mich treu durch) meine Jugend-
jabre geleitet fat.

Pa liege 1) nun, Tag fiir Tag, i dem
freundlichen Jimmer ded Lindenhof, und lafje
mich) pflegen von fundigen Hinden, und dabet
ein wenig verwishnen.

Dag Note Streus.

-, Guten Tag NMadame

263
lnd  wenn  am Abend  meine  jhlante
Schwejter fommt und am NMovgen die fleine
janfte, jeben jie jich auf meinen Vettrand 3u

Cetnem fletnen  Plaudevweilhen, das  wibrt

jo lange, bis die Temperatur gemejjen ijt,

Cund noch) ein Weilchen dritber. Und wie i
{te jo dajigen jehe, dag Jnjtrument in der

Hand, denfe i) jedesmal an ein liebes
Gejehichtchen : Iyt da ivgendivo eine Millionars-
tochter. Sie ijt jchon wie alle, die den obern
Sehntaufend gehdven, demn jie trvagen alle

| jchone Sletder. Auch mein Niillionenfraulein.

Smumer aber, in ihrem gietlichen Notofotdpfchen
it jie jehr Dejcheiden, beinahe avm. Aber bas

- ®old und Silber threr Minge und Avmbdanoer,

und dic grofen Federnhiite decten barmberzig
pie tmere Avmut ju umd diberftrahlen Jic
mit blendendent Glang.

@o fommt fie etmmal zu einem Optifus
und verlangt einen Fiebermejjer. Er legt ihr
verjchicdene vor, die betrachtet dad Friulein
von allen Seitenr und fragt (hlieglich), wasd
pag etgentlich jei, dic weifze glangende Fliijig-
feit drin. Der Mann jchaut jie etwad ver-
blitfft an und jagt nuv e eingiges Wort:
Joaedjilber! Da legt dag Tichterdhen die
Dinger jo rajch) ald moglich bet Seite, vitmpfte
thr feines dschen und wijperte mit hoher
Stimme: |, Haben Sie nidht welche mit Juect-
ao(d 7

Seither, wenn ich dem Nitionenfriulein
begegne, gritge ich fie immer im Hevyen:
Cuectgold*.

, Qatecfgo(d” — Sonnengold 1jt miv fieber,
e3 jchinumert dort Ddriiben fiber die Iweifen
Bevge bin, und flimmert n der Luft, wnd
formmt i mein Jummer wnd ftiehlt jich in
metnt ery hinem. Da wird ¢ Friihling in
th, und jubelt dem Frithling entgegen, der
praugen jachte -iiber die Felder jtreift. Und
i frewe mich, ihn um evftenmal feit langer

- Jeit wieder mit gejundem Leib begritgen ju

fonnen. Und jedesmal, wenn meine Kindev
mic) Defuchen, lache i) ihmen zu: |, Freuet
euch, nun geht ein neuwed Leben an!”



264

Dad Rote Kreu.

©p vergehen die Tage, und der legte formmt
hevan, den i) unter der Pilege mir lieb-
gewordener Menjdhen und in miv liebge-
wordenen Niumen gubringe. Mit einer leifen
Wehmut nehme ich Abjchied von dem freund-
lichen Bimmer, von den Schpweftern, die o
fieb um mich bemitht waven, von meinem
Arzt, defjen gejchickte Hand mich zu einem
newen Menjhen gemacht Hat. Und alle be-
alte ich in treuem, danfbarvem Anbdenfen.
Und wad miv guerft ald ein Schrecten er-
ichien, wird zu den [ebjten Erinmerungen

meines Lebend gehoven: Die fechzehn Tage
tm Lindenfof.

Jbr alle aber, die ihr ein BVorurtetl gegen
Spitiiler hegt, itbermindet e8 und erfennt ifren
Gegen und jtedaubt euc) nicht linger, fo ihr
leidend feid, euc) vertrawensvoll fundigen
Hianten zu itberlafjen, auf dafy ihr, neuge-
boren an Letb und Seele, in eure Familie
guvitctfehrt und mit freudigem Hevzen befennt:
,Wie frof) bin i), daf ich nun glitctlich ge-
flictt bin.”

SRS Wathe T, S e

Vermifchte‘s.

Wer wird alt? €3 ijt Oefannt, daf die
grawent eine quifere mittleve Lebenddauer
befient al® bie Mimer. Die Frauen treiben
cben nicht in gleichem Maf; toie die Winner
pen Alfoholmigbrauch, den tdglichen Genuf
von Biev und Wein. €3 {ind aber nicht die
Srawen aud den wohlhabenden Kveifen Dder
Bevilferung, die fih duvd) Langlebigleit aus-
jeichren; Ddiefe find vielmehr in Dder Negel
qute Klientinnen der Werzte und ed it eine
Hauptangelegenheit bed Salonbdoftors, ihr
eiwig Weh und Ach zu furieren. Die velativ
Gefunden und Langlebigen find die armen
Weiber, die titchtig arbeiten und mcht iiber-
mifig efjen. Die Statiftit {iber diejen Punft
ijt freilich duferft mangelhaft. Aber man fann
poc) mandhes aud den Jahlen lefen. Jn Leip-
sig werden wochentlich alle Tobedfille bder
Stabt i einer Pettung verdifentlicht, mit
Angabe von Namen, Stand, Wolhnung und
Alter. Aus diefen Stevbeliften zog Dr. Stille
fitv 41 Wochen alle die Fdlle aus, wo die
Lerftorbenen 80 und mehr Jahre alt geworden
waren. Hievausd ergab ich: Ju den 41 Wochen
ftnd in Leipsig gejtorben 6666 Lerjonen,

darvunter itber 80 Jahre 213 Pevjonen, und
swar 50 Meiter und 163 Frauen, aljo mehr
al bretmal joviel Frauven wie Minner. Sieht
man unter Stand und Wohmmg nad), jo
finbet {ich, daf die alten Fraven fajt jamtlich
den dvmeven Bevdlterungstlafjen angehiven.
LBou den 163 Frawen find 17 in ein und
demjelbent Hauje qeftorben, und dad it das
Armenfhaud ! Die dltefte unter allen Berftor-
benen war eine Kanunacherdwitive; fie ftarb
in dem Armenbhauje im Alter von 96 Jahren
und 5 Wonaten. Jhun ift ju beachten, bdap
die vielen avmen Frauven fierlich nicht ihr
Leben lang in Verbiltnijjen gelebt haben, die
der Gejundheit bejonders gitnftig jein finnen.
Jur in einem bedentungdvollen Punfte waven

“diefe BVerhdltniffe gitnjtig fiiv Gejundheit und

langes Leben, nidmlich davin, daf diefe Frauen
nie dem Woblleben frobhnen formten; fie
muften vielmehr immer fehr mipig fein im
Effen und Trinfen und bHievin liegt wohl das
Bedeutungsvolle und Lehrreihe diefer Sta=
tiftit. Die Mdapigleit  ijt der Shlitfjel zum
Alter.

SRS SRS -0 N

Druct und Eppedition : Genofjenidyajtddbuchdpructeret Bern (Neuengaijje 34).
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