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ad Mote fray.

Der Schimerz und leine Bekdmpfung.

Vortrag vor demt Jweiguerein Vajel vom Noten Kveuy, von Dr. F.

Suter, Tozent in Vajel.

(Fortjetung).

1ng Aevzte bejchaftigt nativlich der Schmery
tdglich und jtindlich und wiv werden immer
und inumer wieder yim Kampfe gegen hn u
Hiilfe gerufen. Jeder SKrante will Fuerft von
jetnen Sdymerzen Dbefreit jein; bHat er feine
Schmergen mehr, jo hat cr meijtens auch
Geduld, die Hetlung dev Krvantheit abjuwarten.
3Jh babe mich nun gefragt, ob ich Jhnen von
dem Kampfe gegen dieje Kvantheitsjchmergen
reden foll. Winde ich) dag tun, jo mitfte i)
Shren von den Kranfhetten und deven Ve-
fampfung fprechen, denn gegen dad Symptom
Sdhmery flihren wiv betm Kranfjein muw etnen
nebenjachlichen Kampf, der Hauptangriff richtet
jich gegen die Kvanfheit alg jolche. — Cine
gaiy andeve Nolle jpielen die Schmerzen, die
wir Werzte gelegentlich bei chivurgijchen CEin=
griffen zu venijachen gezoungen jind. Heut=

autag denferr wir allerdings gav nicht mehr

davan, von Ddiefernn Schmerzen ju jprechen, da
ja jozujagen alle ivgendwie eingreifenden Ope-
rationenn unter Navfoje audgefithrt werden.
Wir - mitfjen uns aber die Beiten wieder wach-
rufen, wo e noc) feine Navfoje gab, wo bie
Operationsjile nod) vom Gejdhret der Ope-
vierten erjchallten, wo e3 entiweder Jatuven
von der Willenstraft cines NMuciud Scacvola
waven, die jid) opevicven liegen, oder jchmery
geplagte avme Menjchen, die mit einem Ope-
rationdjhmery Jich von emem  dhronijchen

Srantheitichmery lodtaufen wollten, oder die |
Opferded Schladhtfeldes, die thre verjtitmumelten

®lieder dem Mejjer ded Chirurgen davboten.
Wir mitjfen diefe grauenbhaften Sujtinde mit
den heutigen vergleicher, mit der Rube und dev
&tille, die heute in den Operationsjdlen herrjcht
und an die Ungahl der Kranten denfen, die heute
jich ohne iweitered zur Opevation entjchlieBen
fonnen und denen jo deren Segen Futeil wird.

Vergleichen wiv dieje beiden Epochen, o
jeben wir auf eine glinzende Yeijtung des

menjchlichen Geijtes juviict und ed (ohut jich
wohl dev Miihe, fury ju iiberblicten, wie die
Wiethoden zur Vejeitiqung ded Tpervations-
jchmerzes entdect wurden, und welche neuen
nd tnteveffanten Wege auper dem gewobhnten
der allgemeinen  Chloroform= ober Aether-
navfofe uns fHeute ju diefjem Stele fithren.

Bevor wiv aber an diefe Aufgabe Hevan-
treten, mitjffen wiv noc) -iiber etnen Punft
orientiert jein. Wir jagen gewdhnlich, ic fiihle
den Schmery in diejem oder jemem Lrgane;
3B i Finger. Das yt praftijd) vidtig,
aber i Wuetlichfeit doch nicht jo. I Fiihle
den Schntery it metiem Gelivn oder in metnem
Bewuftiein und [ofalifieve ihn i meinen
Finger. Dev Jnvalide 3. B, der fein Vein
verloven bat, fiihlt, wenn ez anderes Wetter
geben will, Scdymerzen i fetmer grojen
Sehe und doc) bejigt er diefe Sehe nicht
mebhr. Die Crflarung fitv diefe mevhviirdige
Tatjache 1jt einfach. Der Mewv, der frither
von der grogen Jehe jum Gehivn und jum
Bewuptiein die Cmpfindung leitete und e
per Amputatton durchtrennt wurde, ijt beun
Witterungdwehjel gewijfenn  Neizen  dev
Navbe audgejest. Diefe Neize fomumen durl
bent Nerv ind Gebirn, genau gleich wie frither
Cmpfindungen von der grogen Jehe hov ind
Gehirn gefonunen waven. Die Stelle, die im
Gehien  angejchlagen with, Ddient nur  dev
Schmerzempfindung i der grogen Jehe wnd
merft e3 nicht, ob der Verv an jeinem untern
Cnbde in der grofen 3ehe ober weiter oben
i der Marbe geveizt wurde. Sobald die Stelle
i Gehivn  antont, fiihlt das  Bewuitjen
Schmery i der 3ebe, d. 0. e3 (ofalifiert die
Cmpfindung in die grofe Sebe, ob die nod)
da ift oder nicht.

Die Bahnen, auf denen die Schmerzgefithle
von der Haut zum Bewuftjein geleitet werden,
find zum Teil wohl befannt. €3 find juerft
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bis sum NMitckenmart die Vevven, tm Nitcten:

mart jind es gawifje, wohl gejonderte Vevven- |

babuen, die s Gehivn jichen. Wie hier die

Leitung dann geht und wie der Uebergang |

i unjer BVewutiem gefchieht, ijt einjtweilen
noch e tiefes Dunfel gebiillt. Wiv wijjen
aus eigener Crfabhrung, daj dev ECintritt ded
Sdymerzed s Vewujtien je nad) dejfen Jn
tenjitdt etwas Schrectliched jein fann, ein Ge-
fithl, dag mit elementariter Sewalt alles andeve
fibevtont.

Metnr theovetijeh), aber auch praftijeh) wie
wir jehen werden, tdnnen wir dem Schmery
vom Cutjtehunggorte an 0is ins Vewuftiein
ait den verjchiedenen Ovten beifommen. Wix
forment vov allem durch ein Vetdubungsmittel,
das Beawuptiein unempfindlich machen, die jo-
genannte Yavfoje oder alfgemeine
Cmpfindungslojigtett ju Vejeitigung
Des Schmerzes beniigen. Wiv fonnen aber auck
die peripheren Endigungen der Schmerynerven
unempfindlich) nmachen, - der Haut jowohf,

wie i den jdmeryempiudlichen Hitllen dev |

innern Crgane, die fogenannte (ofale Un-
empfindlichteit. Weiterhin fdnnen wiv die
Shmeryleitung im erv unterbrechen fo-
genannte Yeitungs-Unempfindlichteit

und endlich mit unjern (ofalivfenden Schmery= |

ftillmitteln die jchmerzleitenden Babnen im

MNitctenmart  untevbvechen, Ddie

jogenannte |

NRitdenmarts-Cmpfindungslojigteit. |
A(Le dieje verjehicdenen Methoden dev Andjthefie

haben wiv im folgenden mu ju bejprechen.

Wie Sie wiffen, frigt der Nenje) bei jeder
Cntdechung, weldye dic demijche odev phyji=
falijche WWiffenjchaft macht, jofort nach dev
tupamvendung auf den franfen menjhlichen

Crganisnmsd. So  qing e auch), als die |

Chemifer in der jweiten Hilfte des 18. Jabr-
prmdertd lernten, die verjchicdenen Gaje Her-
sujtellen. Dieje wurden damals bejonders in
CEngland w jogenannten Inhalationsmitituten
jur Behandlung von Lungenfranfen beniist.
Auch der Aetherdampf diente v Stillung
des Hujtenveizes und mit Lachgad oder Yujt

jchmerzes au beniigen, fam niemand.

gag, das ja auch bet uns frither bet Jabhn:
drjten viel BVenwendiung fand, wurde in diejen
Jmjtituten viel geavbeitet. Aber auf die Jdee,
die Gaje jur lUnterduiitung ded Operations-
lns
jcheint das fheute unglaublich, aber mit Un=
recht. Wi jtehen mitten 1 Jeitalter bder
Entdectungen und damals jtand man an der
Schwelle dicjer Jeit. Heute jcheint und nichts
mebhr unmdglich, jeder Tag bringt etwas
Yeues, Merhwiivdiges wnd damals verwaltete
man treuw und vejpeftooll dasd von den Vitern
fibernommenc Erbe. — Schon i Jabhre 1765
wurde die Aetherinhalation bei Lungenfranfen
verorduet, aber erjt das Jahr 1846 brachte
die erfte ethernarfoje bei eimer Operatton.
Im Jahre 1800 Hat Humphry Davy dad
Ladygas Hergejtellt und gedufert, das Mittel
werde i) jur Vejeitigung der Operationd-
jchmerzen gebrauchen flajjen, aber erjt tm
Jahre 1844 wurde der erjte Sahn it Lach-
gasnarfoje geogen. Die Gejchichte ded Sabhn=
arjted, der dieje bedeutende Entdectung machte,
iit tragijch. Horvace Wellg, Sabnaryt in Harts
ford fannte aud der Chemiejtunde dad Lach-
gas und jeine merfivindigen bevaujchenden
Cigenjchaften. Al ev einjt Sabhmveh batte,
fam thm bie JIdee, Lachgas ecinguatmen, und
jich dann fenen franfen Sabhn audziehen 3u
(ajfjen. €r tat jo und cin Kollege 3og thm
bent Jahn, obne ihm Schmerzen zu machen.
Er verwandte dann das MNdittel bet fetnen
PVatienten und Hatte Crfolg damit. Wie er

Caber zur Verbreitung jeiner Endecfung dad

 Verfahren vor der medizinijdhen Gejellichaft

in Vojton zeigen wollte, gelang die Andjthefie
nmicht und ald ev cinige Jahre fpiter wieder
Stasfo vor der Deffentlichfeit machte, wurde
ev durch) die Unbill des Shidjald jo ver-
bittert, Daf er als Mdrtyrer feiner Sache
dureh) eigenre Hond jtard.

Gleich wie dad Ladhgas, jo wav aud) dev
Aether aus den genannten JInhalationsiniti-
tuten nicht Fum Gemeingut der Aevste ge-
worden (Aetherinhalationen ju Heilzwecen bei
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Lungenfranfen jind ja auch) unjinnig), jondernt |
wavr i den Laboratovien der Chemifer wund |

Whavmageuten geblicben wnd dovt amitjievten | und ded europdijchen Kontinents an wnd die

jich die Studenten jpezicll  Amerifa damit,
jich mit Aether u bevaujchen. Dieje unniisen
Cyrperimente drdngtenn dann  eigentlich v
Cntdectung der Aethernarfoje. Wieder war
e3 cin mevifaner und wicder ein Fahnavst,

der zur Jahnertvaftion die erfte Acthernarfoie |

benitte, aber ev tat es auf Veranlajjung eines
Chemiters, der die betdubende Wirfung des

Aethers jchon am etgenen Kovper vevjucht Hatte. |

Jm September 1846 fam dev  Jabnavat
Novton i Vojton  jum Chemifer Jacjon,
um bet ihin cinen mit Luft gefitllten Kautjchut:
beutel zu borgen. ©v jollte bet etnev wider-
jpenjtigen Patientin civent Jahn ziehen und
wollte dag mit Schetnmnarfoje tun; walbr:
jcheinlich wid ev ihv gejagt Haben, cv werde
die damals jchon befannte Ladhgasnartoie be-
nitgen, und da ev nicht an vie Wirkung ved
Ladhgajes glaubte, dachte ex, gewdbhnliche Luft
aus einem Beutel cingeatmet, werde den
gleichen fugejtiven Effeft ausitben.

Jacton viet mun 3u Aether, Movton lick
die Patientin Aether cinatmen, 3og den Jabn,
und die aus dem Aethervaujch Crwachende
verjicherte, feinen Schmersy gefithlt i Haben.

Cin NMonat jpater, am 17. Tftober 1846,
wiurde auf Veranlajjung von Jacdjon und
Norton von dem Chirrgen LWarven i BVojton
die erjte qrifeve Opevation in Aethernarfoje
porgenonumen ; die Empfindungslofigteit des
Patienten war dabei eie vollige. Weitere
LVerjuche bejtatigten dag Nejultat und von
Bojton aug verbreitete i) die Kunde, daf
dev Tvaum der alten Chivurgie wabhr werde,
bag bas Mittel gefunden fei, das den Ope-

vationgjchmery bejeitige. Dev Aether trat jeinen
Siegeslanf dure) die Operationgjdle Englands

- Vegetjterimg und das Jntevejje fiiv vie Cnt:

Ytamen an gletcher Stelle.

- bectung, die ene newe Weva der Chirurgic

crifinete, fannte feme Grengen.

Nan mihte fich wimjchen, ald Chirurg
die Cntdecfung der Wethernavtoje miterlebt
s baben. Dem  chivurgijdhen  Cngrif war
mit dem Schmevy audh die Graujamfeit ge-
nonumen.  Der Kampf gegen den Schmery,
Der Disher die brutale Uebenwiltigmg des
Widerjtanded des Patienten gewefen, wurde
ploslich zu einer angenehmen Sache. Die Fu
Operterenden jchliefen e, wm exjt ieder
s erwachen, wenn alled Schmerzhaite vor-
ftber war. — Die Cntdectung Jackjons und
Wortons ijt eine Hereliche Gabe an die lei:
dende Menjchbheit.

Cimige nicht jehone aber vedht menjehliche
Jiebermumijtinde bei der Entdectung dev Aether:
navfoje {ind wert, evwidhnt juwerden, da jie
dic Kehrjeite groer Taten illujtrieren. Cin-
mal war der Jahnarzt Norton von jeinem
Miterfinder faum dagu u bewegen, die newe
Nethode Defannt 3u geben. Er wollte die
neue Crfindimg monopolijieren und patentieven,
wie man das Deututage noch mit Wvznei
mitteln tun famn. Wd  dann entjpann jich
swijchen den beiden et Priovitdtsitreit wn
die Jrage, wer der Erfinder der Aethernarfoje
jet. Das Institut de France in Paris jpenvete
Sacjort die Palme mit dem Kreuy der Ehren-
fegion, 1wibvend bdie Neprijentantenfammer
der WVereinigten Staatenn und die Gejellichaft
per erzte in Vofton dem Sabhnarzt Vorton
bic Priovitdt zuerfannte. Wir nennen beide
(Sdhlujs folgt.)
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Die Rot-Kreuz-Zauberlaterne,

die in Japan jo viel jur Cntwidlung des dortigen Hoten Kveuzes betgetvagen bHat, findet
auc) im Schweizerland lebhaften Anflang. Sahlveidye Vereindvorjtande Haben nicht muv

jeheiftlich thre Freude iiber diefes newe Propagandamittel audgejprochen, jondern jind jofort



	Der Schmerz und seine Bekämpfung [Fortsetzung]

