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Das Note freuy.

Damit wav die Uebung beendigt. Die Tetlnehmer
oerfe(bent janden qich Dievauj nod) m Garten
Gajthof jum Kvewy yujanuten, wm cine wohloerdiente
Crivijhung eingunehmen. M.

bed

Tie Hamaritervereine Trab und Trub-
Idjadyen bielten Sonntag den 25, Auguit eine
gemeinjame  Felditbung ab. Hevv H. Leuenberger.
Avzt in Tvubjchachen, hatte folgende Suppojition auj-

gejtellt: ,Cin von Yugern hev fonmumendes Wutomobil
it bei ciner jdharvien Stragenbicqung hinter dem

Sdulbans Steinbad) in ein andeves Fubhrivert hinein-
gefabren. Die adyt Schwerverlesten mityjen jo vajd)
alg  moglid) Svanfenbaug  Languan  gebvacht
werden.”

ms

Samariterinnen begaben jich jofort am die
UngliicEsjtelle, wm bdie evjte Hiilfe 3u bringen, die
Samaviter vidyteten  unterdejjenn auj der Station
Jrubjdhachen unter Leitung von Herrn Kitprer aus
Cangnau cinen Wagen der 8. B. B. ale franfen=
trandportivagen ein, und trandpovtierten dann auj
Tvagbahren die WVerwunodeten hevbei.

Dic Uebung vevtief vufig wund vajeh. JIn der K ritit
dufserte jich Herr Leuenbevger jefhr befriedigt itber die
qeleijtete  Arbeit, viigte cinige Eleimeve Fehler und
machte aufmertjam auf die Nachteile dev altern Militdr-
tragbabren, Ddie um Tvansport fitv jdpvere Ber-
undete i wenig jtabil jind.

linter  Sefang und  Nede verliefen noc) einige
gemittliche Stunden, man frennte jid) mit dem Wer=
iprechen, imt niddhiren Jahr wieder eine jolche interej-
jante gemeinjame lebung zu vevanjtalten.

Den Mitglicdern der Seftion Tvubjihachen, die die
lebung jo gut vovbereitet hatten, jei an diejer Stelle
der Danf afler Teilnehmer ausgejprodyen.

BVon Trub waren 16, von Irubjdhachen 15
crichienern.

Dic

Qente
3

Sweiguerein vom Roten Rreusy Gt Gallen.
Die Generafverjommiung des MNoten fKrewzes, Jweig=

pevein St. Gallen, die am 6. September im Saale
pesd  SHotel ,Sdiff” Jtattjand, war aujerordentlid)

aablveid) bejudt.

Tas einleitende Nejevat bielt nady dem fuvgen Gr-
dfimungswort des Prdjidenten, Dr. N, v, USLm;,cnhuc[),
Herr Major Dr. Sehlegel aus Bajel itber den , Ver-
wundetentrandporvt im Kricge”.

Lebhafter Veifall folgte dem mebr als anbderthalb-
jtitndigen vom Vorjienden warm verdantten Vortrag.

Der peite Teil der Gencrvalverjammung war dev
Abwictlung dev ordentlichen Jabredgejdite gewidmet.

Den Prajidialbevidt exjtattete Herr Major
v. Gomgenbad). Tad abgelaujene Jabhr eicdhuete jich
purc) vege Titigleit aus. Dam Jweigverein St. Gallen
jind w. . new betgetreten: der Damenjamaritervercin

St Gallen, der Militdrjanitdtdvercin St. Gallen,
der Samariterverein und der  IMilitdrjanitdtdvercin

Straubengell. Die WMitglicderzahl it von 811 auj
1231 gejtiegen. Aui Vevanlajjung ded Gemeinderated
St Gallen janden jwet Cinjiiprungdfurie in den
Sanitdtedienjt (exjte Hiilfeletjtung) fitv die Vaupoliere
der Stadt und dic Ungejtellten dev technijdyen Betricbe,
jowie cinige Haugwarte, die fich angejchlojjen hatten,
tatt. Die Deiden Kuvje waven jehr gut bejucht. Die
Sanitdtshilfsfolonne qeht hrer Vevwivklichung ent
gegen. Cinen wavmen Appell vidytet dev Vevidteritatter
noc) an die Adrejje dev Hinterlajjenen von Verjtor-
Denen, bet der Bejtimmung von Legaten dad Rote
Krewy nidht 3u vergefjen.

Den Kajjaberidt verfas Hor Dr. H. Meyer.
Derfelbe evzeigt an Cinnabhmen Fa. 4876. 53,
Audgaben Fr. 3949.77, jo bapp ein Saldo
Jr. 926. 76, verbleidt.

Die Vermogens rcc[)nuug evgibt ein verfiig-
bares Vermbgen von Fr. 23,585, 66 ; die N viegsrejerve
bat eine Hihe von Fr. H588. 60 erveid)t ; der Matevial-
wert begiffert jich auf Fr. 7700. Dad Gejamtvermiigen
hat eine Wermehrung von Fr. 1770. 83 erfabren und
betrdgt auj Cnde ded Berichtdjahred Fr. 36,874. 26.

Das Bubdget fitr dad laujende Jahr jieht cinen
- Voridhlag von Fr. 700 vor.
| Der Mevifiondbevidt sollt dev Gejehirtaleitung
volle nerfenimmng.

Chne Didfujjion exhalten dic itblichen Wntvige dev
Nedypmmgdfommijjion  dic  einjtinumige  Jujtimmung
der Verjanmumlung.
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vbou
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Die Driilen des menichlichen Kdorpers.
' LVon Dr. med. Jood, Sdhlieree.

# (Sdlug.)

Tag Ofrenjdmaly ijt ein Gemijd) Dder
Abjonderungsprodufte der un duperen Sehor=
gange befindlicen Talgdritfen und der Ohren-

| jchmalzdritfen, deven Sefvet cinen Favbitoff
1 entbult welcher  Wjache der gelbbraunen
| Farbe ijt. Cine gewifje Menge Dhrvenjchmaly
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jchent fitv e gquted Gehir unerlfaplich), aud) |
jehiist dadjelbe das inneve D[)L b3 ju etnem
gomifjen Grade vor dem Cindringen von
Sremdfdrpern, von Staub und JInjeften. Da-
gegen  fann itbevmagige Anjammlung  und
Berhdrtung des Ohrenjdymalzes die Horfibig-
feit jtarf Hevabjeen.

Vet den Triimendritfen unterjcheidet man
cine obere und etne unteve Gruppe, ihr Se-
fret, die Trdnenflitfjigteit, enthilt als nennend-
wertefte Bejtandteile Schleim und Kochial.
Jit geringent Grad findet die Abjonderung
jtindig fjtatt, ftarfer bet allen Neizen, welche
pagd Auge treffen, am jtirvtjten fonn die Ab-
jondenumg ald Folge piychijcher Ajjefte auf-
treten. Dte Trdnenfliifjigfeit ijt unbedingt
notig zum Schuse ded Auges vor Austroct-
mmg, Staub wnd anderen Vefdyadigungen,
wie 3. B. dsenden Flitfjigleiten, weldye durch
jtivfeve Abjonderung jofort verdiinnt und jo
metjt unjchidlic) gemad)t oder doch n ifhrer
Wirfung gejdpoacht werden. Bet Abjonderung
i gewdhnlicher Starfe verhindern die Talg:
dritfent Des Augenlidrandes das Ueberflicgen
ber Tvdnenflitfjigteit fiber den Lidrand, durdh
dent Yidjchlag wird diefelbe sum inneren Angen=
winfel befdtdert, von wo jie durch die Tri:
nenfandlchen und den Trdnennajengang in
die Yeafe gelangt.

Die Schletmdritfenn  der  Augenbindehaut
dienen 1m Weren mit den iibrvigen Sefreten
pazu, die Vewegungen des Augapfeld ju er=
[etchtern.

Die Mildhdriijen
quigerte  jujammengejeste  Talgdritjen
fajjen. Abjonderig findet beim Ndenjchen fiw
gemwdfnlich) nur vor wnd nad) den Geburten
jtatt. Gemitt3bewegungen fonnen Menge und

Bejdhaffenbeit Der Mileh) verdndern. Vet Fleijdh- |

nabrung nehmen JFettgehalt und Kajein Dder
Neileh zu, Pilanzenfoit vermindert die Menge
und erhiht den Sucfevgehalt. Die 24-tiindige
Milchmenge ijt jehr verjcieden bei den ein=
jelnen Jrauen, magige Bewegung vermehrt die
Abjonderung, welche auf ihrer Hihe etwa 11/, 1

CMily und  Schifddriije,

[mtmgcn fonm. Ten erjten und jweiten Tag

nm:f) per GSeburt hat die Milch (eicht abfiihrende
- Gigenjchaften, wodurch der
- gereinigt wird. Wor tievijcher Milch) seichnet fich
- die Frauenmilch) durch leichtere Verdaulichfeit

Darm deg Kindes

aug, tmdem bel v der Kdjejtoff (Rajein) nicht
tn Slumpen, jondern muw in gany feinen wnd
savten Flockhen im Meagen gevinnt. AWn nach-

O jten bierin jtebht ibhr die Stutemmilel), 1 Ge-

halt an fejten Vejtandteilen ndabert
am metjten die Efelinnenmilc).

B den unehten Driijen gehoven alle jolde
ohne Ausfithrungsgang, jo die Schilddritje,
die Jiebermieven, die Jirbeldritje (Hirnanhang),
bie nur einige Sentimeter grope Steipdriije
und die fleine Cavotidendritje an der Tei-
(ungdjtelle der SHalsichlagader; doch bhaben
auch) Ddie jogenannten Blutgefahdritjen, wic
tetnen  cigentlichen
Dritfenausgfithrungdgang, jondern thre Pro-
bufte werden i den abfiihrenden Vlutgefifen
entfernt. Die anatomijche wnd phyjiologijcdye
Stellung der Thymusdriije i{t nod) wmijtritten,
picjelbe witd teild zu den Lymphdriijen, teild
au den Blutgefidporitfent gevechuet, am cin-
fachjten wird fie wohl mit Wil und Schifd-
dritje den Dritjen nbhne Ausfithrungdgang u-
gezdhlt, da zudem die Bezetchnung Blutgefis-
oritfenn nicht allgemein anecfannt ijt.

Cined der interefjantejten Ovgane ded menjd)-
[ichen Korpers ijt die Schilddritie; ihr funt:

jich b

tioneller Wert 1§t uns gur Jeit noch unbe-
- fonnt, nur Hat man die Beobachtung gemacht,
lafjen fich als jehr ver-
auf:

pa nach ihrer volljtindigen Gnﬁemunq Ver-
blobung3zujtinde und fortjchreitender WVerfall,
ja zuleht der Tobd eintreten. Duvdl) Fittterung
vor Sdjilddritjenjubjtany fann jolhen Ju-
jtdnden vorgebeugt werden.  Wabhrjcheinlich
jondert die Dritfe Stoffe ab, weldhe im Or-
ganidmug ene entgiftende Nolle jpielen.
Die Jiebennieve ijt etn dem obeven Ranbde
jeder Nicre aufgelagerted Ovgarn, weld)ed auper
diejer Yagebejiehung, Ddie ihm dem Jtamen
qab, nichtd mit der Niere gemein hat. Jhre
Bebeutung ijt dunfel, doch jeheint jie in frgend



ciner Bezichung ju Favbjtoffen 3u jtehen,

wenigitend {ind die Nebemmieren vegelmdBig |

crfranft bet einer gewijjen franthaften Jiv-
bung, der Addijonjchen Kranfheit, wobei dic
Haut cine browgeartige Verfarbung  evfdbrt.

leber die Cartiden- und die Steigbein-
dritje, fowic diber die Sivbeldritie 1ft phyjio-
fogtich nichtd befannt.

Die Mily beanjprucht durch thre Beziehungen
aum Blut= wie gum Lymphiyjtem eine be:
jondere Stellung. Diefes Organ hat eine ldngs-
pvale Geftalt und mimmt bei einer Ldnge von
12—15 und einer Vreite von 8—10 em den
Haum unter der 9.—11. Nippe linferjeits
ein. Die Farbe der Miily 1t grau= oder blau-
fich=vot. JIn manchen Kranfhetten jchwillt die
Wity bedeutend an. Entfernung derjelben ruft
fetrte bejonderen Verdinbdertmgen im Korper her-
vor, da ifre Junftionen von anderen Lrganen,

wie den Yymphdritfen, itbernonmumen werden. |

I der Mil3 werden weige Bluttirperchen ge-
bilbet und unbrauchbar gerwordene rote jerjtort.

Tie Thymusdriife jpielt ihre Molle in der
Aett vor der Geburet und ehva bis ind weite
Yebengjabr, nac) diefer Jeit bildet jie jich
allmdbhlich zuviicE wd 1jt beim Crwadhjenen
villig verfiimmert. Sie befindet (i) binter
dent pberen Teile des Vrujtbens, dem Hevze
beute, den gropen Gefigen und der Lurjt:

tihre aufgelagert. Die Bedeutung dev Thymus: |

dritje 1t unbefannt, wabridjeinlich aber 1jt jie
Bildbungsjtitte weifer Bluttorperchen.

a3 Note Kreus.

Die Yymphdriijen 1ind in threr Gejamthett
diejenigen Ovgane, welche der Wolfdnumd,
namentlich im entjitndeten, vergriferten oder
vereiterten Jujtand, gemeiniglich als , Triijen”
beyeichnet; jo jind jie Hauptjachlich befonnt
am Hals, in dev Achielhohle und n dev Lerjten=
gegend. Die Yymphdriijen find jedoc) iiber
den ganjen Korper vevbreitet und iiberall in
die LymphHbahnen cingejhaltet. Sie jtellen
meijt ovale ober numdliche, abgeplattete fleme
®ebilde vor. Jhre Grofe jhwanft von cinigen
NMillimetern bis 3u mehreven Sentimetern, jie
jind von grawrdtlicher Jarbe jowie Dderber
Konjijteny und finden {ic) teils enzeln, teils
it Gruppen veveinigt. Phyjiologijc) betrachtet,
jind Die Lumphdritjen midht mur BVildungs-
jtatten dev fiiv den Korvper o wichtigen weifen
Blutforperchen, jondern jie ytellen auch Filter
vor, weldhe it Lymphitrome enthaltene Kvant-
beitserveger teild gany juritcthalten und un-
jhabdlich machen, teils in ihrer verderblichen
Wanberung aufhalten.

Wir jehen aljo, daf die Driijen ded menjc)-
lichen Korpers nicht mur unentbehrliche Ab-
jonderungen {iefern und den Organtdmus von
ausgebrauchten und jchddlichen Stoffent be-
freten, fonbern, dap jie aud) viele Funttionen
unfere3 Korpers erleichtern, ja oft crjt mig-
fich machen, dap fie ung fermer vov mancher
Crfvanfung jchiten und gegen vicle Gefabhren
unjer bejter, wenn nicht eingiger, Schuty Jind.

— ,,3._.:}‘5_‘{,,,,,,,, —

@Taldjenbudy der Brankenpflege, Hevausge:
gebent tm uftvage der Pilegerinnenanjtalt ,So=

phienhaus” in Wetmar von Geheim=Medizinalvat |

Dr. & PBeiffer. 4. Aujlage, Weimar, Hermann
Bihlans Nadhjolger, 1907, 444 Seiten, geb. 5 ML,
Dasd vorfiegende Buch will wei Biele gleid)zeitig
erveicen,
RKranfenpjlegerinnen, joll aber gleid)zeitig aud) dem
®ebrauc) von Wersten und in der Familie dienen,
€3 ijt aljo nicht tm eigentlichen Sinne ded Worted

Es ijt bejtinumt Fiir den lntervidt von |

|

ein Lehrbud), jondern vov allem ein Nachjchlagedud),

Cin dem man nidht nur dad Alltdgliche, jondern audy

bagd Seltenere, Spesielle findet, Demgemdl enthdlt
e3 in jehr jablreiden Kapiteln, die von jirfa 40 ver=
jchiedenen erzten und Dbevjchwejtern beavbeitet jind,
einte Jehr grofe Stoffitlle. Darin jehen wir eine gewike
Gejahr filr junge Pileger, die aud der lnmenge des
(ebotenen daz Wefentlidye und Grundidpliche nidyt
ohne Sdpvierigfeit heraudfinden dinvften, Wiv midhten
dedhalb dad augevordentlich) inbaltdreidhe Budh) weniger
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