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Dad Mote Kreuz.

Nelleliudit (Nefielfieber).

Bon Dr. C. R. in K.

€2 ijt gany unglaublich, was fitv e buntes
Gemijd) von verjchicdenartigiten Kranfheiten
in nicdht dvatlich gebildeten Kretjen tmumer und
immer wieder  ivrtitmlicherwetie alg |, MNejjel=
ficber” aufgefaft wnd mit diejemt Titel beehrt
wird.

Und doch) ijt gevade das Kranfheits-
bild der MNejjelfudht e jo durdhaus
typijches, cigenartiges, dafy man menen jollte,
ciite Venwedhshg jet da jehlechterdings gar
wicht mehr mdglich.

Das dhavatterijtijche Mevfmal des Nejjel=
ausidhlages bejteht tn der Bildumg vou
jogenannten Quaddeln oder Nejjeln
(daber der Vame ejjeljucht). €3 jind dies
flache, Dexbe, itber dic Hautoberfliche ctwas
emporvagende,  linfen= b1 talergroge An=

jhwellumgen,  dbnfich)  den  befanmterw,  bet
Berlihrung  von  Brennejfeln  entjtehenden

,Sdwielen”. Diefe Quaddeln ftehen tmmer
auf etner gevdtetenn Unterlage, wabhrend fie
jelber bafd vojenvot, bald weilich, bald wie
die normate Haut gefardt jind. Ste tonmmen
vorjugdweije o Geficht und ame Numpf,
nicht jelten aber an dev gamyen Hautober-

flidche vov. Wern mebreve benachbarte iejjeln

Cataddeln) i etne jujammenilicfen, jo fann

die fegteve wnter Umjtidnden den Umfang |
L Des Striches ein jehpotelen=  oder  quaddels

chites Handtellers crvechen.

Cine nie fehlende Begleiterjchetimy des |

Veelausichlages it cin quilendes, heftiges
Bremwmen wd Jucten, das wnviderjtehlich
A beptandigem Netbenr wnd Krasen veijt und
pem geplagten Srvanten oft Nuhe wd Schlar
vaubt.

Ein weiteres, dem efjelausichlag eigen-
titmliches Wierhimal  bejteht dart, dap die
ataddeln aqupevordentlich vajch, oft
bimten wenigen Wiinuten, purlos wd obhne
jegliche Abjchuppung wieder verjchwinden.

Die Dauer der Kvanfheit Uyt meitens
auf einen oder wenige Tage bejchrdntt. Yan

|
H

die jogenammte chromnifche Nejjeljudht
wiederholt fich i fursen  Swijchenvaunien
wodjenz, monate:  und  jahrelang,  indem
tmmer nene Ausbrithe von Nejfeln erfolgen,
ohie dap die cinjelien Thuadbdeln bejonders
lange Jeit bejtehen blicben.

Withrend in leichten Fillen der Ausbrich
pes Nejfelausichlages — abgejehen von dem
{dtigen Juckreiy — obue  jegliche Storung
oes Allgemeinbefindens ver(duft, gejellen fich
in jchwereven Fallen Ficber, Appetitlofig-
feit, Crbrechen, belegte Junge, bidweilen jogar
Delieten bingu, jo dafy dann dag Bild des
s Neffelfiebers” den  Cmdruct  einer
jchweren Crfranfung macht.  Indejjen ver-
[teven fich dev Ausichlag, jowic das Ficber
ud  dic dtbrigen Crjdjetmumgen  gewidhnlich
jchont nach awemigen Tagen und geht  die
Affettion meyt in vajehe Senchug iiber.

Picht weniger interefjant als die cben ge-
jchilderten Crjchetnumgen des Nejjelausjchlages
jd - dejjen mannigfache Wrvfachen, unter
denent man folgende Gruppen  unterjceiden
faam.

1 RNetzungender Haut. Nanche Per-
jonen haben cine jo cmpfindliche Haut, daj
jchont nach cinem blofen Daviibevytreichen mit
eutem jmpfent Gegenjtand ur dev Nichting

avtiger Wall fich exhebt, jo dap man auf

- dieje Weife auf der Haut gamye Figiren ud

Jamenszitge etchuen famu.

Weit Haufiger entjteht dev Vefjelausidlag
beim Veriihren von WVrennefjeln oder dure)
bent Sti)  gawifjer  Jnjeften, wie Fldhe,
Wawsen, Yawe, NMiteten. Anch)  andawerndes
Netben wnd Kraen bet vevjcdhicdenen juctenden
Sautfrantheiten fithrt jebhr oft v Bildung
vort deepieln, die dann das Jucken vollends

s unertvdglichen Cual jtetgern.

2, Der Genuf gewtjjer Speijen,
Getrante und Avynetmittel 4yt ewe



Dag Jote Kreus.

173

der merfiindigjten wund fiiv Laien rdtfel:
haftejten  Urjachen der Nejjeljucht. Manche
Perjonen evfranten ndmlicd) mehr oder weniger
regelmipig an derjelben infolge dezd Genujjes
voit Erdbeeren, Himbecren, Stachelbecren oder
von Seefijchen.  Fluptrebjen, Schwimmen
(PBilzen), ferner von Wiivjten aller Avt, auc
vorr mandjen Kajejorten, von Champagner,
Sruchteis  (Glacen), oder endlich nach dem
tternt. Gebrauche gewifjer Veedifamente.

3. Nervije Cinflijfe und Gemiits-
affefte ploglicher At (Sorn, Scham, Ber=
legenbett), jowic dhronijdher Magen-
fataveh Gelbjudt und gewijje Frauen:

frantheiten begimjtigen in cingelnen Fillen | e PP Y .
- Svanfe fich) moglichit fith [ verhalte, in einem

den Ausbruch) des Nepjelausichlages.

Auperdem gibt ¢s aber noch eine gange |

JNeihe von Anldjfen, weldhe gelegentlich die
Bilbung typijdjer Tuaddeln et bicrfiiv be-
jonders empfanglichen Perjonen Hevbeifithren
tonnen, obhne daf man fich dicje Wirfung
jewetlen 3u erfliven vermidte.

Bet der Behandlung dicjer ywar nicht
gefibrlichen, aber namentlich in threr chro-
nijchen Form {tbevaus lGjtigen Affeftion Hat
man in erjter Yinie auf miglichite Ver=-
bittung oder Vejeitigung Dder vers
anlafjenden Sdadlidhteiten zu adten.

A bejten gelingt dies wohl bei den dueeh |

|
|
|

LVerdawumngsjtdrungen oder dufere Schidlid)-
feiten  bedingten  Fovmen  dev  effeljucht,
weniger letht oder gav nicht in den mit
andern  Orvganletden  fompligierten  Fillen.
Dag der Genufy von Speifen, nach) weldhen
erfahrungsgemds; bei manchen Perjonen Nefjel-
judht entjteht, ginzlich zu vermeiden ijt, liegt
auf der Hand.

Cine weitere Aufgabe bei der Behandlung
Deg Nefjelausichlages bejteht in der Hrtlicdhen
Befampfung des qualvollen Jucdend und
Brennens. Leider (@Bt aber der gute Ev-
folg auch Hier gav oft zu wimjchen iibrig.

Am meijten empfiehlt ¢z fich, daf bev

- fithlen Stmumer jchlafe und fih nuv feicht

zubdecte.

Abwajchungen mit faltem LWajfer, dem man
etwas Cijig oder Schwefelither jujetsen famn,
Abreibungen mit Sitvonenjcheiben, falte Cin-
hitlhungen wnd Dujchen, das Bejtreuen der
ejfeln mit Puder und Cinveibungen von
Salatdl, Glyzerin oder Glyzerinjalbe leiften
erfahrungdgemdl  woch) die bejten Dienjte.
Gegen Jnjeftenitiche ijt befanntlich) das Ve-
tupfen der Quaddeln mit Anmmoniafflitfjigteit
(jogenannter Salmiafgeiit) ein beliebted 1und

¢ e

Die Husitellung des Ichweizerilchen Roten Kreuzes
in Mailand.

i der internationalen Ausjtellung, die % bejchetdenent Ndittel nicht darum  Handeln,

jeit: Mitte April zu Chren der Simplon: |

erdffnung in Mailand jtattfindet, bat fich
audh) das jcweizerijche Note Kreuy beteiligt.
Wir bringen in diefer Nummer eine AbbIl:
dung des Nawmes, den das Rote Kreuy mit
pem offiziellen Sanitdtsdienjt jujammen ein-
nimmt.

Bet der Anfjtelhing des Planes fiiv die
Beteiligung ded jdhwetserijchen Noten Kvewyes

fornte ¢ ficd) angefichts dev verfitgbaven jehr |

alle mbglichen Gebiete unjever Tdtigkeit ju
beritctjichtigen, jondern es galt, einen eng um-
jchriebenen welg, wo moglic) von einiger
nationaler Cigenart heraugzugreifen und durd)
die Bejchrantung im Stoff, dodh) etwas Ganzes
su jchaffen. So umfaft denn die Ausitellung
pes jchwetzerijchen Roten Kreuzes neben einer
jebr jhonen und iberjichtlichen Schwetzer-
favte mit Cingetchimmg dev jamtlichen Hiilfs-
vercine, Ddic Tich wm das Note Kveuy grup-
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