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Swet dicjer Standbretter werden nun je 25 em von dev Stirmwand entfernt
jenfvecht an die feitlichen Wagemwinde gejtellt, jo dafy die glatte Seite nad) dem
Wageninnern gefefhrt ijt; die Fupenden der Vretter werden durch auf dem Bobden
feftaenagelten Querleijten gegen dag Ausrutjchen verfichert wnd damn die obeven
Enden mittelit eined Querholzed, defjen Linge der Wagenbreite entjpricht, gegen
die Seiterwdnde verjperrt. Damit diefe Verjperrung nicht ausgleiten fann, wied fie
nach unten wnd nach) beiden Seiten duveh) aufgenagelte Lattenititcte feftgehalten.
Jn gang gleicher Weife werden die zwet andern Standbretter i ca. 210 em Ent-
fermung von der Stivmwand aufgejtellt. Schlicklich) jichert man die betden Stinder-
‘paave gegenjeitiq, inbem man Ddie vier Enden bder Luerhdlzer durch zwet iiber3
Rveuz angebrachte Latten verfperrt.

Aum Aufhangen der vier Tragbahren {ind nun nod) adt Strice ndtig, die
folgenbermapen Dhergeftellt werden: Cin Seil von 225 em Linge wird an jeinen
Cnben mit ungefihr 12 em  (angen Schlaufen verjehen; bdadjelbe wird damn
sujommengelegt, jo baf zwet ungleich lange Avme von 84 em und 66 em Liinge
entjtehen.  Dureh Mmwickeln betder Tetle mitteljt etner Schmur wird aus der Um:
jchlagitelle eine Schlaufe von 12 Hi& 15 em Linge gebildet, die nun durch das Loch
im Standbrett gezogen und auf dev NRitctjeite desjelben durch) etmen eingejtectten
cunden Knebel fejtgehalten witd. Vor dem Verlaben jollen alle Aufhingefeile an
den Stiandern eingehdngt jein, jo daf beim Verladen die Schlaufen der Seile einfach
itber die Tragbafhrenfholme gejchoben werden fonnen, und Fwar fommt die nad)
pem Wageninnern [iegende Tragjtange in die Shlaufe ded [angeren Setljtitctes.

llm bdie Stoge betm Fabhren zu lindern, founen zwijden Stinder, Stirnjeiten
und Tragbahren Strohbitndel angebracht werden. €8 ijt aucd) hier angezeigt, die
Tragbabren jeitlich und aufwivtd mit Stricten ju vevanfern.  (Fortiepung folgt.)

Yeber Blikfdylag.
Bon Dr. med. Alfred Brodfithrer, Sdlierjee.

Obgleich Verlepungen durd) Blisjchlag verbhiltmsmdRig felten {ind, — man
hat audgerechnet, dafp von allen Wenjdhen auj der gangen Erde jdbhrlich m Durch:
jchnitt etwa 4000 vom Blig getroffen und von diejen etwa 1000 getdtet werden —
fo it e3 bod) wichtig, 3u wiffen, weldhe jofortige Mapnahmen bierbei getroffen
werden mitjfen. Denn frithzeitige energijche Hitlfeletjtungen jeitigt gevade bet Blig-
[dhmungen, wie wir iweiter unten jefen werden, vovziighche NRejultate, und nur
jelten fommt e3 vor, daf ein vom VBliy Getroffener, der nod) am Leben gefunbden
witd, fphiter nad) Tagen oder Wochen ftirbt, jo daf die Vorvaudjage fitr Crhaltung
De3 Qebend durchaud ginjtig ift. I weitaud Yen metjten Fdllen gehen die
Lihmungderjheimmgen, auch wenn der Vevunglitdte pmddit dag Bild jdhweriter
Gehirnerjdittterung bot, volljtandig wieder in Heilung itber.
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Um Handhaben fitv unjere Hiilfeleijtungen bei vom Blis Setroffencn ju Haben,
mitfen iv und junad)it flav macdhen, wad Hierber am menjd)lichen Korper vor fid)
geht, 0. h. die Wirfung der Entladung eleftrijher Strome auf diefen unterjuchen.
Ueber da3 eigentlidje Wejen ber Eleftrizitat find wir ja nod) feinedwegd im flaven
und bid jept liber ThHeorten nicht Hinaudgefommen; mu joviel jteht fejt, dafy der
Blig nichts andered ijt, ald ein langer eleftrijcher Entladungsfunfen, — oft von
einer Linge vont 10—15 km —— weldjer entweder zwijchen benachbavten Wolfen
ober von joldjen zur Erde itberjdlagt. Sein Fiel {ind Segenjtinde mit geringjtem
Leitungdwiderjtand, aljo jolche aus Metall ober feud)te Kovper. Den Wenjchen fann er
jchidigen dadurch), daf ev thn diveft trifft ober n jeiner nichjten Nihe in dent Boden fibut.
Im erften Falle wird der Korper — neben jchweven BVerlepungen ded Gehirng und
Nervenfyjtemd — verfengt oder verbrannt, im lefteven, Yoo man von einem , Streifen”
bes Bliges oder ,falten Schlag” fpricht, fommt ed nur zu Lahmungserjcheinungen.

Wlle Bligjchlagverlebungen lafjen jich in drei Gruppen einteilen und zwar
1. drliche Verbrennung, 2. eleftrijhe Crichittterung von Gehirn und tervenjyjtem,
3. Berreipungen. Dicfe dret Wirfungen finden wir meift fombiniert und zwar jo,
baf Die eine ober anmdere mehr in den Vordergrund fritf.

1. Mieijt laffen jdhon die RKleiber die verfengende Cinwirfung ded Blites er-
fennen: e3 zeigen jic) an thnen fleine runbde Locher mit verjengten ober verbrannten
Rinbern, oft unvegelmapige angefengte Serfebungen. Geldjtiicte ober andeve Netall-
forper, bie der Verleste in den Tajden trug, {ind mandhmal ju Klumpen Fujanmumen-
gefchmolzen. Am Korper felbjt fann fidh) die Verbrennung dufgern n leichten Hant-
abjdinfungen ober Blutunterlaufungen, die nac) einiger Feit ald eingetvoctnete
Hautjtellen evjceinen. Hievher gehoren auch die djarafterijtifchen Bligfiguven:
E3 {ind bied Daumaftartige vergweigte braunvote Sicdzactlinien auf der Oberhaut,
bie bald ivieder jpurlod veridhvinden. Sie find jebhr verjhieden in threr Ausdehnung,
oft faum erfenmbar, dann iwieder itber den ganjen Kovper ausgedehnt. Die einen
Foricher erflidven biefe Figuven durd) eine Lihmung der feinjten Blutgefiie dev
Haut infolge der eleftrijchen Cimwivfung ded Blited auf die Nerven der Blutgefdfe,
und zwar werden bdiejenigen Jterven geldfmt, die die VlutgefiBe verengern, jo daf
nun die erweiterten Blutbahnen unter dev Haut duntel durdhjchimmern. Unbdere
wieder behaupten, dap durc) den Blig ber Blutfarbijtoff in den roten Blutforperchen
geld]t witd, der dann durch die Wand ded Vlutgefapes ausdtritt und fich im Ber-
louf bedjelben verbreitet. LWie dem auch jei, jedenfalld ijt die Cricheinung der Blip-
figuren eine durdjaud Hharmiofe. A3 weitere Jeidjen der Verbrenmung beobadhtet
man audgedehnte Brandrite, Blajenbilbung, Verfengung der PHaave, tiefgehende
Brandwunden, ja vollftindige Verfohlung eingelner Korperteile.

2. Gbenjp bdurdhlaufen bie Crjdjeinungen der zweiten Eimwirhung, ,der elef-
trijhen Cridyirtterung”, die ganze Stufenleiter vom leichtejten Grad bi3 zur ToHtung.
Wenn der Bli ben Korper nicdht durdjjtromt, fommt e3 oft mur zu einem vor-
itbergehenden Schwindelgefith und mehr ober weniger Heftiger Atemnot, afld Seichen
einer Eridjiitterung der bdie tmungdmudfeln verjorgenden Nerven. Herzflopfen,
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manchmal in  bedngjtigend Hohem Grad, und Kopfjhmerzen treten eln, ferner
Sd)lingbefdyverden, Sehftorungen und jonjtige LahmungSerjcheimmgen an  den
Jterven. Bejondberd dieje Folgen eined falten Schlaged gehen meift Jpurlod ivieder
in Heilung itber. Bei jtarferer Cimvithimg fommt e8 ju tiefen Ohnmachten mit
jtarfer Behinderung der Atmung. Stromt der Blit bdiveft in den Korper ein, jo
tritt in vielen Fillen der Tod nady tiefiter Bewuptlofigleit etn ald Folge einer
Gebirnlihmung, fpeziell der Teile des Gebirns, in demen Wtmungd:= und Blutbreis:
{aufgnerven ihren Urfprung Haben. €3 ijt ein Crjtictungstod. Vet jolchen Leidjen
tritt erfahrungdgemdl fehr vajch Leihenjtarve emn. Died ijt dadurd) zu ertliven,
bafy im Augenblict der Blitwirtung ein frampfartiq heftiges Sujonmumensiehen aller
Musteln bez Kovpers jtattfindet, das diveft und jchnell in die Totenftavre iibergeht.

it den Augenblict des Bligjchlages haben die Getroffenen nad) dem Wicber-
evwachen meijt feine Crinnerung. Sie geben an, weber den Blit gefehen, nodh) den
Donner gehdrt u Haben.

3. Bu bden leihtejten Graden bder zerreienden Wirtung ded Bliges redhnen
wiv die hiufig beobachteten zabhlveichen, weihgrau umjiwmten Durdhlocherungen der
Haut an den Fufjobhlen, dhnlich jenen Liéchern, die der elcttrijhe Funfe ciner
Snbuftiondmajdyine duvd) em Kartenblatt jchlagt. Wandymal werden grofere Blut-
gefife zerriffen; dann fann dev Tod durc) Verblutung eintreten. Aucky Quretjchungen
unbd tbtliche JevreiBungen innever Organe, wie dev Leber und ded Herzensd, wurden
jchon Dbeobachtet. Ja & {ind einige Fille befannt, in denen ganze Gliebmajen vom
Kirper abgerijfen wurden. Daf itbrigend derartige jdhwere Jerveipungen nicht ofter
porfommen, muf wund wundernehmen, da ja Serreifungen und Spaltungen von
Biwmen, die der Blip getvoffen bhat, ehwas Alltdgliches find.

Die Hauptaufgabe der Vehandlung bei Bligjdhlag bejteht davim, die
jtodende Atmung und den Blutfreislanf wicder in Gang zu bringen. Jn jedem
Falle, auch) bei jcheinbar vollfommen Leblofen, find Zundchit beengende Kleidungs-
ftiide am Hal8, Brujt wnd Unterleib zu Sffnen, und der Werlepte ift tn volljtindig
horizontaler Riicdenlage auf den Voden andzujtveden. In leichteren Fdllen fann
bann zur Anvequng der Atmung Kopf und Geficht mit faltem Waifer bejprengt,
bie Sdlife mit Branntwein eingerieben, die Vruft mit falten Titchern abgeflaticht
werden. JIn allen einigermagen jcdhweren Fillen halte man fid) jedboch) nicht lange
hiermit auf, jondern beginne jofort mit der finjtlichen Atmung. Hievber fann nicht
bringend genug Hervorgehoben werden, dafy diefe geniigend lange audgeitbt werden
muf, weil gevade bei Bliglahmungen cin Crfolg erjt verhiltmidmadfpg fpdt, abev
hiufiger ald bet andbern Eritickunggfillen eintritt. Sobald dic jelbjtindige Atnung
einfept, ijt fie duvd) Riedymittel, wie Hoffmannstropfen oder Salmiafgeift zu unter-
ftitgen. Bur Hebung der Hevstiitigleit witd dem Verlepten fchlicklich noc) Tee oder
Rafjee ober Alfohol in Form von Kognaf oder jtarfem Rohvein obder Hoffmanma-
tropfen zugefithrt. Ehoa vorhandene Verbrennungen oder jonjtige Verlepungen find
nach) ben bierfitr allgemein giiltigen Regeln zu behanbeln.

(Beitjchr. f. Sam.= u. Rettungdiwefen.)
._‘._.w..__o,_%__c -
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