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auf dicje Weije zu jdhwerer Crbvanfimg fithren.  Nan Hat frither wviel vou dev
Erblichteit der Tubertulofe gefprochen. €& gibt in dev Tat Familien, tr denen
dic Tuberfulofe heimijch it und Genevation auf Genervation - dev Blitte dev Jahre
der Strantheit crlicgt. Anuch wemn die Glieder joldher Familien weit auseinander
wolbitenr, nicht - perjonlicher l)uubumq mitetnander ytcl)cn, jo evfranfen jie vedyt
bhufig, in der nu]d)men)tul Altersitufe, Lebensweije und Berufitellung, an Tuber-
fuloje. Statt einer divetten Veverbung mmmt man jet cine familidve Dispojition
sue Seanfhett an; die Sellen, die Gewebe, der Korperban find von Haud ausd
weltig lmbu]tanbnfn[){q gegepitber dem Cindringen ded Tubertelbazillus und jetner
Lnﬂmcﬂung Dasjelbe 1ft dev Fall bet Schwddyung ded Korpers, jei ¢ durc
Sranfheit, 3. B. durch die Majernn im Kindesalter, fei es duve) Wodhenbett und
Bilutverluit, buu[) E)Eac[)tmmhen burc) unzwectmipige Lebendwetfe, duvd) Mangel
an Bewegung im Freien, duvch) ungeniigende Erndhrung, jonnenloje, feuchte Wohnung,
dburd) Leidenjhajten und nicht zum wenigjten duvch den retc[)hcf)cn Senuf geiftiger
Getrinte; der Alfoholidmus it gav oft cin Hevold der Tuberfuloje.

Aus dicjer furgen gejdhichtlichen ‘”Dm[cqung wird e8 Jhnen, vevehrte Frauen,
nun flar geworden feirt, wie man erft feit Fwet Jabhrzehnten und vor allem erjt an
ver Schpwelle des gwangigiten Jahrhunderts dazu gefommen ift, den Kampf gegen
diejen uvalten Erbfeind des Menjchengejchlechtes aujzunchmen. Diejer Feldzug wiurde
evjt jeBt evmiglicht, nachdem man denw Gegner, jetnen Vejtand, fetne Entwictlung,
jetne Lebenwetje, feine Angriffspuntte fermen gelernt hat. Demt vevjtedten Feinde
tonnte man_ nidht beifomunen, den offenen Geguer tann man fiegreid) iberwinden.
»Wo cin Wille 1jt, da ijt aud) ein Weg*; dicfer Weg ijt nunmehr genau vor-
gezeichnet.  JIn evjter Linte ift von Jugend auf, in Eriiehung wnd Schule, durc
Erndhrung, Wohnung, Lebenshaltung, bet dev Ehejchliefung und bet der Bevufswalhl
alles pad angujtveben, was den Korvper frdftig und widerftandsiihig erhilt; damn
wird der Tuberfelbazillus dem frdftigen, normal entwicelten Korper i der NRegel
nicht gefabrlich werden. Das ijt die Hauptaufgabe. (Shluf folgt.)

R e ——

Dus dem Leremmsleber.

Sonntag den 23. Juli lehthin Hielt dev Zramaritevverein Guumen cine grigeve Uebung
al, weldjer folgende Suppojition zu gqrunde gelegt wuvde:

Nothenburg wirde duved) eine Feuerdbrunjt bei jtavfem Fibhn avg heimgejucht; 3abhlveiche
BVenmmdete und Vbdadhlofe warten auf Hiilfe.

Der Samaritervevein Cnumen wird mit dem Aujtrag bedad)t, die notwendigen Vorfehrungen
au treffen umd im Hof ,,Abdligen” die Hitlfabeditvjtigen unterubringen. Sanmlung Sonntag den
23. Juli, punft 1 Uhr, beim Schulhaud Sprengi, wo die ndheren Didpojitionen duvd) den Uebungsd-
feiter, Herrn Dr. med. BVaumgartier, evteilt werden.

23 Jrauen und Ticdhter und 22 Manner folgten der Cinladung, und 30 Knaben waven
aufgeboten, um ald ,, Vevwundete’ gu jigurieven. Jeder derjelben evhielt einen Diagnojejettel, dev
auf die heutige Suppojition Vegug Hatte, nebjtdem aber nod) Fwet big drei Aufgaben zum Anlegen
jogenannter ,,Sdjufverbinde’. €8 iwartete aljo den Samarvitern ein jcdhoned Stitd Wvbeit, aber
nod) mehr: Heute handelte ed fich nicht mur davum, die erjte jachgemdfe Hitlfe zu bringen, jondern
Lenoundete und Lhdad)foje aud) ju vevpflegen. AR bder Uebungdleiter die Aujgabe jtellte,
fitv wenigjtens 100 Pevjonen abzufochen, jehitttelte mehr ald eine Tetlnehmevin, ungliubig itber
nieje Webglichfeit, dad Kopfdyen. MNun wurden die Teilnehmer dem Hauptverbandplag, dev Spital-
abteilung, der Trandport- und der Verpflequngdabteilung jugeteilt und dann abmavjdiert.

W 2 Nhr begann allgentein die Avbeit.
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Auj demt Hauptverbandplay, dev bei dev Buiike i Mothenburg gelegen war, und in Adligen
Devrjchte veged, tatiges Leben: vomr herrlichjten Wetter OLegitnjtigt, verjolgte dad jebhr jahlreidye
Publifum mit Jntevefie die Sadye, und bald jabh wan, wohin die Avbeit fiihren werde.

Aug dem Hofe Adligen wurde cin Feldjpital. Die Cmpjangsitelle, am Cingang gelegen, wicsd
die nfonumenden an den vidhtigen Ort. Dag grofe Drejchtenn war jitv SO Thdadhloje Hergeridytet,
weiter wnten janden in einem geviwmigen Defonomiegebidude HO  (eichtvevivmdete Midmer im
Parterve und cbenfoviele leichtvenvundete Framen fm erjten Stoct gutes Stroblager.

i der Sennbiitte wrde dad Feldipital Hevgevidhtet; voverjt gelangten wiv in ein Eingel-
pinumer, eine NotOeltjtelle trigt das cidgendijijdhe Feldbett ald Mufteveinvichtung, nebenan ijt dev
grofe Saal mit 9 Vetten fomplett cingevidhtet, alle aus Notbettitelfen, Strofjiaden, mit jaubeven
Leintiidjern Dedectt. Weily bejdyiivate Wartevinnen pilegen ihre Kranten wnd erflaven dem Publifum
ote Cinvidhtung. Ein weitever Naun ijt ald Notopevationsjaal Hevgejtellt. Titdher, Vecten, Seife,
Sobda, Wafjer, antijeptijdhe Lojungen find auj leimvandbedectten Tijchen und Stithlen Deveit gehalten.

Jue Hofe drunten avbeitet die Tvandportabieilung an dev Hevjtellung eined Vritdemwagensd
aur Aujnahme von jed) Tvagbahren, die federnd eingehangt werden. Mit Stviden wnd Stangen,
ohre MNagel, wird alled jolid Defejtigt, und jechd Sadtragbabhren jinden hier ihren Blak. Diefe
Avbeit geht etwad langjam vov jid), man fieht, daf fie yum erjtermal gemacht wird.

Hnd evjt in dev Verpjlegungdabteilung, da geht e3 lebhaft zu, Teller und Vejtedt, Kefjel,
Schnifiel, Platten werden audgepadt und geveinigt, Salat geviijtet und in dev §Kiiche, die von der
jamaviterjreundlichen Biétuwerin juv Verfligung geftelt wurde, foht und jprudet ¢ in alten Piannen :
Supbe, Fleij), Gemiife, Salat, Vrot, jo joll dad Heutige Menu jein !

Gejchdftige Samarviterhinde Hatten jhon am Vovabend wnter jhattigen Viwmen, ani Fijjern
und Pahlen Tijdhe und Vidnfe Hevgevichtet, und ein teined ‘J.snﬁmm verviet, daf aud) eine Tany-
mujif erjcheinen werde.

Scjort wm 3 UWhr fangten die umn \cnmmbetcn, teild 3w Fup allein, oder gefithrt von
Stvanfenpflegevinnen, teifd auf Tvagbalhren gebettet, im Feldipital an und fiiltten nach) und nad)
oie Vetten, die gropen Unterbunjt@rdme wwrden natitelich wicht angefitllt, jie waven nuy in Veveit-
jhait, jo daf jhon nad) 1',=ftiindiger Avbeit 200 Pevjonen Hatten Unterbunjt finden finnen ;
4 1hr 10 Min. war dev felste Patient eingeliefert.

4 UHhr 30 Min. exfolgte die difentliche Crtlivung dev gangen Cinvichtung, und die Kvitif, die
{obend und tadelmd audfiel, wo leptered ndtig war. Mit Anerfemnung wurde dad vubige wnd doc)
vajde Avbeitent gelobt, jorvie die vielen quten, teil jehr jehduen Werbdnde. NMangende Afjijteny
Deim Anfegen der leptern und Fehler beim Tvandport gevitgt, und bder flotte Wagen mit jeinen
jechs Tragbahren, dev allgemein gefiel, einver jachlichen Kritif untevworfen.

Wemt jdhon bei der Cinvichtung und Hevjtellung ded Notjpitaled die MHajdhheit der Uvbeit
auffallen mufte, jo war dagd Dbei der nun folgenden Demontievung noc) in hihevem Mafe bdev
Fall; die Verbinde wirden abgenonumen, Binden gevollt, Tiiher jujammengelegt und aflles cin-
gepactt, dic Notbettitellen abyebrodien und dad Matevial verjorgt, dad Stroh Fujanumnengetan, die
Niume gereinigt und dev Wagen abgepropt, jo dah nady 25 Minuten diefe Arbeit beendigt war.
Auch die Verpflequngdabteifung vithrte jich wacer, und wm 5 Uhr 20 Min. fiefen fid) 120 Per=
jonent an den Tijchen nieder, dem trefjlich mundenden Abendejfjen wacker Fujetsend.

Jn gemtditlidjer Stimmung, crfreut itber dag gelungene Tagwert, Dbei Mujit, Tang und
Bedertlang, verflogen die Abendjtunden nmuv allzu vajdh und jhon jtanden die Sterne am Hinunel,
alé die fepten von Adligen Heimpilgerten.

Allen gebithrt jitv ibve Mitwivtung Danf, Dejonderd aber wollen wir dev wadern Frau
Wolj danten, die in Deveitwilligiter Weife und ihren gangen Hof ur Verjiigung ftellte, wund daj
jie dabei nod) praftijdje Samariterdienjte {ibte, danf nicht wnevivdfnt bleiben.

Auj Wiederjehen !

EGinfiedeln, Auj nddijte Winterdzeit, gedentt man, Hier einen erften Samariterfurd und
davand fich bilbenden Samavitervevein abjubalten. Dev unermiidlichen gitation ded Herrn Fidel



213 —

Brandenbery aus Aug ijt es gelungen, eine Konmujjion ind Leben ju rujen, die die ngelegenheit
su handen ninunt. Cin guter Wille jeheint fitv diefed Avvangement vorhanden i jein. Dev hiibjche
und jtart frequentievte Yallfahrtdort fann jich zu einem fjoldhen Jnjtitut gratulieven.

Felditbung ded Militdrjanitdtdvereing Wald-NRitti und der Samaviterverveine Fijcdenthal,
Dimil, Riiti-Wald, Sonntag den 3. September 1905.

Suppojition: Am Tijjtod wurden infolge eined Crdjdhlipfs 10 Holzarbeiter duvd) fallende
Pawme und vollende Steine und Feldjtiicte verlept.

Obgenannte BVeveine wurden vom Hitbli (Wald) aud telephonijch wm Hiilfe angegangen.
Dicjelben begaben fid)y unter Oberleitung von Hervn Dr. fuhn in Wald und dem nitigen Ver=
bandmatevial auf die 1Inglitd3jtitte.

Die manuliche Abteilung (14 Mitglieder) erjtellte unter Leitung von Sanititdwadytmeijter
Sdyidrer in Nitti die notigen Tragbahren. Die weiblidhe Abteilung (23 Mitglieder) legte unter
Qeitung von Herrn Graj, Puijident ded Samarvitervereind Wald, den Patienten bdie geeigneten
Trandportverbdnde au.

Nadydem died gejdjehen, begann duve) eimen Teil dev mdannlidhen Abteihng der Trandport
auf die fog. Woljdgrube, eine Einjattelung zwijden Sdyeidegg und Pooalp, wo ingtvijden von der
anbdern mdnnfichen Abteilung Fwei vequivierte Fuhrwerfe (ein Leiterwagen und ein Briicemvagen)
sum Trandport der Vevwundeten nad) Wald hergeridtet wurden.

Sn der Turnhalle Wald war unterdeffen von einer weitern weiblichen Abteilung wnter
Leitung von Herrn Lyner, Sanititdjoldat, Mitglied ded Militdrjanititdvereingd, ein Notipital Her-
gevidtet worden.

Beginn der Verbdnde ca. um 2 Ubhr. Anfunft der erjten Patienten im Notjpital ca. wm
4 Uhr. Cntfernung ded Notipitals vom Verbandpla ca. eine Stunde. Schlufy der Uebung /7,6 1hr.

Sritit duvch die Hevven Wevzte Dr. fuhan wnd Dr. Felter im Cajé Vadhtel tn Wald, wo cin
frugales Abendejjen die ca. 60 Teilnehmer vereinigte. Der Bevidterijtatter:

A, Graf, Prdajibent des S.=B. Walbd.

3P

Hiilfslehreckurfe.

Am  diegjdhrigen  bernijehen  Hitlfslehrevtag i Huttwil wimde vou Herrn
Dr. Sabli die Frage angevegt, ob nicht die ndchiten Kuvfe jur Ausbildung von
Hitlfslehrern an mehreven aufetnanderfolgenden Abenden jtattfinden jollew, jtatt, wic
bigher, an 6--8 Sonutagdnachmittagen. Jn dicjemt Falle wide cine bejivsweife
Cinteilung evfolgen, wm dic Teilnahme tunlichit zu exleichtern.

Eine jolche Anordmung it micht muw ven Verfud) wert, jondern jie fcheint 3um
voraud de3 Erfolged ficher. Wer die bidherigen ,Sonntagdfinfe” genojjen, 1wird
weder Leitenden noc) Lernenden jo cinen 3weimonatliden freiwilligen Entjug ded
Nuhetages zumuten. Die Frequeny jowohl al3 die Prdjenzziffer wird {ich daher
noch) verbejjern, nadgdem jie jchon bidher ginjtig war, danf dem guten Veijpiel
jeitend bev Leiter.

Cin Nadhtetl aus dem Wegfall dev , Verdauengzeit” wijchen den KurSabenden
it weniger gu fitvdhten, weil dev Yernjtoff auf Deveits Vetfauntem wetterbaut und
it defjen Befejtigung fithrt. Und wie not diefe Vefejhigung tut, weif jeder, dem
dic Gelegenbeit dazu in jolhen Swrfen geboten war, am bejten. Dev Menjd) 1jt
eben nicdht wur jehr fehlbar, jondern anch) vergeplich fitv alled, was ev midt
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