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Tindenhoipofl

Rorrespondenzecke. Schwejter Mavie Suindye i Davos fehreibt:
Liebe Mitjchwejtern!

WAlles auf Crden bHat ein Ende, aud) die lingjten Fevienw, und da Heipt ¢s:
mit frijchenmt Veut und nener Freudigfett wicder an die Wvbeit gehen. So bin aud)
wh), nachpem wh nuch) gang exholt Habe, [)luf)el suviicigetehet, und da i) cigentlich
hier jo vecht abgejondert bin von allem, wad Not=Krewy bHeifst, jo benite 1k unjere
ficoe Plauderecte, wm allen ein Grithchen zu jenden.

Wictne AGTiht it o3 nicht, Heute wieder einen langen Bericht fiber dad Sana-
toviume ju geben, Hobe i) Died feinerjeit ja jchon ctmmal getan, denn wenn id)
auch jest an einer andern Heiljtdtte wirke, fo it . Tagesordnung und Behand-
fung der Patienten fein wefentlicher llnteqcf)lcb

3 fann mit Danf jagen, daf mir aud) hHier viel Gelegenhett um Lernen
gebotent 1jt, bejonders in der Apothefe, jowie it der Wnwendung vor hydrothera-
peutijchen. Majgnahmen. Ju zahlreichen Abreibungen und Wictelr fonumen hier nod
dic Halbbdder, was ich bid dahin nod) nie jo angewendet Habe,

“hc[[md)t inteveffiert e euc), die BVejchreibung cined Halbbabdes au (efen:

Halbbider werden hier in hilzernen Warnten, die groper ind, als gawdhnliche
fliubuvamun, gegeben; man Ffitllt diefelben ctwa zu /3, dag Waijer foll mr 26°
haben oder nodh weniger, je nad) Vevordnung. Suerit wivd der Niicten des Patienten
tajc) und veichlich begojjen, darn werden Ritcten und Eytremitidten energijch gerieben;
nachher wird dag Bad um 2° abgefithlt wnd, nacdhdem man den Patienten nod)
ctliche Male begoffen Hat, wird er vajdh troden gerieben. Die ganze Progedur joll
nicht mebhr aflg fiinf Minuten in Anjpruch nehuien, da jonjt leicht cine Crfiltung
Die Ko[qt jein fonnte, auch braucht ¢ viel Uebung, um e& vidhtig audzufiihren.

3 der Pilege felbit ijt ywar nicht joviel Abwechslung und ijt die der dhieur:
gijchert & Svanfen viel dantbaver, wenigitens jcheinbar, da ja unjere Patienten wocken-,
ja monatelang bletben mitjfen, bevor Sﬁuhmq oder auc) miv Befjerung jid) jeigt:
da et ¢3 denn, die Geduld nicht verlieven, jonbern die Kranfen mit Liebe um:
gebert und jie tmmer und inumer aufmuntern, was oft vecdht jcpwer 1t

So jehe i) denn weniger ,ntevejjante Falle® ald die Sdhwejtern, die m
Spitilern jind und hoffe von diefen, chvad iiber thre Crfabhrungen mund Beobad)-
tungen Fu vernelmen.

Bicle Sritge an alle Mitjchwejtern und die bejten Wiinjdpe, daf jic fich n
per Audiibung ihreg jchonen %Crufc@ immer glitctlich fithlen mochten.

Sdpvejter Louije Bovle in U)m (fy |./Laujanne berictet:

“[Hut Lindenfoffindern von nah wnd forn hevsliche Grithe aus Laujanne von
Dem dovtigen vicrbldtterigen Rot=Streuz-Klechlatt. Heute nachmitiags waren i gajt:
freundlihen Hauje von Friulein Quinde drei Cindenfhoffirfe vevtveten, der 4., 6.
und 9. Schwejter M. Quinche, bevor fie den Nitckweg nach Davos einjdjlug, [)atn
ihre hier wohnenden Kollegimmen emberujen, und in Rot=Kreuz=Kojtitm zu erjcheinen
war die Tagedordnung. So waren wiv gemiitlich betjanumen auf cinem Balfon,
pon dem aud wir das herrlide Panovama des weithin gejtvectten Genferfeed genojjen.

~Nachrichten vom Lindenhof verlangten u allererft bie Schwejtern Marg. Favey
und €. Burnier; dag von den Notfreuzlevinnen tmmer wieder beliebte Thema



wiede  aufgefuijht. Daw jprach) vom  evfreulichent, mmer  gquogeven Andrang dev
Watienten, von der Crdffmung des alten Lmdenhofs als Spital, vou dew tumer
jich mebhrenden Anmeldungen dev Schitlevinnen, von Aendertugen und Vevbejjerungen
aller Axt, vom Tun und Tveiben dev cinjtigen Kolleginnen w. §.ow. Ehenjo war
oic Nede von perjonlichen Crfahrungen und VBeobachtungen, wnd allgemeine Su-
]tllllllllllll] fand die Bemerfung: , Nare fann dod) fibevall ehwas levnen, wenn man
Dery und Stopf bei dev Sache hat”. Serne mud)tc ich Ddieje Aeuperung denen and
ey legen, die mit ibver jugetetlten Avbeit nicht zufrieden jind. Unjer jchiner Veruf
bedarf nicht mw veicher Kenntnifje und Crfabhrungen, jondern auch aumpmulmum[)tqet
Ll)umfmc die it dev Schule hingebender Entjagung und jelbitlojer Demut qewqt jino.
Letder war die fdhone 31110111111011funft i §lug voriiber, Scpoejter M. F. hatte
eine Patientinr, die nicht lange ohne thre Vflegerin jein fonnte; wir mupten jomit
bafd aufbvedhen. Wir nahmen Abjchicd von Schwejter M. Q. i der Hofinung,
nadites Jahr ung wieder u treffen, alle mit dem Gefithl, dap cin unfichtbaves,
aber ftavtes Vand alle dicjenigen veveinige, dic fich unjerem idealen Beruf geweiht
Daben, und mit den Dejten Wiinjcdhen fitr das Gedethen unjerer Bildungsjtdatte, des
SLimdenhofe”, wo alle jo gerne in Q“ﬁirflic[)fcit oder in Gedanten cintehren.

Und endlich michte wcf)wqtu, Abele Janjer aus dem Kantonsjpital St.
Gallen von einem intevefjanten Kvantheitsfalle bevichten::

Witte Jounav diefes Jabres habe id) auf meiner Abtcitung einen Patienten
Defommen mit MNievenentziindung, cin bejonderd jchwever Fall, cinen Vo von
43 Jahren, von Veruf Holzz und Kohlentrdger.

Seit 9[pu[ 1904 Tuf)[tc jich ber PVatient frant. Mitdigteit, Appetitlofigeit,
gejchwollene FFitge waven jeine Anfangbejchwerden. Tro aller Mittel, die er an=
wandte, wie mehrivddyige Emitellung der Avbeit, Bettruhe, Luftoerdndering, nahm
die Krantheit tmmer mehr iiberhand und ald Patient u uns fam, Lot cv ein
trauriged Bild dar. Der gange Kdrper war angejchoollen, die Tempevatur niedrig,
unter 36. Puls wivegelmapig, 70—80, 9[tmlmg nthjam wnd bejehleunigt, 1vin-
menge jehr gering, ca. 200 g, mit LIIDLIB(}E[}G ]mmc haufiges Cvbrechen, Be-
nommenlcit, jeitweije jehr umubtq wnd delivicvend. Trop aller moglichen Hovyjtar:
fenden: Medifamenten in Tee: wnd Pulverform, jowie heifer Biider, Olich dicfev
Sujtand etnige Jeit dev gleiche. A3 Nahrung gab man hauptjichlid) Mildh, afs
Durftmittel 31t1oncmvanc1, alles muit wenig Crfolg, cher war eine Verjchlimmerung
st bemerfen, indbem bie 9[11]af)mcﬂuugen nod) zunahmen, jo daf man auf das
Sdhlimmite gefapt war. Cudlich jchien jich doch nach) und nach eine fleine Bejjerung
eutgujtellen, dev ﬂ:ll[b wurde rubiger und uqehnamgu die Urimmenge vevmelyrte
fich, am 3. und 4. Mdvg bis auf 5000 g, dann fing die Gejehwuljt an Fuviiczu-
qehen wnd nac) eimigen Wochen Gatte der Patient wieder einen gang normalen
Sorper, nuv war ev furchtbar jhwad).  Zur Betdmpfung dicfer Schwdche wurde
fraftige Mabhrung, Soolbider, Majjage, Favadifieven 1. f. w. vevordnet und nachdem
der Patient betnahe cin Hhalbes Jahv bet uns gewefen wav, fomnte ev u unjever
allgemetnen JFreude als geheilt entlajjen werden.

1l wadbhrend diefer langen Jeit das Duvchliegen ju verhitten, lag der Patient
auf emem Wafjerfijjen, wnd id) bemiihte nuch, duvd) fleipige Wajdyungen,  dur
‘Betupfen per am metften c;pouiertan Stellen mit Alfohol, und Einvetben von Salben,
dem Wundwerden vorgubeugen. Das wohltuende Gefiihl, emem Kvanfen ju jeiner
Wicdergencjung wirflich ehwad getan zu Haben, wie ich & in diejem Falle empfand,
michte 1) allen Schwejtern hie wnd da witnjden.

Dag nddyjite Mal bHoffe i) auch etwad von den Erfahrungen anbdever Schrveftern
Fu hoven.
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Shwejter ¥ija v Suvy hat mit dem L Auguit iy Spitaljahe i Vajel
beendet und wetlt yuvgeit su cinem Fevienaunfenthalt im Vevgell. Wi wimjchen il
gitte Crholung.

Schwejter Seline Wolfensberger, Vorjteherin des  Pilegerinnenheims
Qugern, ijt cenjtlich evfrantt, coajo mufy Sclpoejter Nojette Haldemann mo:
mentan wieder das Vett  bitten.  Wiv wincher beden Schoeitern vecht baldige
Wicdergenejung.

Sdwejter Anna Vaur it am 280 Juli an Stelle vorr Lija von Sury in
per Rlinif von Prof. Buvethordt in Vajel cingetreten, ebenjo Hhat Schhwejter Ad e (e
Verdan nacy mehrwidchentlichem Urlaud ihren Pofjtenw dort wicder dibevnommen.

Sdpejter Lina Glaujer, die jeit dem 1. Jult i Biirgerjpital i Bajel
etne Opevationscpoefter vertvitt, bevichtet:

I bt mn nad) und nach) s vichtige Fahrwajjer gevaten. €S it en gojser,
mddtiger Vetried, taglich jo 6 —10 Tpevationen.

WMein Departement Jind die [wibcn ‘Bcrbunb,gimnwr fitv: Mednner und Frauen,
wo ik beim WVevbindenw Helferr muB. Da fommt alled migliche vor wnd belehren
etirent die Herven Aerzte fehr gerne, wie jie ibexhaupt jehr nett vnd freundlich jind.

DI, -

Bermilfdhies.

Der Sthwindelapparat Orydonor (Saucrfofffpender). Es werden in Jeitungen
Reflamen gemacht fitv die in Krantheiten TWmder bLowirfende ,,Q}?rﬁubung“ etnes
gewijfen Dr. Sandhé in g’[mm{‘u dicfelbe Deipt ,Oxydonor Victory* oder Det
,Heilfame Sauerftoffjpender”. €3 1t ein Appavat, bejtehend aus cinemt metallenen
Sylinder, weldper durch eine Schmr mit dem Patienten in Verbindung gebracht
wird. €r joll den erfranften Kovper veranlajjen, den @uuex]’toﬁ i grogerem Mafe
aufzinehmen und daduvel) bewivfen, daf in jebhr Fablreiden wnd gany verfcdhicdenen
Sranfheiten Heilung Hervorgebracht mmbc Diefer angebliche , Heilappavat * ift
nichts alg et plumper Schpwindel; die leichtglinbigen Kvanfen werden damit avg
betrogen wnd um {cpveres Seld gebracht, da dad gquipte Kaliber des mut dem
Sauerjtoff der Yuft in gar feiner Beziehung jtehenden Spielzenges iiber Jv. 200
fojtet. Jn Bitrich ijt die ferneve Anpreifung und der Verfauf diefes Humbugs mit
Nedht medizinalpolizeilich unterjagt worben.

Derhangnisvolle Trunkfudyt bei Miittern. IJn England ijt die Tvunfjucht
unter dem weiblichen Gejdhledht verhiltmismahig jtarf verbreitet. Weldhe Sefabhr
parans, vou allen andern Ydpoeven Schiden des Alfoholisnmus dev Fraun nidht zu
veden, filv Dic Sindev entfteht, ergibt jich aud folgender tvauriger Tatjache. 3
wurde nimfic) auf Srund jtatijtijicger Unterjuchungen fejtgeitellt, dag w (Eng[anb

jabrlich im Durchjchnitt 600 Siuglinge von betvunferen Meiittern 1m Schlaf er-
priictt werden!

Drud und Erpebdition: (&)enuﬁenirfmftf:a’fmrﬁbmrferei Bern (Neuengafie 34).
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