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johle. WViele Kranfe vermdgen mit dem vordern Teil der Sohle, der Schmerzen
wegert, gar nicht mehr aufjutveten; andeve flagen mebhr itber Schmerzen un Fuf-
gelenf oder im dufern Snochel.  Jn zablveichen Fallen bejteht eine blauliche
Favbung und bejtandige Kilte der Haut des Fufes, jowie eme Neigung ju Hout:
nictigem Fupichwigen. Der auffallend lange Fup zeigt gewdbhnlic) eine nach aus-
wirts gevichtete Stellung. icht jelten gejellen jich mit dev Jeit zu allen diefen
Bejdhwerden nod) jehr [ajtige Kvampfe in den LWabdenmusteln.

Nad) dem Gejagten erfdjeint ¢ obue weiteved begreiflich), dap e mit auz-
gejprochenen  Plattfiigen behafteter Nefrut den Strappagen bdez Militdrdienites,
namentlich angejtrengter Fupmarjche, abjolut nidyt gewadhjen und davum i der
Regel alg gdanglich dienjtuntauglich zu evtlaven ijt.

Cine vidhtige, fonjequent durchgefithrte Behandlung diejer Hanfigiten und
sugleic) praftijch wichtigiten Form des Plattfufes evqibt tm allgemeinen jehr qitnjtige
Nejultate.

Leute, die zur Avbeit lange ftehen mitfjen, fonnten oft der Entwiclung ded
Leidens vorbeugen, wen fie vor allem aug auf eine vationelle Fupbetletdbung
Bedacht nehmen und {ich daran gewdhnen witcden, beim Stehen und Sehen ihre
Fitge moglichft wentg audwadrts ju ftellen.

it aber jdon etne audgefprochene Neiqung zu Plattfukbilbung vorhanden
wtd durc) etne dratliche Unterjuchung fonjtatiert, damn miiffen ausjchlielic)y mu
noch jogenannte Plattfupiduhe getragen werden, wie fie heutzutage bet den
meijten bejjern Sdujtern erhiltlich find. €3 jind died jtavte Schniteftiefel mit einer
feften Cinlage aud Stahl, Leder oder Cellulod (Fur Hebung und Stiigung ded
inmnernt Jufranded) und mit an dev nnern Seite exhohten Abjaken. In der Regel
gewdhnen i) die Kranfen fehr bald an den beftindigen Gebrauch diejer Schube,
wm jo mehr, al@ dabet die Schmerzen fchon nad) verhiltnidmipiy fuvzer Seit allz
mihlich abzunehmen und jchlieslich gang zu verjdpvinden pflegen.

Jn bejonderd fchweven Fallen und fiv jene Fovmen ded Plattfupes, welde
auf andevweitigen Entjtehungsurfachen beruhen, fommen auferdem teild medifamen-
tofe, teild medyanijch-orthopidijche, tetld endlic) operative Behandlungdmethoden Fuv
Amvendung, auf deven Befprechung wir natitelich) Hier nidht ndber eintreten fonnen.

3_%_(,, sy
Bentralkurs fiiv [dyweiserifdye $anitﬁtsl_;iil_fskolnnnen in Bafel.

Jn ihrer Sigung vom 26. Juni hat die Trandportfommifjion des jdywetzerijchen
Roten Kreuzed bejdhloffen, aud) un Jahre 1905 einen ,Jentvalfurs” abjubalten,
wie et jolcher mit bejtem Crfolg un Vovjahr duvchgefithrt worden ift. AE Kurs-
fommandant wurde der Chef ded Hitlfsvereindwefens, Therftlientenant W. Sabhli,
bezetchnet.

Der Kurs findet auf Koften ded Fentvalvercing vom Roten Kveuy n der
Jeit vom 5. big 12. November 1905 n der Kajerne Bafel jtatt. E& fonmen fich
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daran beteiligen jolche jebpoeizertjche Mitglicder von Hot-Rreuy:, Samarviter- wd
Militdvjanttdtsveretnen, die:
a) weder dem Auszug noch der Yandwehr der fehoeizerijchen Avmee angelivven ;
b) fich iiber genitgende Ausbildung auwetfen. Al jolhe gelten: durchgemachte

Nefrutenjchule der Sanititstruppe, mit Erfolg  Odejtandener Samaviterfurs,

vegelmdpige Tetnahme an den Uebungen ces Samarviter- oder  andern

dbnbichen Vevemns (Miilitdrfanitatsvevein 1) wdahrend cined Jahres .

) einen guten Lewnmund befigen;
d) {ich verpflichten:
1. wenigitend ywet Jabhre lang an den Uebungen der Kolonne vegelmdpig
teilzunehmen;
2. wenigjtend zwet Jahre lang cinem Samaviter- . Vevein  angugehovren
und dejfen Mebungen mitgumaden;
3. einem Aufgebot Folge zu letjten.

Die Kursteilnehmer vitden am 5. Vovember, nachmittags 3 Ubhy, i der
Sajerne Bajel et und roerden am 12, Vovember jo vecdhtzeitiq entlojjen, dap fic
mit dent FJriibhziigen Hetmvetjen fonnen.

Der Untevricht begwect, die Teilmehmer ur den Tienjt der Sanititbiilfs-
folonnen eingufithren wnd fie, weam moglich, joweit ju bringen, dap jie den Dienit
afs Gruppenfithrer ctner Stolomue verfehen fdmren. Wenmn die Wnmeldungen aus
der weljchen Schwety die Vildbung ctner frangdiijchen Abtetlung evlanben, wird der
Unterricht in yoet Sprachen crteilt. Ev wmfaft folgende Facher:

1. Sanitdtsdienjt mit Dejondever Bevitckjichtiqung dee Ctappen= und  Tevvitorial-
janitdtddicnjtes und dev fretwilligen Hitlfe; Aufgaben wnd Tienjt dev Sanitits-
bitljsfolonmen;

2. Lehre von den Wunden und Verbandlehre;
3. Sommandieritbungen ;
4. Tvandportitbungen (von Hand, mit Tragbabhren, BVicfficrtemwagen, Nequifitions-

fuhriverten, Cijenbahmvagen);
5. Jmprovijationsarbeiten (Tragbalren, Fubhrwerte, Cijenbahmvagen, Schienen):
6. Felddienjtitbungen.

Die Kursteilnehmer vivken e Siviltl chunq it und erhalten m Kwrd die
nitigen Arbeitstleider. Warme Kleidung 1t bet dev vorgeriictten Jahrezert nitig.
Jeber Teilnehmer fhat cin Kofjerchen mitjubringen, in dem die Wijdhe 2. verjorgt
werden fam.

Die KQurdteilnehmer erhalten Unterfunft und WVerpflegung auf Kurdfoften in
der Kajerre und Degiehen auferdem einen tdglichen Sold von Fr. 1. 20. Dem
Snjtruftionsperjonal witd neben freter Untevfunft wnd Verpflegung eine tigliche
Bejolbung von Fr. 5 audgerichtet.

A3 Neijeentjchadigung werden die wirtlichen Auslagen fitr ein Eijenbabhubillet
(vetour) 111, Slajje vom Wobhnort dezahlt. Vetvigt die Entfernung des Wohuortex vou
per nidhiten Cifenbabhnitation mehr ald 10 km, jo roird avd) die Voittaye vevgiitet.
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Der Samtdatsdienjt wied durd) etnen Kuvsaryt verjehen. Die Teilnelpmer
werden gegenr Unfifle verjichert; Ot Crfranfungen wdahrend des Sturjes findet
Spttalverpflegung big auf dic Dauer von 14 Tagen auf Kuvsfojten jtatt.

Aut Cnde des DVienftes werden die Tetliehmer duveh) das Injtruftionsperfonal
quafifiievt. Alle Tetlnehmer evbalter auf den Namen audgejtellte Kavten (Diplome)
mit den cvworbenen Qualififationen.

Cine Entlajjuig aus dem Kurs o auf Antrag des Injheuftionspevjonald
erfolgent wegen ungeniigender Vorbildbung, jchlechtem WVerhalten oder aus andern
Gritnden.

Die AWumeldungen jur Teilnahme am Jentvalfurs jind bis um 1. September
jhriftlich entweder diveft oder duvch Vermitthimg des Vorjtandes cined Not=-Kreny-,
Samariter= oder Militdvjanitdtsverems an den untevzeichneten Kurdfommandanten
s machen. Feder Anmeldung Jind Deizulegen:

a) Dag Dienjtbitchlein des fid) Meldenden,
b) etne Bejchentigung des Veveingvorjtandes, aug dev Hervorgeht, daj der An=
gemeldete den oben angefithrten Anforderungen entjprede.

Die Tvansportformmufjion cutjcedet itber Annahme oder Abweipung der An=
me(dingen und evldpt vecdhtzettig dic definmitiven Aufgebote.

% * o

St Anjchluffe an diefe allgemeinen Mittetlungen itber den diedjdhrigen Sentval=
furg vidhten wiv an-alle dicjenigen, die gemdl den obigen Vejtimmungen geciguet
und willens fmd, bet den Samtatshiilfsfolonnen alg FEruml [ige Dienft zu tum,
die Cinladung, fich vor dem 1. September bdiveft oder duvc) Vermitthimg des Vor-
jtanbes eines Hitlfsvereing bei dem wntevzeichneten Kuvsfonunandanten jeyriftiich
angumelden, unter Beilage dev mnhuhc[)cn Auswetje (Dienjtbiichlein, Bejdhetnigung
ciies Vereinsvorjtandes). Die Vorjtande der Weveine werden ipegic‘[ evfucht,
geetgnete Leute auf den Jentvatfirs aufmerfjom i machen wnd fie jur Beteiligug
aufaujordern.

Sobald miglich, jedenfalls vor dem 15. Oftober, werden den frewillig An-
genteldeten die defimtiven Aufgebote zum Cunvitcken jugeftellt werden.

Wir hoffen zuverfihthich auf zahlveiche Anmeldungen, dic und die AbHalting
peg geplanten Senfralfurjes wd damit die Forvderung von Sanitdtshiilfsfolonnen
i der Schwety crmiglichen, dem Vaterland ju Nut und Frommen in Kriegd- und
Jricdensgeit.

Bajel, den 26. Junt 1905.

~

itv die TransporRommilfion des [dweis. Rofew Krenjes,
Der Kurdfommandant: Dev Vizeprdfivent:

W. Sahli, DOberjtlt., Bern. Oberft Emil Burdkhardt.

Der Sefretir:

C. BnlJm], Dexft(t.
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