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Pie ,, Badridiien aus der Rrankenpflege ecfheinen am 15. jeden Monafs.
Rorvefpondenyen und Beifvdge werden je bis jum 1 des Monafs erbefen an die
Rorefle: Rorfieherin der Rof-BRrewy-PHegerinen]dule, Lindenhoflpifal, Bern.
i —_—

Wefen und Wirken der Privatpflegerin.

Vo Schroejrer Marvie Cawer, Oberin ded Kaifer=Friecdvich-strantenhouges in So=-NRemo.

(Sdylujs.)

Die Privatbflege verjdafft jedod) der Scvejter nod) auf anbdre Weife Gelegenbeit, fich in
ihrem Berufe zu vevoollfonmmen. Sie bildet die Fdbigheit, jid) tn die Lage ded Kvanfen ju ver-
jesen, dad pincdologijde BVerjtandnid fitr ihn und feine Situation, und jolglich den Taft, die Bart:
beit und Siderheit in dev Avt, mit ihm ju verfehren. Und aud) Hier wird dad, wad die Schwefter
im Umgang mit dewm eingelnen Patienten gelernt Hat, jedem folgenden zu Gute fommen; und
jelbjt auf ein etwvaiged fpiteved Auftreten im Hojpitalinale wird ed nidht ohne giimjtigen Cinjlufs
Dleibent, wenn fie jich auch eine Jeitlang in einer etivad wemger pummarifdyen BVehandlung dev
fvanfen, alg jie im Hojpital bicweilen miglich ijt, Blick und Verftindnis fitv pindjologijhe Eigen:
tiimlichteiten und lnterfchiede angeeignet Hhat. Wer auf diefem Gebicte nicht sunddyft noch viel 3u
fevmen hat, und nicht dauernd noch irvend ju Fortidritten Anlaf findet, mufy jdon eine gany
bejouderd begnadete, mit ungewihnlichen Gaben audgejtattete atur jein. Denn dev gute Wille
allein geniigt lange nicht, in allen Fidllen das Nedyte 3u tvejfen, ja ev fann jogav diveft i Mij-
auiffene verleitein. €8 begeguet 3. V. gevade den eifrigiten, warmberzigiten Schwejtern, daf jie im
Svanfenginumer eine Avt jreudiger Gejchdftigheit entfalten. Der oder die Kranfe leidet vielleidt
ant einent bejonderd abjtofenden Uebel, bedarf vielleicht vieler Dienjte, bdie Selbjtitberwindung
jordern. Set ed nun, dafy der Clan, den f{id) bdic Scpwejter fitv diefe Selbjtitbevivindung geben
nut, fie ein wenig zu weit trdgt; fei e3, dafy ihv WMitgefithl in bejonderem Grade ervegt ift und
eitent Ausbuiet jucht; fei &, daf fie ein jtilled Mirvtyrevbedininid befriedigt — Ffur, fie unter-
ninunt afle die peinfichen Vervidhtungen mit einer Miene, ald fnne ihr gar nid)td Sdinered
widerfahren, Und fie hat ed exjt 3u l(ernen, daj das fitv ihre Pileglinge verlegend ijt. Die Not-
wendigteit, der Sdpwejter peinlidie Dienfte juzumucten, bedauern die Kranten, wo fie feinfiihlend
jind, jelbjt am jdpveriten; jie wifien ed dev Pilegerin nidht Dant, wenn diefe jolded natiivlidhe
Gmpfinden ignoviert. IWohltwend beviihrt wnd verftanden fithlen fie jich wur von der Schwefter,
die mit einer gewifjen fdheuen Achtung dad Widertvdrtige ausfithrt, in deven Verhalten gewifjer=
magen eine BVitte unmt Entfdhuldigung legt dafitr, dak der Krante jowett vou ihr abhingig ift, jo
jeoere Dienjte annehmen muf, wobhingegen die Freudigfeit dem Kvanfen jeine abbhingige Lage
und bie iiberlegene dev Pifegevin ved)t handgreiflich zum Vewuptiein bringt und einen iweiten Ab-
quund pwijchen betden Gfjnet. — Cin andred IMal hat jid) vielleicht ein Svanter, der jonjt jtets
Geduld und Selbjtbehervjihung zeigte, vor Letden und Schmerzen geplagt gu einer Heftigkeit hin-
veifgen {ajjen, die er gleich) davauj lebhaft bereut. Wie wird & der Pileqevin am bejten gelingen,
ihm daviiber fort zu Helfen, dag geftivte Gleidhgewidit jeiner Seele wieder hevauftellen? Der jo
nafeliegende qutmiitige Trojt, ,bag Hat gar nidhts auf fid), dag ijt man von Kranten gewdhnt”,
wire biev febr wenig am Plage. Denn die Tatfache, dafy die SKvanfheit e3 fertig bringt, ibn,
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pent jonjt jo Juhigen und Geduldigen, die Hervjchaft itber jich jelbjt verfieven zu machen, die ijt
ja gerade dag, wad den Krvanfen betriibt und beunrubigt. — Ein andrer hat den Leiben und
Enttdujdyungen, bdie ifhn trajen, feine movalijhe Gegemvehr entgegengejest, jondern hat fid) ver-
bittern [ajjerr, und ijt fingjt auf dem Standpunft angefommen, die gange Welt widerwdrtiq u
finden, alle Ginvihtungen und alle MenjcGen davin ju verurteilen und an widhtd wnd an nie-
mandem ¢int quted Haar ju lafjen. Dad fann jo weit gehen, dajy diefe vernidytende Stvitif ju
einer Art jhmerzlichen Lebendgenufjed wued. Und jeheint jid) dann etwa eine Audnabhme von dev
Regel aujgudrdngen, da wird biez ald@ Stihung joldhen Genuifjed cmpjunden, und 2 wird mit
alfen Mitteln verjucht, diefe Stonung zu befeitigen.  Mit andern Worten, jo ein ungliictlicher
Sranfer befleiBigt unbewupt fich durd) jein BVenehmen, dad ohnehin fein licbendwinvdiges jein fann,
jeine Pilegerin zu veizen, ungeduldig und unjreundlich ju wmadpen, damit fie in dag Bild, dad er
fih nun einmal von der Welt enttwomfen hat, hineinpakt. RKeine angenehme Situation fitr die
Pilegevin, abev feine gany fjeltene, und jidher eine, an der ed ju fernen gibt. Y& junge Sdpwejter
purd) einen joldjen Svanfen in allen Gefithlen venwiret, an die Grengze der Geduld gefrieben und
wirtlid) wm einen Auweg verfegen, verfiel id) einmal davauj, eine Wette mit demr Patienten 3u
madyen, wer deit andern unterfriegen iwitrde, feine [dlechte Laune vder meine qute. Cr hat freilid
von diejer Wette exjt viel jpdter erfabhren, alg er ldngjt nicdht mehr mein Patient, jedod) nod) ein
guter Freund war. Die Crinnerung an dicjen einen nidht gang leichten Sieq ift miv jpdter in
pielen veriwandfen Situationen zu Hitlfe gefommen. 1nd wenn er aud), wie id) gern zugeben will,
mit einem chvad findijden Hitlfdmittel erfochten wurde, itber dad mande Scpwefter von vorn=
herein Hinaud fein wird, jo hat cv miv docd) gang ungejucht ein evmutigended Veiipiel zu der Megel
gegeben, ,lafy did) nid)t dad Bije iiberwinden, jonbdern iitberwwinde dag Bife mit Gutem”.

lnd nod) andre Crfahrungen iweify die Stille ded Krvanfengimmerd zu vermitteln, CErfabh-
rungen, die gwar unidht diveft in dev Wrbeit wieder verwendet werden, die aber, indem fie dic
Tiefen der Seele ergreifen und umbilden, docd) mittelbar auch fitv die Fdbigteit sum BVeruf eine
Forderung bedeuten. CErjabhrungen diefer At finnen ihrer Watur nady hier mur angedeutet werdei.
Cin eingiged BVeijpiel jei geqeben. Miehr ald ein Jahrzehnt ftegt dazwijdyen, aber e ijt unver~
gefien und wird unvergefjen bleiben, wie miv am Sdmerzendlager etner jept langjt erldjten
Dulberin jum evjten Wale der St ded Worted |, Ditleiden aufgegangen ijt. Gehort und
gedanfenlod angewandt Hatte id) dag LWort vorher oft genug, wirtlic) , mitgelitten” nod) nie. Dad
war jenen bangen Nachtifunden vorbehalten gewefen, oo id) den nantenlofen Lualen etner ebenjo
edlen wie batlagendwerten Frau madytios jujehen mupte. Die Miglichfeit, etivad fiir jie gu tun,
verjagte, 3 Dbiieb nur bad Mitfeidben. lUnd babel twurde mir denn die Oberfldchlidteit dev
Cmpfindung, die i) joujt jo genmannt Hatte, flar. Unjere Kvanfen finnen und nidht alle gleid
nabe ijtehen; dad Schictal ded einen geht und mehr ald dad ded andern zu Herzen. Aber ein
gewified Maf von Jnterejfje und Funeigung, und fein gany geringed, miifjen toiv fiir jeden auf-
bringen, dem wiv niien wollen. Das ijt nicdht mumer leidht; oft muf es in mithjamem Ringen
mit der Sdhlaffheit und Trdgheit dezd Herzend evarbeitet, oft aud) in Heifem Streit gegen jeine
natiivlichen Neigungen evtimpit werden. Mud in jedem Falle, mag nun dad gute Verhiltnid das
Nejultat vedlicher Vemithungen ovder das ciner natitrlidjen Sympathie jein, wird e3 geldft tn dem
Augendlicte, wo der Krante der Pilegerin nicht mehr bedarf. Wie jie thn wahlloé hatte aufnehuen
mitjjen in ihr Hevy und in ihr Leben, jo Hat fie ihn aud) willenlod zu laffen, Hat dad jorglich
qepflegte Vand zu durdyjdhneiden und fid) wieder frei gu madjen fiv neuwe Schiiplinge, die jie
cbenfoivenig i) ausjuchen darf wie die, von bdemen fie jcheidet. Diejed Anfajfen und Lodlafjen
wird zivar dev ilteren Pilegerin weniger hart anfonumen als der jungen, aber nie fann ¢ villig
au einer Sadpe dev Uebung und Gewohnheit werden, wemn anbderd die Seele dev Pilegerin lebendig
geblieben und nod) ju lebemdiger WVetdtiqung jabhig ift. Nie wird diefe Aujgabe fich gang ofne
Weh erfitllen (affen, jonbdern wird eine inumer neue Telle jhiller Schmerzen, aber aud) jtillen
Wadystums bleiben. Da foliher Vorgang, wenngleidh ev im Leben feiner Pilegerin gany feblt, da
cingueifender fein mutfy, wo die gange rbeit wur etnent Kranfen zuv Jeit gewidmet ijt, (fegt af
der Hand. 1nd jo it ¢ denn auch bHiev wieder die Luivatpileae, welide amr qritndlichiten evzieht.



Aber nicdht nur dic Schenr vor der untergeordneten Stellung und der Fweifel, ob etwasd
pabei ju lernen jei, haben die Privatpflege in Mijstredit gebradyt. €3 bleibt ung ein weiterer Cin-
wand u beleudhten, und war devjenige, der vielleicht nod) am erjten den Schein ded Nedjted fiiv
jich bat. Dem ehrgeizigen Tatemdrange geniigt es niht, die Wirtjamfeit auf einen eingelnen
Menjdyen zu bejcdhpranfen. Die Schwejter michte mehr nitgen, mehr audrichten, mehr Crjolg von
ihrer Avbeit jehen. Freili) gibt ed3 Lagen, i denen dev Seufzer: ,ich niige nidht genug, meine
RKrdfte werden verjdpwendet”, jeine Vevedhtiqung Hhat. €2 wiirde der Wahrheit nicht entjprechen,
wollte man dad nidt zugeben. MWeeijt aber wird unter der euRerung diejer Cmpfindung eine
andre fich verbergen, diejenige dev Citelfeit, dev nidht dev gevimge, jonbdern der unjcheinbare
CGrjolg widevjtrebt. Oder e? ijt eine dujerlicdhe, ju befdyvdnfte Nuffajjung der Pilidten, bie bie
Wirtamteit der Privatpilegerin wertlod crjdyeinen (djt, und diefe wiirde an Geltung in den Augen
per Sdywejter gewinnen tn dem WaRe, in dem fie felbjt an Verjtdndnis fitr ihre Aufgabe gewinne.
Nuperbem aber jei daran evinnert, dafy die Wirtjamteit eined Menjden nicht auj die Stelle be-
jchudntt ijt, an der ev jteht. Jhre Grengen lajjen fid) iiberhaupt nicht genaw umjchreiben. Die
Beziehungen aller eingelnen zueinander jind jo veicdh und jo vielverjweigt, daf fie jich) der Ueber-
jicht entztehen. Wahrend wir dad Gefithl Hhaben, unjeve Kvdjte an einer undantbaven Aujgabe u
sevveiben, fliet vielleicht ein Teil devfelben einem Felde zu, dad wiv nidht jehen, finden vielleicht
im Verborgenen befruchtende Berviihrungen jtatt jwifdhen unjever Arbeit und ber eined anberm.
Wenn der Hirt durch den Wald treibt, werben Hicr und dovt Floden von ber Wolle der Herde
abgejtreift, dic an Baum und Straud) Hingen bleiben. Wev will jagen, daf biefer Raub tm Haud-
Halte der Matur verloven geht ? Jrgendwoher fommt cin Vogel und trdgt den weidyen Flawm irgend-
wobin zu cinemt Mejte; dovt dient e¢v, ncued, feimended Leben zu jdiifen, dad wieder irgendiwvo
Freude und Nupen ju bringen bejtimmt ijt. Nicht anderd ift e§ aud) mit dem, wag wiv Menjcden
fiiv einander lefjten und bedeuten, und jelbjt da, wo wiv nidtd empfinden ald cine vaube, jdnerzhajte
Verfihrung, mag auf eine und verborgene Weife der Anjas fiiv Hinftiged Gedeihen gegeben fein.

Aber wihrend diefe Crfenntnid dagu geeiguet ift, unjer Selbjtgefithl u Heben, muf jie aud)
bapin fithren, dvd BVewuftiein fitr unjere Vevantwortlidhteit 3u jddrfen. Wie man nidt Trvauben
fefen tann von den Dornen und Feigen von den Dijteln, jo wird aud) bei dem, was wir gewollt
oder ungewollt auszuvichten vermigen, nur injoweit ehwad Guted entjteben, ald wir jelbjt gut
jind. 1nd damit ijt nun aud) nody ein anderer audgleichender Gedante beviihrt, €& fommt eben
itberhaupt nicht nur auf dad an, wad wiv tun, fondern mehr nod) auj dad, wad wir jinbd,
dentnt Diefed ift die Grundlage und Voraudjegung von jenem. Dad eigne Wefen ju vervollfommnen,
muf; doch Fulept jeded Mienjchen vornehmited Streben jein.

Amzudeuten, dap es u joldemt Streben im Beruje der Privatpilegerin nicht an Handhaben
jeblt, it hojjentlich im voritehenden gelungen.
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Lindenhofpof. Jum (epten Mal i aflten Jahr fommt der Rot-Sveuy-
Voit-Vote wd wft jeten Freunden gleic) beim Cintritt dev Witnjdhe allerbejte ju
fitv Dic Devorjtehenden §Sejttage.

Gv it im vergangenen Jahr frewndlich aufgenommen worden, fein Ericheinen
wiede mit Freuden, an manchen Ovten mit Spannnng, jogar mit Ungeduld evivartet.

Dic Botjchaften, die ev zu bringen Hatte, waven aber aud) meijtens angenehmer
Vet, demn das vevgangene Jahr gibt wicder Jeuguis von einer rubhigen gedeihlichen
Entwichmg der Sehule im Yindenhof, dic i aller Stiflle vov jid) geht.

Danfoar mufy cvwdbnt werden, dap der Gefumdheitszujtand unjever Wilege:
vimen int qangen ein gitnjtiger ju nennen ift: mit Ausnabme von 3wei Schwejtern,
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