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Pic ,, Dadyridyfen aus der BRrankenpflege® erfdyeinen am 15. jeden Monats.
Rovrelpondengen and Breifvdge werden (¢ bix jum 1. des WMonals erbefen an die
Rovelle: Porfelerin der Rof-KRrewy-Pilegertmenfdyule, Lindenhoflpital, Bern.

| )

Etwas iber Jrvenpflege ).

Jrre find Krvante, Gehivnfrante, jomit ijt die Jvvenpflege ein Teil der Kranten:
pilege; cine Jrvenpflegerin jollte demmach nicht nur mit der BVejonderbeit der Jvven,
jondern mit dem Gejamtgebiet der Kvanfenpilege vevtvaut fetn, Fumal ja auc) jeder
Jree  fovperlich cvfranfen fonn. Wenn aber die Pilegerin jdhon r der Wartung
forperticher Rvanfer ein gowifjes Verftindnid fiiv Krantheitserjideimungen Oefigen
mup, o trifit died fir die Jrvenpflegerin noch viel mehr zu, demn felbjt die fity
jie unerldplichen Chavattereigenjchafter: Geduld, Tattgefithl und Sucherheit m Auf-
treten, verjagen, wean ¢8 ihr am vichtigen Verftanomis fite die At wnd Weije, wie
dic Geiftestranfen auftveten, gebricht. Die Neigung eines Geijtesfvanter, u 3er-
ftiven, fic) u vevunveinigen oder die Jabrung 3w vevwcigenr, entjpringt oft gany
verjchicdenen Anldjjen. Die Pflege darf demnach nicht eine vein mehanijehe fein,
fondern fie mufy die Kemmgeichen in der Geijftesitinung wemgitens m der Haupt-
jache fennen.

Dic hiufigite und aujfallendite Krantheitserichetnung, die die Geijtesitivungen
bavbieten, jind die Sinnestdufdyungen (Halluzinationen). Wan verjteht davumter
falihe Stnnedwalhnehmungen: dev Krvanfe Hovt die Stimumen jeiner abwejenden
Bevwandten und Vefarmten, oder jieht allevhand feltjame Gejtalten, Jchrecthafte
Bilber, glaubt Perforen zu jehen, die ldngjt gejtorben jind. Vet den Gefiihls-
tiujhungen witd er an jeinem Kdrper gegudlt, cleftrijiert, magnetijiert. Bei Se-
jhmacts: und Gernchshalluzinationen jhmedt er Gift e Cjjen odev vied)t nicdt
vorhandene meift cctelhafte Seriiche. Diefe Sinnestiujchungen jind r vielen Fillen
nicht jefwer am Venehnten ded Kranfen zu erfermen: dad gejpannte Hinhorchen in
die Eden, bas Schelten und Dreohen i die Yuft, der dngjtliche Blicf nach ciner be-
jtimmten Nichtung, dag ploglich) zormige Anjfahren, das Verjtopfen dev Obren, dad

*) Vevanlaft duvd) verjchiedene Jvagen ciner Pilegevin, die im WVeguiffe jtand, die Pilege
eiter geijtedtranten Patienten Fu iibernehmen, geben wir im Wadhjtehenden einige Ausfithrungen
aud dem Gebiete dev Jrvenpijlege. Die in Bern audgebildeten Pilegevinnen werden davin gum
quoRen Teil dic tvefflichen Lehren wiedeverfenmen, die ibhnen Dei ibhven Vejudhen in der Jyren
anjtalt Miinjingen evteilt wurben.
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Stlopfen gegen dic Winde jind jolhe Seicher. Man darf mun nicht glanben, der
Stvanfe bilde jid) dicje Sinnestanjhungen mur ein, joudern cv fieht ulﬁ et jie
wirflicd) (LWahnideen). '

Ctire fehr Hiufige Geijtesitorung it die Schwermut oder Melancholie (Triib-
jin, Geniitsfranfheit). Dev Krvante ift dabet ohne oder wenigitens ohue Hinveichenden
Grund  trawrtg wnd verftinut. Fi fradige Cindritcte it cv unempfindlich, ja jie
tehren Jieh geradegn i das Gegenteil um. Das Hetmwelh) gleicht in Jetmem Hohern
®Mrade der Melandolie.

Ale Gegenjtitet Jum Tuitbjinn fonn die Heitere Crrequng genant werder
Dt Krvanfen lacdhen, fcdhwatien, tangen, evveifen ihre Kleider wnd fid i fout:
wihrender Unruhe. WViele Krante, die von Geijtesitorimg nidht gencfen, verbliden
allmdhlich, d. . hre Geijtedtrdfte nehmen ab — Sdhwadhiinn. Sie werden
getftesichoach, jtumpf, gleichgitltia, wimj= wnd interefjelod und jinfen jehlicf;lich
tmter mehr in fich) Aujammen, 018 dev Tod fie evldit.

Swar 1jt dic Abnahme dev Geijtestraft nicht tnumer die Folge vorausgegangener
Gyetftesitoring, wiv finden jic auc) jonit, 3. V. bet Trinfern, die nfolge fibevmdpigen
Genujfes von Altohol bisweilen getjtig wund fittlich) verfommen, bet Epileptijchen, die
haujig verdloden; wiv fimden jie ferner imt Hohen Alter als Altersidhpwdad)e 1wnd
jehlieplich Det dev Haufig vorfommenden md wichtigen Kranfheitsjorm, die als fout-
jchreitendes Lahmungsivvejein (Parvalyje, im Volfe Sehivnercichung genannt)
bezeichnet wird. Dic Svanfen verbldden langfamt und Hand i Hand mit dem
qeijtigen Verfall geht auch der fvperliche. Die Vflege diefer Krvanfen crfordert vicl
Geould und Umjicht.

Gleichjam et Gegenititet jur Adbnahme der Geiftestrdfte bildet devenr mangel-
hafte Entwidhmg — aungebovener Schwad)jtin oder JIdiotie.  Gerade Ddice
Stvanfen fegen die Geduld der Pilegevin auf eine havte WProbe, da jic neben threr
Gefjtes)chwdche hinfig genug alleehand jehlimme Chavatteveigenjchaften: MNHeizbavkert,
Manfejucht, Ungehorjam, Sevitdrungsteied, an den Tag legen. Wag Hier bijer Wille
evfefeint, it in Wietichteit doch mw Ausflufy ciner franfhoften Geijtestitigteit wnd
das mup die Pilegerin muner e Auge behalten.

Dag Shicdfal der Jrven wav e fritheven Jeiten fein dencidenswerted und die
Debung der Jvrenpilege ging nicht mit devjenigen dev Kranfenpilege Hoand n Hand.
Dicd hatte Jeirenr Grid davi, dafy dad Wejen dicfer Krantheiten nicht cvfannt winbde.
Jour cinen Tetl der Geiftesgejtovten hielt man fitv fvant wund ieh hnen cine gewijje
Slivforge, wenn auch) nicht Behandlung nach)  Hentigem Begriff, i Teil werden.
Wian Orvachte die Jvvenm, die fir qemeinqcfﬁl)rlirf) galten, gemetnjom mit andern
Stvanfert tn den Spitdlern unter oder in Verjorgumgshdaujern. Aber fiiv alle Jvren
jorgte man nicht i dicfer Weile, denn in vielen vou ibhnen jabh man mht Kvanfe,
joudert vom "Teufc Bejefjene und Vehorte und juchte dureh Gebete wd Bejepwi-
vimgent die Dimonen ausjutreiben, jedoch wurden die avmen Jrvew wenigitens
nicht miphandelt.  Dicje trowigite a[[u detten brach) gegen Ende des Weittelalters
i Wegine der Newgett mr Sahlveiche Krante widen af Heven und Sanbever



cingeferfert und vevbrannt, wnd jelbjt das Los joldher, deven franfhafte Sujtande man
vichttg evfannte, war jehlimm genug; man jtellte jic i Jwingern air Ketten ge-
bundent auf Gffentlichen Plagen ald warnendes Veijpiel aus oder bradjte fie mit
Verbrechern zujammen in umgejunden, jdymusigen NRdwmen unter, wo jie, mit unge-
niigender Vahrung vevjehen, ihr Leber frijteten, bis der Tod Jie crlijte.

Cur Anfichwung der Jrrenpflege begann ehwa wm die Witte des 18, Jalr-
Dunderts wmd  ywar von Cngland aus. Ter gewaltige Jortjdhritt lag darin, daf
man i den Jrren das jabh, was fie wietlich jind, Kvante und Hiilfabedinftige.
Wit der Crrichting geeigneter Jrvenanftalten gelangte die Jrvenpflege i die Hinde
Der Aerzte wnd gqing doum jtetig vorwdrts, dern erft jest fam dev Grundjas jur
Geltung: wenn Jrre Krvanfe o, jo nuf dag Jvvenhous cin Kranfenhaus jein.
Wart jucht den Getjtestranten, joweit e3 ihr Jujtand cvlaubt, cin groftmogliches
Wiaf vou Freiheit yu govdhrer. Von diejen Bejteehmgent legt nid)t e die irnere
md dupere Gejtalting dev Jrvenbhinjer Jeugnis ab, jondern auc) dic Pflege Jelbit.
Dic frither fiiv wnentbehrlich) gehaltenen Swangamittel, wic Jwangdjtuhl, Jwangs-
jacte w. .., jud  jozifagen verjdpoien wnd an ihre Stelle milder wirtende
Beruhigungsmittel getveten. (Sl folgt.)
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Sdpejter Mofa €. hat jocben thren Pojtenr i curer Privattlintf wm Bern
verlaffer, wm fich im Yaufe des Monats zu verheivaten, wnd vidhtet vov ilrer
Abveije folgende Hetlen air uns:

,Vor meiitem Weggang von Bern mihte i) dem MNoten Ktvewy nody Herzlich
danfent fitv alles Licbe wud Gute, dad miv wdihrend dev gamyen Jeit und nicht juun
mindejten legten Sonumer ju teil geworden ijt, mit der Bitte, it der ndd)jten
Yomumer unjeres Organs allen nrettenn Kollegimen e Hevpliches Lebewohl zu

jager.  Jch werde mich jtets dantbar metner Vildungsjtdtte crimmern, wo miv ver:
gomnt war, aud) ein wenig mithelferr au dinfen am Wobhle dev feidenden Menjd)-

heit. Ich feheide nicht gevme vou meinem Berufe 1md wive o3 nicht wm diejen
Weetg, th tonnte mic) jehpwerlic) davon tremmen.”

Swet friihere externe Sitlevinnen, Elifabeth I wd Tora v. V. in
Shaffhanjen entbicten ihren Sursgenojjinnen die beften Ghviife.

Schwejter A lice W, i Huehwil, der wiv auf unferer Turdreife cinen Ve-
Jueh machten, crfrent jich des Dbeften Wohbefimdens wnd michte gevrne von ihren
Stollegiment ehivas Hoven. -

Schweiter Margquerite J. von Yaujaue hat dem Limdenhof auf der Tuveh:-
vetfe cinen Vefueh) gemacht wnd bet dicjent Anlaly ihre Hiilfe fite die fonunenden
Sehulferien jugejagt.
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