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Yorbereitung dev frebwilligen Hitfe fiiv den Krieg und fite Unfille in Friedendzeiten
i unjerm Yande nod) viel mehr verbueitet werden, als dies gegemvirtig dev Fall ijt.

Jedermann hat cin JIntevejje davan, die Sdhidigungen, die das Land durd
pen Strieg erfibyrt, jo viel ald moglich zu vermindern. Dies bezwectt man aber in
erjter Linie dadurd), dafy man verjudht, dad Leben der Krvanfen und Verwunbeten
st evhalten, fic jo bald al3 moglich wieder avbeitsfihig au machen; legt doch) in
per Wrbeitstraft jeiner WVitvger dag Hauptfapital jeded Landes.

Ueberdicd mup e jedem Wehrmann davan gelegen jein, alle jene Bejtrcbungen-
au unterftiigen, dic davauf bhungtelen, ihm im Falle von Crfranfung und Lertvum:
oung miglidyit gute Behandhung wd Pflege zu fidern. Fiiv dic Nidpteingeteilten
aber Dalte ich es gevadegu fitv etne Pilicht, da wo fie g fonnen, die Hitlfsorgane
der Avmee 3w unterjtitpen, ald gevingen Erjap fitv die grofen Opfer, die der Staat
von den Cingeteilten verlangent mup, und pwar wicht nur im Kriege, jondern aud)
m Friedensetten.

Allerdings tamn nur em ftlemer Teil zu perjonlidher Hitlfeleijtung bet der
Sranfen- und Vermundetenpflege gebraucht werden, aber wiv Haben dazu nicht mur
Werjonal, jondern aucd) Wiatevial und namentlich) finanzielle Mittel notig, zu deven
Unfbringing jeder nach) jetnen Kviften beitvagen fanm. ,

Wenn ¢z gelingt, alle interefjierten Kveife zuv Mitarbert hevanjuziehen, dann,
aber aud) nur dann, werden wiv - abjehbarer Jeit dazu fommen, nicdht nur die
Sanitits-Hitlfsfolomnen e genitgender Sahl aufaujtellen, jondern aud) die Leijtungs-
fibigteit aller Teile der frenwilligen Hitlfe fitr dic Vediirfnijje des Fricdensd jorwobl,
al3 fiiv dicjenigen des Krieqed jo iweit zu bringen, dafy wiv uns jagen diivfen, wiv
jind audh i diefer WVegiehung geviijtet.

—— e -
Perunreinigtes Crinkwafler.

S Berieht fiir 1903 des bernijchen Kantondchemifers, Prof. Dr. 5. Schafjer,
iit 3u lefen: Dic verhdltnidmajig viclen Veanjtandungen vou Wafjerproben bewetjen,
da troty den vielen Vemdihimgen der Gejundhettsfommijjion Jich) nod) unmer ver-
wireiiigte. Trinfwajjer vorfinden. Damit migen auch die Jabhr fite Jahr an diefem
oder jenemt Ovte ded Kantons auftvetenden feineren und groBeren Typhudepidemien
haufig i Jujammenbang jtehen.

Gin Vorfonumnis, dag i vecht drajtifcher Weije jeigt, mit weldem Unver:
jtand vercinelte Bitrger nod) etwa den Anovdmungen der Gefundleitsbehirden
entgegentveten, foll hier nicht unevwdbnt bleiben. Vet einer Typhusepidemic
i St 3. war das Waffer cined difentlichen Brumnens jchon nach dem Ergebnis
ber chemifhen Analyje als Jtavt verunveinigt bezeichnet worden, was jpdter durd)
dic bafteriologifehe Untevjudpug beftiatigt werden fonnte. Anch die Tervainverhilt=
niffe waven Hohit ungiinjtig. Tie meiften Crfvanfungen waven voverft i der Um:
qebuntg deg Detreffenden Brumnens bei Perfonen aufgetreten, die von dem Wajjer



— 171 =

begjelben  getrunfen batten. Die BVehorden licgen daher die Wevvendung des
Brumnend  verunmiglichenr, indem die NRofhren mit Japfen verjchlofjen wurden.
Trogoem jonjt genitgend Wafjer guter Tualitiit erhaltlich war, Hatte dieje Anord-
nung dod) bet verichicdencn Bewohnern der umliegenden Hiufer jtavfe Unzufrieden-
beit zur [Folge, und einer derfelben ging jo weit, vor ciner Voltsmenge demon-
jtrativ die Sapfen aug den Brunnencdhren zu entfernen und von dem Wajfer 3u
trinfen. Civea gehn Tage fpdter mupte er ing Spital verbradgt werden. Er war
am Typhusd evfranft wnd ftard nad) wenigen Woden jdhwerer Krantheit.

e G G

fithnerangen und Blutvergiftung.

Cin ungwedmafig gearbeiteter Stiefel, bejonderd wenn er aus Havtem Leder
tit, hat gav leicht auber andeven Nachteilen fiiv den Fup auch die Bilbung von
Hithnevaugen zur Folge, und jo unjdeinbar diefe Horngebilde auch find, und jo
wenig fte die Gejundheit jelbjt gefdbhrden, jo qualvoll Eonnen fjie dochy fitr ihren
Befiger jein. €3 ijt dbaher am meijten ju empfehlen, dafy jie moglichit bald durd)
einent radifalen Cingriff Defeitigt werden, und dafy auperdem beim Schubhwerf duvch
eite bejfere Anpajjung an die Fupform iweiteren Neubildungen vorgebengt wird.
Sreilich mdgen mur wenige fich) i einem tieferen Eingriff bierbei entjchliefen, und
die iiberwiegende Meehrzahl begnitgt jich damit, wenn das Horngebilde jehr jtart
entivicte(t ijt, dic oberen Schichten abjutragen. Wenn mun durd) Unvorfichtigtett
bei Dicjer Gelegenheit durc) die Hornjdjicdht in die blutreiche Unterhaut gefcdhnitten
wird, was aufer dem [eifen Schmery (i) aud) ftets duved) emige Trvopfen Vlut
bemerfbar madht, fo famn eine BVlutvergiftung entifehen, wenn nicht die ndtige
Reinlichteit beobachtet winde. Durd) den Sehnitt wirtd gewtffermapen eine Cin-
gangspforte in den Korper gejdhaffen fir Schmus wnd an dem Schmuy Hhaftende
Srantheitsfeime, und wenn dag Mefjer nidht jauber war, wenn dev viclleicht jchon
mehreve Tage getragene Strumpf, i dem {id) Staub und Schweiy angejommelt
haben, diveft auf die Wunbde fommt, fo ift deren Verunvemigung ja jelbitverjtind-
fich, und dann founen tm Kovper Krantheitsprozejje jicd) entwiceln, die m furger
Aeit aum Tode fithren. Gang auzgejchlojfen aber 1t jold) trauviger Ausgang, und
vollfommen Oelanglos bleibt der fleme Schnitt, wemn durd) Nemlichert jolcher
Cventualitit vorgebeugt wird. €& joll daber dag Mefjer, dad man jum Schneiden
der ithnevaugen braucht, jtets fauber gebalten und furg vor der Venupung mit
abjolutem Affohol abgewifjdht werden. Und wer zu tief gejchmitten Hat, joll nad
grimdlicher Wajchung der Wimbde diefe mit Sublimatwatte bedecten, damit fic vor
der wimittelbaven WVeriihrung mit dem Strumpf gejehiibt wird.  Diefe Mafregeln
werden jedevjeit genitgen, wm die jehr ernften Gefahren, die andernfalld cintreten
finnen, abzubalten; denn der Schnitt aww wnd Fite jich) ift nicht bedentlich) und wird
erft dureh) Unjanberfeit jn ciner Gefahr. (Bl i Voltsgejundheitapit.)
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