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officio dag Amt cines Scefretdrs ded Jentralvereing vom Roten Kreuy
it itbevtvagen worden. Withrend das Jentvaljefretariat vom jdhweizerijchen Samariter-
bund und Militdrjanitatsvevein nue jelten in Anjpruch genommen wird, crjtehen
thm durd) dic Entwicdhg des Roten Krewzes unausgejest neue Anfgaben, die jeine
Avbeitstraft foft volljtindig abjorbieven. as Sentraljefvetaviat fitr frehwilligen
Sanitdtsdienit it im Laufe dev feit jeiner Gritndung verfloffenen 6 Jahre zu cinem
Sentvaljefretaviat des jdpoetzerijden MNoten Krewzes geworden.
Bevn, 20. Jamtar 1904
Der Sentvaljefreti:

Dr. 10 Sahli.

Fremdkorper in Sdhlund und SIpeifevohre.

Bon Dr. € MNingier, Anzt in SKivddorf.

Aueovenr unlichjamiten Vorfonummijjen gehort das Stectenbleibenr von Frembd-
forpern im Halje, jei es, dafy nfolge fndijcher Spicleret ober fonjtiger Mnvmjid)-
tigfeit Yadeln, Nagel, Kndpfe, Mingen w dgl. vom NMunde aus in den

Schlundfopf oder i die Spetjerdhre gelangen, oder dafy betm Effen Veftandteile

der genofjenen Nahrung — Grdaten, Kuocdhen, Fletjchbijien, Knorpel-
ftitcde, Frudgtferne — tm Halfe jtectenn bletben, oder endlicd), dafy cumyelue

fitnjtlich eingefeste 3abhne, ja jelbjit gange Gebijie im Schlaje vder i bewupt:
(ofem Jujtande (Chlovoformmarfoje) verjehluctt werden und w den verjchiedenen
Wartien deg Schlundrohrs Liegen bletben.

Sypibige wd fleine Gegenitdnde, wie Fijchgudaten, Madeln, Borjten, hacten fic)
oft jchon im Rachen (an den Gaumenbigen, an den Halsmandeln, an der Jungen:
wurzel) feft; die dtbrigen Fremdtovper bletben meijt i dem Cngpap ywijchen Nachen
und Sperjerdhre Hinter dem Ningfuorpel des Stehlfopfes jtecken oder fangen fucl)
erft weiter abwartd i den Schleimbhautfalten dev Spetjerdhre.

e franthaften Cvicdhermungen, welde duve) das Stectenbleiben von
umfangueicheven Fremdtovpern im Cingange des Werdauungstanals  Hervorgernfen
werden, find  jundd)jt, auper dem ovtlichen Tvwed und  Stedhen,  Heftige Schling-
bejepoerden, die jich bis ju Witvge: und Bredhbawegrurgen Jtergern wnd nicht jelten
— durch) Verjhlupy des Kehlfopjeingangs — formliche Crjtictimgsanfille, jo Jelbjt
plotlichen Crftictungstod berbeifithren fmen.

Oft gelingt ¢, auf natitclichem Wege, duvel) Schlucten oder Erbrechen, den
cingefeilten Fremdfdrper wicder frei ju machen.  Wd ev aber nicht entfernt, o
Dejteht Det fpitigen oder Jcharffantigen Gegenjtinden die Gejahr eimer tr ihren
Aolaen oft verhangnisvollen Verlegung der Schleimbaut, was jich) jofort duve) das
Herauswiicgen von  blutigem Schletmt und - duee) ytechende Schmerzen  fundgibt.
Dabet braucht aber die Stelle, wo der Schmery vom Kvanfen am deutlichiten



cmprunden wud, duvdhaus nicht dem witlichen Sig dev WVerleung ju entjprechen ;
es witd 3. V. oft diber emen ftechenden Schmery i der Gegend ded Vrujtbeins
aeflagt, wahrend dev Fremtdrper und die dureh) ihn bedingte Lerlepung viel weiter
obert zu juchen it.

Die Schmerzen dauern oft woch lange an, wenn dev Fremdidrper (dngit ent
feent 1t Stavte, meijt todliche Bintungen treten i der Negel crft nach eniger Sett
auf und jind eine Folge von Anbobhrung qriferer Hal3gefife.

Bleibt dev Fremdfdvper [dngeve Jeit m dev Spetjerdhre liegen, jo fonnen i
au den Schlingbejchwerden durd) Druct auf die Luftrdhre auch Atembejchocrden
gefellen, ferner odrtliche Entzitmdungen, Sejcdpitve, Eiterungen, Kehlfopf- mmd Lift-
vihrenentimdung, oder Durchbobhrung der Wandung des Schlundtanaled wnd Duv-
bruch m die wmliegenden Madhbavorgane (mit Gefahr dev Crjticfung vder der Ent-
widhmg einer Yungenentyimdung). Eudlich fann es jur Bildung vou Halsabjzefien
wd Citerjenfung e die Brujthohle mit nachfolgender duperit gefibhrlicher Brujtfell-
“entzitndung fonunen.

WVor allem ang mufy man jich itber Natur, Form und Sif ded Fremdivrpers
mighchit Klavheit ju veridhajfen jucherr durch genane Angaben des Patienten vdev
jetirer néchitenr Wmgehung, wie due) ctne grindliche Bevichtigumg (mter Heller Be-
leuchtung) aller dem Auge juginglichen Teile des Nadyens.

Dandelt g jich wm emen leiht (Bslichen verfhluctten Gegenjtand, wie 3. B.
Sucter oder Vonbous (, Gitezi”), jo lajfe man jofort den Kvanfen veichlich trinfen,
unt denr Umfang deg Fremdtdvpers dureh Auflojung moglichit vajd) zu vertleinern.
Sollte bet dee JInfpeftion ded Nachensd ciie Veadel, Grdate, Vorjte oder ein Kndchelchen
st WVorjchetne  fonunen, jo wid man verjuchen, den Gegenjtand Oehutjam unter
quter BVeleuchtung mit ciner jehmalen FJange odev YWingette i fajfen und u ent:
feviten.  Befamtlich fteht aber gewshulich im Augendblict fein joldyes pajjendes In-
jhrwment jue Verfitgung, jo dapy meijtens auch e diejen leichtejten Fallen dratliche
Sitlfe beigeogen werden muf.

Legteres hat natitelich mumer wmd wnwerditglich 0 gejhehen, wemn bet der
erjten Unterjuchung dev Fremdforper jich nicht auffiden (agt, weil cv qu ticf un
Sdhlundrofhre jtectt, wm ohne Hiilfe von pajjenden Spiegeln gejehen wnd ohne
fpegiell zu dicjemt Jweet crfundene JInjtrumtente entfernt werden Fu fonnen, was
begreiflicherveije mur duvd) die gelibte Hand eines Wvzted gejchehen darf. Dicfer
alletn hat denn auch davitber i entjcheiden, ob es vatjam jei, den Fremdtdrper auf
vemt natiielichen Wege duvdh) denw NVaund - Herauszubefordern, oder 0b & vielleicht
cher angegeigh evjdyeine, denjelben in den Magen hinabzujtofen, oder endlic, ob
ciie: Cperation fiiv die Cntfermmg des Fremdidrpers unverneidlich jei.

Anders gejtaltet 1ich die Aufgabe fitr den Laien und Samaviter, wemn et
ploslich cintretewder Crjtidungsgefahr cies Menjhen mjolge Verjtopfinng
fetnes Schlundrolrs dureh ciiwen quifern Fremdtovper (3. V. cin Stitct Fletjeh oder
durc) Teile cines timftlichen Gebifjes) eingig cin vajeh entichlofjencs Handeln jofort
lebensvettend wivken fam Jn jolden duperit dringenden Fillen, wo man nicht
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oic foftbaven Sefunden mit dem Aufluchen und Hevbetholen etnes Avztes vergeuden
parf, bhat jedermann, wer und was cv audy foi, nicht mie dag Necht, Joudern die
Prlicht, ungejdumt tatfrdftige Hialfe ju leiften, ndem cv fithn mit dem Setgefinger
per vechten and tief hinter den Sungengrund dez mit Crjtictungsnot Ningenden
cindvingt wnd den cingetlenmmten Fremdtirper mit dem hatenformiq  gefritmmten
Sumger 3 wmfafjenn und mit vajchent Nt duveh den Mund nach aufen - be-
forbern fucht.

Das kiinflide Gebik als Fremdkorper.

Vo Ludwig Hawn (Stuttgart).

Dte Ueberjdhrift wird wohl fitr manchen der gefchibten Yefer ctwas jonderbar
tlingen.  Denn was it cin tinjtliches  Hebip mﬁcrcd als ein Fremdfdrper in
Wande? Die Amvendung degd Wortes Fremdtvrper it jedoc) i diejem Falle tm
cngeven Sinne gement.

Mit der gunchmenden Jahupflege mehren fich auch die fimjtlichen Gebifje und
pamit auch dic Unfille vejp. Todesfalle, welche duveh) Verjchlucten vou Gebipteilen
oder fletneren Erjagititcten entjtehen.

Die Bevichte itber devartige Wortonwmunijie vufen bemm Publifum inuner Ve-
]"nrqnii% und Jureht vor Sabuerjap hervor. Mabher Detrachtet jeigt es jich aber, daf
der Verunglitctte meijt jelbjt Yhuld ift an dev Sadje. G3bt s doc) Leute, denen die
Sojten cier ‘)wpamtm s hod) Jiud und die mit ciem Erjagitivet, weldhes i et
oder noch) mefhr Tetle jevbvochen 1t, Hevumlanfen, 0is jie enes jdhdnen Tages ihre
an den Gety grengende Spavjamfeit mit cinem viel Hoheren Wert, ndmlich mit dev
Gejundheit oder gav mit demt Yeben, bezablen miifjen. So fam vor chva ctitem
Sahr i Ut a. d. Donaw dev Fall vor, daf et Hovr, welcher itber ein Jahr jeine
serbrochene Platte tm NVambde trug, beim Efjen ein Stitet devjelben vevjdhluctte, was
av solge hatte, daf cv elendiglich cvjticten nujste.

Jedoc), wie jehon evwdbhnt, finen auch tleineve Criabiticte, nicht genitgend
befeftigte Britctenarbeiten, Kronen w. j.w., joldhes Unherl anvichten. Wein man e
ber Praxis beobachtet, wie vicle Patienten bei dev Anffordevinng, die fitmjtlichen
Sdhne aud dem NViunde ju nehmen, diejelben cinfacd) mit der Sunge Herangdriicten,
jo wmup man Jich wundern, dap es wcht Haufiger vorfommt, dafy Sahnerjatititcte
wihrend des Schlafens verjchluctt werden. Nean wird  entgegenbalten, dafy der-
avtigen Gefahren (eicht auszwveichen ijt, imdem jolde 3ahne wihrend dek Schlafens
aug dem Wunde genonumen werden. Jedoch jeder, dev Sabhnerjay tedgt, wetp, weld
unangenehmes Gefithl man Hat, wenn dag Gebify nach emigen Stunden wicder etn-
geleat wird.  Leute, weldhe die {ible Gewolhnbeit haben, mit dev Junge am fiinjt:
(ichen G5ebify zu fpiclen und diejes vom Gawmen vejp. Unterficfer abzubheben, jollten
aber docf) die fleinere lnamchmbichteit wablen wd dasjelbe vor Schlafengehen
entfernen. Denn ciite ungejchickte Vewequurg, einr Teuck mit dev Junge, das Gebip
(67t fich ab, gqelangt i die Luft- oder Speifevdhre wund das Unglitct ijt fertig.



	Fremdkörper im Schlund und Speiseröhre

