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Die ,,Badiridyten aus der Brankenpflege' erfdeinen am (5. jeden WMonats.
BRovve[pondemgen und Beifvage werden je bis jum L des WMonats erbefen an die
Rorelle: Porfieherin der Rof-Brew-Pheaevinnenfdynle, Tindenhoflpital, Bern.
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Die Enbiimdunng des Wnrmfortfages (Blinddarmentsiindung).

Tie Junahme dev BVlmddavmentziindungen, die i den letten Jabhren wobhl
iibevall beobachtet worden iit, hat ju ciner gavtjjen Bannubhigung des Publifums
gefithrt, die jich Oeijpielsweife i der Grimdung von Verjicherungen gegen das
Yetden 1und jeine Jolgen fundgetan hat. Nativelich wiede auc) die Jrage, welche
Hrjachenr denn wobl dicjer cigentitmlichen Crichetnung jugrunde liegen tonnten, auf-
gaworfen und vor etmiger Jeit von ivgend ctnem findigen Kopje dabin beantwortet,
es jeten dafite fleine, von cmaillicrtent Stochaejchiveen abgejpririigene Splitter ver-
antwortlich ju machenr, dic i den Whumfortjap, dicjed fiiv den Kbrperhaushalt
villlig  gwelofe Anbhangjel ded Blinddarms, bhineingevieten wnd hier eie haufig
lebensgefabhrliche Entyimdintg und Citeving vevurjachten.  Jn wijjenjchaftlichen Stretjen
it dieje Hypotheje, dic fitr Ansnabmefalle uteeffen mag, i ihrer BVevallgemetnerung
wohl jdpwerlich ernjt genommen worden: denm ihre Unbaltbavfeit crgibt fich cigent-
lich fitv denjenigen, der mit den ndtigen Fachfenntuijjen an ibre Pritfung Hevantritt,
von felbyt; tnumerhin abev ijt es cin verdienjtliches Wert des Genevalarztes Dr. Villaret,
- der Dentichen medizinijchen Wochenyehrift dicjer Midr mit der modernen Waffe
der Statijtit das jdpwache Lebenslicht ausgeblajen zu Hhaben.

Villavet Deweift an der Hand der amtlichen Vevichte des Kriegsminijterims
itber dic Stranfenbewegung im deutichen Hoeer, dag entjprechend der Junalhme der
Niufigfeit dev Vlinddavmentyiimdung die Vauchfellentzimdungen, Leberleiden wund
Magentrantheiten abgenommen haben, ja, jogar in noc) Hoherem Grade alg 3um
uggleich) dev crjteren nistiq wive. Dasd Oeifpt mit andeven Worten, vicles, wasg
man vor 10 und 20 Jabhren unter der wnjicheven und vieldeutigen Bejeidhmung
Bauchfellentziindung oder Leberaffettion sujanunenfafte, witd vou dew Aevzten Heut-
jutage vichtiq als cine Cnzimdung des Whemjortiages cvfannt und demgemdy
die Statijtit cingejept. Dicje Jichere Diagnofejtellung, die augenblicflich cin Gemein
gut dev Aevte bildet, it evit cvmoglicht worden duvch das Cingreifen der Chirurgic
m die Vehandlung des Yeidens wnd dureh) dad Studium der jo gewifjermagen am
Yebenden  gewomenen anatomijechen Pripavate, die fiber den Urjprungsherd dev
Sranfheit Stlacheit brachten wnd wmun ju eciner gritndlichen Mevijion der ganzen
Yebre von der Vlinddavmentzimdung fithrten.  Tie wunbejtimmten Symptome, mit
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penen die Grfranfung des Wuemfortjages i viclen Fidllen beginnt, werden dem-
gemdp jebt hanfiger vichtig gedentet und vevanlajjen den Chivurgen Fu fritfzeitigem
Cmichretten: dicje mehr aftive Vehandlungsmethode verhiitet damn in einer grofien
Anzabl von Fillen einen Turcdhdruch des Citerherdes in die Bauchhiohle wid damit
oie ment unter o jeoeven Erjchenmumgen verlaufende, haufig e Tode fiihrende
Baudfellentzimdiung. Das beweijen mit villiger Sidherheit audy) Villavets  Jablen,
pie fitv dic legtere Srantheit etne Abnabhme von itber 700/ crgeben.

Betvad)tet man aus dicjen Sejichtspuntten die aufgefithrte Statijtif, jo gewinnt
man die trojtveiche Meberyeugung, daj die Sunahme der Blinddavmentzimdungen iy
jchenbar ijt, und dafy tn Whirtlichfeit fie dag Wublitum gav fein Grund ur Ve
dngitigunng vorlicgt, yumal da die Technif der Opervation ur den lebten Jabren 3u
etnent bewunderngwert Hohen Grade der Vervollfonmmmg gedichen ijt.

Die Entzimdung des Warmfortjahes gebivt ju denjenigen Kvant-
hetten, bet denen oft das gqutgejcdhulte Piflegeperjonal jich ctwen
grofen Werdicujtanteil an dem uvcdhfommen des Hvanten ju-
yehretben davf. Cin allgemein anerfanuter Grundjat bet der Vehandlhung dev
Entzimdung des Winmfortjates 1jt, dafy jolche Kvanfe s Vett gehoven. Diejer
Grundja 1t auch) auf joldhe Stvanfe auszudehnen, bet denen auch me Vevdacht
auf fragliche Davmerfranfung vorliegt.  Veancher Krvante wivde dem Krantenbhauje
u weniger veyweifeltem Juitand jugehen, wenn die goldene Negel, daf et Kranfer
am bejten tm Bett aufaehoben ijt, tumer beachtet winede. Der PWatient ninunt am
awedmdakigiten im Vett cine moglichit dauwcende Nitckenlage en mit gar nicht ober
nur wenig cehihtem Shevtorper. Vejonders bei Kindern it davauf zu adhten, daj
jic jich nicht jeden Augenblict um Spiclen aufrichten oder tm Vett Herunuverfen.
Dafy die Niwtenlage die vichtigite ijt, 1t davaus Fu crjehen, daf der Krvanfe von
jelhit jchon eine anbaltende Mitctenlage etnnimmt, wobei, wic bet jo vielen entjiind-
lichen Erfrantungen tmuerhald dev Bauchhohle, die Oberjchenfel leicht gegen den
Baueh hinaufgezoqen 1imd. Jedes Stuh(- oder Urinbeditrfnis mufy der Stranfe
der Nittenlage befriedigen.  Sadhe des Wilegeperjonals ijt cs dabet, den Krvanten
dure) Untevjchieben dev Vettyehiifiel ju unterjtitben wd das Becken leweht angubeben.
Sehr haufig Hovt man, bejonders von weiblichen Sranfen, die Stlage, dap fie in
jolcher ¥age nichr Urin lajjen founten.  Geduld wnd eme  gejehickte Hamd  der
Wrilegerin, die tm vechten Augenblict fleine Hitlfen gu geben weil,  bejeitigen metjt
diejent Lebelftand, da die jettweilige Cricwerung der Urinentleering bet Entzitndung
pes Wirmfortjates jehr oft nur duvd) die ungawohnte Lage bedingt 1ft, m weldher
der Stranfe vder die Kranfe lrvin (ajjen joll.

Was von der Vermeidung unndtiger Bewegungen bet der Stuhl- und Uvin-
entlecrung ailt, Dat im gleichen Grade Geltung fite cin Aufrichten Kvanfer im Vette
s Swecke der Nabhrungsaufnahme.  Auch diefe joll i miglichit vubhiger NRiicken-
lage gefchehen, mdem hochitens der Stopf ded Kvanfen von dev Pflegeri chwas
qehoben und dabet mit der etmen Hand gehalten wnd.  Tev Stvante joll aber nicht
jelbit jedesmal den Stopf aufrichten, denn damit it fity ihn jtets cine gewifje An-
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ftrenguig dev Bauchhohle verbunden. Kann der Kvanfe in jo ungewohuter Lage
nicht aus einer Tajje oder ctnem Glas trinfen, jo wird er mit 6c£)nabc[taﬁc pder
Lffel gefitttert. It ¢ wahrjcheinlich, daf; die Krvanfheit eine idngeve Dauer haben
witd, fo befomumen foldye Kvanfe von voviehevetn cin Whafjertifjen suv Unterlage.
Unter Wnftanden ftellt yich aber bei cinem jtavf gefitllten Wajfertijjert der fletne
Uebeljtartd fHevaus, dafy dadurch das Unterjchieben der Vettjchiijjel exjchvert ijt.

Dad bl&o[)Ll Gejagte beweift, wie notwendig und widgtig Pilege und joc)-
gemipe Abwartung Let dev Behandl tng der Entyitdung ded ‘ll}urmfortiutjci‘« jtno.
Went aljo der Kvante i cigenen Hauje behandelt werden joll, it es wenigitens
in Jehweven Fillen jtetd notig, cine geiibte Pilegeperjorr zu bejtellen, da ein Kranter
dureh cine rajche Bewegung fidh leicht gropen Schaden tun famn. Bejonders nacht
jind deshald fite jolehe Falle Extrawacdhen nitig.

Dat der At dem Kvanfen jehlieplich geftattet, das Bett ju verlajjen, o ijt
ez wiederim Sadhe des Pilegeperjonals, ftreng davauf ju adhten, dafy derjelbe in
der erjten Jeit noch alle wnndtigen wd jchnellen Kovperbewegungen, wie vajdes
Bitcten, Aufheben jchoerer Gegenitinde, vevmede. Auperdbem follen die Nefonvales-
senten, wemt fic auger Wett jind, tiglich morgens und abends gemejjen werden.
Bet der gevingjten Temperaturjteigerung fommen fie wieder in dag Vett,

Auch die Art und Weije, wic ein joldher Kranfer in das Kvanfenhaud ge-
jchafit wid, it nidt gleihgiiltig. v joll nicht s Fuf in dad Hojpital fonumen,
aich nicht - eter Drojehfe gebracht werden. Die andavcrnden Erjchittterimgen auf
aum Teil fehlechtem Pilajter machen eme joldhe Fahut fitv den Kvanfen ju etner
bejonders jchmeryhaften wnd qualvollen. Dev Tvansport jollte nuv in bejonderen
Sranfentvangportioagen, i detenr der Kvanfe e hovizontaler Yage bequem gelagert
werden  fann, gefdhehen.  Febit e jolcher Kranfemvagen, jo it vom Trandport
itberhaupt abjujehen, oder cv ijt mitteljt curer Tragbabre dureh jwet Tvdger aus-
sufithren.  Im Krvanfenhauje jelbit wied dev Watient, womdglich in ausgejtredter
Nitctenlage, e den fitv thie beftimumten: Krvanfenjoal nutteljt Tvagbabhre gebracht.
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Aus devr Clinique générale de Florissant tn Genf jdhretben wnjere
oortigen Pilegerinen Blande ©. und Elije S.:

Wit Verguitgen haben wiv vevnommen, daf das NRote Strewy vom eujahy
aie verguipert werde e der Weile, daff s Prilegerinnen jeden Nonat et Teil
Des Blattes jur Verkiiguurg geftellt ijt, wo wiv injere Gedanfen austanjdeir tonnen;
denn frogy Dev guten Worjite, dic wir beim Verlajjen des Lindenhofs gefaht hatten,
flichen die Nachrichten fJehr ipaclich, inm Vlatte mm fommen die BVricfe gleich allen
A qutc. 7

Wir mddhten cuch) bheute cine fleine Sfizze machen vou dem Trte unjerer
Tatigfeit.  Die Clinique générale de Florvissant  gehiet einer A ftiengefel(fehaft.
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