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Fremdhovper tm ;ﬁkugc.
LBon Dr. Ringier, Avyt, in Kivddorf.

Wem follte nicht {hon einmal in feimem Leben dad WMifgefdhict paffiert fein, daff ihm
ploplich und unverfehensd etwad ind Auge geflogen fam, wad ihm filr langere oder fitvjere
Beit qualvolle Petw und unter Umiftdnden recht empfindliche Schmergen beveitele?

Bift du nod) nie beim Gifenbahnfahren Beuge davon gewefen, wie ein harmlod
burdy’8 offene Fenfter jdjauender Pajjagier ploplid) angftooll den Kopf uriidiog, mit Hand
und Nasdtud) nad) einem Auge fuhr und bald unter lantem Sdimpfen und Fluchen, bald
— wenn e8 fih um ein Kind oder eine zavte Veviveterin ded jddnen Gefdhlechtd handelte —
wohl gar unter einer Heifen Trdnenflut unanfhdrlidh an dem frampfhaft gefdylofjenen, Hod)-
voten unbd gefdhwollenen Auge herumrieb und herummwijchte und endlidh in den Klagernf aug-
brady: ,Ach, da ift miv fjoeben eine Kohle iné Ange geflogen und nuw fann id) fie mit
bem bejten Willen nicht wieder Herausdbringen!” Hajt du dad nie erledt?

Obder Baft dit nod) nie an einem jhonen Sommerabend dich an dem tollen Wirbeljpiel
- eined dich umidhwirmenden WMitcentanzesd ergdpt? Wad hat dir da bidweilen mit einem
Sdylage die gute Lune verdorbem und dir, dem cben nod) fo gliicdlid) jrohen ED?enid)entmbe,
ploslich eine gamge Kette von Stoffenfzern und QSermunid)uugen anggeprefit ? Gine der wingig
tleinen geflitgelten Tdmgevinnen hat fid) unverjehens in die weit offenitehende Lidjpalte deinesd
Anged verivrt und figt nun hinter dem {dhlingd jugeflappten Torfliigel gejangem, dir zu
groffier Pein und ihr felber ju wofh{ md)t minder jdhmerlicher {lberrajchung. Und nun folgt
das gleiche Schanjpiel, das wir vorhin im Cifendbafhumwagen mitangefehen haben: ein unanf:
horlidhes Neiben und Scdeuerm an dem heftig brennenden und trdnenden Auge mit Finger
oder Nadtudyzipfel, Unmdglichleit, dag Amge zu Bifnen oder den eingedrungenen Fremdling
su fofortigem freiwilligen Berlaffen feined Berjtedd zu veranlajjen, bid derfelbe endlidh im
giinftigiten Falle mit einer midtigen Trdanenwelle ald Leidnam Heraudgejhwemmt wird, wo-
vauj fofort Scymerzen und Lidtrampf verjdroinden.

Das find gwei der befanutejten, im tdglichen Leben wohl am hinfigiten vorfommenden
und ;ug[etd) harmlofefien Beijpicle von Fremdtdrperm im menfdylichen Ange. Jhuen lieRen
fih jeme amderen Fdlle anveihem, wo abgefallene Wimperhaare, Stanbfdrner,
fleine Stitdden von Stroh- oder Grasdhalmen, Klettenhaare und dbergl in
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018 Auge geraten find und je nad) ihrem Sige leidjteve oder Heftigere emtzitudliche Reizgu-
ftinde bewirfen. Am wenigften Befdpwerden madjen fie, wenn fie flach auf dem Angapiel
oder unter demt unteren Lide liegen bleiben, wihrend fie unter dem obern Augenlid duvd) be-
ftindige Reizung der Hornbaut die Heftigiten fredhenden uud brennenden Schmerzen und Hody-
gradige Gutjiindung Hervorrufen. Das ndmlide gefdhicht, wenn fie fidh mit harfen Kanten
oder Spien in das Gewebe bder Binde- ober Hornhaut eingegraben und eingebohrt Haben.

Anf bder Hornhaut findet wman am bhaufigiten WMetallfpitter (Feilenjpine),
Samenbhiillen, Flitgeldecen von JInfelten. Buweilen aber find diefe Frembdfdrper
jo flein, daff fie uue mit Hiilfe einer Loupe gefehen werden tonuen. Selbft nad) ihrer Ent
fermtng pflegen folde Horubhautfremdtdvper nod) fhuudenlang andanernde Reizerjdeinungen
3 binterlaffen. '

Weniger Harmlos, fondern im Gegenteil in den wmeiften Fallen geradeyu bedentlidh find
dbie nad) BVermundung ded Auged in demjelben guritdbleibenden Frembds
forper. Tod) hingt aud) hier der Grad ihrer Sefahrlidhleit wefeutlih ab von der Widytig-
feit der verlegten Organe, wie von dem Sig, der Form und Orofe ded Fremdidrpers. So
toumen (dnglidhe und fpige Korper, welde mer die Hornhaut durdhdrungen habenw und in
derfelben ftecten geblicben fiud, obme eiven andeven Teil ded Augapfeld zu verletsen, entfernt
werden, ofjne einen wefentliden Schaden amguridhlen, wibrend 3. B. BVerlegungen der Linje
filr bad Sehvermdgen duferft verderblich find, Daf tleine Fremdidrper weniger jdwere BVer-
lepungen madjen unbd unter Umftdnden eher eingefapfelt werden fduuen, al8 grofe, liegt auf
ver Haud. Stumpfe Korper bewirfen bei ihrem Eindringen auferdem nod) eine Vuetjdhung
(Routujion) ded Augapfels.

LVerbrennungen der Augen fommen gewdhulic) zuftande durdy fiedende Fliijjig-
feiten (Wajfer, WMildh, Fett 2c.), glithende ober gejdymolzene Wetalle, Streihholzdyen, glithende
Rohle und Cigarrenajde, Schiefpulver, Breumeifen und dergl, Apnugen dagegen durd)
Siuren, Raugen, frifd) geldjdten Kalf, Miortel u. {. w.

BWas gefdhieht, wenn femand i) die Augenlider verbrennt oder mit einer denden
Subftang jdhadigt ? Ansgedehute, jhwere Brandwunden und tiefgreifende Aungen pflegen be-
fauntlich ftarfe, ftarre Narben zu Hinterlajjen und diefe haben an den Augenlidern eine be-
fouders ftarfe Spanmmung und Berfitryung der Haut und der Wusdtulatur, mithin ein Aus-
wirtdzerren der Ldrdnder zur Folge, fo daf jpdter das Auge nur nod) teilmweije gefdjlofjen
werden fam, Dabei ift das betveffende, bleibend nach auflen umgeftitlpte Anugenlid ftetigen
Sdyadigungen (BVerlegungen, Bernunveinigungen, Entziindmrgen audgejent, nidt minder aud
bie gang oder teilweije unbedectte, ofuehin jo {iberausd empfindliche Hornhaut.

it die Bindehaut des Auges getroffen wordben, fo fieht maw an der belreffenden
Stelle einen weifen Fled (Brandidhorf), wibhrend die Umgebung lebhaft gerdtet, guweilen mit
blutigen Streifen durchfetst ift. Nad) Abftofung de8 Brandidjorfd bleibt eine leichte BVertiefung
suriict. Dringen aber Beiffe und gefdmolsene Subftangen oder Kalf (Wedrtel) in den Binde-
hautfact, fo ijt Jpdterhin cine narvbige Verwadhfung der Bindehaut mit dem Angapfel oft un-
vermeidlich und die Funlftionsftorung bdes Anges cine betridhtliche. Gewdhnlich pflegt bie
Horuhaut mitverlest 3u werden. Sie ift dabei mehr odber weniger getritbt obder fieht aug,
wie gefottencd Giweif, oder endlich erfdjeint fie gerungelt und vertrodnet. Jn jolden jdweren
Sillen pflegt [hlieRlidh dad ganze Ange durd) allmihlihe Schrumpfung zugrunde ju gehen.

Was fannft du nun dabei tun — fo fragen wir ;um Schinffe — wenn du ju:
fillig einew deimer Witmenfdyen triffft, dem ecine Kofhle oder Miicfe, obder cin Wimpernhaar,
oder jouft cin dhulider ,hHarmUlofer Fremdtorper” ing Anuge gevaten ift? Wirft du mit
verfhrantten Armen vubig zufehen, wie der Yrmite fidh vergeblich abmitht, um den unmwill-
fommenen Fremdling wieder logguwerben? Nein, das vberbictet dir nicht mur dein mitfiihlene
de8 Samariterhers, joudern die allereinfadhjte dhriftliche Nichftenticve! Du wirft did) aljo ohne
fanges Bejinnen vor ben Leidendem hinftellen, ihn mit Yurzen Worten berubigen und alédann
mit Dawmen und Beigefinger fein lidhtideues, frampihaft jugetniffencs Auge jo weit u bff
wenw verfuchen, um unddyft am Augapfel und in der untern Ldfalte nad)y dem Fremdidrper
W fahnden. Qiegt er wirtli dort, jo wirft du ihu fofort behutjam mirtelft eined jpigen
Ripfeld bdeines Nastucdhes obder ecined jujammengefalteten Leinwandlippdiens oder aud) einer
tleinen Papiervolle emtfermen, Findeft du ibw aber dort nicht, fo muf ev unfer dem {dywerer
suginglidgen oberven Augenlid fteden und damn bieibt nid)td aubered fibrig, ald bdasjelbe



— 191 —

nad) anfen umauftitlpen, um fjeine Junenflddhe fidhtbar 3u maden. Das ift freilid)
leihter gefagt, al8 getam, uubd erfordert einige Fertigleit und Gejdjidlichleit. Am beften wird
dir bas fleine Quuftitiit gelingen, wenn du von der Seite her ein dilnnes Bleiftift oder jomit
ein runded Stibden — im Notfal etwa ein an dem RKanten und Enbden abgerundetes
Streidhholchen oder eine ftarf jujammengedriidte Haarnadel — fladh auf den oberen NRand
bed gefchlofjenent Augenlides legit und nun mit Dawmen und Beigefinger der anberen Hand
bie Wimperhaare ded oberen Uided ergreifft und dag Augenlid itber die improvifierte Rolle
nad) oben umijtii(pft, wobei der Patient beftandig ftarf nad) unten — auf feine Fiife —
blidert foll. Jft e8 bdir auf dieje Weife gelungen, den Sit de8 Fremdidrpers freizulegen, fo
hajt du gewonnened Spicl und wirft denfelben auf die obengefdilderte Weife mit Leidhtigleit
entfernen vefp. durd) einen Gehiilfen entfernen lajfen, woranf der Patient jofortige Erleidyte
rung verfpitren wird.

Sobald ¢8 i) aber um jolde Fremdfdvper Hanbdelt, welche fid) tiefer in das Ge-
webe der Horn- odber Biudehaut eingebofhrt haben, oder gar wm foldye, weldye nad)
einer Verlepung der Augengewebe 1w denfelben ftecfen geblieben jind, dann Heift
e8 filr den nidyt drytlichen Laien, wie fitr den Samaviter: Noli me tangere, ju deutjd):
Rithre mid nidt an! Denn in allen derartigen Fallen faun ein ungejdyidtes, planlofes
Decumftodern in dem verlegten Auge fitr diefed unermefliden Sdaden ftiften.

Aud) die Fiille von jhmwereren BVerbrennungenw und Agungen der Gebilde
bed menfdhligen Anges erheijhen von Anfang an audfdlieflid) destlide vefp. divurgijde Be-
Handlung uud werden im allgemeinen am pwedmifigften jofort dem Augenfpital oder einem
bewdhrien Spegialiften gugemwicfen.

~ (T
- : T

Gin Gang durd) eine Jrrenanitalt.

Bon Dr. med. Walter Snhelder, praft. Arzt in Rorfdad).
(Sdnf.)

Wir milffen auf die Mannerabteilung. Wieber mehreve Hiufer. Cine Belfenabteilung,
nac) bereitd ermdfntem Bauplan entworfen. Wie Lungentiitndung und Herzletden bei Win-
nern und Frauen vorfommen, fo treffen wir and) diefelben Gehirntrantheiten hier wie bdort,
die Berblddbungsprozeife, Tobjudyt und Schwermut, Epilepfie, Bervitdtheit u. {. w. Natitrlid)
seigt die Reaftion gegen die namlide Stovmug nidht mur bei jeder Perfon, jouderm audh je
nach) dem Oejchlecht leidhte BVerjdiedenbeiten. BWir wollen und hier auf eine etwad ritdjid)is-
lofere Gutladbung bder Affefte gefafit madjen. Unjer Begleiter eryafhlt, er habe al8 erfahrener
Ajfiftent einem iibel gelaunten Wanue eine Cigarre angetragen und dafiir eine Ofrfeige ve-
tour befommen. Er Datte feinen RKnafter einem ,framdfijdjen WMearfhall” unter die Nafe ge-
halten. Das Mittel, das jeden gedrgerten Schwadjjinuigen verjohut, befanftigt nidht eiwen
Berriidten. Nidht nur der Lehrdbub zafhlt Lehrgeld. Dem erfabrenen Avzte pajjieren Ungejdyict-
lihfeiten im Umgang wmit feinen Kranten felten. Ein rvajder Blid beim Cintritt in den Saal
ovientiert ihn weift iiber die Tagesftimmung feiner Pfleglinge.

8 fretem und Bier auf der Rellenabteilung etwasd ftarfere Perfonlicheiten entgegen.
Faft jdeint e8, al8 ob minnlide Gigenart etwad [dnger audhalte, al8 weiblidhe. Da fommt
ein Chavalterfopf; Bobe, breite Stirm, von weiffent Haaren wmweht, weifer Bart, ein mid)-
tige8 Sdulterpaar, Der Waun hat jest nod) etwad FImpounierendes. Gr ift ein Prophet, ein
neuner WMefjiad, der w feiner Relle, die ev fid) felber erbetenr, Rirchenlieder dichtet und fom-
poniert, freili) in ungehobelten Berfen und Tonen, nud die er dann mit {dhallender Stimme
fingt. Gr predigt vom bder Crmenerung bded8 Glaunbend; Traume, die den Gedanfen feines
Wadgensd entfprechen, enthalten fiir ihn Weidfagungen. Ju ftillew, delividjen Bujtdndent em-
pidngt er Anftrdge von Oben. Er wird der Ernemerer fein wmit der Mad)t feiner Nede und
der Kraft feiner Avme. Gr [ebt fiir feine Jdee, er witrde auf dem Scheiterhaufen taum wibder-
rufen. Gr lenunt die ®ewalt feines Affefted und jchickt oft den Arit al8 Warner vor feinem
Borne ju feinen Beleidigern. — Der rubige, beftimmte Arzt jelber tommt felten in Konflift
mit den Kranfen. Die meiften find fo befounen, um feine Autoritdt in der Anftalt anguer-
fennen. Die Angehdrigen find cft itberrafdyt, ihren aufgeregten, gewalttdtigen Kranten fid) fo
willig dev njtaltdordnung fiigen zu fehenm.
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