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Cin Gang durd) eine Jrrenanitalt.
Bon Dr. med. Walter Inheldber, praft. Arzt in Rorjdhad).

(Fortfegung.)

BWir verlaffern den Wadjtfaal und treten in den nidht minder gerdumigen Arbeitsfaal.
Die Titr gegen bdie Berauda fteht offen. Wan fdhaut in reizende Landidhaft. Und die Be-
wobhuer? Da fieht man rubhige Gefidhter, bdie dem Eintretenden frenundlid) griifen. Die find
perfrant geworden mit dem Jrrenhaus und beginnen fidh aud) mit dber Welt wieder intimer
3 befdhdftigen. Da wird gefcmeidert, geftrictt und geflict, al8 wiirde e8 morgen nidht mehr
Zag. Dort macht fidh's eime bequemer; fie fist abfeitd und madyt ein Sclifdhen. Sie hat gutes
Redht dazu, Bat fie dodh) in ihrer Krantheit ve8 Sdjlafes lange entbehren wmiiffen. Soll fie
uné erzihlen? Gewifi tdte fie e8 gern; fie ift geheilt und einficdhtig. Der Arzt wintt ab.
Laffen wir die Vergangenheit ruhen. Wenn man bdiefe Kvanfe fpdter einmal fragt, ob fie
glaube, dap man cine Geiftedtrantheit vortduiden tonne, wird fie fih ihrer {dhlaflojen Nadyte
evinuernt und fagen: , BVerfud)t’s einmal, einige Tage und Ndadte nidt zu {hlafen, und daun
dentt euch, ¢8 wiirden ausd den Tagen Wodjen werden.” Yaffen wir der Genefenen dad wohl-
berdiente Sdhlafden ungeftort.

Oa ift eine, die war viel gewandert. Die war lange auf der unruhigen Abdteilung. Sie
hatte lebhafte Sinnedtiufdungen durdgemadt. Sie ift aud) heute nody nidyt frei dbavon, aber
fie 1t rubig. Nodh) immer Hhort fie eingelne Stimmen, aber fie hat gelernt, diejelben alé trant-
hafte Sinuedtitigleit ju betradyten; fie vegen fie nicht mebhr auf. Sie ijt eine fleifige Arbei
terin, ftill, fann flundenlang abfeitd emfig bei der Arbeit figen oder am Sonutag auf der
LBerandba und bhinausbliden in die Landihaft. Waw bitte fie (dngt entlajfen, aber fie hat
feine Familic mehr. Die Anftalt ift ihre weite Heimat geworden. Draufen befime fie bald
Heimweh nad) dem Jrrenbans.

Da ift eine blajfe junge Frau. Sie ift gejtern auf bdiefe Abteilung gebradyt worbden.
Sie hat cine Cridhopfungepfydiofe Hinter fid. Sie ift {diidhtern und unbehoifen, offenbar
fteht fie wod) uuter dem Baume ihrer Krantheit. Sie weint nod) oft ohue duferen Grumd.
Dad ijt ein vermwundbared Gemiit, das unod) einige Wodyen der Rube bedarf vor der Ent:
lajjung. Bor einem WMonat war jie genmt fo weit wie heute. Ein Bejud) von zu Hanje hatte
jie fo aufgeregt, daf fie ihuw wit einem Ridfall gahlen mufte. Der Arst wird vorlaufig teinen
Bejud)y mebr geftatten. |, Ein felbitherrlicher Herr, der Arzt. Dem wollen wir dran denten,
daf er und den Bejud) verweigert.” So am ndd)ften Sonntag.

Und bdie aundern? Uud da8 Sdhlafsimmer? Dag Gfzimmer? Wir wmiiffen vorwdrts.
Wir gehen sum nddften Haus. Bweiftddig, grdfer, im erften Stod gerdumige Sdle und
breiter Korridor, oben grofie Sdlafrdme und viele Eingelyimmer. €3 jHheint viele Patienten
vom gleiden Sdhlag su geben. Die meiften, fagt unsd der Arzt, find anfdnglid) tm erften
Hand gewefen. Sie find andy ruhiger geworden, ald ginge e8 zur Genejung, wie die Ange:
horigen meinten. Dem Arzt haben jie nod) beffer gefallen, al8 fie noch Affett hatten und der
Wiirterin dic Suppe an den Kopf warfen. Wir treten ein. Die Sile jind leer; bheute ift

alfed im Gavten. Wieder dadjelbe hergerquidende Saltbid)uflébtib — & biele ~Srauen und fo

ftill! Da figen einige direft nebemeinander auf einer Bant. Da gibt’s wohl Geheimmiffe.
Wovon unterhalten fie ]le)? Bon mcﬁté Dort fttgen andere emfam anbere ftehen Herum
ober madjen furze ®dnge, eine um ein Blumenbelt, eine andere um einen Baum. E8 {deint,
baf die weiften ifrem Leblingéplat ausgewdht Gaben und dicfen mit grofer Beharrlichteit
tunehalten.

Cinige Typen Beben fich fdhdrfer ab. Da nabt eine Fraw, eine felbftbewufite Figur, cin
verwittertes, fdyarf gefdyuittenes @eﬁcf)t yHerr Doftor, bin iy entlaffen ? Sd) bin dod) nidht
frant wie bdiefe hier. ey fanmw meinen Unterhalt jelber verdiemen! Unbd in der ZTat, fie
madt feinen franfen Gindrud. Und dod) ift jie frant. Pan Bhat fie anfinglid — e8 find
lange Sabre her — fitr jhwermiitig gehalten. Aber dag Bild hat nicht ftimmen wollen. Die
anfangs grbrucfte @ttmmnug ift bald gewidyen. Buerft haben ibr die Sinnedtdujdungen u-
geranut, fie wdre eine Situbderin; bdann haben jie ihr fundgetan, fie habe die Priifung im
Srrenhaud unr i beftehen, um nad)ber gereinigt Gervorzugehen und Braut eined madtigen
Monarchen 3 werden. SJener Kaifer ift lingft geftorben; die Patientin hat e gelefen, aber
bie Braut Harrt deffenungeaditet feit 30 Jahren ded E)o[)en Gemahls. Sie eryiplt ihre Se-
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{dichte mit Rube, die Jabhre haben bdie einft fo ervegte Frau rubig gemadyt, fie avbeitet,
fpridyt iiber alled geordmet — ihren Wabhn aber hat fie behalten. Der ijt ihr unmittelbare
Bahrheit. Die Sinnestdnfdungen Haben e8 ihr ja eindringlid) gefagt und find eben ans dem
eigenen Seelenleben herandgemadyjen. Audreden? Dad geht nidht und regt nur auf.

Hier eine andere. Cin lanernded Gefidht, yufammengetuiffene Lppen. Sie will and) Ent-
lafjung, aber feine Unterhaltung. Die Bauberer quilen fie Tag und Nadt und tradhten fie
frant 3t madjen. @8 ift ein verrounjdened Haud und der Direttor im Bunbde mit dem Bidfen.
Wer will ihr mit Griinden audreden, was jie mit eigenen Siunen fieht und Hort und riecht
und jdmedt? Cin Sinn beftdtigt die Wahrnehmung ded aubern wund beftdrtt den Wahu.
Wiv Bunen einem, der Schmery empfindet, aud) uidyt fagen, der Scymery fei mdht vorhan:
ben; fonft fagt der Betreffende jum Arzt: ,Du bift ein Dummlopf!* und er Hat recht. Wir
verlajffen und ja and) auf unjere Wabhrnehmung; verlangen wir nidté Ungehdriges vom
RKranten.

Bald find die Typen Heraudgegriffen aus diefer grofien Sefellfchaft; die anbderen fehen
fid) fdon cher gleich), fie tragen alle-denw Stempel geiftiger Schmwicdje. Dad Feuer Hat ausge-
tobt. Juinen find geblieben. Die Wabhufyfteme find in Brudftiide gerfallen. Gewif Hat jede
Rrante ihre individbuelle Gefdyichte. Jede hat ihre Sdpctjale gehabt und die Angehvrigen haben
biefe fiir bdie Urfacde bder Rranfheit gehalten, hier térperliche Krantheit, dort Seelenidymery,
getinjdhte Hofjnung, LUebesleid und Heimweh, die Sorge ums Brot u. f. w. Und jedes Hat
individuell veagiert, wie in gefunden Tagen, o audy in der Rrantheit. Je ncd) der Wider-
ftandsfraft ded Gehirné ift bdie eine phyfijdh jdhneller zerfallen, al8 die andere, Hat die eine
gefiih(8affeftiv, die audere mehr verftanddmadfiyg raifonierend geantwortet; fe nady dem Bil-
dnngdgrad haben ihr die Sinueedelivien und Wahnideen mehr moderne Bilder und Gedanten
odber mehr Spulgejtalten vorgegantelt. Da ift eine Gouvernante — alled, wad ihr angetan
wird, gefdjieht auf eleftrijthem LWege. Sie fpottet iiber ein Weiblein, dasd ein Yodgetiirmtes
Polfter auf dem RKopfe trigt, daf ihr bder Bije feine Steine an den Kopf werfen tomne.
Derfelbe Wahn, nur verjdyeden eingetleidet.

Halt, nody ein Typus: fdwarzhaarig, grof, grobfnodyig, mit funteluden Huglein. Die
will dem Aryt ing Geficht. Eben hat fie gemeint, e8 wire ihr BVormund, und dem Ffaun fic
nidyt leiden. Die Fraw (t yum gweiten Mal fier. Man hat jie einmal entlajfen und a8 in
einer Nadyt dem Bormund alle Scheiben eingeworfen wurden, hat man fie am Morgen wie-
ber gebradyt. Sumeift ijt fie ruhig und avbeitet fite jwei. Beitweife verfennt fie Perforen und
wird grob. Jm gangen wird hier wenig gearbeitet. Dot fridt eine an einem Strumpf. Die
Wiairterin muff ihn am Abend wieder auflfen. Um fo beffer ift der Appetit hier im Hanje
Und das8 Cffen {d)ldgt an.

Gin Sdyritt weiter — und eine Stufe tiefer. Ein dritted Haus. Das Haus der rubigen
Unreinen. Gin einftodiges Haué; den Leuten madyt dad Treppenfteigen Withe; fie wohuen
ebener Grde. $Helle, freundliche, weite Sile, hohe Fenjter auch hier, wo die Jnjajfen fich nidht
bebauten bdafitr. Uberall veine Quft, dag verlangt die neune Beit. Da find drei ineinanbder-
gehende Schlafrdume, blant gefdjentert, iiberall eiferne Bettjtellen; cine SAhlingpflanze aus dem
Wieere, fogen. BVavec, gibt, in Side gefiillt, cine weidje Lagerftdtte, die leicht fann gewajden
werdein. ‘

Wofitr follen die Bewohner hier danlen, weun jic dic Wohltaten nid)t empfinden. Fiir
fie muf gedadpt und gehandelt werden, vom Wiorgen bi8 jum Abend und vom Wbend big
sum Diorgen ohme Unterlaf, damit diefe Korper micht Schaden leiben. Und es wird geforgt.
Sie werden am Worgen aufgenwommen, gewafdyen, su Tifd) gefithrt, e8 wird ihuen dad Eijen
gebradyt, eimgelnen wird budyftablidy der Loffel in dem Muud gefithrt, e8 wird abgetijcht, die
Rranten werben an die Sonne gefiihrt und nd OGriine, abeuds zu Bett gebradyt uud nadhté
tvieder beforgt. Da bedarf ed trewer Wartperfonen, die midyt Efel empfinden und nidt exjdhopf-
bar {ind, gefundes, gutmiitiged, nervenftarfes Bolf: einfade Widdbel vom Land, die hier ihr
Brautwiigeli verdienen wollen und fonft nidht allzuviel herumjinnen. Andere Viotive erlahmen
meiftend bald im tdgligen Ginerlei. Der Kranfenpflegerinnenberuf erforbert nidht nur Vor-
jage, fondernm auch dbag BVollbringenw. Der Arit muf fid) verlajffen onnen anf die Lente. Cr
faun nidt allgegenmwirtig fein, und diefe Kranten flagen nidht und plaubdern nidht ans.

Do) wir gehen den Krauten nad). Sie figen unter einem grofien Nufbaum. Da ift
alfer geiftiger Bertehr vom Wenjdhen jum Dienjchen unterbroden — eine Antomatenjomms
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lung., Selten erwadyt ein ploglider Widberjprud) gegen eine Wirterin, er erlifdit jofort wieber.
Da fteht eine Patientin in einer Ede, wie man unsd jagt, elle Tage in gleider Haltung nud
ftoft in regelmdgigen Paufen einen Laut aud. Dort geht eine im Kreife herum. Sie waren
nicht fo, dieje Krvamfen. Einft ledhafjt und affettiv, jiud fie vom erften Haud aufgenommen
wotrden, {ind jahrelang im jweiten gewefen und erjt mit Cintreten tieferen BLodfinud bierher
verbradyt worbenm. Nun {ind fie erlojdhen fiiv tmmer. Das Effen wird baftig hinuntergewiivgt
ofue Beichen des Behagensd, das Auge ift tritb, ein fatales, immergleiched LWicdeln obder ein
gelaffence Nidtd liegt im Geficht. Dic Patienten Tonmten ju Hanfe verpflegt werden; bder
Wille der Angehdrigen halt fie in der Anftalt uriic.

Da ift ein altes Weiitterdpen, geftern exft aud der Familie hergebradyt, mit vielen Ab-
jiedStrdnen. Heute meint e, e8 wdre immer hier gewefen. Das Wiiktterdyen ift vergeplid)
geworden g Haufe, hat Morgen und Abend verwedjelt, nadts fid) jum Kirdygang geviiftet,
den Sohn fiir den Wmmann gehalten, thre Habjeligleitenw ind Bett gefchleppt, daf fie ihr
nidgt geftohlen wiirden, und ift mit ihrem Biindeldjen anf die Strafe gelaufen und bHat dem
Pavrer einen Dieb gefdjolten. NMun ift e8 im Jrrenhaus. Wabrjdeinlid nidt fir lang.
Altergblodjinm, Erudhrungsftorung des Sehirnd durd) Arterienverfalfung, fagt uns bder Arst.
Dag Gehirn wird bei der Seftion red)t gejdyrumpft fein. — Die meiften Jufaffen werden alt
hier. $at einmal der verheerende Sturm der Piydoje ausgetodt, fo hat dag Gehirn Rule.
Draufen jind die Gefabhren fiir folde Vienfdjen grof. Jit dag Gehirm, der treme Widpter
fite dad Wohl und den Beftand ded Korpers, in feinen JFunftionen labhm gelegt, fo ift diefer
ja den jdhadlidyen Einfliifien von aufen preidgegeben. Ju der Anjtalt jorgen Arzt und Pfleger
fiiv biefe Kdrper ofhue Seelen. Freund Hein ijt bhier der bejte, der einyig gefithloolle Arst,
alferdingd nur fiiv Familie und Staat. Die Kranfen fann er nidt mehr erldfjen, weil fie
l[ebendig fdjon tot find.

Weiter. Wir fommen jur Bellenableilung. Hier Jaben wir einige Cifenjtdbe an den
Fenfterdffnungen. Dided Slasd in ftarten Rahmen hitte e8 aud) getan; ed ijt nur zu temer.
Cin grofie8 ®cbinde, langgeftrectt. Jm Parterre ein Heller, breiter Gang. Wan hat nidht
gefpart mit dem Raum, um feive Trandportjdhwievigleiten 3u erleben. Was und anfjalt, find
die pielen Tiiven in der Wand. Dad find Bellentitven. Offuen wir eine Belle. Sie ift wicder
(eer. Sie fieht genan aud mwie die Notjelle auj der Anfnahmejtation; ein unmdblierted, Holes,
freundlides, Gell geftrichencsd Simmerdhen. Ju einer Ece liegt jeme Meerpflange aufgejdyiittet.
Die Relle ift fiir eine anfgeregte Patientin beftimmt, weldje die Watrage jevveifen witrde.
Man muf fparen — und bequem ift fo ein weicged Lager aud), viel weidjer al8 der Heu-
ftod in der Alphittte. Mian frievt aud) weniger an die Fiige. Der gange Raum ift angenehm
tempeviert. ©a liegt die Kranfe in der Nacht; wire ein Gejunded an Stelle der Kranfem,
man modte fagen: ,Sehaglid) wie Odyjfens im Laub, im Lande dev Phidafen.” ,

Gine HBelle wie bdie andere und alled leer. Seit wian gelernt hat, and) bdie Aufgeregten
menfdylich zu behaudeln, fiud die Rellen meift nur Nadtquartiere gewordem. LWie in dem
andern Hanfern jdylafen die Kranfew Pier mit denw Wirtertunen in grofen Silen. Ju den
Belten find diejenigen, vou demen man nddtliche Sidrungen fiirdptet. MNicht daf eine allge:
meine Aufregung gu fiirdten wire — nie findet ein gemeinfchaftlidhes Hanbdeln ftatt vomu feiten
der aufgeregten Rranfem, denn jeded bat mit fich felber gang ju twn. Aber den Kranfen den
Sdylaf ftoven, Beifit fie um ifhre toftlichiten Stunden bringen. Je mehr Rellen eine Anjtalt
hat, defto weniger bedarf fie fiinfilicher Sdlafmittel, wm die FRuhe ju erpwingen.

Betreten wiv einen der grofien Sile. Rriftige Tijdhe und Biinfe find am Bobden fejt-
genagelt. Man hilt anf Soliditdt. Da geht e8 auf uud ab und hin uud ber, bier leife fpre-
chend, dort lebhaft geftifulierend; bhier droht eine jum Fevfter hinans; bda fingt eine und
halt fidy dabei die Obrem ju, daff der Genuf nur dem andernm guteil werbe. Finftere und
lachede Gefichter. Man dringt fid) an die Befucher: ,Wie fpdt? Kennjt du and) den Hansd
Deiri? Wo wobmjt du? Der Dottor ijt ein jdhlechter Kerl, daf er ung nidyt hinauslapt.”
Qetst hat ein Schalf dem Aryt den Put entriffen und fid) itver bie Ofren geftiilpt. Anud) eme
Obrfeige ift 31t haben, die fitr dew Bornm zu jdhmwad) und fiir die Lab u ftart ijt. Dian fieht
fidh nady der freundlichen Geberin wm und evblicdt ein (acdended Geficht und eine lange Naje.
Dan lad)t mit. Su dem Stimmengewivr teine Rede, feine Unterhaltung. Keines titmmert fid)
ums audere. Da hat eine cin Stitd Kohle cvwifht nud malt den Doftor an die Wand.
»Oafi halt nidht aller Sdmud fehle.”
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©o feblt aud) hier wie im Reben neben dem Traurigen nidht der Humor. Da wird
eine gereigt und will jujdlagen. Sie wird fiir eine Stunde in die Belle verfeyt. Die Ein-
famfeit wird fie berubigen. — ,Nidyt ldnger ald eine Stunde, hoven Siel” ruft der Arzt
per Wirterin yu. 8 ift hier fireng unterfagt, ofhne ausdriidlihe BVerfiigung des Arzted fe-
gaub;n sit ifolieren, Alles Bat feinen PHeilywed. Bei langer Jellenbehandlung verfommen die

ranten.

Die Bewohner der Fellenabteilung vefrutieven fid) aud den verfdhiedenften Patienten,
Beilbaren uud unbeilbaren. Wan fanun nidt Kranle mit gladen Rrantheiten zujommenitecen ;
man mufl fid) nad) deren Berhalten vidhten. Cine Tobjudit bridte eine leihte Wanie ausg
dem Geleife und bdod) find beided nur verjdiedene Ausdrudémweifen derfelben Krantheit.

Die Bellenabteilung ift dad eingige Haus ohue Garten. Hier find ummauerte Hife
nbtig. Wan hat die Hofe an die Halde verlegt, daf man oben itber die Mauern hinausfieyht.

(Shuf folgt.)

—— e —

Die Pilegevinuenjdule in Savnen (Obtwalden).

Wir erhalten vom drytlichen Leiter diefer Anftalt, Hrn. Dr. Stodmann jun. in Sarnen,
eine Bujdrift mit dem Crjuden, fie im ,Roten Krewz um Abdrud u bringen. Wir fom-
men  fHiermit diefen Wunjde wnad), tropdem wir mit manden Ausdfithrungen ded geehrien
Herrn Einfenders nidyt einverftanden find und und vorbehalten wmiiffen, anf diefen oder jemen
Punft fpater uriidsufommen. Jmmerhin modyten wic died erft tun, naddem wir die Ein-
ridtungen in Sarmen perfdnlid) fenwnen gelernt und Gelegenbeit gehabt Haben, mit Heren
Dr. St. in mitndligen Berfehr zu treten. Hr. Dr. Stodmann jdyreibt:

Ju Ne. 19 Jhres Blatted ,Das Rote Krewz” Hatten Sie die Freuundlidhleit, der
Pilegeriunenjdule in Sarnen wohlwollend ju erwihuen. Fnfofern diefed nengegriindete Jnftitur
fi) darauf befdyrdnte, Privatperfonen fiir ihren eigenen Gebraud) iiber Pflege ded gejunden
und franfen Menfden ju belehren, finden Sie dasdfelbe unbedingt begritfendwert. Wehr Be-
denfen erregt bei Jhuen der Umiftand, daf man in bdiefen vorgefehemen monatlidhen Kurfen
aund) ,Rranfenpflegerinnen” ausbilden will. Und in der Tat, wenn die Pflegerinnenjdhulen in
Bern und Biirid) mit ihren vorgiiglihen Cinvidtungen 2—3 Jabhre sur Hevanbildung ihree
Pilegerinnen braudjen, fo erfdeint e8 eigentlic) mehr al8 fithn, in 30 Tagen audy ,Pilege:
rinnen” Herangiehen zu wollen. Nun, dad Paradore verliert fidy eigentlid), jobald wiwr ung
nir itber dem Namen geeinigt Haben. &8 ift fa flar, daf eime aud unfern Kurfen Heroorge-
gangene , Pflegerin® an Kenntniffen nicht gleihwertig ift einer in den Sdulen von Bern
und Ritrid) ausgebildeten Kranfenpflegerin. Aber wenn fie von Berufé wegen die Kranten

pflegt, fo nennen mwiv fie eben ,Rrantenpflegerin — einen andern Namen bietet unjer deutjche
BWortjidhay nidyt. Wir wollen offen geftehen, daff wir uns feldjt vemiiht haben einen zutreffen-
den Namen s finden, allein ed gibt eben feimen. — Num, diefe Namensfrage ift ja jdliefi

lid) etwas gany Nebenjichliches. Wefentlidy ift eigentlich nur bdie Frage: ,Werden diefe ,un-
pollfommen auégebildeten Pflegerinnen” — um mid) o andgudritdfen — eine Wolhitat fiiv
die leidbende WMenfdhbeit fein, oder ift nidht vielmehr Gefahr vorhanden, daf fie dem Kranten
infolge mangelhafter Renntnijfe Shaden bringen ?

Bei Beantwortung diefer Frage miifjen wir wefentlid) den Swed bder Bflegerinnenfdyule
in Sarnen beriidjidhtigen. Und bdiefer Bwed ift [aut Art. 2 ded Profpefted: den grofen Ubel:
ftanben, unter denen die Privattranfenpflege auf dem Lawde und bei der arbeitenden
Slaffe der Bevdlterung leidet, nach RKrdften ju jtenern. Alfo widht die Spitdler, and
nidt dic vornehmen Kreife werden das Arbeitdgediet unferer Pilegevinnen bilden, jondern jene
Syiditen des Bolfes, welden eine rationelle hauslide Pilege der Kranten, Wodnerinnen und
Siiuglinge bi8 bato groftenteild nod) gans gefehlt hat. Wenn wir aber bdiefen Kreifen eine
PBflege itverhaupt zuwenden wollen, fo miiffen wiv ihren eine miglid)it billige und ihren Ber:
baltniffenn entjprechende bieten. Denn da hat bie Pflegevin meijtend nicht nur den Kranten,
jondern aud) dag Haud umd bdie Kinder, mitunter aud) nod) viel mehr zu beforgen. Wenn
wir aber Perjonen itberhaupt fiir diefen feineSmwegé beneidenewerten Dienft gewinuen wollen,
fo miiffen wir ibuen den Weg dasu mbglichit erleidhtern und dad eingige Wiittel bieu ijt eine
furge Lehryeit. Dadurd) fpaven wir nidt wur anw Beit und Geld, jondern vermindern fiiv bdie
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