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1lber Gutitehung und Wefen dev jogen. Blutvevgiftung.
Bon Dr. Grnft RIubal in Deutfd-Licbau, Mihren.

(Sdnf.)

Aber wid)t bloff durd) Rodjen laffen fidy die Batterien vernidhten, foudern gewijfe demijde
Subjtangen, in verhdlnidmifiy fehr gevinger Wienge eimer Flitfjigleit, die Balterien enthilt,
sugefelst, toten diefelben. Soldje Wittel nennt man Antiseptica. Dad befanntefte derfelben
ijt die Rarboljdurve. Wiam bemust daher diefe Wiittel jum Abfpiilen der Wunbdew, uund wenn
cine Wundbe bald genug in die Hand ded Arzted Lommt und derfelbe fie antifeptijch, d. H.
mit den genaunten Witteln, behaudelt, fo ijt cine Blutvergiftung fo gut wie audgejdlofjem.
Sreilich bleiben wody tmmer Fdlle iibrig, wo e8 uidyt mdglidh ift, die Wunbde vollftdndig ans-
gujpiilen. Wenn man jid) 3. B, mit einer langen RNadel oder einem gelviimmten Hatenw obder
dergl. fticht, jo daff cin langer und tiefer, ja vielfad) gewunbdener Wundtanal entjteht, jo ift
eine gritudlidge Reinigung desfelben unmbglid) (wenn nidyt durd) das vorquellende Bint die-
jelbe jojufagen vou inmen beforgt wird). Daher find gerade folde Verlegungen befonders
geeiguet, Blutvergiftungen zu erzengen. Natiivlid) mitjffen dann dratlicherfeitd nody andere
Wittel getroffen werden, um Blutvergijtungen ju verhitten. Stidyverleungen mit glithenden
Oegenftinden, ctwa wmit einem glithenden Drabt odber bdergl., wie fie in Fabriten mandmal
vorfommen, jind, felbjt wenn dad verlegende Wertieng siemlidy tief in dem Kirper eindringt,
in Begng auf Blutoergiftung faft gany ungefdhrlich, da eben dad Werfzeng guverlijjig fteri»
Gifiect (d. B. feimfrei) ift, indem durdy die Gliihhigge alle etwa davanj defindlidhen Balterien
gugrunde gegangen find. Dasdfelbe wiirde von Sewehringeln, Shrottdruern und dgl. gelten,
die ebenfallé ftarf erhigt dem Lauf der Waffe verlajfen; aber hier fommt ein anderer Um.
ftand daju, der das CEntjtehen einer Blutvergiftung wieder begiinjtigt. Die Gejdjoffe Fommen
ndmlich iemlich abgefith(t an und veifen fleine Fesen von Kleidungsftiicten uud Haut in
bew Wundfanal hinein, die danu, mit Giterung erregenden Balterien befewt, in die Tiefe der
Wunbde gebradyt, diefelbe verumreinigen. Daber in RKriegen fo Hanfig Blutvergiftung nad
Sdyiijjen, bdie feinen [lebendwidytigen Kbrpevteil getroffen, aber Stilde von verftaubter obder
auderweitig verunreinigter Deontur und dergl. in die Wunde Hineingerijfen Haben.

Die Moglichteiten, durcd) die e8 u Batteriencimwanbderung ms Biut fommen Ffann,
jind geradesu unabjehbar und unanfihloar. Jujeften townen durd) ihre Stedhwertzenge, wenn
jie felbe vorher in einer bafterienbaltigen Flitjjigleit (3. B. Jaudie) gehabt, mit ihrem Stidh
Bafterien eintmpfen. €8 ijt oben erwdfut worden, daf der Darminhalt vonu Wenfd) und
Tier aum groften Teil aud Bafterien befteht. Die an manden Stellen nur wenige Milli-
meter bdicfe Darmwand tremnt diefe gefahrliden Lebewefer von lebendwidytigen Kbrpecteilen.
BWicd diefe Sdjeidewand durdjbrodyen, jo ijt eine gefahrlihe Krantheit die Folge. So fann
fid), wenn durch) Harte Koft, etwa Objtferne, Knochenfplitter und dergl. die weiche Jnnenhant
ve8 Darmesd verlept ourde, ein Gefdpwiir bilden, durch dad daun die Darnibalterien anj die
Oberflade de8 Darmes (Bandyfell) audmanderw und eine lebendgefihrlidye Baudhfellentsiin-
dbung erzengen. Selbftveritdndlid) gelangen die Bafterien wmit bder Nahrung in den Darm-
inhalt und ift derfelbe bei mneugeboremen RKindbern vdllig baticrienfrei. Die Munbdfliifjigleit
wimmelt, wie jdon erwdbhnt, von allerlei Bafterienavten, davunter aud) Krantheiten ervegen:
dent. Gbenfo der Bindehautjad (die Augenfendptigleit). Jwm Blute de8 gejunden Wenfdjen da-
gegen Tommen Bafterien nie vor.

Nad) dem augeinandergelegten Unterjdyiede ywijdhen den demifdien Giften und dew Bat
ferien ift e8 bdurdjausd irrig, wemn in diefem ober jenewmr Falle, wie e8 fo oft gejdyieht, bie
Sduld an bder Blutvergiftung dem verlegenden Werkieug an fid), 3. B. eivem voftigen Nagel,
cinem Gladfcherben und bderg., jugefdhrieben wird. Gany abgejehen bavon, daf weder NRoft,
noch Glag auf eine Wunbde giftig wirfen fdunen, jind e8 inmer nur die an dbergleiden Segeu-
ftanden Bafjtenden Lebemefen, mweldje die Wunbde verunveinigen. Ware der Nagel ober der Glass
fherben 3uvor ausgeglitht oder audgefod)t, fo wdre eine BVerunreinigung der Wuubde gany
unmdglih. Gang und gar téridht ift e8 demnad) aud), weun man ab und ju in Beitungen
lieft, man folle feine Briefmarfen mit der Bunge befeuchten, damit feine Blutvergiftung eiue
tritt. Folgerichtig bditrfte man aud) nur getodhte Speifen frijd) vom Ofen weg geniefen, deun
nur diefe find fteril (bafterienfrei). Die Oberflache ded Gebices, das ja nie gang ftaubfrei
im Haushalt fich findet, enthalt gewify 100mal mehr Bafteview, ald der Klebeftoff einer



— 156 —

Briefmarte, jo mande Speifen, 3. B. RKife, faure Wild) und dergl., find vou Williarden
vor Baftevien durdhfest, die ebenw der Speife den eigentiimlidhen Sejdymad verleifen. Wie gut
ber lebenbe Rdrper Fremdldrper, wenn fie nur feimfrei find, vertrdgt, fieht man an den
Flintenfugeln, die oft jahriehuntelang ohue Sdaden im Kbrper bleiben.

Auf dic Behandlung von Wunben foll hier nid)t weitldnfig eingegangen werden, nur
ein eingiger Punft foll nod) befprodhen werden. Die oben ermibhute Karboljdure erfrent fid
i Form ded RKarbolwafferd mit Unvedht einer grofien Beliebtheit bei der Behandlung fleiner
Wunbden im Hanje. Denn leider wird diejed foujt fehr wertvolle Mittel vom Publitum oft
i eimer gauy finulofen Weife angewandt, die mehr Sdaden ald RNupen ftiften fann. Al
Avzt hat man mandmal Gelegenheit, bei dew Reulen ein Flafdydhen wit Karbolldfuny 3u
jehent, dad man ehwa felber verlangt, weun man rvafd bei einer Berwundung helfen foll und
anfiallig nidht8 derartiged bei fid) hat. Gar oft ift nun dicje Jlafde mit ciuer didten Staub-
fchidyt bebectt, mangelhajt, vielleid)t wur mit eivem gujammengerolten Papierftreifen verftopjt
und der Jnbalt, wie ja nidt anders zu erwarlem, gany tritb und woltig, d. §. bafterien-
haltig, nachdem bdie RKarboljdure der Lofung, die vielleicht ldnger al8 ein Jahr fteht, {id
langft zerfet hat. Fabiijd) hat wman alfo gar feine Karbolldfung, jondern ein fiir jede Wunbde
geradezu gefahrliches Praparat vor {id).

Seruer: Die Kavboljdnre ift etn Antisepticum, bdasd, wie oben ausgefiihrt wicde, daju
diewen foll, die auf der Wundoberflade beftudlihen Balterien abjutdten ober wegiufpiilen;
vann foll bdie Bunbde aber abgetrocduet uud veiw, d. §. mit einem uoerldfjig Datterienfreien
Berbandjtoff verbumden werdben. €8 ift durdjaud iiberfliifjig und oft vom dew jdhlimmiten
Folgen fitv die Wunbde begleitet, wenn, wie ed fehr beliebt ijt, Karbolumid)lige (, Binjdden”)
gemadyt werden. Karbol veist nidmlid), wenn e8 ldngere Seit, wenn aud) in grofier BVerdiin-
nung, angewendet wird, die Wunude gany bedentend und verydgert die Heilung; ja, e8 fann
ba8 einmal u einer fdyweren Hantentziindung, aber aud) felbjt i Brandigwerden der betref:
fenden RKorpevteile, 3. B. der Finger, tommen. Darum follte dag Publifum fid) jum Grund:
jagp madjen, Karbol — auégenomnien, dafi in einem gany beftimmten Falle der Arjt Kar-
bolum{dyldge anordnet — al8 BVerbandmittel nidt augumwenden, jondern uur ju einmaliger
Jleinigung der Wunde mit nacdhfolgender Abivodnung (etwa mit geglithter Watte) ju benngen.

LWie man fieht, gewdhrt grofte Reinlidyfeit in jeder Begiehung einew, wenn andy nidt
unfehlbaven Schuy vor unferm Feinden, den Batterien. Duvd) hanfiged (naffes) Anflehren
der Bimmerfufbdden, Offuen der Fenfter, namentlid) bei Sounenfdiein, fanun wman die Sahl
per Batterien in den Wolhurdwmen gany bedewtend vermindern. Namentlid) dad Sonuenlicht
ift ein grofier Feind fiiv diefe Lebewefen, und 8 ift cine Griahrungstatjade, daf bei ans
danernd tritber Witterung die Bahl der Anfjtectungslrantheiten alfer Art fidh fteigert. Behufs
Jeinhaltung deé Waifers von |dhadliden Balterien jind die Brunnen miglihft von Diimger-
ftatten und Senfyruben entfernt anjulegen, damit dag Ginfidern von Jaude in diefelben
vermieden wird. Offene Brummen find in diefer Begichung doppelt gejahrdet, da [hon durd)
de blofen Wind Staub, Unvat und dergl. in bdiefelben gelangt, abgefehen vou boswilligen
odber fahridfjigen BVerunceinignugen, 3. B. mit den Schopfgefifen. Wie widytig e8 ift, ein
mdglichit bafterienfreied Trintmajfer u genieBen, beweift der Umftand, daff nad) Prof. Drajde
in Wien feit Cinfithrung der Hodjquellenleitung (ftatt der unreinen Donauwaijferleifing) die
jahrliche Sterblidyfeit allein an Typhusd in Wien von 700 auf 169 gejunlen ift, wad in den
15 Qabrew von 1874—1888 einer Grfparuid von 7961, aljo rund 8000 Menjcdhen gleid)s
fommt. Ju Aufjig in Bdhmen ftavben (, Gejundheitdlehrer” 1898, Nr. 4) bis jum Jahre
1880 jihrlih von 1000 Einwohnern 34. 1890 wurde die Waiferleitung erdijuet. Seither ift
die Sterblichteit auf 18, aljo um mehr afl8 cin Drittel, gejunten.

So fehen wir, daff die Wiffenjdhaft den Kampf mit dew Feinden des Wenjdjen, den
Krantheitdftoffen, mit Crfolg aufgewommen Bat, ein Erfolg, der itberall dort fid etufte(It,v
wo die Vevdlferung aufgeflavt genng ijt, fidh von alten Meinungen und Borurteilen fret
und mit den wifenjdaftlichen Crrungenfdhaften der lestenw Jabhriehnte befanut ju madpe.

(, Ocjuudyeitélehrer.”)
.
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