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fr. 18. — XI. Jahrgang. 15, September 1903,
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_ Bedattion: Soweijeriiges Gentraljetretariat fitr freimilligen Sanititsvienft (Dr. . Sahli), Bern,
Alle die Ndminiftration betreffenden Mitteilungen, Abonnentente, Reflamationen 2¢. find zu rvidhten an
Hrn. Qouid Cramer, Plattenjivafe 28, Fitrich V.

Annoncen nehmen entgegen die Adminiftration in itvich und die Budhdruderei Schliler & Cie. in Biel.

auhuu. Die Notwendigleit der jreiwilligen Hiilfe im Kriege und dasd BVediirinis, fie jhou in Friedendzeiten vorgubereiten.
o ¢ — Der Argneiaberglaube. Bon Drv. Langerhansd, Leipzig. — Henri Dunant. — Dem Ghweiz. Roten RKreu ein
Legat jugefallen. -- Auz den Veveinen. — Jivlular an die Hitlizlehrer, Hitlfalehrevinnen 2. betr. Hitlfalehrertag in Kivchberg.
— Bermijchtes. — Angzeigen.

Die Notwendigleit der freiwilligen Hitlfe im Kviege und dad Bevitvinis,
. fie {djon in Friedendgeiten borvyubeveiten, :

hat Hr. Kellerdberger in einem prachtigen Votum im Stinderat durd) folgende Hiftorifche
Ansfithrungen begritndet, die verbiemen, in weiteften Kreifen ded Schhweizervolled befannt und
beherzigt ju werden. Stinderat Keller8berger fagte u. a.:

Die RKriege ded vorigen JFahrhundertd haben bdie unumitdflice Tatfache feftgeftellt, daf
feine Avmee der TWelt und fei fie nod) fo gut audgeriiftet, imftande ift, mit ihren cigenen
Ditlfamitteln und denw von ifr gejhaffenen ftaatlichen und friegdmifigen Sanitdtéeinrihhingen
den bermunbdeten und franfen Soldaten aud) nur einigermafen audreichende Hiilfe zu ver-
ihaffen. Der Schrecten der Kriege ded 19. Jahrhundertd und namentlich der grofen Bilter:
idlachten waven nidht die grofien BVerlujte an WMenichenleben, joudern die entfeplichen und
unjagbaven Leiben derer, die verwundet auf den Shladytfeldern Hitlflod und qualvoll verenden
muBten, und gliiclih durften im fener Beit bdie gepriejen werbew, denenw bdie Kugel einen
rajden Soldatentod bradhte.

Die abfolute Unsnlinglidhfeit der Sanitdtdeinrihtungen jemer Jeit und der Wangel an
affem und jedem, an Wrytew, Tvausdportmitteln, Lajarettbediicfniffen tritt ung namentlid) in
de menjdjenmordenden Riefenjdhlachten ded vorigen Jahrhundertd in draftijher Deutlichteit
vor ugen. Juw den Befreiungsfriegen 3. B. hatten die Dentfdhen fitr ihre in der Eile zu-
ft_!mmeugeraﬁten 180,000 Miann Truppen feine Beit mehr gehabt, irgend welde Sanitiits:
einvidtungen 3u treffen, und ebenfo marfdyievten die 80,000 Waun Ruffen damal8 ohue jeg-
lie Ambulangen ind Feld. Die dreitigige Schlacht bei Leipyig Lief 100,000 Tote und Ber-
wundete auf dem Schlachtfelde. Der damalige berithmte englijhe Profeffor Dr. Reil jdyildert
i einem Brief an den Herrn von Stein, wie nach diefer blutigen Schlacdht bdie 20,000
Sdwervermundeten dulden muften, welde nac) Qeipyig gebracdht ronrden, bid fie aumeift der
Tod nadh) fitvchterlichen Qeiden erldfte. Dr. Reil fohreibt: ,qn Leipsig fand id) ungefdhr
20,000 verwundete und franfe Rrieger vou affen Nationen. Die 3itgellojeite Phantajie ift
midt imjtande, fid) ein Bild de8 Jammers in fo grellen Farben auszumalen, wie i) e8 hier
I der Wirtlichleit fand. Die Bermunbdeten liegen entweder in dumpfen Spelunten, in welden
ielbft das Amphibienleben nicht Sauerftoff genug finden onnte, oder in fdeibenleeven Schulen
und hochgewdibten Rirdjen. BViele aber liegen auf offener Strafe, wo der Himmel fie bedectt
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und Heulen und Jahuetlappern Gervicht. Hiev totet die Stickluft, dovt der Froft, aud) nidt
ein einzige8 Biirgerhaus ijt den Soldaten eingerdumt. Unter 20,000 Berwuubdeten hat nid)t
ein eingiger ein Hembd, Betttud), Decte, Strohjad ober Bettftelle erhalten. Keiner RNation ijt
ein Borzug eingerdumt, alle find gleid) elend bevaten. Sie haben nidht einmal Stroh), jou-
bern die Stuben find mit Haderling ausdgeftreut, dad nur fiir den Schein gelten Famu. Alle
Qranfen mit gerjdymetterten Armen und Beinen, denen man auf der nadlen Erde fein Lager
hat geben tomumen, find verloren. Jfhre ®lieder find, wie nach Bergiftungen, furdptbar ange
fdhmollen, brandig und liegen nad) allen Ridhtungen neben den Riimpfen. Kinnbadenframpf
an allen Gden und Euden, der um fo mehr wudert, al8 Hunger und Kilte feiner Haupt
urfadje g Hiilfe fommen. Am 26. Oftober find viele Berwunbdete nwodh gar nicht verbunbden,
alfo feit dem 18., dem Sdladyttag, andere werden nidt taglich verbunden. Die Binden {ind
sum Teil ausd gramer Linwand von Diirrenberger Salifdden gejdhnitten, die die Haut mit
nehmen, wo fie wod) gany ift. Hie und da ftand ein Kordb mit rohen Dad)fdindeln jum
Sdyienen dev gebrodenen Glieder. Amputationen werden vou Unberufenen gemacht, die faum
bag Barbiermeffer fithren Wunen, An Wirtern fehlt e8 ganz.* Wad uns an diefer Schilde-
tung empdrt, ift nidht alfein die vollftandige Ungulinglichleit aller Hiilfémittel und die Un-
wiffenfeit der Yvyte, fomdern die allgemeine Hevylofigheit, mit bder bdie Biirger von Leipzig
biefen Ungliidliden durdyweg ihre Hiufer verfdloffen und fie auf der offenen Strafie in
RKalte und Not umbommen liefen.

Der gleihe Sammer faft wiederholte fich im Keimtriege uud die halbe Million WMen~
fdhenr, die bdiefer fiiv die MNaticmen, die ihu ausfedhten nmmften, fo nufslofe Krieg verjchlang
faffen jum grofen Teil auf Redyuung btov elenden Sanititdeinridhtungen bei den dortigen
Armeen. Die Gugliuder Hatten im September 1854 fiir jeded Regiment, das i der Krim
fandete, 10 gamge Tragbabhrem und eine Wedizinlifte auf einen Tag und bdie 1600 Sdywer-
verwundeten der blutigen Schlacht anw der Alma bidttew, weil ohue alle und jede ‘Trandport
mittel, afle jugrunde gefen miijfen ofne die Hiiffe der framdiijhen Marine, und nidyt viel
bejfer ging ed den 4400 Vermwunbdeten von Balaclama- Juterman. Und cbenfomwenig, wie man
fiiv die Berwunbdetenw forgte, jorgte man fiiv die Gefunden. Ofue vichtige Verpfleguug und
Betleidung der Unbill eines falten Winters audgefeht, traten alle mbglichen epidemijchen
franfheiten anf, Cholera, Ruhr, Typhus 2., die fhredlih aufrdumten, fo daf im Lanfe bded
Winters gauze Regimenter einfad) verfhmwanden. Damald nun — bdied vettete die Refte der
Armee, die fonft voliftdndig ugrunde gegangen wire — rvegte fich im emglifchen BVolfe guerft
die bifentliche Meinung, weldye, wie fpdter durd) Henri Dunant, damald durd) N. Peel auf:
gewedt wurde. Die damald jo beriihmt gewordene Mify Nightingale mit thren Damen nabhnten
fidy in frdftigiter Weife der Verwundeten anw und forgten filv Bavaden, Lajarette und die
notige Pflege.

Das gute Beifpiel der Cnglauderinuen, die den Segen der freiwilligen Sanitiiishiilfe
dag evfte Mal der Welt vor Augen fithrtenw, faud wiirdige Nachahmung bei der armen uud
jelbft uotleidenden Bevdlfering Piemonts im italienifdy frangdjijden RKriege, die in wohltuen-
dem Gegenfa g jewen Bitrgern von Leipzig alles mdglidhe gur Luderung bder Leidew der
Berwnudeten opferte.

Nad) der Schlacht bei Magenta (1859) und namentlid) nad) der blutigen Schladyt bei
Solferinto, wo 300,000 Mann 15 Stunden lang um den Sieg rangen und mehr als 40,000
Berwundete anf dem Sladytfelde liefen, eigte jich die Ungulinglichteit der ftaatlichen Hiilfé-
mittel in {hrechaftem Umfange. Die Schildernug dev entfefzlidhen Leiden der Bermunbdeten,
dev wollftdndige Mangel aller Traudportmittel, der Mangel an Hiauden, wm die i der heifen
italienijhen Sonne Verjdmadytendenn wud Berblutenden s labew und and) nur in den nddjten
Sdatten 3u bringen, {dildert ung Henri Dunant in feinem Souveniv de Solferino mit e
greifenden Farbor, 8 war bdiefe cinfade, aber mit der Wirme eined grofen Hevgensd ge
idyricbene Leftitve, weldje ur wictlichen AbHiilfe der Leiden des Krieges einen midtigen Anftop
gab, fo daf im bder Folge vieleidht aufer der Schweiy alle Staaten Guropas dafitv gejorg!
haben, daf die freiwillige Sanitdtdhitlie in einem Hinfligen Kriege bdie wuentbehrlide $Hiilfe-
genofjin feder Armee fein wird,

Dicfes Souveniv de Solferino gab, wic Sie wiffen, ja aud) den Anjtof zur Cntjtehung
der Geunfer Sonvention. Alfein damal8 war von irgend eimer Ovganifation ber ireimiﬂﬁgfn
Hiilfe nod) nid)t8 vorhanden. Kouniggriiy eigte die gleihen Leidensbilber, wie Solferino
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Namentlid) hier, wie itberall, immer das unaudweichliche ,3u fpit . Die Hitlfe, wenn fie tam,
jo tam fie erit dawm, weun die Schwervermunbdeten nidht mehr zu retten waren, weil entweder
ohue rafde Hiilfe und geitigen BVerbaud ihre Wunden in Braud itbergingen oder fie ver-
bluteten obder verdurfteten oder fonft hillflod verfymachteten. Diefe Erfahrungen Haben, wie
fhon gefagt, mit blutigen Lettern ben Safy vertiindet: Die ftaatlichen Einvidhtungen, bdie
fogen. Militdr: und offiziclle Sanitit reicht niemald aug, um unfern Soldaten diejenige Hiilfe
gufommen u lajfen, bdie fie vor den gefdhilberten entfeslichen Reiden im Kriege nund nament
lid) nad) foldjen Micfenfdylachten 3u bewabrem geeigumet ift. Budem haben bdie genannten Grs
fabrungen ungweifelhaft feftgeftellt, daf jede und anch die weiteftgebende Hiilfe in der Regel
ju fpdt fommt, weil die Natur der meiften Vermundungen e8 mit fid) bringt, daf nur bei
fofortigem umd in den erften Stunden angelegtem Verband oder vorgemommener Operation
bie LVermunbdeten am Leben erfalten werden fonnen. Die ftaatlide Hiilfe fommt aber zumeijt
au fpdt, wenn fie erft tm RKriege eingevidytet werden will. Sie muf danngumal, d. §. bei
Svieg8ausbruch, jhon hiilfsbereit und fertig anf Piquet fein.

€8 ift hier nidyt der Plag, auf die Eniwidlungsgefdhichte der freiwilligen Sanititsiilfe
in den verfdyiedenen Stanten eingutreten. Sie finden in der Botidaft ded Bundesrates cine
andreichende Anfyihlung der Cinridytungen, weldhe alle envopdijhen Staaten feit den Tagen
bon Solferino und Koniggrig gefchaffenr, und Sie mbgen davaus erfehen, daf auf diejem
Gcebicte in ben meiften Staaten gany bedentende For(jdyritte gemadht worden find. Die erfte
eigentlide grofangelegle Ovganifation der freimilligen Hitlfe finden wir im Kriege de8 Fahres
1866 in Dentjdylaud. Hier war e8 der Berliner Ceutralhitlfoverein, der jHon im Sledivig-
Doljteinifchen Feldgug und gegen die Dinen fich alé foldjer organifiert hatte und dawn tm
Jabhr 1866 wieder geftitgt auf Henri Dunantd Beftrebungen new auf denw Plau frat und
fepr bald 250 Bweigvereine hatte. Diefer Centralbiilfsverein Hat nun wnendlidy viel Gutes
gejhaffen. Abgefehen von jirta 2 Willionen Licbesgabew, bdie er gefammelt, Gat er die ver:
fdiedenen Rriegéfchaupliie mit Taufenden von Bentuern von Lazavettbediirfuiffen, Nahrungs-
und Genufmitteln verforgt, die mehrmal8 per Tag in Gytraziigen itberall da Hingingen, wo
die Truppen fid) fohlugen. Daneben gab e8 nod) weitere zahlreidhe Bereine, die fiiv Ginridy
tung der Lazavette forgtem, und einen Framenverein, ivfa 230 Frawew, der uidt nmur das
Centralfomitee unterjtiite, jondern anc) die Beforgung der Lagavette iibernafmr.

Alleir — wund dies ift das eigentitmlichite bei diefer freiwilligen Hitlfeleiftung auf dem
Ocbicte der Samitdit — 8 entfpredjen dicfe dod) weit und grof angelegten und von grofiter
Opfermilligteit aller Stinde in allen Stadten und Provingen ded Lwanded getragenen Leiftungen
ben ermarteten @rfolgen dennod) nidht. Die in grofen Quantitdten gefpendeten BVorrite, bdie
midtigen Depots von Lagarettbediirfniffen aller Art, fie lagen oft majienhaft da angehinft,
Wo man fie wniht branchte. wifrend in andeven nicdht weit von diefen entfernten Lazaretten
ber bitterfte Wangel herrjdhte, und wwr gu oft tamen bdie udtigen Junftrumentenfendungen,
Crfrifdungen, Pilege= und Nahrungsmittel niemald in die fiir fie beftimmten Hinde und
verjpmwanden fpurlos, ob abjidtlich) oder nidht, ift unicht ermittelt worden. Was bei foldyen
Yieferungen immerhin vorfommen fanw, erzdhlt uns Prof. Friedr. Cémard), der die bamaligen
Bujtdude in einer Brojdjitve betitelt: ,Uber dew Kampf der Humanitit wider den RKrieg”
ndher befdhreibt. So erzihlt er, daff 3 B. im RKrimlrieg ungeheure Waffen vou fitr die Ver-
Wundeten beftimmter Charpie und BVerbandftoffen an Papierfavritanten abgegeben worden feien.
Dapu fam trog reidjjter BVorrdte bdie vdllige Unlenntuis itber die vorhandenen Bediirfuije,
bie Unentjdhloffenbeit in ber BVermwendung der vorhansenen Mittel uud vorab der Mangel an

i8iplin und unbedingter Unterordnung der freimilligen Hitlfe wumter die militdrijde nud
ftaatlidhe Autoritit im Kriegsfal.

Alle dieje Ubelftinde, wie jdon betont, entfpriugen in erfter Lnie dem WMangel an einer
poedmifigen Organifation der freimilligen Sanititshiilfe, die jdhon im Frieden und vor jedent
Stviegbeginn einfegen muf, wihrend die faatliche Diilfe, wie die Crfahring ausd allen Kriegen
ung ftetd dargetan hat, ju fpdt tommt. Wir haben in allen diefen Dingen jogar zafhlreidhe
Beifpicle, wo bdie ftoatlidhen Behorden die freimillige Hiilfe ablehntew oder wnr widerwillig
fid) gefallen tiefen. Wir ditrfen aljo andy fitr und al8 unbeftreitbaren Gewinn fritherer Gre
fahrungen den Grundiaty aufftellen: Die freiwillige Sanitdtéfitlfe muf von lans
ger Hand und in Friedensdzeiten eine mdglidhft volljtandige und fertige
Qrvganifation erhalten und im Kriege fid) vollftdndig und gang dev mili-
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tivifden Ordnung mit Unterorduung unter die militdrifde Autoritdt
anpaffen, d. h. fid) dbem ftaatliden Sanitdtddienit eingliederm.

e

Dexr Qdrvineiaberglanbe,
LBon Pr. Langerhans, Leipzig.

Man Bort bidweilen vou Grfrantten fagen: ,Wedizin geben Sie mir nidyt, Herr
Dottor, an Medizin glaube i) nidyt!” Anbdere wieder Eleiden ihrem Tadel in ein Lwb der
Chivurgie: ,Ja, die Chirnrgie,” fagen fie, ,dad ijt etwas, aber aw Arzuei glanbe id) nicht.
Wenn die Lente Jolde Redendarten von fid) gegeben Haben, banm glauben fie etwad bejonders
Rluges geleiftet u Haben; fie guden den rzt impertinent an und gevieren fid) a(8 ,anfge:
tacte Vienjhen.” Jdh bin nun felbft ein audgefprodener Freund der Auftldring und glaube
widht, daf wm Krantheitsfillen dad Heil einmsig und allein gu erhoffen ift vox irgend einem
weife jufammengefegten Trantlein. Oa id) mid) Hierin eind weif mit dbem Grod der Yryte,
tounte id) den lieben Anftlivern ihre feinen Ubertveibungen jugute Halten, wenn bdiefe jelben
Anffliver nidht anderfeitd vou einem entjeslihen Wedizinaberglanben befeelt wdren, daf id
nun meinerfeitd etwad die Laterne der Anftldrung jdwingen mddte.

€8 ergivt fid) ndmlidy gar bald, baf gerade foldhe Perjomen, wenn ifuen cine Krant:
heit droht, oder wenn fie Gelegenheit ju Haben glauben, amderew ihrew Rat zu erteilen, an
dew wiberfiunigften $Holudpotus glanben. Haufig ift e8 ein Regept, dad, von der Grofmutter
oder fonft wober ererbt, fid) einer befonderen Beliebtheit erfrent. Oie Einveibungen find €8
ja, die da ebenjo leicht ju brawen find, wie die Wdagenjduipfe. Wenn man irgendwelde aro-
matifd) rviedende Stoffe pflanzlicher obder tierifdyer Provenieny mit Spiritud iibergiept, fo
,oeftilliert” der ,®eift* in jie hinitber, und wenn fid) dann mit dem Stoff nod) eine myftijdye
Borftellung verbinden [ift, fo ift die Heilfraft bewiefen. Jdh eviunere nnr an den Wiaiwud)s.
Das erfte ®riin, dbad an dem Ficgten im Frithjahr fproft, wird in forfifrevlerifher BWeije ab-
geranft, mit Franzbranntwein anfgefetst und eingevieben. €8 wmad)t die rhenmatijhen Slieder
ver ®reife wieder gefdymeidig, ,wie einft im Wai. «

Anbdere bevorzugen das fogen. Naturheilverfahren. Wihrend man ed bereitd in Quinta
fernt, daff e8 in dad Natur jirta 60 Elemente gibt, eine Bahl, die mit unjern wadjenden
Qenntuniffen nod) immer im Wad)fen begriffen ift, fenmen fie derem nur bier: Feuer,
Waffer, Luft und Grde. Aber vielleidht bHat diefe Einjeitigleir die Herrem Bweifler nun
bagu gebracht, ihre Diethode bejonderd fein ausyubilden: RKeineswegé! Dian fehe nur, wie
mit den paar Progeduren Wadempadung, Rumpfpadung u. §. f., an denen jdhlieflichy bder
Name dad befte ift, obhme Kenutnid der Krautheit, ofhne Beriidjidhtigung der duferen Um:
jtinde gewivtihaftet wird, einfad) nad) Sdhema F. Dabei ift e8 dod) jo far wie nur etwas,
dafi, wie bei jedbem Peilmittel, aud) hicr der Wirtung der Progedbur bdie Gegemvirfung ded
Organismus entgegeniteht. Die Kenntnid beider im allgemeinen und ihre Beobacdhtung tm fe-
weiligen Falle fann das Wittel u einer midytigen Waffe geftalten in der Hand deé Kun-
digen. Gin Handtud) vou einer bejtimmten Grofe, in Wajfer von einer beftimmten Tempe-
ratur getaudyt, audgedriidt, auf den Kbrper gebracht, mit einem Flaneljtitd mit bejtimmten
Gigenfchaften bebectt und eine gany beftimmte Beit lang liegen gelajfen, Hhat durdjaus nidt
immer die gleige Wirtung. Ein Rpeumatiter reagiert auders davauf, ald cin Sidtiter, eimer
mit der Sdwindjud)t anders ald ber mit der Lungenentzitndung. Ja, beim Gefunden {don
ift die Wirtung einer derartigen Prozedbur eine Himmelweit verfdjicdene, je naddem jie vorges
nommen wicd im Heifen Sommer, oder im Winter im nur mifig ermwdrmten Shlafzimmer.

Dicfe fogen. einfaden Heilfattoren jind durdyaus nidyt einfach su verftehen. Wir brau
den dazu nidyt mur die Kenntnis phyfitalijher GSefege, aund) die phyjiologifden Borginge im
WMenjdhen uud die der evemtuellen franthaften Verdnderungen wollen beriidfidtigt fein. Was
ift mun der langen NRede turyer Sinn? Die Heilfattoren, die auf den Korper des Wienjden
angewenbdet werden, die phyfifalijdhen und bdie meditamentdjen, find in ihrer Wirkung, die
®egenwirtung, die der frante Organidmus gegen fie entfaltet, ift fo jdwer 3u verftehen, baf
der Qaie, wenn er i) nidht (ddherlich madjen will, gut tut, fich des Urteild su enthalten,
gut tut, fich eiwen vyt s wihlem, der ihm BVertvauen einfloft, und feine Anordnungen ftrifte
3 befolgen. (, Dtjche. Beitjchr. f. Samaritermefen.”)

e
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