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dennod) wird aud) bei und mafjenhaft gepfujdht und nur felten fommt eé u Progeffen gegen
die Pfufhenden. Die Lemte biiten fidh) eben wohl davor, ald ihren Beruf die Heiltunjt angu-
gebenr, oder fie nehmen ihren Wobnjiy jenjeitd der Gremze in Deutjdhland oder in KRantonen
mit Surierfreiheit und praftizieren von dort aud. Ferner tritt bei den meiften Gejundheits-
jdddigungen, die fie verurfac)t habem, aud den oben angegebenen Griinden fein Kltger anf;
vann tanu natiiclid aud) feine Beftrafung erfolgen. Und wenn e8 eimmal ju einem Projef
fommt, fo gelingt e8 hdufig nicht, dem Ridhter den urfidliden Sujammenhang 3wijden Se-
jundheitéjdhidigung und Behandlung geniigend fider nadjumeifen und der Piujder fdhlitpjt
durd). Bon den Gefegen haben wir alfo nidt viel ju erwarten; wir miijfen uns jelbft helfen.
Und dad gejdyicht am beften dadurd), dafi jeber Gutgefinute, der iiber die Gemeinfdhadlichteit
der Pfujdherei unterridytet ift, in feinem Rreife anftidrend wirkt. Und war joll fid die Anf.
tarung unidt darauf befdhrdnten, dem Lemten die Gefahr zu jdjildern, bdie ihuen vom dem
Pujdyertum droht, und jie vor demfjelben 3u warmen, jondern fie joll noc) weiter gehen. E8
handelt fid) nmamentlid) and) darum, die irvige Anfidht su zerftreven, daf der Bweig der Ge-
fundheitdpflege, der {idh mit Abbhdrtung ded Kirpers, Sorge filr geniigenden Genuf von it
und Lidyt, fite Vidigleit in Speife und Trant abgibt, eine Errungenfdhaft der Naturheil
funte fei und fid) al8 foldje in Oppofition zu den Lehren der wiffenjdhaftlidhen Medizin be
finde. Diefe Wreinung wird von den Naturheilfundigen iiberall gepflamst, um die Wedizin 3u
didtreditierenr, wihrend dieje doch gerade in der Berbreitung der Lehren der Hygicine cine ifrer
vornehmjten Aufgaben erblidt. Wenn bdie Naturheilvereine, ftatt fid) mit Behandling von
Reantheiten abjugeben, vow der fie nichts vertehen, fid) darauf bejdhriinten witrden, die Lehren
der Ocjundheitépilege, die dem Laiem fehr wofhl planfibel gemadht werden onnem, 1t ver-
breiten, fo wiirde ihnen unfere ungeteilte Anerfenmung und Unterftiipung ju teil. Da fie aber
ftatt beffen die Pfujderei fortern uud bdie Medizin verunglimpfen, miifjen wir fie befimpfen.

Wir haden e8 hier nidyt etwa mit einem Kampf der Arjte gegen Konfurrenten, fondern
mit dem Kampj der Walhrheit gegen JFrrtum und Lige, dem RKampf ded Guten gegen das
Sdyledhte zu tun.

— e

fiber Dad Sterben,

Ju einem viel bemertten Bortrage, den Prof. Motsuagel in Wien ,iiber das Sterben”
gehalten hat, duferte fich der beviihmte Gelehrte wic folgt: ,Wad empfindet der Todedwan-
derer wihrend bded Sterbensd, wad duldet und leidet er in den Tagen, Stunden, Augenbliden,
die wir al8 feine leten begeidhuen ? 3t das Sterben phyfifd) jdhmerzhaft und qualvoll ? Cine
Antwort auf diefe Frage vermdgen wir nidt durdy den genialen Flug didyterijher Phantajic,
nidt durd) die philofophijde Spefulation, nody durd) die erdabgewandte BVifion inbriinjtigen
Olaubens zu erveiden; die Anhaltépuntte liefert ung bdie {dlidpte, tree Beobadytung bder
Natur. Wenn in dem Gewithl der Sdhladh)t der Fiihrer an der Spie feiner Mittdmpier vor-
Wwirtd ftitvmt, wenn ihm in der Siedhige ded Kampfed alle geijtige Energie, alled Wollen
und Cmpfinden auf eimen Punft jid) fongeniriert, der al8 momentan Hodfted Biel ihm vor-
fdhwebt, und er ji§ wniederftiirst, von einem Gejhofi, dad in rafendem Flug fjeinen Kopf
durdhbofrte, urpldylih Hingejtredt, fofort getdtet — danm ift hier dad Sterben abfolut ofhue
phyfijdhes eid erfolgt; ja, nidyt einmal in dem Diomente, wo die RKugel feine Stirne be-
rithrte, Hat der Gefallene einen Schmery gefithlt. die Fluggejdymindigleit der Kugel ift jdhueller,
al8 die Nervenleitung, der Tod ift eingetreten, ehe im Bewnftjein eine Sdmerzempfinding
audge(dft werden fonnte. Oftmal8 hat man fogar fejtitellen tonnen, dafi im Kampfe der Ber-
Wunbdete erft dburd) dad riefelnde Blut oder dadurd), daff er niederftiiryt, daranf aufmerfjam
gemadyt wird, er fei vermunbdet; gefithlt hat er nidhts von dem Gejdofi, erft nadytrdglich
fommt der Schmery. Das gleiche tonnen wir wohl in allen jesten Filen annehmen, wo irgend
tine anbdere phyjijdhe Gemalt das Lben abjdymeidet, fo wenn ein Feldblod den Korper zers
malmt, die Guillotine, dag Schmert de8 Scharfrichterd dem Kopf vom Rumpfe tremnt. Und
die nimlihe Tatfacdye weijt der Bortragende nady fitr die Fdlle: Tod durd) Bligjchlag, dited
Crtvinten, durd) Wdftitrzen aus grofer Hofhe, durc) wilde Tieve, durdy BVerbluten. Die b
treffenden Feftitelungen ftanmen von Qemten, die einem gewaltjamen Tode im lepten Weo-
ment entriffen wucden, Wenjden, die beouptlos aud dem Waifer gezogen wurden, Touviften,
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bie bow hohen Bergen abjtiivyten und dwer verrunbdet (iegen blieben; Jdger, die von wils
ben Tievew angefallen wurden, erzdhlten nadher, wasd fie empfunden Haben, oder fprechen von
einer nudefinierbaven, unangenehmen, aber nidt f{dymeryhaftenr Empfindung, einzelne jogar von
angenchmen Empfindungen, und wihrend 3. B. ein Wann einen Berg Hinabfiel und an
Selfen fich gecrify, 3dblte er die Stife, fithlte fie aber nidht, dadyte in vehementefter Gejdhmwin:
digfeit an Bergangened und Rutiinftiges, vernahm ein angenehm Elingended Tonen, verfpiicte
ein. Gefithl unbejdyreiblichen Wohlbehagend und dgl, mehr. Offenbar veranlafite der Sdyred,
dbie madytige Cridhiitterung des Nervenfyftems, dieje wohltitige Unempfindlifhleit gegen Yorpers
lidhe Berlepungen.

Wie geftaltet fid) aber dad Sterben bei Krantheiten ? Bweifellod ift, daf einyelne Ster-
bende faft bi8 zum Gude dulden miijfen, obwohl in den wirtlidy lepten Angenblicfen anud bei
ipnen gumeift dad Bewufitiein nmnadtet wird. Solde Fille bilden aber dod) die entjdhiedene
Audnahme und bei ifrer Beurteilung bezitglidh unferer Frage ift auf dad allerfdydrffte eime
Tatjache hervorzubeben: diefe Schmergen und Qualen treten ja widht wihrend des Sterbens
auf, foudern gehoren dem Krantheitdprozef aw; nidyt dad Sterben, jondern die Krautheit ijt
bier qualvoll. Die Pflicht dbed Arzted, fanft fterben su lajfen, bedeutet feineSwegs, dasd Leben
abyutiirzen, Oaff dem Azt mie und nimmer bdbad Red)t jufteht, dasd Yebenm ded anderm, nnd
jet ¢8 oden fitvdhterlidhften Qualen audgefest, aud) nur um eine Stunbde abjultitvyen, bedarf -
fitc einen forveft Denfenden nidyt cines eingigen LWorted der Begriindbung. Der midytige
Zrieb gum YLebem — die unabwendbare Notwendigleit bed Sterbens, wie itberbritdt die Natur
biefe flammenbden, bdiefe Harten Gegenfdge? O, fie ift eine bewunderungdmiirdige Kitnftierin!
Rime ihr Walten jtetd veiw jur SGeltung, wiirde fie nidt ju allermeijt gewaltjam in ihrem
Wirfew unterbroden, fo witrde und diefe ihre Grope und Giite nod) viel ausdruddvoller yum
Bewnftiein fommen. ,Was empfinden Sie?” fragte man bden fterbenden 100jdhrigen Fon-
tewelle. , ®ar nihté, al8 daf e mir jdhwer wird, ju leben.” Und alé Brillat Savarin einer
ftecbenben 93jibrigen Verwandten cin Glad Waifer reidhte, jagte diefe: , Bielen Dant fiir
diefent legten Dienft; wenn du je jo alt werden follteft, wie id), o wirjt du einfehen, daf
der Tob fitr dew Wenjdhen ebenjo fehr ein Bediirfnis ift, wie der Sclaf.”

L B

CGtwas vom InTekitenpuloer,

Unter den bielen Bedarfdartifeln, die vom den europdiiden Offisieren und Soldaten
mit nad) China gemommen wurden, und war in vedyt erheblidhen Wengen, ijt dad perjijche
Sufettenpulver nidht gemannt worden. So wotwendig €8 filr gewiffe Rander und Berhiltniffe
ift, fpricht maw dod) unicht gern viel davon. Der Mame , perfijded” Jnfeltenpulver ift ldngft
veraltet und falfd), er verjdwindet aud) immer wmehr, denu fajt dad gejamie in CGuropa ge-
brauchte Jufeflenpulver, mag ¢8 al® ,Baderlin® oder unter andever Bejeidhnung in den
Handel fommen, ftammt aud Dalmatien und Wioutenegro, wo die dazuw verweudete Pilanse,
eine Chryjanthemumart (Pyrethrum cinerariwfolium) von feher in gewijfen Gebirgsitrichen
wild widit. Die wilde Pjlange allein wilrde jedod) den Bedarf weitaud nidyt decen dunen,
und da jiud demuw feit eimer gerawmen Reit bejonderd in Dalmatien an der Kiifte von Spas
lato bi8 Budua und auf etnigen Jufeln Anpflanzungen angelegt worden, die dem Lande
fagelid) mehreve Millionen Gulden einbringen. Der Bentner der getrodueten Blumen wedyfelt
vou 120 bid 270 Gulden (der hodyjte 1878 in Trieft gezahlte Preid). Selbft wenn er aber
nur 80 Gulden betragen wiirde, wdve der Chryjanthenutmbau wod) immer rventabler, al8 bdie
Wemtultur, trop der in Dalmatien jo Hhod) ftehenden Weinpreije. Nur fann die Pflange dort
abjolut nid)t gedeihew, wo bdie Temperatur im Winter unter 5° C. jintt. Sie jdheint {ich iibris
gend nur i der Nidhe der Hodpebemen umd Riiftenjtreden, wo man fie wild antrifjt, der
Kultur angubequemten, ofne von ifrer infeftentdtenden Kraft etwasd eingubiifen. Die Wmeri-
faner Batten den Verfud) der Cinfithrung in ihrem LWnbde gemacdht. Die Pflanse gedieh pridiig
und Amerita Yaufte in Trieft fein dalmatinijhed Grzengnid mehr. Aver der hintende Bote
fam nady; die dort gejogemen Pflanzen BHatten die infeftentdtende Cigenfjchaft eingebiifit, und
jeitdem find bdie Adrialduder ohue bejondere Konfurrens geblieben.

Dalmatier und Woutenegro verdanfen diefe Ciunafhmequelle einer Dentjden. Ju den
biersiger Jahremw lebte in Raguja eine avme Fraw, die mit dew Crtvdigniffens eines fleinen
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