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Rettungdwefen auf den baivijden Staatseifenbahuen. Aus Anlaf
bed legten deutjhen Bahndrstetaged in WMitndhen Hatte, nidht nur die fgl. prenp. Cifenbabhu-
divetlion Verlin eimen neuen Retlungd- uud Arztwagen unac) Wiindjen befdrdert, fondern €8
hatte aud) bdie Genevaldiveflion der fgl. baivijden StaatSbabhuen ecinen ifrer NRettuugdwagen
audgefte(lt. Solhe Rettungdmwagen find in Baiern in WMindyen, Angsburg, Bamberg, Jngol-
ftadbt, Kempten, RNiirnberg, Regendburg, Rofeuheim, Weiden und Witvzburg Hinterftelt. Jeder
diefer Wagen it filv den Trausdport von 10 Verlepten eingerichtel und mit 10 Tragbahren
auggeftattet, weldhe auf befouderen Standern mit GSrund’jdher Fedevanordnuug an beiden Lings-
winden in wei Reiben itbercinander anfgeftelt find. Die Wagen Haben Ofenheizung, Gasdbe-
leudjtungsgeinridtung, Cidtaften, Toilette wud eine grofe Vuzahl praftijher Cinvidtnngdgegen:
ftanbe jur Pilege der Verwundeten, dvtlide Jujtcumente n. §. w., aud) werden jtetd Crfri:
jhungen (Cognac, Wein, Fleijdextvalt, Chofolade) mitgefithut,

Rettungsdmwefen im wiicttembergijfdhen Cijenbahudienjt. Bon der Generals
diveftion der wilrttembergifhen Staatseifenbahnen wird nad) nenerlichen NMitteilungen beab:
figtigt, jamtlide Bahnujtationen mit jogen. Rettungstaften ausjuftatten. Auf denjenigen Stas
tionen, an welden Bahndrzte ihren Sig haben, follen grofie Rettungstaften, weldje im wefent-
lidgen den bisher jchou vorhanbdenen entfprechen, auf allew {ibrigen Stationen leinere Kiften,
weld)e dad Notwendigte fiir die erfte Hitlfeleiftung enthatten, anfgeftelt werden. Ferner jollen
auf dew Stationen der Bahuaritiige Krantentragbafhren Hinterftelt werdew. Anferdem ift ind
Ange gefafit, jamtliche Biige, beyw. Bugfithrer mit dem erforderlidien WMaterial ur erften
Hitlfeleiftung ausgnriiften. Die volle Durdfiihrung ded Plauesd ijt in der Ctatdperiode 1903
und 1904 in Ausjidt genommen. Wit den bid jegt angefdhafften Rettungsliften werden u-
nddft jamtlide Babhnftationen ecfter, jweiter und dritter Klajfe ausdgeftattet. JInjolange nidht
fiiv clle Stationen mit dem Sig von Bahudryten grofie Rettungsdtijten vorhanden find, wers
den fleinere gegen fpiitere Audwed)8lung abgegeben. Die nen befdjafften Kiften nebjt den Trag:
bahren werden den Dienftitellen demndd)ft durdy die Jnventarvermaltung zugehen. Jedem
RKaften liegen zwei Gebranudydanweifungen und ein Samariterbiichlein bei. Termer wird jur
Durdfithrung einer geeigneten Andbildbung ded Perfouald in der erften Hitlfeleiftung bei Ui
glitdsfallen durd) bdie BVabhndrzte ein regelmdafiger Samarviteruntervidht eingefithrt. Au dem
Unterid)t haben geeiguete Leamte und Unterbeamte, jowohl vom Stationd: ald Fahrs und
Bahnunterhaitungsdienft, jowie aud) einige Avbeiter teilzumehmen.

S S
.

Bacillenfurdt und ihve Bevedtiging.

LBon Dr. I Weigl, Miinden.

Die wijfenidaftlide Lehre, daff alle fhweren Krantheiten durd) Batterien, tleinfte pflan-
lihe RLebewefen, verurjacyt werden, ift heute ldngft Gemeingut aller gebilbeten Kreife gemwore
pen. Damit fonnte e8 aber nid)t ausbleiben, daff fid) sugleid) eine gewijfe Balterienfurdyt
geltend madyte, wm fo mehr alé durd) Publifationen vou unbernfener Seite, weldje teild auf
Wwiffenheit ber BVerfaffer, teild jedod) diveft anf unlautere Diotive, wie Reflame fitr ivgend
ein Meittel, juritcdyufiihren find, diefe Furdyt fiinitlid) gefteigert wurde. €8 war dedhalb immer
bad Ziel bder Fachleute, jemer iibertriebenen Bacillenangjt durd) Auftldrung iiber dad Leben
und Treiben der Balterien entgegenzuarbeiten und auf eine verftindige Abmehr diefer teinften
Beinde bes Menjdhen aufmertjom su madjen. Devartige Beftrebungen wurden vorteilhaft unter-
ftitgt durd) die grofartigen Grfolge, weldye die praftifhe Hygieine (Gefundheitépflege) in den
leten: Dezennien aufyuweijen Hatte. Diefe Wifjenichaft erfennt ja ein Hauplziel bavim, die
frountheit€erregenden Bafterien auf allen Linien energijd) ju betdmpfen. Jhre idydnjte Crrun-
genjdhaft it denm aud), bdaf bdie gefdhrlihjten RKranfheiten erfichtlich eingeddmmt wurdeu.
Stidte, weldhe frither alljabhrlih unter ausdgedehnten Lotalepidemien ded Nervenmfieberd litten,
find bdburd) rvationelle Affaniernngéarbeit beute typhuéfrei. Wibhrend 3. B. WMiindjen in den
50er und 60er Jabhren bded abgelanfewen Jahrhundertd auf je 100,000 Ginwobuer 200 bis
300 Typhustodbesfille aljahrlich s verzeichmen Dbatte, treffer jegt 4 big 5 auf bie gleiche
Bevdlterungszahl, Aud) die Malaria fomute durd) bdie hygieinijdhen Wafinahmen bedeutend



eingefdhrintt werbenw. Die Blatternerfrantung fommt im deutihen Neidh dan? bder ftaatlich
eingefithrten Blatternfdugimpiung nidht vor; wenn Blatternfille gemeldet werden, hanbdelt es
fidy fajt audnabhmélod8 um Perfonen, die fie vou auferdeutjden LWwndern einjdleppten. Je mehr
die Hygieine in allen Staaten durdhgefiihrt wird, defto mehr Hebt i)y der Gejundheitézuftand
der Bolfer uud verfdhwinden die Seudjen. Deven Verjd)leppung duvd) Waren 1. a. wird ge-
hindert durch Desinfefriondmafregeln. Mit diefen oermchen wiv diveft die Krantheitserreger,
ob ¢ fid) mun um Dedmfeftion in grofem Wafitab oder nm jolde in Eiugelfdllen Handelt.
Deghald fehen wir, daf hewtzutage trog bded rvegen internationalen Verfehrs dic Seuchen-
gefahr fitr die europdijchen Linder nidhyt gunimmt, wihrend im WMutellalter der , jdwarze Tod”
(Peit) und die Cholera ihre unheimlihen Wanderzitge durd) Guropa wiederholt madyten uud
riefige Scharen der Bevdlterung al8 Opfer forderten. Die am wmeiften in unjern Tagen bie
Wenfdhheit decimierende Seuche, die Tubertulofe, wird durd) die fonfequente Befampfung
feitend afler Vottdfreife cbenfally an der usdehuung gehindert, Wahrend man in Berlin in
ven fitnf Japren 1870—1874 auf 100,000 Ginwohuer 39,5 Todesfdlle an Tuberfulofe
3dbhlte, waven e in den Jabhrem 1890 —1894 nur wodh 26,8; in Gloerfeld trafen auf die
gileid)e Guwobuergahl in den Jahren 1870-—1874: 52, 1890 —1894 nur 26 Tubertulofe-
odesfille.

Angejichtd diefer Tatfachen muf man unwillfite(i) die Frage aufwerfen: Jit e8 denn
da itberhaupt nod) beredhtigt, jicd) vor bden Balterien gu fiivchten ? Diefe Frage muf gaus ents
jchieden bejaht werdewr, nur wmitjffenn wir den Auddrucdt , Furdht’, wm ihn vidtig ju ftellen,
etwaé modiftsieren. Nicht eine unbeftimmte, grundlofe Angit vor einem duntlen, geheimnis-
vollen Gtwad jolfen wir hegew, fondern eine fluge Vorfidht miljjen wir itbenw gegeniiber den
Rrantheitderregern. Die batteriologijhen Forfdutngen jagen uus, daf iiberall Bafterien vor:
hanten find, und aud) an Krantheitdervegern fehlt ed nidht, zudem fidy veichlic) Gelegenbeit
findet, taff fie vow eimem Orvte jum andern getragen werden. Nun wicfenw die Bffentliden
Mafuahmen der Hygicine hervorragend in dem Suie, daff den Balterien die Lebensbedin-
gungen modglichft erfdpwert werden: Rafde Befeitiguug der Abfalljtofie, die dadurd
evyielte Reinhaltung ded Bodensd, Augebot gejunder Nahrungsmittel, frifdes,
veined Trinfwafjfer, lidhte Wohuungen u. §. w, ftoven die Behaglichleit der Bat-
teriemezifteny. Ju dew Fdllen, wo und die Pilze erveidhbar find, zerftoren wir fie durd)y Des-
infeftion. Aber wer wollte damit behaupten, daf die Moglichleit, mit Krantheit@errregern in
Berithrung ju fommen, abfolut ausgejdhloffen jei? Wir follew nur vermeiden, unndtigerweife
ung denfelben audiufegen. Die Gefahr, daf fie an wnd herangelangen, oder, wie man ted)-
nifd) fidy auedviidt: dic Woglichleit einer Juvafion, fomumen wiv wmit beftem Willew und Dbei
afler Auaftlichleit nicht vermeiden. Wir wiirden und bdad ganze Yeben vergdllen mit elwer
folchen Berithrungsfurdht nnd — dodh) nichtd beyweden. Die Juvajion al8 folde madht nod)
lange nidht frant, Bon ihr bid v tatjadhliden Anftecung (Jufeftion) ift cin fehr grofer
Sdyritt. €8 fommt dazwijdien dad wichtige Woment jur Seltunyg, daff wir in unferm Kovper
natiithde Sdugeinvidtungen gegen die KrantheitServeger befigen: Sdusitofie, mweldpe im
Blute und in den Siften ded Korperd ftindig freifew uud intmer wieder ermemert werden.
Und Hier liegt der Hauptpuntt. Ju unjerm Dachtbereide liegt 8, ob wir den Korper mit
diejen Sdyugftoffert bereiherm oder ihm diefelben vertiivew; mit andeven Worten: an uus
liegt ¢8, wie wir wnjere perfonlidge Didvojition fiir eiue Baltertenetnwanderung geftalten
wollen! Wennr wir durd) ungureichende Nahrung, nngwedmdafige Kleidung, Wangel an Be-
wequug in frijder Quft, BVerweid)lidung, unmifigen Alfoholgenuf, Vergeudung der Korper-
frifte und aflfe die anderen grofiew und flemen VerfidBe gegen die erprobten Gejetse der per-
joulidhen Hygicine unferen Kodvper {dwdden, jo maden wir ihn widerjtandéunidhig gegen die
CGuwflitife der Batterien; wir fteigerw titnftlidy die mbdioidbuelle Diepojition und diirfen ung
nidht wundern, wenn wiv dem feindlichen Anfturm erliegen. Dawn helfen dem gejchoddhten
Organismusd alle dre herchidhen Grrungenjdyaften der difentlichen Hygicine nidyté, Denn duefe
vidpten fid) gegen dre auferbalb ded Kivperd tiegenden Dispofitionen, gegen bie drtlichen,
geitlichen und ambderen Faftoren, welde die Rrantheitderreger begitnjtigen. Aber gerade daraus
ermdd)it jedem eimgeluen vom und dre ethijdhe und joxytale Verpflidytung, audy feiuen eigenen
Korper fiir den Kampf gegen bdic Batteriew 3u frahlen. €3 it gewif edel und jdhdn und
Beidyen bewufiten Gemeinfinns, alle Forderungen der dffentlichen Hygieine mit dem Cinfate
ber vollen Perjontidyteit uud wnter perjonlichen Opferst ju unterjtiigen; aber in harmonijdem



Gintlange damit fteht jeme Forderung aw die Fudividualitdt, am elgemen Reide der Hygieine
jederseit u gedenten, fteht die Wnerfennung und Pilege der perfdnliden Hygieine. Dann
braudjen wir nidht in blajfer Angft vor dem Feinde ju beben, jondern fdymieden, unterftiigt
von der ewigen Urfraft der allermewermden Matur, feme Waffew, mit demen wir jogar eine
gegebene Didpoiition fiegreid) itberminden. Jun diefer KRampfedweife fommt die weife Vorfidt
gegen die Krantheitderreger von feiten ded Cingelmen jur wahren Geltung, und diefe peridn-
lihe Gefundheit8pilege ift der modernen Hygieine fhdnfter Fortjdritt!
(»BL §. Bollegejundheitdpfl.”)

fffffff — S
Societé militaire-sanitaire suisse.

T.e Comité central aux sections.

Quelques sections seulement nous ayant répondu & la circulaire du 24 novembre
écoulé, nous prions donc instamment celles qui ne 'ont fait, d’y donner suite sans délai.
Nous nous recommandons également pour que les rapports annuels soient diment rem-
plis et retournés pour la date indiquée, soit le 15 janvier 1903 aun plus tard.

Nous profitons de la méme occasion pour venir, & I'occasion du nouvel-an, vous
adresser, bien cher camarades, nos veux les plus sincéres! Que cette nouvelle année soit
pour vous une année de bonheur et de prospérité, et, en vous saluant bien cordialement,
croyez-nous vos tous dévoués.

Lausanne, le 23 décembre 1902,

Au nom du comité central de la Sociélé M.-S.-S.,
Le président: Ed. Pouly. Le secrétaire: P. Delacrausaz.

Das EenfralRomifee ves [dweiz. Wil.-Han.-Bereins
an die Zekhttonen.

Wir erjuden die Seftionen, die auf unfer Birfular vom 24. Nov. 1902 nod) nicht
Autwort gegeben Haben, dringend, dad in nddfter Beit unfehlbar u tun. Glewdyeitig feien
die Seftionen nodpmald bdavan erinnert daf die vidittg ausdgefitliten Jahresveridhtformulave
big fpdteftend 15, Fanuar 1903 in unjfern Hianden fein miiffen.

Wir benupen die Gelegenheit, nm allen werten Kameradben zum newen Jahr die bejten
Wiinfche darzubringen

Qaufanne, 23. Degember 1902,

Dasd Centralfomitee,

Lt LITTTRT AT ERNERIRTET L,
# Aus den Peveinen. *

e titiiiiiiiiiiiiiiiiiiiit

Das Samaritertoefen auf dem Lande. 8 it nicht jeder WMenjdh in der glitclidhen Kage, wenn id)
Dicd fitr diefen Fall fo nemmen davf, in einer groferen Stadbt ober jonft einer gefchloffencn Ortichaft ju
foohnen. Die Lebensbeditvniffe zu befriedigen ift da biel bequemter und leichter. Man Hat in unmittelbaver
Ndabhe den Mepger, den Bicter, den Sdujter, Schneider, Schveiner u. {. ., und aud) der Arzt, die Hebamme
und der Apothefer find fitv die Reidenden leicht evveichbar. Wie ganz anderd geftaltet jid) bad Keben auf
bem Lanbde und gav in Gebirgdgegenden. 3 ijt gut, dap die Landleute nidht an allen Komforf gewdhnt
jind und eine bejdeidene Lebensweife dem ftidtijchen Getriebe vorsiehen. Fiiv den BVefud) der Cayés, des
Theaters, der Komserte mufy ifhnen Griak bicten die gejunde Luft, die unberfiinjtelten Naturipeifen, Mild,
Objt, Rdje, Butter, Gicr, und dasd Leben in landlider Stille und Sdhonheit. So find Lidht und Sdatten,
LBorteile und Nadhteile verteilt zwijden Stadt und Land, jolange wenigftensd der Menjdh) gefund ift. Bei
Strantheit oder Unfallen aber dandert fi) die Sachlage. Wird in der Stadt jemand franf oder es tritt ein
lInfall ein, wie bald ijt da cin vzt gerufen, duvd) perfdonliches Abholen zu Fup, per Drojdfe, Tram ober
Telephon. Und toie leidht it ein allfalliger Transport ind cigene Hausd oder ind Spital. Jn einer Bievtels
ftunde tann bdied alled gejchehen jein und dem Patienten ijt fofort nidt blofy die erjte, jondern audh bdie
ridtige Hitlfe ober Behandlung zu feil getvorden. Wie gani anderd auf dem Lande in einfamen Gehoften
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