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Wifjenjdajtlihe Medigin und Piujdertum.

Bortrag, gebalten im Militdrfanitdtsverein Bafel den 5. Degember 1902,
bont Dr. med. BWilhelm Refpinger.

(Fortfegung.)

Oer am weiteften verbreitete Bmweig ded Pfufdjertums ift Heutyutage dbad Naturheil-
verfahren. Wabhrend urfpritnglich nur die ausjdhliefliche Ausiibung bder didtetijhen und
phyfitalijdhen Heilmethoden, aljo Behandlung mit Didt, Waffer, Lwft, Ldht, etwa and) Waf-
jage, Bierunter verftandem war, fegelt jept jojujagen die gange arzneilofe Laienmedizin unter
biefer Flagge. Die gemeinjame Tendbeny bderfelben befteht in der Verbreitng der Lehre, daf
bie an bden Univerfitdten gelehrie Wedisin fid) volljtandig anf dem Holzwege befinde. Der
&laube an bdie Wirfjamteit der Arymeimittel fei ein Aberglaube; bdiefelben feien im Gegenteil
Oifte, deren Cinwirtung einer Nenge von Krantheiten ihre Eutitehung verdanfen. Die Aryte
feien @iftmifher, Sdhinder 1. §. w. Dagegen liege in der Naturheilfunde der wahre Wert,
Sie unterftitge durch ihre der Natur entnommenen Wittel die natitcliche Peiltvaft des Kivr-
perd, wabhrend bdie Arzneibehandlung bderfelben entgegenmwirle.

Pan follte mun glanben, bdaffi diefe Maturheilfundigen befonderd eingehende
Qenntniffe in der Naturtunbde befiten, taf fie vor allem Naturfuudige fein mijjen.
Da tinfdit man fid) aber gewaltig. Wan braud)t nur irgend ein Bud) der Naturheiltunbde
aufaufchlagen (diejenigen, weldje die Biicher {dyreiben, find ja wohl bdie Gelehrieften unter
thnen), um zu fehen, wie flaglich ed wm ihr Wiffen fteht. Aber wie jollte e8 auch) anders
fein, ta fid die Naturheiltundigen gar nicht die Miihe nehmen, bdie Natur s ftudieren,
BWas Kubhue ,Beobadytung der freiem Natur” nennt, durd) die er die fiir feine Heilmethode
grundlegenden Sejege gefunden Habe, ijt in Wirtlidhleit dbad Spiel feiner Phautafie.

LWenn die Naturheilfunde glandbt entdecdt u Haben, dbaff e8 die Naturlraft des Kirpers
ift, weldhe bdie Kranfheiten iiberwindet, und bdaf die Wittel nur den Bwed Haben, diefe zu
unterftiitewr, fo Hinft {ie ebem mit ifhrer Vdeidheit weit Hintendrein. Wie id) oben audeinanbders
gefest habe, Handelt die wiffenjdjaftlidhe Medizin fdon lange nad) diefem Pringip. Nur Halt
fie fidy nicht, wie die Naturheiltunde, an eine bejdrantte Bahl von Wittelnr, weldhe fiir alle
&ille, fitv Hanen und Stedjen gut fein mitflen, fondern fie nimmt diefelben itberall, wo fie
fie findet. Daf aud) die Wafferbehandlung, die Majfage, iiberhaupt die jogenamuten phyfifa-
lijdhen Heilmethoden dazu gehoren, habe ich fdon oben erwdfhut. Nur werden eben alle diefe
MMittel vou der WMedizin ausdidyliefilid) dort angewandt, wo fie am Plage find. Wir befdmpfen
alfo durdhaus nidht etwa die Wittel der Naturheilfunde an fidh und indgejamt, jouberm nur
ihre frititlofe Anwendung durd) diejenigen, die nidht dayu befahigt find, 3 erfennen, wo bie-
felben RNupen verfpredhen und wo fie diveften Sdhaden anvichten. Sold)e Progedbuven, die gar
Teinen eilwert haben, wie 3. B. die Neibefigbdder eined Kubne (weldhe iibrigend feinerseit
vom RLetpziger Magijtrat aus Sittlidhleitdgritnden verboten wurden, aber {ih denwod) in der
ganzen Welt cined grofen Rufed erfreven), lehnen wir natiiclidh abfolut ab. Wad die Be:
fampfung unferer rzmeimittel durd) die Naturheilfundbe uud die Begeidyuung derfelben als
Oifte Detrifft, fo erinmere id) nmur an bdag, wad id) vorhin itber der Arzueijtoff aus der
Singerhutpflange gefagt habe, weldjer allerdingd in grogever Wienge ftart giftig wicd. Ent:
fpricit e8 nidht mehr dem Bwede der Heilfunft, den Kranfen mit Anwenduug cines Giftes
am Leben ju erhalten, al8 ihu ofhue Gift jugrunde gehen ju lajfen? Nad) meiner Anjidht ift
die leptere Handlungdweife ein firafoaver Frevel; aber fie dectt fich vollfommen mit dew Lel:
ren der Naturheilapojtel. — Allerdingd maden fidh) diefelben in der Theorie beffer, ald in
der Wirtlihteit: BViele fanatijde Jiinger der Naturheiltunde laufen, wenn e ihnew felbft an
den RKragen geht, eben dod) jum Aryt. Gin Hauptangrifféodjett der Naturheilfundigen ift die
Unwendung bes Quectfilbers bei Syphilis: Sie behaupten, die fdweren Spitformen bderfelben
feien lediglich duvd) diefes Mittel hervorgerufew. Jn Wirtlidyteit beodad)tet man aber gerabde
diefe unfeilvolijten Auferungen der Rrantheit bei joldjen Perjouen, die urfpriinglih gar nidt
ober nur ungeniigend mit Quedfilber behandelt worden find. Gang auf die gleide Weife wird
gegen eime Wenge vorziiglicher Heilmittel, wird in wenefter Seit gegen die Serumbehandlung
wd befonders aud) gegen die Jmpjung vorgegangen. Die Statiftiten, welde fo glangend die
grofe Wohltat ded JImpfiduges illuftrieren, werden entweder ignoriert oder fo verdreht, daf
fie bagegen fpredhen jollen. Dann wird natiiclih mit Schadigungen, welde frither fhon in
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veveingelten Fillen infolge ded Jmpfend vorgefommen find, ein grofed Gefdhrei gomad)t und
diefelben gegen die Jmpfung andgebeutet.

So ftefht ed allgemein mit der Begriindbung der Vorwiirfe, weldpe die Naturheiltundigen
fortwdfrend der wiffenjchaftlichen Wedizin entgegenfdhlendern.

AuPer den befprodhenen Heilfyftemen gibt 8 nun nod) eine Wenge mehr neben diefen
hevgehenbde, gum Teil mehr fid) ihnen unterordnende Spesialitdten der Prujcherei. Da erfennt
ber eine aud bdem abgefdynittenen Haaven, der andere aud bder Favbe ded Uring, ber drilte
aud dem ®erud) der Stritmpfe die Kvantheit und jeder hat feine bejonderenw Weittel dageger.
Biele bejdyiftigen fich mit den verfchiedenen Bweigen der Chivnrgic: Der eine vichtet gebro-
dene ober verventte Quodyen ein, der andere heilt Beingefchwitre n. . w.

Feruer habew wir die grofie Sahl der dunflen Ehrenmdnuer, die pwar felbft feine Pra-
pi8 treiben, aber unfehlbare Heilmittel gegen alfe mdglichen feilbarenw und nnbeilbaren Krant-
beitew crfinden uud im die Welt Bhinanepojarnen. Wir fommen damit jum Kapitel ded G-
heimmitteljhmwindels. Die Gehetmmittel, feien e8 Avzueiftoffe sum inuerlichen Gebrandy ober
Appavate, die irgendwic auf den Kdrper eimwirfen follew, haben meift die Cigenfchajten, bdie
ihuen vom Grfinder oder Verbaufer sugefdricben werden, nidht im geringjten; oft beftehen fie
aud Stoffew, demen itberhaupt feine Wirfung ufommt, oder aber e8 find Beftandteile in
ihuen vorhauden, weldhe fitv die Gefundheit bdiveft jhadlich find. Wanchmal find e8 aud)
befanute Aryueimittel, demen irgemdwic eim befonderer Gejdymact oder eine befondere Farbe
mitgeteilt wurde und die in dew Apothelen nad) dvytlichem Resept fitr ecinen Bierteil ded
Preifes 3u evhalten wiren. Die Hauptiade it widht, daf das Whtlel den Kranten niigt, jou-
dbernw daf durd) dasfelbe die Tafden ded GCrfinder8 und Fabrifanten gefitllt werdenw. Die Ne-
tlame jorgt jdhon bafiir, daf mdglichjt viele Leute auf den Leim gehen.

Qd) habe mid) bemiiht, in mdglichiter Kitrze daryuftellen, nach welden Pringipien und
auf welche Art und Weife bdie Piufdpevei ihr Wefew treibt. &8 bleibt miv nur nod) iibrig,
vou ihren Reiftungen obder, was anj dag Gleihe Hevausfommt, von ihren Sdadenwirfungen
s jprechen. Bur Beurteilung derfelben find wohl bdie praftijdhen Beifpiele™) am lehrreidhften;
- jo mbgen and) Hier cinige Fille von Schadiguugen, die i) and der grofen Sahl der be-
faunten Fdlle anégewdahlt habe, angefithrt werden. R '

Der jdadliche Cinflu der Kurpfufderei madt fidh fowohl dem Eiwgeluen, alé aud
ber @cfamtbevd(lerung gegeniiber geltend, — Wiv befprechen juerft die Schabdigung ded Ein-
selnen. Diefe befteht in:

1. Oefihrdung vou Leben uud Gcfundieit,

2. Vusbeutung der Patienten,

3. motalijden Sdidigungen.

Die Gefdhrdoung von Lebenw und Gefundeit fann entweder eine indivebte fein durd
Unterlajjung der WMafnahmen, welde fitv Crhaltung vou Lben und Gejundheit notwendig
gewefent wiven, ober cine divefte durd) Bornahme von Wafinahuen, weldhe Leben und Se-
junbdpeit diveft bedrohem.

Judivelte Gefundheitéfdadigungen haben wir alfo itberall da, wo eine vationelle Be-
Gandluwy fiberhaupt ctwad audridhten tonute; denw der Piujdher, der meiftend infolge Vet
3ichted anf die Unterjudhung oder. Mangelhajtigleit derfelbenw die Kranfheit gar nidht evlennt,
nidytedejtoweniger aber Heilung verfpricht, verhindert mnatitclih denw Patienten davan, fid)
vatiowell behandeln zu lajfen. Died ift bejonders bei der brieflichen Vehandlung, wo eine rid)
tige Diaguofe jo gut wie uie geftellt werden tawn, ftetd der Fall. Ju derfelben Weife wirlen
and) die Scriften der Naturheilapoftel und bdie Homdopathicbither, nad) welden fid) jeder
jeloft Dehandeln fann. Oft wird dann aber fo lange gepjujdt, bis iiberhaupt teine Behand-
lung mehr bdie volfjtindige Gejundheit oder dad Leben zu erbalten imjtande ift.

Hiefite folgende Beijpiele:

Ein Hombpath behandelte ein Rind, das im Munde fyphilitijhe Sejdpwiive Hatte, bdie
ev nidgt evfannte, anderthald Fahre lang mit Homdopathijhen Strentitgelhen und Spiilungen
von warment TWaffer, bid ausdgedehnte Serftdrungdprozefje in Nafe und Niund vorhanbden
waren. Dad Leiden founte durd) nmadfolgende drytliche Behandlung yum Stillftand gebradyt,
die gerftorten Teile aber natitvlid) nidyt mehr erfest werden.

*) Die angefithrten Fdlle find in ihrer Webrzahl gevichtlich eviviefen.



Gin Naturheilfundiger behandelte wei Patienten mit eingellemmien Leiftenbritdhen lHne
gere Seit wit Umjdlagen und Kyftieren. Der eine Fal ftacd fdon fury, naddem ein Arjt
bagit gefommen war, der gweite nad) der Opevation, bdie wegen bereitd erfolgten Darmbdurd)-
brudyes fhon zu fpdat fam. Jm erjten Falle Batte der Piujder einen ADLj3ef angenommen, der
anfgehen folle, im weiten hatte er gar nicht unterjudht uud die Schmersen fiiv Kolif gehalten.

Cin Pfufdher (fonft von Bernf BVerfihernngdagent) behanbelte eine eciterige Selgewebe:
entgitndung an einem Finger mit warmen Umjdldgen und Hombopathifden Witteln. €8 ent-
ftand eine Sdhwellung bded ganzen Arm8 und allgemeine Blutvergijtung. Der Patient ftard
tm Krantenhausd, wohin er gebradt wurde, al8 ihm jdon nidht mehr ju Helfen war.

Cin Naturheiltundiger behanbelte eime verunreinigte Sdhnittwunde {iber dem Kuie 14
Tage lang mit Sdentelpacungen, Umjd)ldgen auf Knie und LViagen. Der wegen ded an-
bauernden hochfieberhaften Buftanbded herbeigerufene Arst fand dad Kind dem Tobe nahe, mit
einer grofien Citerhdhle am Oberjdentel, vom ber nach allen Seiten Kaniile abgingen. Der
Sall Heilte mit Berfteifung ded Kuiegelenfed nad) dreimonatlidhem {dwerem Kranfenlager.

Gine Hiiftgelenfentzitudung wurde von einem Naturvaryt 10 Wiounate lang behanbelt.
A8 jdjon eine Giterfenfung beftand, wurbe ein Ayt fonfultiert. Die nod) vorgemommene
Operation fam ju fpdt und dad Kind jtard jhon eine Wodhe daranf.

Wie bormiert bdie Leute mandymal find, zeigt folgender Fall, der fid) vor furgem in
Qugern ereignete. Ein Bater- hatte jein an Diphtheritid erfranfied Kind nad) Kuhnes Bud
mit NReibefigbadern behandelt. A8 die Krantheit dabei fdnell jdlimmer wurde, brachte er 8
ylest doch in gany bofem Buftand in dad Spital, wo e8 tros Serumeinjpritung bald ftarb.
Rury darvanf erfranfte ein ymweited Kind an derfelben Krantheit. Anudh bdiefes wurde mit Reibe-
jigbddern behandelt, bi8 der Ieitpunft ur giinftigen Beeinflujjung der Krantheit durd) Se-
ruminjeftion verpafit war; auch 8 ftarb, nadhdem ¢8 mod) gulegt in dad Spital gebradht
worden war. Beide Kinder fhitten vorausfichtlid) duvd) jeitige, richtige Behandlhuug am Leben
erhalten werden fonnen.

Devartiger Fdlle tounte nod) eine Ungahl angefithet werben. Jh evinnere nur davan,
wie viele Menjdhen an bddartigen Sefdywiilften, die nidt redhtzeitig sur Operation famen, an
Qungentuberfulofe, die nicht rvechtzeitig erfannt und behandelt wurde, sugrunde gehen, wie viele
durd anfinglide Verpfujdung von Gefdlechtsfrantheiten in ihrer Sejundheit jdwer ges
jdhadigt werder. (Tortjesung folgt.)
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Revifion der Genfer Konvention. Ju feiner Sipung vom 16, WMiry 1903 fat der
Bunbdesrat ju jdweizerijdhen Delegicrten an die in Ansjiht genommene internationale
Ronfereny sur Revifion der Genfer Rouvention vom 22. Auguft 1864 ernannt die Herven
Dr. jur. Gharles Qardy, jdwei;. Gejandter in Parig; Oberft Or. Alfred Miirfet, Oberfeld-
arat der jdyweiz. Avmee; Sduard Obdier, Nationalvat in Genf.

Beiltufig fei vemerft, daf wnun aud) die Nepublif Guatemala der Genfer Konvens
tion beigetreten ift.

Samaritevuntervidgt am tveftidiveiserijhen Tednifum in Biel. Wie feit einer Reibe
bou Jabren figuriert tm Unterricht8programm der Cijenbahujdule diefed Jnftituts ein
Rurjus iiber Samariterdienft; e8 ijt wicgentlich eine Shnde eingeviinmt fitr: Anatomie und
Poyjiologie des menfhlichen Korpers, BVeclegungen, Hiilfe bei ploplidhen Lebensdgefahren,
prattifhe 1bungen (Verbandlehre), Trandport Verwuubdeter :c. Kurslehrer find die Herren
Dr. Rummel und C. Tiirler.
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An die Sehtionen des Schaveiz, Sammitevbundes,

Werte Samariter und Samariterinnen!

 Der Gentraloorftand richtet hiemit die frenudliche Ginlabung sur diesjihrigen ovdent-
liden Delegievtenverfamminng an Sie. Diejelbe findet gemdf unferer Mitteilung
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