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Witjenjdaftliche Medizin und Pujdertm.

Lortrag, gehalten im Militdrjanititsvercin Bafel den 5. Degember 1902,
. pon Dr. med. Wilhelm Rejpingen.o oo

pyMundus valt decipi® — ,Die Belt will betrogen werden”, ift ein alter und itberaus
wafhrer Say. Bu jeder Beit liefen fich die Lente germe an der Nafe Herumfithren; ftetd hatten
bie Apoftel ded8 Jrrtums und der Lige den grdfiten Crioly, wihrend die BVevtveter der Wabhr-
beit fich oft wur mit der dufierften Miihe Bahn brechen fonnten. Anch) feute, wo einerfeitd
die Wenge fo fehr nad) Anftldrung vingt, macht fich anbderfeits der Schwindel unter gejdhicter
Benitpung der menfdliden Schwaden, der Leichtglinbigleit ded Publifums, bdant der aus-
giebigen Jetlame, ungeheuer breit. Solfl man ¢8 mun fo gehen laffen? Sollen diejenigen,
welhe dant ihrer fpeiellen RKenntuiffe dagu befihigt jind, das Falihe vom Wahren zu muter-
jdheiden, rubig zufehen, wie fich die Wenge betriigen (aft? Nein: ,Wer die Wahrheit fenmet
und jaget fie nicht, der bleibt fiivwahr ein erbdrmlicher Widt.” So ijt e8 nun and) Pilidyt
der 9ryte, gegen eine Grjcheimung anfjutreten, durd) weldhe nicht nur, wic bei anderen
@&miubeIeicn, ber Geldfdctel auf unliebjame Weije angezehrt, joudern ein biel hohered Gut,
die Gejundheit des Gingelnen und der Gefamtheit, empfindlid) gejchadigt wird.

Die Kurpfufdherei, d. b, die Ausitbung der Heiltunde durd) foldhe Perfonen, weldye
mange(8 der unentbehrlichen RKenntniffe die ndtige Befdhigung dagu nidht Hhabew, obder durd
10lche, weldje ywar bdie ndtige Vorbildung genofjen haben, aber e8 aus RNiidficht auf Hoheren
Oewinn vorziehen, mit den Piujhern gemeinfame Sache ju madjen, Hat ficdh) im legten Jahrs
éef)nt’ gemaltig auégedehnt. Namentlid) in Deutidhland, wo jeder nady Belicben furieven darf,
ift ein ganses Heer von Heilfitnftlern entftanden. Wurden dod) in Berlin im Jahre 1897
nad) bem Berwaltungsberidht des Polizeiprifidinms 476 bderfelben gezihlt und fonftatiert, daff
bei einer Bumafme der Bevilfernng um etwad itber das 1!/2facdje die Pfujdher fidh feit 1879
um dad 15fache vermefrt Hatten. Aber auch bei und in der Schweiy beginut fich die Phufdjerei
mmer mebr breit ju machen. Namentlid) fiiv einen Bweig derfelben — dag jogenannte Natur-
heiltner'faf)reu (unter weldhem fdhdnen Namen fid) iidbrigens aller mdgliche Humbng fammelt) —
Witd in bder jiingften Seit grofe Propaganda gemacht. €8 ift darum gewif an der Beit, daf
daé Publifum aud) hier, wie e8 in Dentjchland min energifd gefdhieht, vor der Gefahr, die
‘[_)m vom Piujchertum bdrofht, gewarnt werde, und o Habe ich e8 denn anf mich genmommen,
tinen foldyen Warneuf erjhallen ju laffen.
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&8 folf alfo im Tolgenden der Wert ober Unwert der Rurpfujdherei gegen denjenigen
ber wiffenfdhaftiichen Medizin abgewogen werden. Dazu ift ed notwendig, vorerft iiber die
Grundidge wnd die Wirlungen der lefsteren einiged zu jagen. Buerft muf eingeftanden werbden,
paf wdhrend vielen E)unbert Jafren, etwa jeit dem grofien griechifchen vzt Hivpotrates, der vor
2000 Sabren lebte, big im bdie erfte @aifte ded legten Jahrhundertd bdie SJJ?ebum uur vedyt
geringe Fortidritte gemadht Hat. Vou einer wiffenjdaftlichen Mredizin vor jemer Beil tann
man eigentlid) faum fpredjen. Die Frste unterfdhicden fih nodh im 17. Jahrhundert faum
wefentlih von den Chavlatans, weldhe ihre Runjt auf den Jahrmdrften ausiibten. Bur Er:
fenung der Kranfheit diente dad Greifen bded Pulfed und dag Wajferidauen; bdieje beiden
Atte finden wir wenigitens in allew holldndijden Bildern ausd bdiefer Cpodje, welde den be:
liebten Gegenftand des Arsthejuches behanbdeln, mit befonderer Sorgfalt davgeftellt. Die Be-
handlung beftand in einigen alten iiberlicferten Witteln und in WMafinahmen, bdie der fpott-
[ujtige WMolidre folgendermafen zujammenjafit:

Clysterium donare (R(yftieren),
Postea seignare (baum bderlafjen),
Ensuita purgare (und endlic)y Bredymittel geben).

Die Mebdizin war eben b1 in dad vergangene Jahrhundert nod) duferft arm an wiffen:
jdaftlich begritndeten Crfahrungstarjachen. Wad man ju wiffenn glaubte, beruhte meijt nidt
anf Naturbeobachiung, fonbdern auf Spefulation, d. §. auf den Ergebniffen der fubjeftiven
Denftitigleit. Uber das Wefen der RKraulheiten wufte man fo gut wie nidtsé, ebenjowenig
wie iiber die mormalen Lebendvorginge. Nun famen bdie grofen Eutdectungen bder Phyjiologie
und bder pathologifhen Anatomie. Wit Hiilfe der durd) die PHyfit und Chemie gelieferten
fetnen Wiethoden gelangte man jur Erfenutnis ber Form, bder Aufgaben und bder BVerridtung
ber eimgeluen Organe unter normalen und franfhaften Lerhiltuijfen. Spidter fand man, daf
eine grofie Anzahl von Krantheiten durd) fleine lebende Ldefen erzengt werden; man ftudierte
genau die Avt und Weife, wie diefe Lebewefen, die Balterien, in ben Korper gelangen, wie
fte fidy feftfepen unbd wie fie ihre Wirkung entfalten. Die Kunjt der Erfenntnid der Krant
beitenr, der Unter{heidbung der eimenw von einer anderen, die Fabhigleit, u-ermitteln, welde
Organe mnd in welder Ausdehuung fie ergriffen find, fie haben eine nie geahute Bollendung
erceicht. Und denuod) wird immerfort nad) befferen Wiethoden gejud)t und werden folde ge-
funbdem. 5 Die Gefege des Schalled werden verwertet jur Beftimmung der normalen oder frant:
haften Ordfe, Rage und Ronfifteny der innern Organe. Wit Nontgenftrahlen werben Ber-
dnberungen der Kuochen und amderer inncrer Teile erfannt. Mittelit mifroftopijdher und
demifder Unterjudung des Mageninhaltes, ded Uring 2c. wird bdie Leiftung bded Wiagens,
ber Nierewr, der blutbildenden Organe fontrolliert. So ift man durd) Hunderte von Wethoden,
welde Phyfit und Chemie gelicfert Habew, das gelangt, fich ein Bild 3u machen vox den
Borgdngen, die fidh in unjerm Kbrper bei der Krantheit abiptelen. Wan ift aber aud) eben
dadurd) i dem Stand gefest, eine Krantheit ju erfenmen und fie von anderen dhulidyen
RKrantheiten 3 nnterjdeiden.

&8 ift dod) nun eigentlidy einlenchlend, daf fitr dew, bder den franfem Kdrper behan-
deln will, die Renntnid von feinem VBau und feinen Lebenderfdieinungen in gefunbden Tagem,
jowic vom Wejen der Kranfheit und bdie Fdahigleit, dicfe it erfennen, unbedingt notwendig
ift. MNiemand wird bei ciner Storung in einer tomplizierten Mafdjine diefelbe feinem Sdyneis
der oder @c[)nhmacf)er pur Mepavatur anvertvamen; man wiivde ihn ja fite verritdt halten.
Derjenige, weldyer eine jolde Reparatur vornehmen will, wmuf den Bau und den Sang der
Dajdhine genan fennen; er muf Heransdfinden unen, wo ed fehlt und i wad die Storung
befteht, M ift aber ber Baw und der Gang der Yomplizierten Wafdine ein Kinderfpiel
gegen den Ban und bdie Lebenstitigleit ded einfacdhften unfever Ovgane; aber bdennod) jol
hiev der Schneider ober Schufmadher, der nidht die mindefte medizinijde Borbildung bejikt,
die Neparatur beforgen fonuen. Das Unfiunige civer joldyen Behauptung ift dod) ohne wei-
tered fHar. TWas filr empfindlihe Schadigungen ded Cingelnen und der Allgemeinheit ausd der
Nidyterfennung von Krantheiten entftehen fonmen, werdew wir fpdter nod) jehen. Aljo obue
Otaguofe, d. h. ohue Erlennen der Krantheit, feine Behandlung!

(Fortfegung folgt.)
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