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Den Beftrebungen gegeniiber, die bahin gehew, eingelne Samavitervereine odber Sama-
viter in8 naturbeilfundlidhe Fahrwaffer ju ziehen, muf mit aller Cntjchicdenteit betout wer-
ben, daf bad Samariterwefen anf dem Boben der wiffenfdaftlichen Wedizin fteht wnd wmit
ber Naturheilfinde fo wenig gemein fat, wie das Fener mit dem Wafjer. Da ift fein Shmwan-
fen migli; wenn je der Sprudh gilt, daff man nicht weiew Herven dienen fann, fo ijt es
hier, nnd wir fpredjew mit aller Uberlegung den Say aus, daf die Witgliedjdhaft bei
eimem Naturheilvevein diejenige in einem Samaritervevein ansjdliefit.
Ein Qiebdugeln nad) beiden Seiten ift uidgt zulifjig, das Wunbdipiten geniigt nidht, e8 muf
gepfiffen feinm.

e

Was ift g tun gegen den ,,cingewadjenen Ragel?

A3 ,eingewachjenen Nagel” begeidpuen wiv ein Leiden, dag feinen Sit weift am trern
Jtand der grofien Behe Hat und dad trof feiwer verhidltnismiBigen Kleinheit imjtande ift, dic
betreffenden Yente beftig su qudlen, ja ihuen bdie Ausitbung ihres Vevufed in hohem Grade
i erfweren. Dad Veiden befteht inw eivem fleinew, meift vou einem Sapfen von ,wildem
Sleijdy” (Grannlationen) iiberwadfenen Sefdywitr, in dad fid) der Seitenvand ded Sehennagels
einbofhrt und die heftigiten Sdymerzen Hervorruft, jo daf niht felten die Patienten aufer
jtande find ju gehen. Die erfte Urfache ift meift 1w jdhledht paffendem, st engem Schubhwert
3 fudjer, wie e8 die Wobde namentlich in ftarf jugefpitten Formen auf den Warft bringt.
Rud) die Gedanfenlofigleit der Framenw ift angufduldigen, die wod) Hhinfig meinen, ,Paar-
jube”, d. §. befonderd gejdnittene Schube fiir den vechlem und linfen Fuf, felew nur fiir
dbag , Mannevold)” ndtig, fiir Frauen und Rinder feien {ie Luyus, da e$ viel bequemer, wenu
man fiiv beide Tithe gleiche Betleidung habe, fo daff man beim Angiehen nidht fo genan auf-
yupaifen brandyt. Durd) joldy' [chlechted Schuhieng wizd dann Hinufig die grofe Behe nadh
aunfen geprefit wud anf dew twmern Nagelvand ein beftdndiger Drnd audgeiibt, der zuwert zu
einer Entzitndung der weidhen Teile ded Nagelfalzes, dann jur Gejdwiivsbildung und jdlief-
lid) sum Auficdhicfen von Granulationen fithrt, bdie inmmer mehr dew Nagelvand auf der
inneren Seite nmwadyfen.

Hat das Ubel einmal diefew Umfang erveicht, dawm ijt u feiner vdligen Heilung meijt
ctue tleine Opervation ndtig; wenn man aber gleih) anfangd, nod) bevor dad Sejdhwiir und
ba8 wilde Fleifh fih gebildet Habem, einjdhreitet, damw famn meift dad folgende einfache
Mittel Ginbalt gebietew. MWian Hebt morgend und abends den eingewadfenen Nagelvand leid)t
in bdie Hohe und pinfelt die geveizte Stelle — audh wenn fie bereitd wund ift — wmit ge-
wihnlicher Fodtinftur wnd fithrt dann mittelft eined zugefpifiten, faubern Holhens gany
tleine Wundwattefldcihent eind nady dem andberm uuter den Nagel und in den Nageljaly.
Dadburd) daf mau fededmal einige Flocthen mehr einfithrt, wird nad) und nad) und ofue
wejentlidhe Shmergen der Nagel von den Weidhteilen abgedvdngt, die Entyiintung nnd damit
die Schmerzen nehmen ab und die Heilung tritt ein. Soll diefelbe aber Beftaud Haben, daun
ditrfew vor allem feine driidenden Sdhuhe mehr getragen werdew, jonft wird die Verjdylim:
nterung nidt lange anf jidh warten lafjen. And) beim Shueiden der Ndgel muf ftetd davauf
geadhtet werben, daff die gefdfhrliche Stelle am immernm vorderen Nagelwintel nidt zu jtavt
yuritdgefdnitten werde.

Sollte trog diefer Vorfihtémafregeln der cingewadyjere Nagel nidht wegzubringen fein,
bamn 3dgeve man nicht damit, eimen titdhtigen vzt zu fonjultieren.

L aal

Not=Krveug=Pilegevinnenjdule Bevn.

Am 26. Sept. fand in {iblidher Weife dad Cramen der VI Kurjes im Linbdenofjpital
jtalt; adt ordentlide Schitlerinmen unterjogen fich demfelben und founten jamtlide yum praf-
tijhen Lernjahr zugelajfen werben. Sie verteilen fid) folgendermafen auj die Kantone: Bern 2,
Bajelland 2, Riirid), Waadt, St. Gallen und Graubiinden je 1. Am 15. Oftober wird der
VIL Qurd mit ebenfall8 adyt ovdentlichen und einer externen Schitlerin feinen Anfang wehmen,
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