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Aber wozn erft dan mit dem Ciniiben diefer Kenntuiffe beginnen, wenn die eigentliche
Sdulaugbildbung abgefdloffenn ift? Wozu diefe nody immer ald etwad Bejondered hinftellen,
wo e dod) faum einen Stoff gibt, der dantoaver wire, intereffanter und zum Nadydenten
anvegender, wenn ev in ridtiger Weife den Schitlern ber oberen RKiaffem vorgetragen iwitvde
und jwar in allew Unterviditdanftalten vom Symuajium bis jur Bolfsjdule? Warum nidht ?
Wird etwa die Sdyule daburd) ju fehr Lelaftet? Jd) glanbe, daf fid) im Anfdhluf an den
Naturgejdicdhtdunterridht fehr leiht 4—5 Stunbden finden liefen, in demen nad) der menjd)-:
lihen Anatomic die Grundsiige iiber Berlepungen, Blutungen, Wiederbelebung theovetijd) und
praftif) gelehrt werden fdunten. Aber freilid), anf mandpen Anftalten ijt jo aud) jelbjt die
Kenntuis vom Wenfden ein fo wierfrenlider Lhritoff, daf er entweder gany ftiefmiitterlidy
oder itberhaupt nidht behaudelt wird. Sind mir dod) Studenten begeguet, die itber menjdyliche
Anatomie wiemald etwad in der Schule gehiort Hattew, trogdem fie die delphifde Jnjdhrift:
,Crfenue did) felbft” anf griech)ifd) und lateinijd) Yaynten, trogdem fie fich eriumerten, gelernt
3t haben, wie bie Sahuformel ded Flebermausgebifjes lautet uud wie die Fithler ded Wiai-
tifers gebant find; fie Hatten e8 aber natiivl(ich vergefjen. Sollte eine fure Belehrung iiber
den Bau de8 menjdylichen Krperd und einige Schaden, die ihm sujtofen founen, nidht wevt-
voller filr dad fpdtere Leben fein? Sollte diefer Unterridyt nidht eine mddhtige Waffe abgeben
aur Aufildrung iiber die einfadften Lebeusvorginge und jur Crhaltung der BVolfdrohifahrt ?
Wie id) mir den Untervidht denfe, habe idh) vor einiger Beit in einem Eleinen Anfjag in dev
» Dentfhen Reone” ausdeinandergejetst. Wenn erft iibevall Schuldrzte eingefithrt fein werden —
und dag ift dod) wur eine Frage der Beit — wird aud) die Sdpwierigleit, drytlide Kenut-
uniffe von Philologen lehren zu laffer, befeitigt werden Tdumen.
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CGtiwad iber Wuterleibgbriidye.

Die Uuterleibsbriide — im Bolfe Hhiufig ,Leibjdhdden” genannt — fifh tn allen ®e:
fellichaftatlaffen und Lebendaltern weit verbreitet, fommen aber vor alfem bei Arbeitern vor,
die angeftrengt arbeiten und fdywere Qaften Heben miiffen. Sie treten hauptjadhlich) in wei
Oegenden ded Korperd auf, die durd) ihren Bau fjdwade Stellen aufweifen, jo bdaff eine
Darmidlinge fid) dort leidhter vordringen famr; e3 ift died die Reiftengegend und der Nabel
und wir unterjdeiden danad) Leiften: und Nabelbritde.

Dicfelben bildben Gejdhwiilfte von verfdhicdener Grofe, die mandymal wicder verfdhwin:
bem, 3 B. wenn der Menjdh) jich wiederlegt oder weun bdie Gefdhwulit mit der Haud u-
jammengepreft und fo der vevirrte oder ausdgetretene Davmteil twieder in dem Baud) uvird-
gedritct wird. Bei einem jolden Anlaf nimmt man oft ein gurvended Gcrdufd) wahr, das
voi der Bewegung ded mit Quft und ditunem Kot gefitliten Darms Hervithrt.

Die Briihe find fiir den Menfdhen nicht etwa wur Hafliche und ldftige Schonbeits-
fehler, fie bilden fiir ihn bielmehr eime beftindige Gefahr und jdweben itber feinem Leben
wie ein Damollesidhwert. Eine rajde Anftrengung der Boudymusfeln, cin Hujtenanfall ges
niigen mandmal, wm den Darm jo Heftig in den Brudh vorsutveiben, daf er nacdhher nidht
mebr juriidgebrad)t werden fann; 8 ift aus dem ecinfacdhen Brud) ein ,eingeflemmice” ge-
worden ; Sdmerzen, Erbredhen und Hiufig nod) viel jdhlimmere Cricheinungen treten auf und
fonnen dem ploglih Grfrantien den Tod bringew, wenn e8 nidyt bald gelingt, die Cinflem-
ming g [Ofen, den dabdurd) verurjachten Davmverfd)luf zu fHebew und dew abgetlemmien
Darm wieber durdygiingig zu maden.

Das fidherfte Mittel, den Brudjfranten vou feimem Leidenw s befreien, ift die fogen.
Radifalfur, d. §. eine dpirurgijche Operation, die Deywect, durdh eine folide MNat die jdwade
Stelle im Band) ju verfdhlieRen und fo den Austritt ded Brudhes unmibylih) u madpen.
Gin anbderes, hinfig angemwendeted Mittel befteht davin, durd) ein fogen. Brudjband, d. b. einen
befonderen Apparat, die Bandydffnung (Bruchpforte) gubdriicen gt laffew und fo den Austritt
be8 Darmes 3u verhinbdern.

Dant den Fortdhritten der Chirurgie ift die Brudjopevatiost, namentlid) wenn fie nidt
am eingeflemmien Brud) gemacht werben muf, eine leidhte und faft gefahrlofe geworden, fo
baff fie mit vollem RNecht immer mehr ausdgefiihrt wird und alg die bejte Behandlungsmethode
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ben Brudhleibenden empfohlen werden faun. Die Brudpbduder, fie mdjen nodh) fo gut fou-
ftewiert und angelegt fein, find woll haufig imftande, einew nicht u grofen Brudy yuriict
subalten, eine eigentlidhe Heilung von Unterleibsbriidhen bringen fie mur jelten und jeden-
jalld nur im jugendlidyen Aller zujtande, fo febr and) die Reflamen berufener 1ud unbernfency
Brud)jpeialiften vollige Heilung verfpredyen. Beim Erwadyjenen ift und bleibt jeded Brudh
band ein [dftiger Notoehelf, itber dew wan in Grmangelung eined befferen frof ijt, der aber
eine Heilung o wenig berbeifithrt, wie cine Kuiie dem Einbeinigen feinw verlovenes Bein
wirflid) erfegt. Wenn ein Bruchband gut angepaft ift nnd gut figt, jo daf 8 denw Brud)
mit Sidjerheit suriichalt, danw ijt e8 imftande, efne Cinflemmung su verhitten; eine Heilung
wird e8 nur im jugendlichen Alter wud bei gitnjtigen Verhdltuijfen bewivfen unen. Wenn
ater, wie da8 [eider fo aufierordentlich hanfig der Fall ift, das Brudhband jdhlecht oder gar
nidt paBt, fo daf der Brud) darunter ausdtreten fawu, damn ift 8 fitr feinen Trdger widyt
nur fein Nugen, fondern cine Gefahr, e8 fanu eine Cinflemmung diveft veranlajfen.

Oavim mdge fid) dad Publitum Hittew vor jenen [dwindelfaften Brudhbandhantlern,
migen fie m aus Appenyell, Rothenbad), Parid ober anderdwoher ifre grofartigen Beitungs-
becfpredyungen injevieren und unevmitdlidh) ihre Ware mit der Behauptung an den Mann
g bringen judyen, daf ihr ,verbeiferted Syjtem” jeden Brud) heile. Das ijt nicht mdglid
und unidt wabr. Die fiderfle WMiglichfeit, die Britche jur Heilung ju bringen, bietet nidht
ber Brndybandfvdmer, der fo hinfig vom Wefen der Unterleibsbriiche nichts verfteht, jondern
da8 Weffer ded Chirurgen.
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Nenevungen anj vem Gebicte der Jrrenpilege.

Auf der legten Berfammlung der Jrrendvite Siidweft: Deutjd)lands hielt Prof. Kraepelin
(Heidelberg) einen Vortrag {iber die Baderbehandlung bder Geiftedtranten. Diefe Babderbehand-
[ung ift im allgémeinen da angeseigt, wo und dic Bettbehandlung im Stid) lEft. Der Kranfe
wird, eventuell unter Benubung von Polftern, in eln lauwarmes Bad (34,0 C.) gefetst, in
bem er Tag und Nad)t obhue Unterbrechung verbleibt. Selbft die WMahlieiten werben tm Babe
eingenommen. MNatitvlich it eine bejtdndige Anfjid)t und wiederholte Wiejjung der Waijfer:
wirme ndtig. Unter diefen Vovausfepungen foun die Biderfur aber wodjen- ober felbjt mo:
natelang fortgefithrt werden. Die Bdabderbehandlung ift bel verjdhicdenen Formen der geiftigen
Storung, namentlid) aber bei Anfregungszujtdnden alfer Avt (Delivien) vorteilhaft anguwen-
be. MNach Dden vou der Heidelberger Klinif gemadhten Criafrungen find unangenehme Bwi-
jdenfdlle nicht 3 befitvchten. Oie Reinlichfeit und Neinhaltung der oft fo unfauberen Geiftes:
franfen ijt natiiclich im Babe viel leichter durdhyufithren, ein Durchliegen der Kranfen leicht
ju vermeiden. DOad Unterperjonal, dad immer nod) dagu ueigt, die Jjolierung . {. w. ber
Sranfen mehr ald eine Strafe, denu ald eine dvytlihe Verordmung anzufehen, wicd duvd) die
nene Behandlungdart gleichieitig ergogen und von Gewalttdtigteiten abgehalten, inbem bdie
Sranfen fid) viel eher uud ohue Gewaltanmwendung dagu iiberreden lafjenr, in die Badewanue
ju jteigen. Oaf die Krvanfew Hanfig Aryte wnd Pilegeperjonal mit Waffer bejprisen, muf
man alferdingd mit in den Kauj uehmen.

Natitvlih) ift diefe Art der Behanudlung nur in JFrrenanftalten durd)fithrbar, weil man
s Nberwadjung ein Defonders gefdhultes Perfonal ndiig hat. Fite bie Anwendung im Hauje
ijt dad LVerfahren auferdem bdedhald fawm geeiguet, weil die Kranfew, bei demen man ¢8 mit
Lorteil anwenden fami, in die gejhlojfene Anftalt gehoveu.
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Aug den Wereinen.

Samariterberein Puitwil. linjere Seftion veranjtaltete Sonntag den 27. Jult cine Feldiibung
Deim $abernbad, Ya Stunde von Huttwil. Mittags 1 Uhr war Sanuntung tm grofen Saale der Babd=
wirfidhaft, o nad) furser BVegritpungsrede durd) unjern Prajiventen, Hen. Jb. Hasdler, Lehrer, dev Appel
erfolgte. Derjelbe evgad 110 Pmwefende, ungefihr 5T %o jamtlicher Attivmitglieder. (Diefe geringe Beteiliz
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